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श्रीगणेशाय नमेः 
अष्टागसंयहः' 
श्री मदाम्टाचा्यनिभितः॥ 


वद्धिः सुजादिभिः स्थनिरायुर्वेदपभकाशकः ॥ 
जिषम्वर्यशिरोरत्ननाखराखि पदां जे \। 
भिषिदायितचित्तेन जनस्याननिवासिना ॥ 
तरटैदत्युपनाख्ना च जिषक्पदृता गुरोः ॥ 
सरवारामतनुजेन गणेशेन प्रधत्नतः ५ 
देवधर कुात्पन्नमिषजः रुष्णशाखिणः ॥। 
साद्येनायं,. य यावुद्धि शोधिलश्च भकाशिसेः 11 
मुवायुरस्यगणपतकूष्णाजीमुद्रणाकुयेरोन ॥ 
कान्होबातनुजात्मारामेण स्वीयमुद्णायंचे ॥ 
चजाकाशचंद्रवसुनूमित १८१० रकसंवस्सरे शुचौ मासे 
पक्षेऽसिने चृतीयातिथौ गुरोवासरंऽकितश्वापि ॥ 





व स्थ ३८६५७ चा अाक््ट २५. मभ्साणं रजस्यरकरू्न याजवेर प्रकाशित करणारान्‌ 
पका `इ्‌च्छ रेवि आहु. 


च्छिमिव ` २ सूपय्ये 


91.11 
-41 ,१1936 1. (= 1:98 


1. 





श्रीशं वेदे 
उपोद्धातः 


अस्तीदं वञ्मतोमंडरकदेशवर्तिं भरतखंडं नाम ॥ अत्र वेदवेदांगपारगासखैकाल्कि- 
ज्वानिनो महर्षयः संनमृवुः ॥ तैर्कानुप्रडकांक्षयाऽनेकानि शलानि रचितानि + पूर्व 
धिमा्गीनुयायिन्नोऽजत्याः पंडितवयौस्तत्तच्छाश्रेषु विस्तीणीन्‌ यथान रचयामासुः ॥ 
तथवेयकेऽप्यायुरवैदानुसरिणात्रेय धन्वतरिमश्चतयो मदषैयोऽभ्िवेशसुश्नुतममुखास्त- 
च्छिष्याश्च स्वनामभसिद्धान्यनकानि तंत्राणि तेनिरे ॥ तानि सर्वाण्याखोच्य वैयवर्यशिरो- 
मुकुटाखंकारहीरकःमीमद्वागमटाचार्योऽपिवेद्यसाखे सर्वराकोपयो गायाष्टां गसं्रदा्टंगख्द्‌- 
यरसरत्नसमु्वयादीनतिमगल्ममथान्‌ रचयामास ॥ 
अयं ्रंथक्रारस्तु सिषुदंशऽजनि तत्पिचनाम सिहगृमइति तत्पितामदहनाम वाग्भटष्‌- 
वासीत्‌।॥।एतचचवानेन तंत्ररूताऽस्मिन्नेवाष्टांगसंग्रदे भकटीरुतभर ॥ तयथा ॥ नित्रग्वरोवाग्भर 
इत्य न्मे पितामहो नामघरोऽस्मि यस्य ॥ सुताऽनवत्तस्य च सिंहगुभस्तस्याप्यदहुं सिं धष 
रन्धजन्मेति ॥ | 
बुद्धाय तस्मे नमः इन्यादुक्तत्वाद्धागभयेा बेद्धमलानुयास्यासीदिति केषां व्विहमतख 
तत्तु नस्षम्यक््‌ यतः अचयेदवगोविपरबृद्धवेयनृषात्तिथीन्‌॥।अजथर्वविहिता शातिःभतिकूखधरा- 
वनम ॥ मातरे वितर देवान वेयान्विभान हरं हरिं ॥ पृजयेच्छोख्येद्धानदमसत्यदयः- 
ज्रेवान्‌ ॥ इत्यादिवाग्भयवचनानुरोधात्‌ बुद्धशान्दस्य ज्ञानवानित्यथपरत्वाच्च वाग्मयो 
वेदिक वमानुयायीः बराह्लणञासीन्नबौडमतानुयायीत्ययिगम्यतते || 
वाग्भटः कस्मिन्काठे समजनीति सम्यद्ः ज्ञायते ॥ तथाप्यस्य माचीनत्वं सवैर 
न्युररीरूतं 

„ _ आयुकेदस्याष्टावंगानि कायनाख्यहेाष्वांगशल्य विषरसायनवाजीकरणानीति ॥ 
तानि सूतरसारीरनिदानचिकिल्साकस्पोत्तरस्थानेषु षट्सु व्याख्यातानि स्॑ंयक्छरेण ॥ तेज 
बहुधा पंचस्यानन्यापि कायांगमुत्तरस्थानं चतरांगस्गरादकं ॥ ष्टंगानां कल्पना शरी 
रावस्थाविशेषनिनघनाऽस्ति ॥ कायनरब्देनात्र सर्वावस्थं त्वावयवं च शरोरं गद्यते ॥ 
नारुशब्देन माथतमिकवयस्थं शरीरं । महशब्देनभूतादिभिरा्तशरीर । ऊन्वीगशब्देन शिरः+ 
शल्यशब्देन च्रणारसत्वे । गेषं स्पष्टं ॥ 

१ तत्र प्रथमं सजस्थानं चत्वाररिंशद्भ्यायात्मकं चथकतुराचायस्यातोव शासररचना- 
च्यातु्यै प्रकटीकरोति ॥ अस्मिन्‌ स्थाने सर्वतेत्रव्यातिनो निखिरशाख्ार्थाः सूत्रिताः ४ 
आआरोग्यरक्षणोपा सास्ततदतुजनितदोषैषम्यनिनरयथे भरस्यरत्वा चरणं वेगरोधनिकिषस्त्‌- 
शअानिच्यातयोनिनामन्नपनादिदन्याणां गुणा विधयश्च व्याणां यणा गुणाश्च दोषवातु- 
भखानां विरूताविरूतानां रक्षणानि लिरुतानां शमोनायाः सोयाणां सामान्यतङत्पतिर्भ- 
दाः प्रतिषेधश्च स्नरस्वेदेवमनविरेचनबस्तिनस्यधुमर्गडूषायाश्रेतनादिकिभसश्य साकल्येन 


२ उपोद्ातः 


निरूपिताः ॥ तथाच यंत्राणां शस्त्राणां च निरूपण सागिपायं ख्तें | किंच सिराणां व्यकः 
कथकर्तनव्यः शल्यानामाह्रणे कथं कायं शखक्षाराथिक्मानि कथं विधेति तदहरोयार 
के इत्येतत्सवे सविस्तरं कथित्तम ॥ 

२ द्वितीयं शारीरस्थानं द्वादशाध्सायात्मक ॥ जत्र शुद्धाश्चुद्धयोः शुकात्वयोरक्ष- 
णानि तद्धोषास्तत्रतीकासश्च तत्सयोगाद्रनोात्पत्तिः गर्भिणीकक्षणानि सा पुवं -कन्यां तृती- 
यप्ररूति वा जनयिष्यतीति सखूचकान्यव्यमिचारररीणि उुञ्षणानि मासिमासि गर्भः कथ- 
जायते गर्भसंगे जाते सति किं कर्चव्यं गर्भस्य व्यापद्‌; कास्तस्य नित्क्रामणे कान्यापत्तयः 
संभवंति यृढग्माीदोनां निन्छामणे कथ काय तेषु रास्रावचारणंकथै विघेयभिव्यत्तत्सकरं 
सूतिकाशासखं विवणितम।। अपिच अगमत्यंगविभागः अस्थिसिराधमनीसमोतसां वणन स्था 
नरनद्‌रश्च मर्मणां समानानि नामानि प्रमाणानि च तद्विघातजःनि उक्षणानि तेषां सयःप्रा- 
णहरत्वं काखंतरप्राणदह्रत्वं विरूतागकार कत्वं चत्यादि सद्य्िकिलव्सापयामि शारीरवण- 
नमावश्यकं तत्सर्वं कात्स्न्धन निदादातं मरणख्यापकानि रष्टानि च कथितानि) 

३ वतीयं निदानस्यानं षोडशाघ्यायात्मकं ॥ अचर ज्वरादीनां हतवः पुत्ररुकाणि 
विग. उपशयः समापिनश्चेति रोगज्ञानापायाः कथिताः ॥ 

2 चतथ चिकित्सास्थान चतुविशत्यध्यायात्मक्ं ॥ अव्र पूत(क्रज्वरादिव्याधि- 
घु देषादवस्थानरोषेन।षघप्रयोगाः कथिताः प्रतिरों विसिष्टान्यननपानानि स््चित्तानि श 
स्रादचारणाहेषं व्याधिषु पक्तरोपादराराोश्मरीपरश्रतिष रासरक्छिया साकल्येन प्रद्शिता क्षा- 
राध्रिसाध्येषु क्लाराभिकमबृच ॥ 

५५ प॑न्चम कल्पस्यानमष्टाघ्यायात्मकं ॥अच वमनविरेचनचस्तीनां कल्पा वमनादीनां 
स्यापत्तसस्तत्मतीकराश्च \ अआंषधीनां क्ायाईिकर्पना मानं च कथिते ॥ 

` ६ षष्ठमत्तरस्थानं पंचाशद्ध्यायात्मक्त ॥अत्र षरद्िरिध्यायवांरखचक्रिन्प्ि्त द्धतीयममे 
स्याख्यातं ॥ चत्ता भतविदयानाम तृतीसमयं ॥अटदेश{निः साव्यक्छ्यापरप वृरयमच्वाोमंनाम 
चतर्थमंगं कथितं ॥ यत्र नचक्णनासामखमन्रा रोगास्तद्छ्षणानि चिक्छित्साच लिरवन्सेषं 
च्याख्याता ॥ एकदशः रल्यतंतरं पचममगं कथितं ॥ स्मिन्‌ चणभेदा अस्मिमगरःस्ष 
णानि भगदरादिरुक्षणानि योनिमेट्ररोगास्तच्चिकिस्सा चानवनिविषतचं नाम चष्ठमगे 1 यच्च 
स्थावरजंगममेदेन दविविषं विषं सविस्तरं निरूपितं ॥ एकनाघ्यायेन सममं रसायनमंगं। 
यचोक्तप्रयोमेरावसखोपङितिनाशौ मवति वल्ाधानं स्-युद्रेकश्च भवति ॥ पंचाशत्तमेनां- 
निमेनाध्यायेन वाजीकरणमष्टममगं व्याख्यातं यदीसोषवमयोगाः शुक्ञ़द्धि सखीरम्णे च 
शाक्त ददति ॥ एवं षद्भिः स्यनिःपचाशद्धिकशताघ्यायात्मकमष्टांगसग्रह नाम तंत्रं 
समुदछसति ॥ 

ग्र॑थस्यास्य साधनायै वेदृशाख्रसंपन्नानां मटि इत्युपाव्हानां बारुशास्िणां 
समयनेकं संद्रहनुस्तक . पण्यतत्तनादानीतम ॥ तथा परऱोकनिवासिनां निप्रतरो पाब्हानां 


उपोद्धातः ` # 


[विदशांचखिणां समभरं पुस्तकं जनस्थानादानीतमर तयोचहूपसोगोजातः तथाच 
वीगसुंदराव्याख्यासदितस्या्टीगल्टद यस्य तथा हेमाद्विव्याख्यायास्तथा चर्कुन्रुतयी 
ीचयोगोजातः ॥. पुस्तकरसंशोयनसमये देवघरकुरोत्पन्नस्य भिषजः द्न्णरा 
। 1 देबोपनाम्ने विद्धो भनेहरशर्मणो ऽवि सम्यक्साहाय्यं जातं ॥ राजद 
लराववद्ादुरेपदैवीनाम वारिणां फन्चछछा०्सन्जज्नहत्यधिकार्‌वतां उमयारंकरतनुजानां 
तवाक्ककरश्मणां । तथा राजदनत्तरावसांदेव इति पदव्या सी. एस. ायृइति पदव्या च 
विराजमानानां मंडकिकेपान्हानां नाराचणसनुविश्वनाय्षमणां महताऽऽप्रयेण करूषया 
चितङ््मुदणं समप्रिमगमन्‌.॥ पुस्तकयाहकाणामपि महत्सादहाय्यं जाते तेषांनामावचिर 
पि चि्िताऽस्त्यम्रे ॥ 
अश्मन्‌ प्रंभेऽन्यपुस्तकद्टपाटांतराणि तत्तत्पत्राधो किखितानि ॥क्चित्कर चित्स्थके 
छरुणदत्तहेमाद्धिव्याख्यानुरोघनामरमेदिनीकारकाशशादनरोयन च सं{क्लमरिप्पण्यपिलिखिता 
ऽस्ति ततथा यच क्रचित्स्थकत येथसंगतिः समीचीना न द्ष्टातत्रेवं* चिन्ह कुतमस्ति॥ अरम 
ममादादिनायद्यशुद्धादिवः क्रचित्स्यान्तन्छुषियः क्षनुमरहति ॥ संति हि सर्वसहाः सुरयइत्यख 


विस्तरेणेति शम ॥ 
गणशशर्मा 


अ रमांकाः अण नामानि. 
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१ सुजरस्याने 
आयुन्कोमोयाध्यायः 
रशिष्योपननीखाघ्यायः 
दिनचयध्याय : 
श्त चयीभ्यायः 
रोगानुत्पादनौयाभ्यायः 
इवद्रन्यधविज्ञानीयाभ्यायः 
अन्नंस्वरूपरिज्ञानीयाभ्यायः 
अन्नरक्षाविथ्यध्यायः 
विर्‌द्धान्नविज्ञानीयाभ्यायः 
अन्नवानविभ्यभ्यायः 
मात्रारितोयान्यायः 
चिविघोषधविज्ञानीयाध्यायः 
अग्यसंद्हाध्यासः 
श्रो भनादियणसयदहाध्यायः 
महाकषायससग्रदाच्यायः 
विविधगणसंय्राच्यायः 
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श्रीगणेशाय नमः 11 श्रीधरन्वेतरये नमः ॥\ श्रीसीतारामचंद्राय नमः 
४ श्रीशं कंदे ।\ आ्रीगुरुभ्यो नमः 1) वृष्णादीषेमसदिकस्परशिरसं पे- 
य्वंचत्फणं कामक्रोघविषं वितकदशनं रामप्रचडेलणं ॥ मोहास्यं 
सवशरीरकोटरशयं चितसोरमं दारुणं पज्ञामंजवखन यः शमितवान्बु- 
द्धाय तस्मे नमः \! रागादिरोगाः सहजाः समुखा येनाशु सवे जगतोऽ 
प्यपास्ताः ।। तभकनैद्यं शिरसा नमामि वेद्यागमज्ञांश्च पिलामहाकीन्‌ 
॥1 अजयान आायुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥॥ इति इ स्मार 
पादयो महर्षयः 1) आायुःकामयमानेन धमोथेसुरसाघनं ॥ आायुरवै- 
दोपदेरोषु विधेवः परमादरः । ायुर्वेदामतं सार्थं नद्या वष्वा सना- 
लनं \1 दडो दल्लाय' सोऽभ्विभ्यां ' तो रात क्रतव ' लतः ॥ घमौयंकाममो- 
क्लाणां विघ्नकारि्निरामयेः ॥ नरेषु पीस्यमानेषु पुररूकूत्य पुंनवैसुं ॥ 
धन्वंतरिभरदाजनिमिकार्यपकश्यपाः ।\ महषयो महास्मानस्तयाई 
खंवायनादयः ॥ शतक्रतुमुपाजग्मुः शरण्यममरेन्वरं ' 1 तगन्डष्वेव 
सदखाक्लो निजगाद यथागमं ।\ आयुषः पाकं वेदमुषवेदम थवेणः२१ 
कायवाख्यरोष्वीगशल्पदंष्धजराईकेः \\ ` मतम्ंगतां' पुण्यं बुबुघे 
ं पितामरः" ॥ गृहीत्वा ते वमाश्चायं पकारस्य च परस्परं । आाययु- 
मानुषं स्कं मुदिताः परमयः! ।\ स्थित्यर्थमायुर्वेदस्य ते ऽथ कंजा- 
णि जक्किरि ' ॥ कूत्वा ऽन्ििशदहारीवभडमांउव्यसुश्ुलान्‌ \1 कराखार्दी- 


१ आत्रेयं २ ३ शल्यदंशाशब्दो त्रमतिषमाजोपरश्षणो ४ स्नीपरसभित्वं 


ब अ छांगर्संग्र्े {. आजायुष्कामीयन 


भ्व खच्च्छिव्ययन्‌ ग्राहयामासुराटनाः' ॥ स्वंस्वं तंतं नवस्तेऽपि चकुस्ता- 
नि छलानि च ॥\ गुखन्‌ संश्रावयामासुः सर्विसंधान्सुमेधसः पतेः पश 
स्तानि सान्वेषां भविषठां सुवि रेभिरे'॥। वेधामेकेकमनव्यापि समस्वच्था- 
धिसाधने ३1 पतिलंजाजियोमे तु पुरुषायुषसंक्षयः \। नवत्प्रक्ययनेनेव 
यस्मात्माक्तः पुचन्पुनः ॥! वंन्नकारेः स स्वाथ क्रचित्कथिददिशेषवः 
११ तेऽ ्पत्यायनपरा वचने यचनादटताः' । सवंलंज्ाप्यतः भायः सं- 
खत्याष्टांगसंयहः ॥ -अजस्थानविस्तरान्िपपुनरुक्तादिर्कितः ॥ ड- 
तुिंगोषधस्कंधनजयमाचनिवंधनः 1! विनिगुडाथेलस्वानां प्रदेशानां भ- 
काशक्छः ॥ स्वान्यतंजविरोधानां मृषि विनिव्तवकः ॥ युगानुरखूष- 
संदर्भो वि्ामेन करिष्यते" 11 नित्योपयोगेऽदुर्बोधं स्वौगन्यापि मा- 
वलः ॥ संगृरीवं विशेषेण यजत्र कायचिकित्सिवं ॥\ न माचामाज 
प्म किंचिदागमवलितं ॥ नेऽयोः स ंथनवेषश्च संञ्ेपाय 
कमोऽन्यथा' 1 बरायुः पित्तं कफश्चेति जयोदोषाः समासतः \। भत्येकं 
ले चिधा बुद्धिश्चसस्म्पविभेदतः १ उनर्रुछमध्या<ल्पतया चिधा च~ 
शि शलसावपि 1! विरूताविरूता देद्ं घ्रं ति ते बद्धैसंति च २ से न्यापिनो- 
भि डच्नाम्योरघोमेष्योष्वसंश्रयाः 1. वयोऽडाराचिश्ुक्ताना तेऽलम- 
ष्पादिमगाः क्रमात्‌ ।. तेभवेदिषमस्तीष्णोमेदश्चाभिः : समः समः ॥ 
कोः चछरो सदुमंध्यो मघ्यः स्याततैः समभेरपि ।। कालकस्ये ज॑न्मौदौ 
विषेणेव विषरुमेः ॥ नेश्च लिखः प्ररूलयो इीनमध्योत्तमाः यक्‌. ॥ 
समधनातुः समस्तासु श्रेष्ठा निंदा ददिदोषजाः' \1 वत्र रुल्लो षुः शी- 
लः स्वरः सुष्ट्मश्वरूतो ऽनिखः ।\ पितं सेखद्वी क्ष्णोष्णं कषु विख सरं 
दवं + खिग्धः शीतो गुरू्मदः ग्टक्ष्णो भत्खः स्थिरः कफः + संस्तमेः 
सच्निपातश्व तद्दिचि्छयकोषतः ॥। तो षोढा दशधा च्देदभयुर्कवी- 
विविकल्पनाल्‌" 1। रस्पसुक्यासमयोरस्यमज्जनाशुक्णि जातः ॥\ सष 
9 गन्म भारारकितिनदद्धमं > सशर्ददकदर्ये 


अ १३ सूजस्थत्ननः ङ्‌ 


दूष्यः, - मस्ता मृच्रशकूरखवेदादयोऽपिच \। रसादिरूषेषु दोषेषु व्याध 
खः संमर्वति ये \\ वञ्जानित्थुषचररेण तानाद्ुवुंतदाडबलत्‌'\+ भीष्वनं जी 
यमं छेषः स्नेहो ्ारणपुर्णे ।। गर्मरोत्पादश्च कमणि घावुनां कमरे 
विदुः ११. शशारं धारयत्यते चात्वाहाराश्च सर्वदा. + उद्धिः समानैः 
सर्वषां विपरनिर्विपर्ययः ॥ रसाः स्वाद्म्खरुक्णलिक्तोवेणकषख-, 
काः ।। षट्‌ इन्यमाश्चिलास्तेच यथायुर्वं बत्यावहाः ।! लच्राया मार्क 
न्ति रयंस्तिक्तादयः कफ ॥\ कषाय चिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु कुक- 
के ५ शमनं कोपनं स्वस्यद्िनं दव्यमिति तिधा \॥ उच्णशीतमुणो- 
त्कषीतच्र वीर्यं द्धिधा स्मतं ॥॥ चिघा विपाको दन्यस्य स्वाद्म्रक- 
ड्कात्मकः ॥ गृरहमेदद्धिमस्निग्धन्खष्ष्यसाद्रखदुर्थिरष ॥ गुणाः 
ससृुच््मविशदा विंशतिः सविपर्मयाः ।५ इदियायो व्यवाय च विक्छ- 
षी चापरे गुणाः ।\ उ्यवास्री देडमखिखं व्याप्य वाकाय कर्पते ।§ 
विकाषी विकषत्नेव संधिबेधाच्विमुचति \\ सरतीशूट्णपकर्ये तुः केथि- 
लौ परिकल्पितो ` ॥ सत्वं रजस्तमश्ेकि चयः भोत्त॒ महागुणाः ५१ 
कालार्थकर्मणां योगो सीनगिस्यातिमाजक> ॥ क्षम्पग्योगश्व विज्ञे 
यो रोगासोज्तेककारणं ॥ रोगस्तु दोषकेषम्पं कोषसास्यमरोगला; १३ 
निजामेतुविभागन रोगाश्च हिविघा मताः ५ नेषां कायमनोरेदादधथि- 
छानमपि दिधा ॥ रजस्तमश्च मनसो दो च दोषावुदाडनौ ॥ व्‌- 
शंनस्पशनप्र्नेः परीकेत च रोणिष्वं ॥ रोगं निदानभाप्रपखक- 
फोपशयासिक्किः ॥ भुम्बिदहममेदेन वेशम्प्रदुरिद् दिवा ॥ जांगङं क~ 
लुविष्छमनुषे वु ककफोस्वणं ६ साधारणं सममं जिषा भवेशम्प्र- 
विशत्‌ + सणादिन्योष्यवस्याः षद कारो जचैवज्पयोयकूत्‌ ५ शोज 
ने शमनं द्देति समासादेत्वधं दिधा ॥ शरीरजानां . दोषतया कमेष्य 
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३ रघु तीकू्णोन्णरूञ्जखवरदबकठिनसरस्थुरखपिर्छिला इति. दश्च ऋमाद्धिपरीताः. 


ॐ अष्गसंग्ेः { आयुष्कामीष *- 


वरमौषधं 1 बस्तिधिरेको वमनं वथा वैरं घृतं मधु ॥ धीधेयीत्माचि- 
विल्ञानं मनोदोषोषधं परं" ॥। तंजस्यास्य परं चातो वक््यते ऽध्पायसत- 
ग्रहः ॥ जायुष्कामीयैशिष्या्थदनतैन्याध्यसंभवाः. ॥ डवान्नज्ञान 
संरल्षाविरुद्धाच्नाखपानिकाः ॥१ माजाशितीषधघज्ञाननश्रेघश्युष्यादिसं- 
ग्रहाः ॥ महाकषायविविघद्रव्यादिरसभेदकाः ॥ दोषादिज्ञानल- 
देदलस्किन्यारोगमेषजं ॥ चिकित्सास्नेहनसवेद शुध्यास्थापननावनं 
॥॥ घुमगंडूव टक्सेकठकियंजजखोकसः ॥। सिराविधिः शल्यविधिः 
शखल्लाराभिक्मकाः 1\ चत्वारिशदिमेऽष्यासाः सृज" शासीरमुच्यते ५ 
पुतार्यगर्भावक्ालिच्यास्यापच्छरीरजाः ॥ सिराममंभरकृत्याख्यावि- 
कूतागेदितामयाः ॥ रूदुता दादशाष्साया' निदानं सावेरोगिकं ॥ 
ज्वरासकम्वासयक््मादिमदादथरशोऽतिसारिणां ॥१ मृजाघातभमेद्ाणां 
विद्रध्याद्युदरस्य च 11 पा ड्ानिखात्तौनां वाताखस्य च षोडश, ॥१ 
चिकित्सा च ज्वरस्यासखरकासयोः श्वाससक््मणोः 1! वमो मदात्ययेऽशैः 
सुविशिदोदौ च मृच्रिते ॥। विद्धो गुल्मजटरपांडुशोकविसर्विषु ॥ 
कुषटम्वि्रानिखव्यर्धिवाताखेषु चिकित्सिलं ॥ चतुर्किंशविरध्यासाः' 
कल्पसिद्धिरतःपरं ॥ कल्यो वमे्विरेकस्य तस्सिद्धि बेस्तिकल्पना।। 
कल्पसिद्धिश्च बस्वीना सिद्धिर्वस्त्यनुवासयोः॥दव्यकल्पो < छमः' स्था 
नमलडउत्तरमुत्तरं 1 बारोषचरणे व्याधिग्रहल्ञाननिषेधने ॥। श्नाने इय- 
ग्रहे भृते हावुन्मादे सन्तिके ।। वरत्मसंपिगतौ दौ दौ द कतमोकि- 
गनाशेषु ।। स्वंटक्‌स्पदट कूपके कणनासामुखेषु च ॥ सुर्धि कणे 
सथाद द्वौ स्योने भगंदरे ॥ अथ्यादी शछुद्ररोगेषु गृुखरोने थ 
कटर्यं । विवे दौ ुजमे कीटे दीं च दटूलाखु भुषके # विवे विषोष 
योगे च तथा ऽध्याधो रसायने ॥! वाजीकरणमुदिश्य पंलाशोऽछ- 
 मपुरणः.1! पञाशदध्यायशनतं वद्धिः स्थपनिः समीरितं ॥१ हरयायुष्का- 
मीयो नाम अथमोऽध्यायः ॥ 9 ॥ | | 


अन्य. सू्रूथागम्‌- ५५ 
१ अथावः शिष्योपनयनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । मुरुख- 

क्रो ऽभ्रियुक्तो ऽवियुक्तो धीस्ष्तिपाटवैः ॥ ऋज्वास्यनासानयनस्त- 
नुखिग्धनत्व च्छ्चिः ॥ बद्यवारी जिवदेदो धीरः सुचरितः स्थिरः ॥४ 
वण्मासानुपितः शक्तो रुञ्नारौचक ऊान्विवः ॥\ शिष्योऽष्वाप्यो म~ 
लो यावर्दनं लंजा्थकर्मणां ॥ नाकालविद्युत्स्तनिते भुकंपे रादुदश- 
ने ॥ चचदश्यामचदायां परोक्ते वा गुरोः पठेत्‌ ॥॥ नाविच््छिन्नपदं 
नाति्मेदं नात्युचनीच्कैः १ ह्ितान्यतममाचार्य पयुपासीत राजव- 

त्‌ ॥\ शयीत सुसरुवास्मिन्ुत्तिेतास्य पूवैः ॥ न च्रुयाच्चछेवं ना- 
म न स्राध्वपि विनोदयत्‌ ॥ अनेयोऽनुद्धलः स्तच्धः सुरतः पियद्- 
शंनः ॥ बडश्नुतः कालवेदी ज्ञातयो ऽथेशाख्रवित्‌ ॥ नायान्‌ 
रोगिणो यश्च पृच्रवरसमुपाचरेत्‌ ॥ गुरुणा समनुज्ञातः स सिषच्छश- 
ब्दमश्नुते ॥ यस्तु कवशासखज्ञः कमस्वपरिनिितः । स मुद्यत्यातु- 
रं पराप्य पाप्य भीरुरिवादवं ॥\ यः पुनः कुरते कमं चा्चांच्छाख- 
विवजिवः ।॥ स .सत्सु गंहामामोति वधं ्च॑च्छनि राजतः ॥ देनो छि 
गे पशमने रोगाणामपुनवे ।॥ ज्ञानं चतुर्विधं यस्य स राजाहं सि- 
पक्तमः । शखं शाखाणे सिख गुणदोवधवृत्तये ॥ पात्रे 
क्तीण्यतः पज्ञां बाह्ृश्नुन्येन वृदयेत्‌ ।1 भदीप मलं शाखं हि दशनं वि- 
ृखा मतिः ॥ ताभ्यामतः सुयुक्ान्पां चिक्छित्सन्नापराध्यति ॥.जा- 

हतरूव यो याति सुवेषः सुनिमित्ततः \! गत्वा ऽऽलुराथौदन्यच्र न नि- 

धत्ते मनः कचित्‌ 1! उपाघीन्परीक्षते सम्यङ्किदानादिविशेषतः ५ 

ष्हेपेणीया च ललात न भकाशयवे बदिः ॥! सदसा न च-तरूष्ाऽ 

पि क्रियाकामहापयन्‌ ॥ जानाति खोपचरितुं स वेश्यः सिद्धिस- 
शते ५ नाददीतार्भिंषं खीभ्यस्तदध्यक्ले पराङ्छ्रवे ॥ कासिथ रहू- 


~~~" 
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पनिततिषाडः ६ आरिषं मोग्यवस्तुनीति कोशः 


६ अण्ामसंपहे [ शिष्योपनयमीग- 


सि स्थानं परिष्ासं च वजयेत्‌ ॥ अनार्त च चृपसदैयैददि्टं नद्धेकि- 
णं दषं चंडं शोकातरं भीरु छत्रं वेष्यमानिनं ॥ हीनोपकरणं व्य 
्रमवियेयं गलासुकं + जिजीविषुव्यांधिलोऽपि पूर्बोक्तमुणवजििलान्‌ ॥४ 
क्छियाविक्रयिणो वेयान्मत्योरयेसरा {ड ते"॥ समिषक््‌ दव्याण्यैपस्या- 
वा सेमी. पादचतुष्टयं । चिकित्सितस्य चिर्दिष्ठं परत्येकं ल चतुगुणं ॥ 

दल्लस्तीयालशाखार्थो टटका शु चिर्धिषकछ \ बहुकल्प बहगुणं संप- 
श्नं योग्यमोषधं । अनुरक्तः शचिदंस्लो बुद्धिमान्पस्विरकः ॥ जा- 
ढो रोगौ ज्िषग्वश्यो ज्ञापकः सत्ववानपि ॥ यद्धेद्ये विगुणे पादा गु~ 
णवेतोऽस्यनयंकाः ।। सपादहीनानप्यार्वान्‌ गुणवान्‌ यच यापयेत्‌ ॥ 
चिक्छित्सायास्वमवातः पानं कारणं विदुः ५ साभ्योऽसाष्यङवि 
व्याचि्घा तौ तु पुनर्दिधा ।\ सुसाघ्यः कुच्छसाध्यश्च याप्यो यश्चा- 
नृपक्रमः ॥। सर्वेोषधघल्नमे देहे युनः पुंसो जितात्मनः \ जमर्मगोऽ- 
स्पदेसवयरूषरूपोऽनुपदवः \\ अतुल्यदुष्यदेरतुपरूतिः. षादसंपदि ॥# 
य्देष्व नुगुणेष्वेकदोषमाो नवः सुरः 11 सुखसाध्यः सुरोपायः का- 
खेनास्पेन साध्यते 1: रुच्छैरुपयेः छुच्छस्तु महद्िश्च चिरेण च ध 
असाष्यकिगसंकोर्णेस्त या शखादिसाधनः ॥ शेषत्वादायषः पथ्येयी- 
च्यः भ्रायो विपये ॥ दच्वाऽस्नपं सुरखमल्येन हेतुना सं पतन्धते \\या- 
वि नाशेषतां रोगः कर्मजो नियलायुषः । भपतन्िव विष्कंमि्ीर्पनेऽ 
तातुरो हितैः ॥ परोऽसाध्यः क्रियाः सवाः पत्वास्येयो < लिवर्वते ॥ 
तस्मादुपेक््यर्वासो स्थितोऽत्यंत विपयंये ॥। श्ममोद्ारतिकरोः द ड- 
रि्टोऽसलनाशनः' ।॥ व्यार्धिं पुरा परीक्स्येवमारमेत तलः क्रियां + 
स्वार्थ पिय्यायशेदहानिमन्यया घुवमामुवात्‌ ॥ साध्पयोरपि संयोभों 
बलिनो यात्थसाध्यतां । विदययादसाध्यमेवातः साध्यासाध्यसमःग- 
मं ॥ नास्राध्यः साघ्यतां याति साध्यो याति त्वसाध्यवां ।। षादाप- 
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व्धदरदैवाच यात्यवस्थांतरं गवाः ५ वरभोशोकिषविषं दीसमभिम- 
योऽवि बा ॥ उपयुंजीत न त्वाकततीदामिषं छपणाञ्जनात्‌ ।\ वरो- 
भुलदयाधमं .दत्यार्तेषु शिषग्वरः ॥ वसंवे यस्तु सिद्धाः स सर्वम 
निवसते 1. इति शिष्योपनयनीयो नाम ददिकीयोऽष्यायः १२६ 

अश्ालो दिनचर्याष्यायं व्याख्यास्यामः 11 नौ द्ये मुडक्तंउत्तिषठेञजी- 
गीजोर्णैः निरूपयन्‌ ॥ रल्लाथमायुषः स्वर्यो जातवेगः समुत्सृजे- 
स्‌ ॥ उदङ्क्रुरो मुजशरुूदल्षिणासिमुरो निशि ॥ वाचं नियम्य 
रणतः संबीतांगोऽबगुंखितः ॥! भ्रवत्तेयेत्मचचिवं नतु यत्नाड्दीरये- 
ल्‌ ॥ ` नमेध्यमागैश्द्धस्ममोस्थानाकीणंगोमये ॥ पुरातिकाविव- 
स्मोकरम्योत्कटचितिदुमे ॥ न नारीपुज्यगोंकदुवास्वच्नाभिजरुं भ- 
लि ॥ नर्वातिरस्कूत्य महीं खयारात््सोस्तु कामलः ॥* न वेभिवोःऽ 
न्यकायैः सूपाच्नाजित्वा साघ्यमामयं 11 निःशल्यादुखग्टतिंडीपरिष्ड- 
छमखायनः ॥ जन्युल्धुताभिः शुचिभिरद्धिग्डाडिश्च याजयेत्‌ \+ 
खेपमंघापद्ं शौचमनुर्पतितविंदुसिः' ॥ स्ष्ा घातुन्मखानश्ु ~ 
शं केशनरवांश्चुलान्‌ ॥ खात्वा भोक्तुमना भुक्वः सुप्त्वा छत्वा सु- 
राचंने 1 -रथ्यामाक्रम्य चाचामेदुपवि्टउदङ्तयुरः ॥\ भाङ्छयुखो वा 
 विविक्तस्थो न कडिर्जानु नान्यदटक्‌ ॥ अजल्पन्नु्तरासेगो ख च्छैरं- 
गृमुरगेः ॥। (ननो नोऽ नान्िपकैनेपुतिसिः ॥ न केनवु- 
इदस्लरेनैछदस्तार्विते जलैः ॥ नारदकू्पाणिनौमेष्यहस्तपादो न शब्द्‌ 
वत्‌ ' ॥ वटासनाकंण्रदिरकरेजकरवी रजं ॥ सजांरिमेदापामागंमा- 
खलीककुभोद्धवं ॥\ कषायतिक्तकटुकं मुरमन्पदपीटशं ॥! विक्ञा- 
वद्वल्लं छुण्णायण्टञ्वयंयि सुभूमिजं ॥\! कनीन्यय्मसमस्थोल्पं सुद्छू- 
धं हादशामुखं ॥ पातशुक्त्वा च तवाग््तयेदंवधावनं ॥\ व्यो-, 
स्यचिवर्गचिवयश्ञोदराक्तेन च वर्षयेत्‌ ॥। शनैस्तेन वती. दंतान्‌ 
` % सर्पोवमं >. दनात्‌ ३ राजरुप्यामुङर्तोनाश्लस्तस्मिन ४ नचापरिन्रूस्येतिपाठः 
५ व्यान्यं कुं जिवर्गननितयं त्रिकटुचिफरचिजातकानि 
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चंवमांसान्यबाधयन्‌ ॥ खिखदनुसुरनं जिन्हां जिन्हानिरखर्नेग 
ख॒ ६ तथाऽस्य भखवैरस्यजिन्दागधाऽऽस्यदंतजाः \ रुच्िश- 
च्युता न वंति भवंति च ॥ नाद्ादजीर्णवमथुग्बासक्छासज्वरा- 
दिती 1तृचष्णा<<स्पपाकडने्रशिरः-कणामयी च तत्‌ ।\ नेव-खेष्मा- 
तकारिविभीतघवधन्वजान्‌ ॥ विस्वबभ्ुत्छनिर्गृडीरिथुलिल्वक- 
विंदुकान्‌ ॥ कोविदारशमीपीदकपिप्मदगृदगुग्गुद्टन्‌ ५ पारिभडक्छ- 
भम्लीकामोचक्यौ शास्म शणं ।। खादम्रख्वणं शुष्कं सुषिरं 
पुतिपिच्छिं ॥ पाखाशमासनं दंतधावनं पादुके त्यजेत्‌ ॥ दंलान्दु्ब- 
मधो घर्पेखातः सिंचेच ोचने ॥ तोपपृणमुरो यीष्मशरदोः शीत- 
नारिणा - १ भणम्य देवान्टद्धांश्च मंगल्छाशवं शुभं ॥ शृण्वन्ता 
 खनविन्यस्तं सर्पिः पश्येदनतरं 11 सोबीरमंजनं नित्यं हिलमक्ष्णोस्त- 
हो भजेत्‌ ॥ लोचने तेन भवतो मनोज्ञे सक्मदर्शने ५ व्यक्तच्रिवर्णे 
विम मुखिग्धचनपस्ष्मणी \\ चज्ञुस्तेजोमयं तस्य. विरषारङेष्मलो 
भये ॥\ योजयेर्स्॒तरात्रेऽस्मात्खावणार्थं रसांजनं ।\! अणुन ततो 
नस्यं लतागंडूषधारणं ।1 वनोलततरसनत्वकरूकंघय्रीवा<ःस्यवल्लसः॥ 
सुगंधिवदनाः सिग्धनिःरवना विमेद्धिवाः ॥1 निवी पद्ितव्यगा ज 
वेयुनस्यरी{खनः ॥ ओो्ठस्फुटनपारुष्थमुसवरोषदिजामयाः ॥ न 
स्थुः स्ररोपघाताश्च स्ेहगेडूष धारणात्‌ ॥ रवदिरल्लीरिखलारिमेदांवुक- 
वरग 1 अरोचकास्यवेरस्यमखपूनिपसेकजित्‌ ॥ सुस्कोच्णोद्‌ 
कगेदुके्जायते वक्जलखाघवं ।\ भायोगिकं ततो धूमं मंघमास्यादि चा- 
चरेत्‌ ॥ धूमादस्योधष्वेजच्रूत्था न स्पुवातककामयाः ॥ अज॑नो - 
शितं नस्यैः कवटिनांवनेरितं ॥ धूमेन कवरोच्छिष्टं कमाद्रावकफजये- 
स्‌ गंघमास्यादिकं छष्यमकक््मी घ्रं भसाधनं ॥ काक्लो न धारयेञ्यीर्य 
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अ° ३) खजस्थानम्‌ ९ 
मखिनं रक्तमुल्वणं ।। माल्यं न खनं न बहिन रक्तं जखखजादवे ५ जैव 
वान्येन विधृतं वसरं पृष्पमुयानहौ 11 रुचिवेराद्यसौगंष्यमिच्छन्वक्नेण 
घारयेत्‌।।जातीख््वंगकपृरकंकोकटुकेः सद्‌ '1नांञ्खीनां किसलयं ङ- 
चं पुगफान्विते।परकतपितस्लवसीणरूद्पोर्कृुपितचद्ुषां ।।विषम्‌च्छी- 
भदालरनामपथ्यं शोषिणां च तत्‌ ॥ पथ्यं सुसोरिथते सुक्ते राते वाति 
च्व मानवे।!हिपनमेकं पूगे च सच्र्णखदिरं चतव्‌++उत्तिद्ठेत ततोऽत्थर्थं 
भर्थष्वेर्थानुबंधिषु 1) निदितं दीषंमच्यायुरसन्िहितसाघनं ॥। र्षिं व- 
णिज्यां मोरल्लामुपये्गृणिनं न्प 1खोकद्धयाविरुद्धां च धनार्थी संश्रये- 
त्क्रयां 11 मुक्तवेगश्च ममनसवमारारसमाचियः' ।\ पाणिनाऽ<कम्य नि- 
न्कामेद्रत्वपृज्याज्यमंग रं ॥ सातपजपदजाणो जिचरेष्युममानद्टक्‌ ॥१ 
निशि चात्ययिके कार्ये दंडी मौरी सहावान्‌ ।। पात्य पर्यटेदा- 
त्री न पात्य शिरो ऽइडनि ॥। चैत्यपुञ्यष्वजाशस्तच्छायाभस्मतुषा- 
शुचीन्‌ ॥। नाक्रमेच्छकंराखोखबचिखाननुवो नच ।\ मध्यान्हे सं- 
ष्ययोराचावरद्धराच्रे चतुष्पथं \\ न सेवेव न शर्वस्य रल्लचैत्याश्न च- 
त्वरं ॥। सुँनाटवीशन्यगृडश्मशानानि दिवाऽपि न \ न कु्पाच््छिवं 
पुञ्यं धरशस्तान्मंगच्ानि च 1 नापसव्यं परिकामेजेवराण्यनुदस्तिणे ॥+ 


8 व वनस्पतीन्‌ + न व्याखन्याधिताशस्तैना- 
| सितैः ॥ न छिन्नपुच्छैर्नेकास्मोेन च न बजेत्‌ । ना- 
ति्भगेऽविसायं वा न नभोमल्यगे रवो \ नासन्नि दितपानीयो नालितु- 
ण न संलतं।।न शच्चुष्या नाविवितैर्नेको ना्षाीभकिः सष््‌॥ द्यादत्मी.ः<- 
तंडद्ध खीश्रारिचँकिद्दिजन्मने \। स्नानभ्नोजनपानानि बाद्येम्यो नाच- 
रेत्पृरः ॥ न्दी दरेव्नबादुभ्यां नाचिस्कलमभिवजेत्‌ \\ नारोहेददिषमं 
9 मास्यं कुञ्मतत्सजोरितिमेदिनी ॥ २ अर्थो दिषयार्थनयोर्वनकारणदस्तुष्विि- 


मर्दिनी ४ २ प्यिवयस्थानं ४ भर भात्तकारे ५ रथी 
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` शरं नावं संशयिता वरं \\ निपोतयेचनखोरेन न फेन कड दुमा- 
तू 1 न वार्यमाणः भविशेच्नाद्धारेण न चासने ॥1 स्वयं लि्ेत्परमृष्े यु- 
्रजिद्रं न बोधयेत्‌ ॥ नाचरेत्याणिवाक्‌पाददञ्ेदरोकरचापरं + चिः 
पल्लस्य कचस्मश्चुनररोमाणि वंद्धेयेत्‌ ॥ न खदस्तेन दन ' स्नानं 
व्वानुसमाचरेत्‌ \ अथ जालान्यपानेच्छो मारुवच्चैः सुमधिभिः \॥ यथ- 
तुंसस्प्शखखेस्तेरैर*यंगमाचरेत्‌ ॥ {ज स्यंगो बाता पु्िस्वमदाढ्े- 
त माप रा ज अज १ रथाल्ञम वडव) 
वि्वत्य न्पेगतो यगतो गणाः. 11 स्यशने -5भ्यधिको वायुः स्परशनं च त्वमा- 
खयं 11 खच्यश्च प्रमभ्यंगो यस्मात्तं शीखयेदलः) 1 शिरःश्रवणपादे- 
षु लं त्रिरोषेण शीखयेत्‌ 11 स केश्यः शी कितो मूर्धि कपाङेद्धिसतपंणः ॥ 
हनुमन्याशिरःकर्णशृङघ्नं कर्णपूरण ॥\ पादाभ्यंगस्तु तत्स्थैयनिदाट- 
खिभसष्दकरूत्‌ ॥ प्मदसुसिश्रमस्तंमसंकोचस्फुटनपणुत्‌ ॥) वज्योऽ- 
भ्यंगः कफय्स्वरूतसंशुतध्यजीणिसनिः \ शरीरायासजननं कमं व्या- 
खर्मउच्यते ॥ सराघवं क्यसामर्थ्यं दीसो ननि र्मेदसः क्षयः ॥ वि- 
क्तवनगाजतवं उपायामादुष्रजायते \१ वातपित्तामयी बाखो छद्दधोऽ 
जीर्ण च लं त्यजेत्‌ 11 अद्धेशक्तया निेव्यस्तु बचिजिः सिग्धमो- 
जिज्िः 1 शीतकारे वसंते च मदमेव लतोऽन्यदा ॥1 वं रूता<नुखु- 


क अ ॐ 


रं देहं मदैयेच समंततः 1) तुष्णय क्षयः भतमको रक्तपित्तं श्रमः क्खुमः ॥ 
अतिव्य्पयामसः कासो ज्वर~छर्दिथ्व जायते ॥ व्यासामजागरा- 
ष्वखीद्ास्यभाष्यादिसाडसं । गज सिददवाकर्षन्‌ भजन्नति किनस्य- 
वि ॥ उद्त्तंनं.कूफद्रं मेदसः पविखायनं 1 स्थिरीकरणमंगानां स्वक्प- 
सप्यकरं परं 1 दीपनं छष्यसायुष्यं स्ानमोजोबर्प्रदं ॥ कंडूमलङश्रम- 
स्वेदतंद्रातडदाडपाप्मजित्‌ + उष्णां जुना< घःकायस्य परिषेको बल्ा- 
वहः. ॥ नेनैव चो चमांगस्य बरूङत्केशवक्षुषां ॥ नानाञ्जुत्य शिरः 
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अण 2.1 सूुजस्थानम्‌ ११ 

खासान्नजखे ऽस्पे न शीतर ॥ खानोदकावतरणसवभाग्नन्नो नं चान्च- 
शेत # पंच किडाननुषटत्य न स्रायात्परवारिणि 11 नात्मानमीलेव जे न- 
तटस्थो जखाशयं \। न पतिस्फाषयेदंखु पाणिना चरणेन वा ।। खात्वा 
न म्‌ज्याद्वाजाणि घुनुयान्न शिरोरुहान्‌ ।\ न वसीवाद्रेर्वाशु सोष्णीचे 
चोतवाससी ॥ न त्वंबरं पूर्वश्टतं . न च तैखवसे स्रोत्‌ ॥ वासोऽन्य 
दन्यच्छयने निर्ममे देवलाचैने ॥ खजानमदितनेचास्यकर्णरोमातिसा- 
रिषु ।! जाध्मानपीनसाजीणेशुक्तवत्छु च गर्हितं \\ जनच्नपानविधा- 
नेन भरुंजीतान्नं विनात्ययान्‌ ।1 अभिर्नंद्य परसन्नात्मा इत्वा दत्वा च 
शक्तितः ॥ पाकं सजखमेकांते यथासुखमविक्ुवन्‌ ॥ पयच्छेत्सवे- 
मुदिश्य पाचयेनालमात्मने ॥ नानमययान्मुमुषृणां सवानां डःख- 
जी विनां \\ ख्रीजितद्धीवपतितकररुदुष्छलकारिण्यां ६ गणारिगणिक्छा- 
सच्धृतानां पाणिकछं च न ॥ नोत्संगे भक्येद्धश््यान्ज नांजखिना 
पिबेत्‌ ।! सर्व च.तिसंबद्धं नाद्यादस्तमिते रवौ ॥1 न सुक्तमाच्ञा- 
यस्पेजनिषिद्धं जजेच्छुरवं ।॥ धर्मोततरानिरभ्यासिः कूुथानिखियु- 
णात्मजिः 1) मघ्यं दिनस्य गमयेदिष्टशिष्टसदहायवान्‌ ॥ न खोकभ्नू- ¦ 
पविद्धिेन संगच्छेल नास्तिकैः ॥ कचिवैररुचिर्नस्वाक्तीरः संपदि 
पत्तिषु ॥ श्रुलादन्यज संतु्टस्तच्नैव च कुलुहल्टी \\ क्षांविमाक्‌ द- 
स्िणो दक्लः सुसमीक्तिवकायेङत्‌ । (हीमान्‌ घीमान्महोत्साषः संवि- 
एमी निवातिचिः \ जस्दरडत्तिर्गभीरः साधुराश्चितवत्सरः ॥ दाका 
पिव्रञ्यः पिडस्यः यष्टा होता रूपात्मकः 1} अनुज्ञाता सखुवातीनां 
वीनानामनुकपकः 1 आान्वासकारी मीतानां कुददधानामनुनायकः ४ 

पूर्वाभिभाषी खमुरवः सुशीः पूंज्यपुजकः ॥ वित्तवेघुवयोधिश्ा-. 
डक्तेः पज्मरा यथोत्तरं 1 आत्मद्ुहममयोदं मुढमुङ्ङकितसत्पथं 1 सुव 
रामम्ुपेसखेत नरका्जिष्मर्दिषवनं ।\ धनम्यंम््वं थियं लच्यं भितं पर्थं 
बयेदयः ॥। नात्मानमवजानीयान्न स्तूयाख्न च पीडयेत्‌ ॥ न हीना 
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नवमन्योतं रुत्यर्थागयरश्चुतैः ॥ नारंतुदःस्यानन कूरो न तीष्ट्णो नोप- 
लापवान्‌ ॥ डेलावीर्थैन्न तु फर पापं पपिः पि नाचरेत्‌ ॥ परस्य दंडं 
नो्यच्छतकुद्धोनैनं निपातयेत्‌ ॥ अन्धन्र पुजाच््छष्याहाशासना- 
हाद्धिलाय सः ।॥ त्यवादिजमीतादिनोरूकणां नाचरेत्कियां 
भसिद्धकेशवाग्बेषशमसत्वपरायणः।। ऊर्ध्वं नाभेः शरीरस्य स्डशे- 
नाधरवाससा ॥ न कुर्यान्मिथुनीभुथ शोचंति विरंबनं ॥ नासंखव- 
मुरो हास्यक्षवोद्वारविजृंसणं १ पाणिद्धयेन भुभपत्कंडयेन्नात्मनः 
शिरः ॥ बहेच्न भारं शिरसा युमपच्वाभिवारिणी ।। नासिका न विकु- 
व्णीयादशनान्न विषघ्टयेत्‌ ॥ कुया दिटेखनच्छेदभेदास्फोटनमदनं ॥ 
नाकार्यं न च कार्येऽपि सुरवोमनस्ववादनं ।। पादं पादेन नक्रामेन्न कंडू- 
येन शोचयेत्‌ ॥। न कांस्यभाजने वौ च नोपवि्टः प्रसारयेत्‌ ॥ अ- 
भ्रीक्त्णं निर्मलान्‌ दध्याच्नर्पादमस्ाशयान्‌ ॥ नासंमिद्धमुपासीत 
इताशं नैव चाशुचिः ॥ नानुवातं न विरतो न छो नान्पमानसः ॥ 
घमेच्चास्येन न र्कदेन्नाधःकुथोर्् पादवः 1\ सततं न निरीप्लेत चल- 
सृक््माभियाणि चं ।\ नाप्रशस्तं न विण्मूत्रं न दपेणमर्माजिवं ॥ उ- 
` धंलमस्तमायांतं तपतं भतिमागवं ॥\ उपरक्त च भास्वंतं बासस्रा वा 
तिरोहितं ॥ नान्यदंप्थतितेजखि न कुद्धस्व गृरोमुरवं ॥ खि ख~ 
वती नोदैक््यां न नञ्नां नान्यसंगलां ॥॥ न पानभ्ोजनस्वमद्ुतजृंभास- 
रवासने ।॥ शयीत नैकशयने न चा श्ीयात्तया सह्‌ । तामनीर्ण्श्च 
मोपायेत्वरिणी नाशयेद्रुहं ॥ नोच््छिस्तारकाराुतुहिनांशुदिवा- 
करान्‌ ॥ पश्ये यायान्न पटेन खप्यान स्पुशेच््छिरः ॥ पापः 
यंती चरती वा नान्यस्मै गां निवेदयेत्‌ ॥ अकदुपरिवेषोल्काशवक्र- ` 
तुषनूषि च ॥ नान्यदेवाचंने कमं कुया दवि वर्षति ॥। तिथि ष- 
«५ अभथरजःत्वरा ॥ स्रीषभिण्यदिराजेयीम्लीनी पुण्पवत्यपि ॥ कतुभस्यप्यदक्यामीत्थमरः 
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स्व न बुयाग्नक्लजाणि न निर्दिशेत्‌ । नात्मनो जन्मखमस्ल- 
घनसारं गुद्धे" मरं ॥। पक्छाशयेग्नावमानं न च निखा भोः ॥ षु- 
रोकालातपरजस्तुषारपरुषानिखान्‌ ।\ ज चजुः लवथुद्धारकासखमाच्नभे- 
थुनं ।। सशच्दमनिखं हस्त श्रुनेजोन्छखेपवादिलां 11 कृखैच्छायां सुरापानं 
व्याखदंड््िविषाणिनः \१ हीनानायौतिनियुष्यसेवा विग्डमुत्तमेः ॥ स- 
ध्याखम्पवदहारखीसमाच्ययनवचिवनं ११ आजारोग्यजीवितेन्वयेविय्यासु- 
स्थिकिमानितां ।* तोयाभिपुज्यमध्येन सग्न धुमं शवाश्नयं ॥ मथ्या- 
तिसक्तिं विखंस्वार्तन्ये खीषु च त्धजेत्‌ \ नेकाडमस्पधिवसेहास्तु 
वच्छाखमर्दिलं ॥। न देशं व्याधिनहूकं नवेद नाप्यनायकं ॥। नार्षीमि 
जनभूयिष्ं नोषसृष्छं न प्बेलं ॥\ वसेत्ाज्योकुरेषज्यसमित्युष्यतृणे- 
धने ॥ सुभिक्ष्तेमरम्यति पंडिनेर्मडिते पुरे नरामराणां सिद्धानां शा- 
खाणां चाजिमृप्सकः ॥ आाराधकच्िवमस्य यथायोग्य जनस्य च ॥! 
दश धमंपथान्‌ रजन्‌ जयेच्नाभ्वतरानरीन्‌ 11 हिंसौस्तेयान्यथाकामंये- 
शुन्यं परुषान्धतं ॥ संभिच्नाच्छपं व्यापादमसिष्यां दर्विपययं ॥१ पापं 
कर्मेति दशधा 2 वजेयेदुजनं 
शियः अथांनां बञ्खन थानामदुः संभवात्‌ ।। सव्गोप्व्मविम- 
वानयनेनाधिविष्ठति \\ सायं भुक्वा षु दिवं समादितमनाः शुचिः॥ 
शास्तारमनुसंस्त्य सवशस्यां चाय संविशेत्‌ ॥ देशे शुचावनाकीर्ये 
दि चासपरिचारकः ॥ युक्तोपधानं स्वास्तीर्णं विस्तीरणणीविषमं सुरव ॥ 
। जादुल्य मदु शुभं सेवेव शयनासने ॥ भाग्दक्तिणशिराः पादावकू- 
नांणो गुखन्‌ पति ॥ पूर्वापरनिशाभागे ध्म॑मेवानुवितयेत्‌ 4 अावदीत 
सदा देहाद्यं सारमसारतः ॥ बिभ्यत्पतिक्लषणं मत्योरयथातयचेष्ि- 
वात्‌ । तेग्यकिभवपनज्ञावयोधमेक्रियावतः १1 सुखमायुर्ईितं चोरू 
9. कुक्राधस्तचस्छायां २ कह बितियावस्‌ ३ प्राणिवधः । चौर्यं । अयम्याममनं । क. 


रस्पामत्यक्ं तद्दोषक्नीर्तर्न । परस्यमत्यस्तद्दोकरीर्तंनं । असत्यं । आसत्परूणपः ! रानि 
तनं । परश्वापहरिच्छा । आभरवाक्तयेवष्वमनमाणचुद्धिरिति हिसादीनां कमात्पर्यायाः ६ ` 
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विपरीतं विपर्यये \। सर्भतजोनिधानं हि चपदत्युच्यते शुषि ॥ अदू 
वयन्मनस्तस्माद्क्तिमास्तमुपाचरेत्‌ ॥ षैयेस्तिकोपाश्रयकोपद्ास- 
विवादनिष्ठीवनजुंमणानि ॥ सवाः परूत्यम्यधिकाश्व चेष्टास्तत्संचि 
धाने परिबजयेत्तु ॥ सर्बाद्यवरूथा विविधाश्च तास्ताः. सम्यक्‌ स- 
मीक्ष्यात्महितं किदध्यात्‌ ॥ न्योऽपि यः कथिदिह्ास्ति मार्गो 
दितोपदेशेषु भजेत तं च ॥ इति चरिलमुयपेतः सकव॑ंजीवोषजी- 
व्यः पयिवष्युगृणीषो रद्वितो देवतासिः ॥ समधिकशवतजीकवी नि- 
डतः पुण्यकमा बजति खमविनिश्नो देहमेदेऽपि वृष्टि \ इति चि- 
नच्यांनाम वतीयोऽध्यायः ॥ ३ \ 

आयात ऋतु चर्याध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ कालो हि नाम भगवा 
ननादिनिधनो यथोपचितकमोनुसारी यदनुरोधादयादित्यादयः साद्य 
अ महाभ्रुलविरेषास्तथातथा विपरिणमंतो जन्मवतां जन्ममरणस्यतु- 
रसवीयंदोषदेदवरन्यापत्संपदां च कारणत्वं भत्ययतां भतिषद्यते ॥ 
स॒ मात्राकाषछाकलानाटिकामृहूतयामारोराजपक्तषमासत्वंयनवमेदे- 
न दादशधा विभज्यते \ तचाल्तिनिमेषो माच्रा ॥ ताः पदशश का- 
चा 1 ताख्खिरात्कखा ॥ ताः सदशञागा विंशतिनांडिका ॥ नाडिका- 
इयं मुहूतंश्च ॥ ते तृल्यरार्जिदिवे राशिामे चत्वारः पादोना यामः ॥ 
लैश्वतुिरडो राचिश्च \! पञ्चदशादहोराचाः पन्लः \॥ पञ्लद्टयं मासः ॥४ 
स शुद्खंतः ॥। तेमार्गशी्षादिभिदिसंख्यैः कमाद्धमंतशिशिरवसंसयी- 
ष्मवषोशरदाख्याः ट्रूलवो सर्वेति ॥ तेषु शिशिरादयञ्लयो रदेरुद- 
मयनमादानं च रोषा दद्जिणायनं विश्षमंश्च \\ ावादानकिसर्मौ वर्ध ५. 
वयोरादानमाभ्नेयं\। तस्मिन्‌ खलु काङस्वजावमार्गपरिगृद्प्ोऽस्वर्यो- 
ष्णगसस्तिजारमंडखोऽकस्तत्सपक्ीदायवश्च तीवर कलाः स्मेमजं मु- 
णमृपशोष्यंलो . जगतः खेहमाददाना कऋतुक्रमेष्योपजनितरैश््यादू- 

` १ वर्बीकिका २ रव्वक्षसंचारणमानीरज्षिनिमेषदतिखुनरतः ५ रष्वक्षरोच्चारणमात्रौऽश्लिनिमेषदतिसुश्रुतः ॥ | 
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शतान्‌ रसास्विक्तकषायकटुकानिभवखू्यतो रूर्णां दीर्वस्यमावंवि 
॥ विसर्गस्तु सौम्यः \। लस्मि्पि कारमागेमेववातवषोमिहनधसा- 
बे दक्िणायनगेऽक शशिनि चाव्याहतबठे शिशिराभिभालिः शभ्वदा- . 
प्यायमानममष्टदसच्िख्पशांतसंतप्पि जगत्यरूलला रसाःपवर्दतेऽम्क- 
खवणमधुरा यथाक्रमं बरं चोपचीयते छणामिति\\ लवि चाच ॥\ डे 
मते शिशिरे चाप्यं विसगीदानयोैर \\शरदसंलयोर्मध्यं हीनं वर्षा निदा 
चयोः ॥ धुमधुखा रजोमंदास्तुषाराविखर्मडल्छाः \\ दिमादित्या मरुच्छै- 
त्यादुत्तरो रोमहर्षणः +! रोधपियंगुपुजागरूवल्यः कुसुमोज्वखाः ॥ ₹- 
सा गजाजमदहिषवाजिवायससूकराः 11 हिमैनीपटखच्छन्ना ङीनमीन- 
विदंगमाः ॥ नद्यः सबाष्पा: सोष्माणः कूपापश्च हिमागमे ॥ देद्ोष्मा- 
णो विशंतोंऽतः शीते शीतानिखाहताः।! जटरे षिडिनोष्माणं भवं कुवते 
ऽन ॥ विसर्गे बद्िनां भायः सखभावादिगुरु समं ॥ कंदणान्यन्नपा- 
नानि योजयेत्तस्य युक्तय 11 जनिघनोऽन्यथा सीदेदत्युदीणतयाऽ 
थवा ॥। घातूुनपि - पचेदस्य ततस्तेषां क्षयान्मरुत्‌ ॥ तज-सद्चरः कु- 
प्येच्छीतः शपति विशेषतः ॥ अतो हिमे अजत्लिग्धान्स्वादम्डख्व- 
णान्‌ रसान्‌ 11 बिदधेशयोदकानुपभसदहानां भूतानि च \1 मांसानि गृडपि- 
'छोत्यमद्यान्यभिनवानि च । मयेन्तुक्लीरकिरूतिवसावेनवौदनान्‌ ॥1 
व्यायामोडवैनाभ्यंगस्तेदघुमांजनातपान्‌ ॥ ससोदकं शोचविधो भु- 
मिमजेगृदाष्णि च ।} सांगारयाना शय्यां च कुथकंबर्सरूरुतां ॥ कु- 
कुमेनानुविर्धामोऽगुरुणा गुरुणाऽपि वा ।! कषृष्णेः भराखतः स्वप्यात्का- 
खेधुपाधिवासितः १ पीर्नागनांगर्स समनिवारिलहिमानिरः ॥ शिरिरे 
शीतमच््किं मेषमारुलव्षजं।। रोक््यं चादानजं तस्मात्कायेः पूर्वो ऽधिकं , 
विधिः \॥ बसंसे दक्षिणो वायुरावाश्रकिरणो रविः ¶ नवपवास्डत्वक्य- 
चाः पादपाः ककुकोऽमस्ताः ।) किंशकारोक्छचुतादिवनराजिेसजि- 
9 हिमानी हिमसंहतिरित्यमरः २ दिशः ~ # 
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ताः॥। कोकिखालिकृराल्ापकरकोस्खाहस्छाकुल्ाः) शिशिरे संचितः ~खे- 
ष्मा दिनरुद्धार्िरीरितः ॥ तदा भनाधमानोऽभिं रोगान्पकुरुले बहून्‌ ॥ 
अवोऽरिमिस्तीक््णवमनधूमगंडूषनावनं ॥ व्यायामोहलनस्षौदयवगो- 
धुमजांगखान्‌ ।। सेवेव खडङुद्यानयुवती श्च मनोरमाः ।1.खतः स्व- 
क्लः खग्बी चंदनागुरुरषितः ।। विचिचामच्विन्यस्तान्‌ सदकारो- 
स्पस्छांकिवान्‌ \। निगदांश्वासरवारिष्ठसी घुमार्हीकमाधवान्‌ ॥ कथितंसु- 
स्लशस्येवु साराः क्लोदवारि वा ।\ गुरुशीतदिवास्वमसिग्धासुमधुरां- 
स्त्यजेत्‌ । यीष्मे ८ कणां शुदाकंदीपिताः \) दिशो 
ज्वलति भूमिश्च मारुलो नैकंलः सुखः ॥1 पवनातपभंस्वेदेर्जनवो ज्वरि- 
लाङ्व \1 तापार्वतुंगमा्तंगमदिषैः कड्ुषीरूताः ॥ दिवाकरकरांगारानि- 
करद्पितांभसः ॥! परद्धरोध॑सो नद्यमछायाहीना महीरुहाः ।\ निशि 
णैजीणीप्णाश्च शुष्कवर्कलतांकिताः। दत्ते जगतः खेहांस्वदादि- 
त्यो भृशं यतः 11 व्यायामातपकदुम्कलवणोष्णं त्यजेदवः ॥ मद्यं न 
सेव्यं खल्पं वा सेन्पं सबनडवारि वा ॥। अन्यथा शोषरोधिल्यदाहमोा 
न्करोति तत्‌ ।\ नवश्ृद्धाजनस्यानि त्टद्ानि सुरभीणि च ॥। पानका- 
नि समंयानि सिताढचानि दिमानि च ॥ स्वाद्शीतं दवं चान्नं जां- 
मस्छान्मृगपल्तिणः ॥ शाङल्लषीरघुतदाल्लानारेकेरात्ुशरकराः । तारं 
लानिखान्‌ हारान्‌ खजः सकमखत्पखाः ॥ नन्की्मृणाख्वख्याः कां- 
वाश्वंदनरख्षिलाः ११ सरांसि वापीः सारितः काननानि हिमानि च \।सख- 
रभीणि निषेवेत वासांसि सखखधूनि च 11 निभ्पतदथत्रसचिखे शवप्या 
द्धारागृे दिवा ॥। राजौ चाकाशवखके खगधिकृसुमास्तते ॥ कपूरचं- 
वनाद्वीगो विर्ार्नगसंगमः 1\ वषांसु वारुणो वायुः स्वैसस्यसमृद्धमः॥१ 
िर्जदनीकनीखा च ठंद्मंदाविखं नभः ॥ दीर्धिका नववार्योचिमग्रसो- 
पानपंक्तयः ॥ वारिधाराभुशावालबिकारितसरोरुहाः ॥ सरितः सा- 
` 3 मरण्यान्िमकािताः ॥ २ संन्छ्ब्तितिषाठः २ कृरु रोयश् तौरबेत्यमरः ` ` 
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गराकारा भुरंग्यक्त जलसूयल्छा \। मेदस्तनित जीमूत शिति उदरनादिला 1४ 
दंठगोपधनुःरकंडविदयुदद्योतदीपिला 11 परितः श्यामखनृणा शिखी 

खजोज्ज्वच्छा ।} कदाऽऽदानावङ टेडे मदेऽस्ना बाधिते पुनः ॥ रश्िभुजा- 
ष्पतायाम्खङषाकद्छेश्चखादिखिः।। वस्तिकम निषवत र्तसशोधनकमः।। 
पुराणरादिगाघूमयवान्‌ यूुषरसेः रुतः ॥। निगदं मदिरारिष्टमाररोकं 
स्वस्पमं वा ।1 1देव्पं कथितकूपोत्यं चोड्चं सारसमववा । खष्टि- 
काताकड त्वान्हि भाजनं दकातजित्‌॥\ परिशुष्क रषा स्िग्धसमुष्णा- 
म्कलखवणं समजेत्‌ ।। पायोननपानं सज्वाद्रं संसुकत च घनोदये 1! असरी- 
सपभवाष्परीतमारुलरीकरं ।। साभिसानं च भवनं निशमशक्कोदुरं (। 
भषषोदतसेनसानघुममंघागरुषियः ॥ सायात्करेणुम॒ख्यामिधश्विजख- 
ग्वख भूषितः ॥ नदोजचूोट मंयादःस्वभातिदडवभ यनं ।। वुषारपाद्चरण- 
व्यायामाककरस्त्वजेन्‌ ॥! शरदि व्योम शुखाच्ं किंचित्पंकांकिला 
मरही ॥ प्रकाशकाशससान्डकम्‌दा श्डियािनी ॥ वित्ति 
लोक्ष्णकिरणो .मेवोघविगमाद्रविः +! वश्ुव्णोऽतिविमल्ाः क्नँंचमा- 
स्छाकच्टा दिशः ॥। कमक्छःतरसहीनमीनरह ससवल्नः 11 तरमसमतृमा- 
नि सरांसि विमलानि च ॥ बषांशीलोचिलांगानां सदंसेवाकरर्ि- 
. भिः ॥\ लानां संचितं पव तदा पित्तं भकृप्यति ।\ शस्तं तिक्तविः- 
पानं विरेक्ोऽखसखुतिः सदा ।। शीतं ष्वन्नपानं च कवायस्वा दृतिक्त- 
कं ॥। शाख्डिषििकगोघुमयवमद्रसितामघ ।\ परोखखामखकं दाला जः- 
गल छ्यु भृशं 11 दिवा दिवाकरकंरे निशाकरकरनिशि ।। संतपषं ल्डय- 
दिलं लोयममस्तेनाविषीरूनं ।1 निमरु शुचि काेन पक्तं पानेऽमूलोपमं 
१ इदसावपश्लविक्तेप रमछमरषं क्तिषु ।। सुसरोरुहसेन्यासु सरस+चु वेव 
चच ।\ खषुशुद्धबरखग्बी शी तोशीरविखेपनः ।। सेवेत चंडक्किर्णान्धदोषे 
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सोधमाश्निलः \\ तृषिदधष्यालपलललारवसतिखपुरोनिखान्‌ । तीक्ष्णमययि- 
बासवभतुषारांश्च विवजयत्‌ ।\ नित्यं सर्वरसाभ्यासः खस्वाचिक्यश- 
तारलौ ५१ चछत्वोरंत्वादिसषादहादतुसंधिरिवि स्मतः ।! तच्र पूर्वो विधि- 
स्त्याज्यः सेवनीयोऽपरः कमात्‌ 1 जसारम्यजा हि रोगाः स्युः सह्‌- 
सा त्यागरीखनात्‌ 1! ऋतुष्वेव विधेष्बेव विधिः स्वास्थ्ये च देहिनां ॥ 
निद्िर्यतेऽन्यसत्पेषु विरुद्ध ज्ञानिको विधिः । मासराशिखरूपास्यमू- 
लोर्य॑छलणचयं।। ययोत्तरं भजेचर्यौ तज वस्य कखादिति ।\ इति ऋतु- 
चर्यानाम चतुर्थोऽध्यायः । 2 ॥ 

यावो रोगानुत्पादनीयमघ्यायं व्यारव्पास्यामः।पवेगाच्न धारयेदा- 
 तविण्मुज्क्षवतृटृश्छुवां ।। निद्धाकासश्रमश्वासजूभाश्रुच्छर्दिरेलसां 11 ज- 
घोवातस् रोधेन गुल्मोदावर्वरुकद्छमाः ।\ वातम्‌ ज्रशरूत्सगटष्टयभ्िवध- 
डद्दाः ॥ स्रेदस्ेदविधिस्तच वर्तयो भोजनानि च \\ वानानि वस्तयश्चे- 
वे शस्तं वातानुलोमनं ॥ शरुतः पि ङक्रदेटपतिर्यायरिरोरुजः।।ऊष्वै- 
वायुः प॑रीकर्तो डदुसस्योपरोधनं ॥1 मुखेन विट्परत्ति्च पूर्गोक्ताश्वा- 
मयाः स्मृताः ॥ अंगममार्मशेजस्िमेदृवंश्षणवेदनाः ॥ स्युमुज्ररो- 
घार्पृ्ै च भरायो सोगास्तदोषधं ॥\ वत्यै भ्येगावमादाश्च खेदनं बस्तिकमं 
च । अच्नपानं च विङ्खदि विङोधोरयेषु चश््मसु ॥ मृुच्रजेषु नु पा- 
ने च भाग्मक्ताच्छस्यते घृतं \\ जीर्णोतिकं चोत्तमया माच्या यो- 
जनाडयं 11 अवप डकमेन च संज्ञितं ' धारणात्पुनः।। उद्रारस्यारुचिः क- 
पो विबधो डदयोरसोः 1\ जाघ्मानकासदिष्माश्च दित्मावत्तञ भेषजं ।। 
शिरोर्वीच्दियदौैल्यमन्यास्तंभार्दितं क्षुते ती क््णधूमांजनाजाणनाव- 
नाकविखोकनेः । श्रवलेयेत्कतुति सक्ता स्वेदाभ्यंगौ च शीलयेत्‌ ॥ यो- 
` ज्यं बालघ्नमन्नं च वृतं चोतरसरक्तकं 11 शोषांगसादवाधिर्यसंमोडशअ- 
१ जंघायाःपच्विमे मने पवेडिकारुति मासि विड तस्याङदिश्यभानाया इव इुःखं 
> गुदे परिकत्तनव्रत्पोडा 
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मडहदाः !1 तष्णाया निग्रहात्तत्र शोलः सर्वो विधिर्हितः 11 अंगभमा- 
रुचिग्छानिकास्य शू श्माः श्ुधः।\ तच योज्यं ङषु स्निग्धम्‌ष्ष्यमस्यं 
ज भोजनं ॥ निडाया मोहमुःद्ां्िमोरवाखस्य जृभिकाः \ अगमन्दश्च- 
 तजेष्टः स्वृभः संवाहनानि च।।कासस्ण रोधात्तड्द्धिः न्वासारुचिडदा- 
मयाःपशोषो हिष्मा च कार्योऽच कासहा सुतरां किधिः+। मल्मडधद्रोग- 
संमोहाः श्रमश्वासाद्विधारितात्‌ \\ हितं चिश्नमणं व कवालन्नश्व चि 
याकम: ॥ जृंमायाः क्षववद्रोगाः सवंव्ानिरुजिदिषिः ॥। पीनसा्ति- 
शिरोडदञ्यन्पास्तंमारुचिशख्रमाःसगुल्मा बाष्पतस्तच स्वभो मद्यं भि- 
याः कथाः ॥\ विसपक्छोटकृष्टाक्िक्ड्पांटामयज्वराः ।। सक्ासन्वासद्ड- 
खासन्यंगन्वसथवो वमः \1 गंडुषधूुमावाहारं रक्तं भुक्त्वा तदृटमः 
न्पायामः खुतिरसस्य शस्तं चात विरेचनं ।।सन्लारखवणं तेकमन्यमार्थ्‌ 
च शस्यते ।। शुक्ात्तत्खछवणं गृदखवेदनान्वययुज्वराः 1) डद्ययाम्‌तसं- 
माग मगदखर्घ्यर्मपंठलाः''ताख्चडसुराशादिवस्त्सभ्यंगावमगारनं\\ वस्ति . 
शुद्धिकरः सिद्धं ्रजेत्क्लीरं पिया: {खयः ' " तृट्शुस्खारच त्यजस्कोणं 
विङ्मं वेगसेधिनं । रोगाः संचऽपि जायते वेगेद्धीरणधारणेः \\ नि- 
दिष्टं साधत तज मयिष्ठं ये तु तान्भति \\ ततश्चानेच्छधा पायः पवनो 
यटपकुप्यति ५ अन्पानीषधं तस्य युंजीलालोऽनुकखोमनं ॥\ तेष तष्‌- 
विकारेषु यथास्वं च चिक्छिसतं ।॥ कमादपंकेडषि मणौ पको 
बश्यं भवेयतः ॥ उत्तिष्ठेत यथाकाडं मलानां शोधनं प्रति ।\ च- 
सकाडामुपारूखय कुवते वे द्युपेक्तिताः ॥ पायशः सख चिरेण नेष- 
जदेषिणो गदान्‌ ॥\ अविस्थोल्याभिसदनकुमेडडनोजसः \।. खो 
लोरोषाल्षवि ंशन्वासन्वययपांडनाः १ आमोरस्तंमजठररुच्छारुस-; 
कटेडकान्‌ ॥ तृसिपरमीखक्छाखस्य्रहण्य्शोभिमंदरान्‌ ॥ ओीह्‌- , 
विद्रधिवीसपमदसंन्यासपीनसान्‌ ।\! छ्दिनडकरूमिय्चि्दादःस्वम- 
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दशनं 1 कंठामयान्मृद्धैरुजं भणाशं बद्धिनिद्रयोः ॥ तजावण- 
बलानां च तृप्यतो बंहभेरपि ॥ उचितैरपि . चाारे्स्मादस्य ब- 
हति न \\ दोषोपलिक्षवदना रसं रसवहाः शिराः 4 वमनादीनतो 
येज्यात्स्वस्यस्येव वयाविधि ॥ दोषाः कडठाचित्कछुप्यति लिना 
स्टंवनपाच्नैः \\ येत संशोधनैः शद्धा न तेषां प॒नरुदद्धवः 1! य- 
याक्रमं चथायोगमतऊष्पर पयोज्येत्‌ ४ रसायनानि सिद्धानि उष्य- 
योगांश्च कारवित्‌ ।1 मेषजस्लपिते पथ्यमादहाररदणं कमात । शादि- 
वचिकमोधममट्मसघलादिसिः ॥ इद्यटीषपनम्रेवज्यसंयोमार्टाप- 
क्तिदिः 1 साभ्यमाट्‌तनसाननिरुदसखरेद्‌वस्तिसिः \॥\ तथा स उस 
ते शरम सपपावकपाटवं ॥। घीवर्गद्ियवेमस्यं उषतां देघ्यमायुषः ॥ 
खे भनतविषवाय्वरयिक्लवभंगादिसंमवाः ॥ कामक्रोधमयायाश्च तें 
स्यरा्गनवो मदाः । स्यागः भनज्ञापराघानामिदियोपशमः स्पतिः ।। 
देशकाात्मविज्ञान सडइत्तस्यानुवत्तनं \1 अयवंविहिता शांतिः प- 
निकृलग्रद्ा्चनं \। भृतायस्पशेनोपायो निदश्च. खथकूषयक्‌ ॥ 
नुत्पत्यै समासेन विधिरेष: पदर्डितः । निजामगेलुविकाराणामुत्प्ना- 
मां च शांक्ये । शीतोद्धवं दोषचयं वसते विशोघधयन्‌ ्ीष्मजम- 
-ऋअकाखि \॥ घवनास्यये वा्भिकमाश सम्यक्‌ पामोति रोगाचनुजाच्न 
जातु । नित्यं हितादारविदारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः \दाता 
समः सत्यपरः क्षमावानापोपसेवी च भवत्सरोगः । अर्यष्वखभ्येष्व 
छलप्रयलनं रलादरं नित्यमुपायवत्सु ।जितेदिखं नन॒तपंति रोगास्ततका- 
यक्तं यदि नास्ति देवं\। काखो ऽनुकृल्छो विषया मनोज्ञा धम्य; क्रियाः 
सुरानुबधि ।। सत्वं विधेयं विशदा च बुद्धिभवंति धीरस्य सदा 
सुरबाय ५१ इति रोग्यनुत्पादनीयो नाम पचमो <ष्यायः\1 ५.1! 
अथातो दवद्न्यविन्ञानीयमध्यायं व्यार्वास्यामः ॥\ जीवनं त्प॑- 
9 नानुपततीतिषासः 
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णं ङं र्डादि बुद्धि परचोधनं । तन्वव्यक्तरसं ष्टे शीतं उष्वरनोप 
मं \\ सूर्योडुवममुक्तच्वाछषु बातकापदुं 11 शोत्यजीवनसौम्पस्वैः पि- 
तरक्तविषातिजित्‌ (गमां नभसो अष्टं रूरण्ं त्वक्छदुमारुतेः  दिता- 
दितस्वे तद्भुयों देशकाराक्येक्तते ॥\ येनाजिडष्ममरं शास्यन्नं राज- 
लस्थिलं ॥\ आद्छिन्नमबिवप्म वा तंत्तोचं मांगमन्यया ॥ सामुद्रं तन्न 
पातञ्यं मासादान्वयुजाद्दिना ॥ सबानघोतशिखाष्ट्व खादिमभ्यः खतं 
जं ॥। देमगरन्मयपाचस्थमविपन्नं सदा पिकत्‌ \\ लदभावे च भू- 
मिहमांतरिल्लानुकारि यत्‌ ॥ श्वेते कषायं तत्स्वादु ₹्ष्णे तिक्तं च 
पांडर! नी कषायमधुरं देशो खवणमुवरे।) सक्तारं कपिखे मिश्च मिश्रे- 
ऽ्थांवृगुणाधिके ॥। मधुरं दवणाम्क्छं तु सवेद्धूमिगुणाधिकछे ॥ वेजोधि- 
के तिक्तकटुः कषायं पवनाधिके ॥ दिव्यानुकारिस्वव्यक्तरसत्वा- 
सबगृणाप्कि । शुचिषथ्यसितन्येते दरो चाकीनिखखाहलं ॥ 
कैपसारसताडागर्चेड्चभाखवणोद्धिदं ॥ बाफीनदीलोयनमिति 
तत्‌ पुनः सूग्रलंमष्टधा ॥ सश्लारं पित्तरुत्कोपे दीपनं नात्तिवा- 
तं ॥! सारसं स्वादु घु च ताडागं मुरु वातरं ।॥ चोंङ्यं तु 
पित्तङं दोषहरं भसखरवणोदकं ।॥ अोद्धिदं खदु पित्तञ्च स्वौङु 
वाप+जरं षु. \1 नद्यं वातखं रूक्लं कटुकं च तथा<<दिशेत्‌ ॥ 
घन्वानृपमहोघ्राणां सानमिप्याद्ुरुखाषवं ॥ पश्चिमोदधिगाः शीभवहा 
याश्चामरोदकाः ॥ पथ्याः समासात्ता नद्यो विपरीलास्ततोऽन्यया ॥ 
उपत्ास्फारनालञेपविच्छ्देः ेदिनोदकाः ॥ हिमवन्मलयोद्धूताः ष- 
ध्यास्तारुव च स्थिराः ॥ रुमिश्छीपदङ्त्कंठशिरोरोगान्पकुर्वते" ।। भा- 
चया्व॑स्यपरांतोत्था दुनांमानि' महंदजाः ॥ उदरश्टीपदालंकान्‌" सद्य 
विध्यमवाः पुनः कुखपाडशिरोरोगान्‌' दोषभ्न्यःपारियाच्जाः ।\ क्छ 
पोरुषकारिण्यः' सागरान निदोषकून्‌ \ कीटादिमृजविटकोयतृणजा- 
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स्डोत्कराविं ।1प॑कयंकजरौबाङडतपर्णादिसंस्तरतं ॥। सर्यदुषवनादटं 
जुष्टं च श्छुदजंतुभिः । ज{मिखं विवर्णी च कलुषं रथुरूकेनिखं 1 विरसं 
भंघवत्तसं दंतय्याद्यतिरैत्यतः 1 अनात्तेवं च यदिव्यमात्तैवं भरथमं च 
यत्‌।। चुतादिकंतुविणमूजविषसं ष्टेषदुषितं।। तरकुयारख्ानानाम्यां तू- 
व्णा<<ष्मानोदरज्वरान्‌ ॥ कासाभ्चिसादानिष्यंदकड्गंडादि कानः ॥1 
कद्जयेंदनावे वा लोसस्यान्यस्य शस्यते 1\ चनवखपरिखातेः छवुदजंत्व- 
भिरक्लणं । व्यापन्नस्यास्य तपनमग्न्यव्छःयसविडकेः ॥। पर्णीमृरबि- 
सग्रंयिमुक्ताकतकशेवेः ।1 वच्चगोमेदकाभ्या वा कारयेत्तसपसादनं ॥ 
पाटलाकरवीरादिकष्ुमेर्भधनाशनं' (पानीयं न तु पानीयं पानीसेऽन्य- 
भदेशजे ! जजीण कथितं चामे पके जीर्गोऽपि नेतरत्‌ 11 शीते विधिरयं 
लसे त्वजीर्णे शिशिरं स्यजेत्‌ ॥ पानीयं पाणिनां भाषणा दिन्वस्व 
च तन्मयं ॥ अनोऽस्वतनिमेषेऽपि न क्चिद्धारि वार्यते ।॥ तस्य 
शोषागसादादयया सत्युवा स्यादका्षतः ॥ न हि तलोधाददिना उत्तः 
स्वस्थस्य व्याधितस्य च ॥ केवरं सौषधं पक्रमाममुष्मण दितं 
चच तत्‌ ॥ समीष्टय ` माच्या युक्तमण्वं विषमन्यथा । ॐतिसोगेन 
सदिं व्रष्यतोऽपि पयोजिवं ।\ भयानि पित्त~रष्मतं स्वरित 
स्य॒ विशेषवः ।। वद्धं स्यामतरणिनिद्ातंद्ाऽ ऽष्मानांगमोरवं ।। कासा- 
भिसादङछासपसेकन्बासपीनसान्‌ ॥ पाके सवादु दिय वीर्ये तदु- 
च्णमपि योजितं \\ स॑स्मादयोगपानेन खाघवान ।वेयोजयेत्‌ ॥ आजा- 
मवि्टव्ययोः कोष्णं निष्पिपासोप्यपः पिवेत्‌ ॥ यावत्यः छ्दयं- 
स्पचनमविद्धेदोऽ{ज्नाशनः ॥१ विबद्धः कफवातान्यां मुक्तामाशयः 
बंघनः ॥ पच्यते ल्िभमादहारः कोष्णतोयद्रवीरूतः ॥\ अनवस्थि- 
तदोषान्नेव्याधिन्षीणकखस्य च ॥ नास्पमप्याममुदकं हितं त~ 
द्धि जिदोषरूत्‌ ॥ तेजसः भतिषन्षत्वान्भं दाभि्बजयेज्जनङं ५ सर्द- 
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मेव तया स्यंदञीदविद्रधिगुर्मिनः १ पांडटरातिसाराशोयदणीशोष- 
शोफिनः ॥\ काममल्पभशक्ता तु पथमोषघसंसूक्लं ॥। ऋतं शर- 
न्निदाचाभ्यां पिनेरस्वस्थोऽपि चार्पशः ॥। नक्तस्यादो जख पीतम- 
भिसादं रूश्रमतां \॥ अतं करोति स्थुरत्वमृध्वं चामरशियात्क- 
फ १ मध्ये मधघ्यांगतां साम्यं घालूनां जरणं खुरवं ॥ शवं मदा- 
त्ययग्लटानिमच्छाच्छरदश्रमश्चमान्‌ 1 त॒ष्णोष्मदारपित्ताखविषाण्यं- 
ब॒ निति ल्‌ ॥ क्लीणपादचिनामार्द्धं देरालुगुरुखाघवात्‌ ॥ क्यि- 
लं केनरदिनमवेगममरं हितं ॥। दह्िष्माऽ<ष्मानानिरुर्रष्मतृटकास- 
श्वासपीनसे । पान्वशूलखाममदःख सद्यःगुद्धो नवज्वरे ।! दीपनं पा- 
चनं कंस्यं वु बस्लिविशोधनं ।। पाषाणरूसप्यम्द्धेमजतुनापाकवा- 
पितं \1 पानीसमुष्णं शीतं वा चिदोषधघ्रं वुडतिजित्‌ 1) कष्वरक्तं छ- 
मघ्रं च नायं कथतशीतर ।। संस पित्तकणयाः सन्निपाते च श- 
स्यत ।1 तायं वनच्दिगिणश्रष्छ पाके4म्टं सवदोषरूत्‌ ॥। भवेत्पथुषितं 
वदन्ोयं त करकोद्धवं 1) अलिशत्यगरस्थेयसंवतिः कफवातखत्‌ ॥॥ 
चचंद्रकालमवं रदी विष{पित्तज्चरापदं \\ टरख्िमेधावपुःस्थेयंकरं स्वादु 
हिमं रुचु 1 नारकिङादकं सखिग्धे स्वादु उष्यं हिमं षु ।\ तृष्णापि- 
तानिखदरं दीपनं बव स्वशोधनं।+वषाखु दिव्यनदिये परं ताये वरावरे ॥ 
इति तोयवमंः\\मव्यं माहिषमाजं च कारभं सखेणमाविक \। ठेमभेकश 
चेति क्लीरम्डविधं स्श्टतं ।! स्वादपाकरसं सखिग्धमांजस्यं घातुवद्धनं १ 
वातपित्तहरं खष्यं -चछष्भकर्छं गरु शीतर 1 पायः पयोऽचगन्पं ल्‌ जी- 
बनीं रसायनं ।! ज्लतक्लीणहितं मेष्यं वण्यं स्तन्यकरं सरं ।\ श्रम चम 
मदालक्ष्मीन्वासकास्माचितुटूष्छुधः ॥ जीणंज्वरं मूजरूच््छं रक्तपित्तं च 
नाशयत्‌ ।। ददितमत्यग्न्यनिदेभ्या गरीयो माहिषं हिमं \॥ अयस्पांबुपा- 
` नन्यायामकडुतिक्ताशनेखषु 11 जा जं शोषज्वरन्वासरक्तवितालिसार- 
जित्‌ 11 इषद्रक्लोष्णखव ममो कं ट; पनं खवु\1रस्तं वालकफानाटरूमि- 
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शोपोदरार्शसां \। मानुषं वातवपित्तारखगसिषाताल्लिरोगजित्‌(एलपणाश्चो- 
लनेनैस्येरडव्यं तुष्णमाविकं \1 वातञ्पाधिदरं दिध्मान्वासपिततकफथ- 
दं 1) हस्तिन्याः स्थेयरद्वाटमुष्णं त्वेकशफ षु ।। शाखावातहरं साम्ड- 
लवणं जडउताकरं \1 पयोऽसिष्यंदि गवाम युक्त्या श्वलमलोऽन्यथा ॥1 
विना त वनितास्लन्यमाममेव त तद्धितं ।\ नकद्ररीयोऽतिश्तं घारो- 
ष्णृमम्रतोापमं ।! पिण्याकाम्डाशिनीनां तं गवामष्यंदि तद्धूशं ॥ अआ- 
वेया च पादोषाद्ररीयः स्तमाषसं । व्याख्यातस्तेन खचिमा चे- 
छावत्परूतिष्वपि ।। स्हस्वेषु चातिदेददेभ्यो मासेष्वप्येवमादिशेत्‌ ' । 
नम्नपाकरसं राहि गरूष्णं दधि बातजिव्‌ ॥ मदःशकबल्टन्डे- 
ष्मरक्तपिन्ा्रशाषरूत्‌ \! रोचष्ण॒ शस्तमरुचा शीतक विषमसञ्व- 
रे ।\ पीनसे म॒जरुच्छेचरूक्लं तु ्रदणीगदे ॥ नेवाद्यान्िशि नवोष्णं 
वसंलोष्णररत्प्न ॥ नामद्रसूषं नाक्लादं तननावृतसितापटे ॥ न 
ववानामलकं नापि मदं नो नित्यमन्यया।। ज्वरारक्‌पिसरर्वाःसपकषपां- 
ङ्मप्रदं \\ तक च्छव कपासाम्डं दीपनं कफवातजित्‌ ।॥ शो 
` दराशोय्रहणीदषमू्य्रहारुचोः ॥ गुर्मङीदवृलत्पापद्धरपांड़ामयान्‌ 
जयेत्‌ 11 वद्न्मस्त्‌ सरं खातःगोधि विषटंमजिखघ ।! शीतं स्वाद क- 
षायाम्लं नवनन नवोद्धतं 1\ यद्तमा<शादिन पित्ता ग्वातलजिद्धूादि दा- 
पनं ॥ ल्लीरोद्धवं तु सं्राहि रक्तपित्तान्ञिरोर्गाजत्‌ ॥ शस्तं घीस्खतिम- 
धाञ्चिबलायुःगुकचस्ुषां \! बाखखद्धप्रजाकातिसोकृमासंस्वराथिनां ।1 
श्तस्चीणपरीसपंरास्रािग्डपितात्मनां ।॥ बातपित्तति षोन्मादशोषाख- 
केमीज्वरापदं ।। खेहानामुत्तमं शीतं वयसः स्यापनं परं \1 सडसवीय- 
विधिभेर्घतं कमंसडखरूत्‌ 1\ मदापस्मारमृ च्छयशिरःकर्णाल्लियोनि- 
जान्‌ ॥1 पुरणं जयति व्याधीन्वणशोघनरोपणं \ पूर्वोक्तश्चाधिका- 


१ सम्यगनिन्पन्नं ( आदुरे इति भाषायां ) > नेव तकरं स्तते दयान्नोष्मकारे न 
डने ॥ न मुन्छान्नमदाहेषु न रगे रक्तचतिकडति देमाद्रार्वाधिकःय्खाकः ३ द्शवर्षस्थितं 
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न्कु्यीहुणास्तदग्डलोपमं ॥ लद चुलमंडोऽपि रूकस्वीरू्णस्तनुश्च 
सः ॥ बल्याः किखारकूचीकावक्रषिडकमोरणाः ।! सक्लीरशाकयषौयूुषा 
रोचना बन्डिसादनाः ॥ शुकरनिद्राकककरा बिटमिगुरुदोषस्छाः ५ 
विंद्यादधिघृनादीनां गृणदोषान्यथापयः ॥ गन्ये क्लीरवृते श्रेष्टे 
निदिते चािसंभवे । इलि क्लीरवमः 1\ इसेऽरसो गुरूः सिग्यो बृह्णः 
कफमुजरूत्‌ ॥ उष्य: शीतः पवननजिद्धुक्ते वातपरकोयनः ॥ रक्त 
पित्तप्रशमनः खादुपाकरसः सरः ॥ सोऽय सखवणो दतपीडिलः 
शक्छरासमः ॥ मुखा्रजेतुजुषछादिपी डनान्मलसकरात्‌ ॥ किचित्का- 
खविधृत्या च विरूकि साति यांचनिकः ॥ विदाही गृरुक्छिमो ते- 
नासौ लच्र पटकः । शत्यमसादमाधुर्धेवरस्तमनु वांशिकः ।) शालप 
वंक कतारनैपाखाद्ास्ततः कमात्‌ \1 सन्लाराः सक्रषायाश्च सोष्णाः 
किचिदिदादिन फाणितं गरवभिष्यंदि चयखन्मुजशोधनं ॥ ना- 
तिन्ङेष्मकरो घोतः खृम्‌जशरुूद्धडः ५ पभुलरूमिमज्नारञ्बेदोमां- 
सककोऽपरः.। ङडयःपुराणः पथ्पश्च नवः न्ेष्मा(भिसादरूत्‌ ॥खय्याः 
ह्ली गज्लतदह्िता रक्तपित्तानिखापहाः ।१ मत्स्यंडिकारवंडसिवाः कमेण 
गुणवत्तमाः ॥ तह्ुणा तिक्तमधुरा संक षाया हिमा वुः ॥ चिदष 
प्री सिवा कारोषदमच्छदसमवा । दाडहतृट्‌कर्दिमच्छारक पित्तस्य: 
स्वैराकराः ॥। शकंरेश्छुबिकाराणा फाणितं च वरावरे 1 इतीक्षुवर्मः ॥\ 
चक्षुष्यं छेदि वुटर्‌-~रष्मविषरदहिध्माःखपित्तनुत्‌ ॥ कृटमदरूभिच्छ- 
ईिश्वासकासावतिसारनित्‌ ॥ चणसोाधनसेधानरोषणं वातरं मधु ॥ 

9 द्भ्ना तक्रेण वा सहपाकाल्षथक्‌मूलघनद्रवमागं क्षीरं कूचीका ॥ से- 
ष पाकादिना क्षीरशाकः ॥ तयोघमभागः बृथगृद्धुतः किराटः ॥ दवमागोभोरणः ॥ 
भरर तिदिनादारभ्यथावन्मलिनं घमं क्षीरे ताचत्पीयूषः ॥ घनवखबद्धं स्वयं स॒लद्रव- 
श्यं विड़ीभूतं तक्र तच्कषिडकङ्तिहेभाद्विः २ अधोतगुहः ३ कषामा यासग्एकेरेति- 


पारः । यासो इस्पर्शैः ८ घमासा) 
श 


२६ अयष्ट गसं [ द्वदव्ये 


मयुरं कटुकं पाके तत्तुल्या मधुशकरा $ उष्णमुष्णात्तेमुष्णे च युक्तं 
चचोष्ेर्निरलि तत्‌ \। विषान्वयत्ेनं विषपुष्पे्योऽपि यलो मधु ॥ कु- 
वेते ते खयं थच्च सविषा खमरादयः ॥ भच्छदेने निर्दे -च मधुष्णं 
न निवार्यते \\ जखन्धपाकमान्बेव तया्संस्मान्निवत्तवे 11.गुरूखक्लकछ- 
वायत्वाच्छैरपाच्ास्पं हितं मधु ॥ न डि कतमं किचित्तदजीर्णा- 
ष्यलो नरं ॥ उपक्रमविरो धिस्नात्सद्यो इन्यादययया किषं 3 नाना- 
दव्यात्मकत्वाच्च योगवाहि परं मघु 1 उष्ययोगेरलोयुक्तं उषतामनु- 
बर्तते ।१ रामर पोंत्तिकं क्लोद्रं माल्िके च यथोत्तरं \1` वरं जीण च 
लेष्व॑त्ये दे एव द्युपयोजयेत्‌ > इवि मधुवंः ।+ तेखं स्वयोनिवत्तच् 
मुख्यं तीक्ष्णं व्यवाय च ।। स्वम्दोषरूदचद्छच्यं सृष्दमोष्णां कफरून्न 
च ॥। रुगानां बृंहणाय स्थुखानां कर्शनाय च 1 बद्धविट्कं रूमिघं 
च संस्कारारसर्बरोग{जिव्‌ ।। तेख्पयोगादजरा निर्विकारा जितश्रमाः। 
आसन्नतिबल्ा यु द्ध देस्यासेपतयः पुरा 1 सलिक्तोषणमेरडं लं स्वाढु 
सरं गुरु \1 वध्मगुल्मानिटकफानुदरे चिषमस्वरं 1 रुक््शोफो च कटी 
गुखयकोषठाश्रयो जयेत्‌ तीक्ष्णोष्णं पिच्छं विसखरक्तेरंडोद्धवे भू- 
शं! कटूष्णं सार्षपं तीष्णं कफ श्ुक्रानिापरद १,“ उमाकृसु मजं सोप्णं 
त्वग्दोषकफपित्तर्त्‌ ॥ दंतीमृरुकरक्लोघ्नकरजारिष्टशिगुजं ।1 सुव 
चखेमुदीप्री शंखिनी नी षसभकं ॥ सरखागुरुदेवाब्टरिशुपास्रारजन्म 
च ॥ तुवरारुष्करोत्थं च तीक्ष्णं कटुखप्त्तङ्त्‌ 1 अशंःकु्टरूमि- 
-केष्मशुक्रमेदरेनिखापदं ॥ करंजनिबजे तिक्ते नात्युष्णे लच्र निर्यै- 
-शेत्‌ \\ कपायविन्कतकदटुकं सारं बणशोधनं 1 भृशोष्णतीष्णकट्नी 

9 सतिषपुन्पेग्यङईतिषारः > वरं स्याद्धामरं श्छ घृतवर्णं॒तु पौत्तिक ॥ रौद 
चु कपि भक्तं तेखाभे माक्षिकं स्फतं ॥ विशेषाद्रर्वभिष्यंदि रामर स्वादु त- 
यणं ॥ सद्र सतिकतमधरं रघु रूक्षं विशोधनं ॥ पौत्तिकं बुहर्णं रुक्षं कफनणहितं 


खछध्विति हेमाद्वावधिकः वाठः ३ मडः पुराणो विशादस्तीकष्णो रूक्षो छषुस्तनरितिष्व 
& रघु पित्तास्ररुःकोय्कुष्टार्योत्रण्ज॑त्‌ जिदित्यशटंगच्दयेऽचिकःषाठः 


अआ० ६) सुजत्यानप्‌ २9 
संविरारुष्कसोद्धबे !1 विरोषार्रूभिङ्ष्ट त्रे लथयोष्वाथोविरेचने ॥ अय- 
सा{तमुक्तकाक्लोडनाखिकेसमधुकजं ।\ अपुसेवांसुकूष्मोडन्डेष्मातक- 
पियाजं.॥ वातपित्तहरं करयं ज्डेष्मख गुरु शीत 11 चित्तन्ेष्मः 
अरशमनं श्रीषर्णीङििगाकोदधवं ।। तिख्तेङ वरं तेवु कसुंभमवरं परं ॥१ 
यसा मज्ना च वातघ्नी बर्पित्तकफपरदौ 1 मासानुगस्वरूषो च वि 
ान्मेदोऽपि ताविव ।! ओदुकी शौकरी पाकरंसजा कुकुरोद्धवा ॥ 
वसा श्रेष्ठा स्वकर्गेषु कुंमीरमद्िषादधका- 11 काकमद्भवसा तदत्कारंडोरया 
च निदिता ।\ शारनादमेदसा छागं टास्िनं च वरावरे 1! इति वं- 
वर्गः।! दीपनं रोचनं मयं तीक्ष्णोष्णं ुखिपुखिदं1।सस्वादु कतिक्तकटडुक- 
मम्कपाकरसं सरे \। सकषायं स्वरारोम्यपतिभावणरुडषु ।३ नखनिद्रा- 
लिनिद्ेभ्यो दहतं पित्ताखदूषणं ॥। रूशस्यर्छःहलं रूस सक्षम सखरोतो- 
विशोधनं ।। बातश्छेष्महरं युक्त्या पीवं विषवदन्यथा !\ गुरु तदोषज- 
ननं नवं जी्णमतोऽन्यथा ।। वेषं नोपष्णोपचरेण न विरि क्तक्षुघातुरेः \? 
नातिनीश्णमृदुसवच्छघनं व्यापच्यमेव वा ॥गुल्मोदरार्शो्दहणीशोषद- 
त्लेहनी गुरूः ॥1 सराऽनिखघ्नी मदासूकृस्तन्यमूत्रकफाकटा ।\ तद्ुणा- 
कारुणी व्टद्या घस्तीश््णा निरति च । शुकुकासवमिनश्वासविवेधा 
ध्मानपीनसान्‌॥ शुपवाहिकाशोफलरष्णाऽ ऽटोपाशसां दितः) जगः 
पाचनो श्रादी खूलस्तद्च मदधैकः ॥। बकेंकसो त्टलसारत्वादिंमी दोा- 
षकापनः ।! नावतिलीवमदा ष्की पथ्या बेभीतकी सुरा । बणे- 
पांडामये कृष्टे न चात्यथै विरुध्यते 1\ बिच्लंसिनी यवसुरा गुर्वी 
खुला 1जोषल्छा ॥ कोर्टी रुडणी गुर्वी ज्रेष्मरस्तु मधुरूकः ॥ 
सथादन्यगुणोऽरिष्छंः सबेमद्यगुणाधिकः ५ ग्रदणीपाडकुष्टाशःरोष- 
9 च्षाक्िपिषटरूतं मयं २ न्वेतसुरा साच केतपुननवादिमृरयुक्तेन शाकिपिष्टेनः 


च्छियते 3 मदयाघर्ग्थितद्च मागः ४ मयाषस्यितघन मरणः ५ ( बाकुसद्ति मयां > 
६ कथितोष्रषेःर्तं मद्य 


२ अष्टांगसंद्यदहे [ दवद्रव्यकि* 


शोषोदरज्वरान्‌ ॥\ इलि गुल्मरुमिछीन्दंः कषायकदुकवातखः ॥ 
माद्धीकं ठेरखनं डद्यं नात्युष्णं मधुरं सरं ।! अस्पपित्तानिरं पादुमे- 
हारयःर्मिनाशनं ॥ अस्मादल्पांतरगुणं रबाजुरं बातलं गुरु ॥ शा- 
करः खरजः स्वादुरदयो नालिमदो वुः ॥ खमुजसर्डातो गो- 
उस्तर्पणदीपनः ॥ वातपित्तकरः शीधुः सख्ेडन्ेष्मवि कारा ।! मेदः 
शोकोद रार्णीश्चस्तज पक्ररसो वरः ।1 छदी मधष्वासबस्तीक्ष्णो ॥ मे- 
हपीनसकासनित्‌ ॥1 सुरास्वस्तीक्णमद्‌ः सवादुस्तीक्ष्णोऽनिराप- 
हः \1 भेरेयो मधुरो उष्य: सरः संतर्षणो गुरुः ॥ धातक्य{मिषुतनो जी- 
णो रदो रोचनेदीपनः । द्राक्षासवो मधुसमः परमे स तु दीपनः ॥ 
मादकसद्टशः भोक्तो मृदधीकक्षुरसासवः 1 समासादांसवो व्टयो वा 
तः स्वौषधानुगः ॥ द्ाक्तक्तुमांक्तिकं शाचिरुतैमा जीदहिपंचमाः ॥ 
मद्याकरा यदेभ्योऽन्यत्तनमद्यप तिरूपकं ।\! गुणेर्यभोल्वणीवद्यान्म- 
चमाकरसंकराल्‌ ॥। रक्तत्तकफोल्छेदि शक्तं वालानुखोमनं ।\ विदा- 
दि भृशलीक्ष्णोष्णं डद्यं रुचिकरं सरं।! दीपनं शिरिःरस्पर) पांड्टक्‌रू- 
मिनाशनं 11 गुड्षुमयमाद्रीकशुक्त रषु यथोसरं । कंदमुरफलादयं 
चच तड्‌ दिद्यात्तदासुतं ॥ शांईाकी चासुतं चान्यैर्काराम्खं रोचनं 
रघु 1 घान्पाम्डे मदि वीक्ष्णोष्णे पित्तरूर्स्पर्शशी तरं ।। श्रमद्धमहरं 
रुच्यं दीपनं नस्तिशजित्‌ 11 शस्तमास्थापने डवे षु वातकका- 
पं ॥ भिरेव गणेवुंक्ते सोवीरकतुपोदकं । रूमिरद्रोगगुल्माशैःषां- 
डरोगनिवरहणे\। ते कमादितुवेर्वि्ाच्सतुषैश्च यवैः रते! ङ ति मद्यवर्मः।। 
मृज मोऽजाविमरहिषीगजान्वोष्ररोद्धवं ।॥ पित्तं खुक्लतीक्ष्णे 
ष्णं लवणानुरसं कडु ।\ रुमिशोफोादरानादसूरडपां इकफानिरान्‌ ॥। 
१ अक्रथितोषयैः रूतं म्यं २ उत्तमा मथ्याकराईइतियोजना ३ कंदमृफरादीनि 


सनकत्वणानि च ॥ य॒त्र द्वेऽभिषूयंते तच्छक्तमभिधीयतदति ४ शाकमुद्रादिविटकसं चा- 
न॒ शांडाकी «५ शक्तशांडाकांभ्यामितरत्त पिण्याकादिर्त 


अन०.७ 1 स्जस्थानम्‌ भकः 


मुस्मारुचिविषभ्विजकुटार्शासि जयेघु ॥ विरेकास्थायनाखपस्वेदा- 
दिषु च पुजितं ।! दीपनं पाचनं मेदि तपु गाोमुतज्रमुत्तमं ।} श्वासका- 
सदरं छागं प्ररणयत्कणेश॒षटजित्‌ ।॥ दंच्यात्लारे किलासे च गजवा- 
जिसमद्धन्रे +| द्त्युन्मादमपस्मारे रूमीन्मेदं च रासभं ॥ कषाय- 
तिक्तमतेषां हिघ्मान्वासद्रं शरत्‌ ॥ मागमोजःललयदरं बष्किरं वा- 
तरोगनुव्‌।।पसदहानामपस्मारमुन्मादं च नियच्छति ।। महाश्टमसमुद्धूतं 
कृरडञ्नखचारेणां ।। नचरोागहरं पित्तं परद्धं च निय च्छते ॥ पित्तं 
तिक्तं करूमिररं रोचनं कफवातजित्‌ 1) तिक्तं पामादरं मूतं मानुषंतु 
विपापं ।\ इति मुजवर्गः ॥ तोयक्तीरेक्षुतेखानां वभेमदयस्य च कमात्‌। 
इवि दवेक्देशोऽयं वथास्थुकरछमुदाडतः \1 इति उवदन्यविज्ञानीयो 
नाम षष्टोऽष्यायः 11 ६ ॥ 

अथातोऽननसवरूपविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः 1) रक्तोमहान्‌ 
सकटमस्त॒णकः शकृनाद्तः\१सारामुरो दीघंशूको सोधक: सुमघ- 
कः।। पुंडूः पांडुः पुंडरीकः प्रमोदो गोरशारिवो 1! कांचनो महिषः शुको 
दूषकः कुसमांडकः 1 खांगखा रोहवाखाख्याः कदमाः शीतभ्रीरूकाः ॥॥ 
पलंगास्तपनीयाश्च ये चान्ये शाख्यः शुभाः ॥ स्वादुपाकरसाः सि- 
ग्धा खष्या बद्धाल्पवचंसः ॥ कवायानुरसाः पथ्या कुववो मृजा 
हिमाः 1\ शकजेषु वरस्तच् रक्तस्तृष्णाचिदोषद्ा ॥। महांस्तस्यानु 
कल्मस्तं चाप्यनु लः परे ।! तस्मादल्पःतरगुणाः कऋमशः शाख्यो 
ऽवराः ॥ यवका हायनाः पाशुवाप्पनेषधकादयः \\ स्वादूष्णागु 
रवः स्निग्धाः पाकेऽम्त्ाः च्ेष्मपितलाः 11 ङष्टमृतपुरीपाश्च पूर्व 
पुत्रं च निदिताः। खिग्धो ग्राही उषु: स्वादुखिदोषघ्नः स्थिरो हिमः ॥1 
पट्िक, बीदिधु श्रेष्ठो गीरशभ्वासितभ्योरतः ॥। ततः कमान्महानीदहिरूष्णः 


१ दब्याल्क्षये इनिसवीगसुदरायांपाठः > कंडन्न विना शुका हेमेताः शाक्यः 
स्ष्टता इति भावप्रकाडो ड वाधिकाः कंडिताः शु्छा बोह्याश्वरपाक्िन इतिच ॥ सर्वाग- 
खदरायां तु 1 कु्णः सितः स्तः शीर कतत्रीहिरूदादटनदति 


=) अवटामसंग्रे [आननखरूुपनिः० 


जीडहिजनमुरनाः ॥. कुकुटांडकलावारन्यपाराबतकसकराः ॥१ वर- 
कोदारुकोज्वाख्चीनशारदद्दुराः {1 गेघनाः कृरुषिदाश्च ॥ गुणेरु 
ल्पालराः स्श्टलाः । सवादुरम्खङविपाकछोन्यो कीडिः ` पि्तकरो गुरूः ॥! 
च हमूजपुरीषोष्मा जिदोषस्त्वेव पाटलः । कंगुकोदकजूर्णाब्डमम्‌ं- 
टी चुणेपादिकाः ॥ श्यामाकवोयस्यामाकस्तिर्यामाकररिाविराः ५ 
ि-बरो दारूनीवारवरू कूबरकोत्कटाः । मघुत्डी शांवनुः संच््विणु- 
पर्णो पभरशातिका ॥ गवेघुकांडखोहित्पनोदपर्णीमुकुंदकाः ।। कफपि 
तद्रा रुलाः कवायमधुरा हिमाः । वालखा बद्धविण्मूजा खववो खे- 
खनात्मकाः । भ मसंघानरुतज पियंगृररदणी गुरुः!) कोरदूषः परं यादी 
स्पशशीलो विषापद्ः 1! उदारुकसूनु वीर्योष्णो नीवारः न्खेष्मवद्धंनः 
॥ शतकीय विरोषेण स्िग्धा ष्या मधुलिका ॥ रूः शीतौ 
गुरुः स्वादुः सरो विद्धावरूयवः 11 डष्यः स्थेय॑करो मृज्रमेदःपित्त- 
कफान्‌ जयत्‌ ॥! पीनसन्वासकासोरूस्लंभकंटत्वगामयान्‌ ॥ गु- 
णेन्यनतरा ज्ञेया वादेव यवाब्डयाः ॥ उष्णाः सरा .वेणुयबाः क- 
षाया वातपित्तखा- \\ उष्य: शीतो गुरूः सिग्यो जीवनो कावपित्त- 
हा । संघानकासी मधुरो गोधुमः स्थेयेरुत्सरः "1 पथ्या नंदीमुंस्वी शी- 
ता कषाया मधुरा खचुः 1) इवि शुकघान्यव्मः ।) शिंबिजा म॒द्रमग- 
स्यवनमुद्धमकु्टकाः ॥ मसूरचवलखाटक्थश्चणकाश्च एथण्विधाः \। कषा- 
यस्वादुखुषवो विकंघाध्मानकारिणः ॥ रूक्षा बद्धमल्ाः शीता विपाके 
कटुका हिताः ।। पित्तास्कफमेदस्सु सूपाेपादियोजनात्‌ ॥ सूप्वा- 
नामुत्तमा मद्रा =वीयांसो<स्पमारुताः ॥! इरितास्तेष्वपि वख मकुष्टाः 
कमिकारिणः ॥। वण्याः परं पङेपाद्येर्मसूरा धाद्िणो भशं \1 राजमाषो 
गुरुमरिशरुद्ूल्लोऽतिवालखः ।। कवायस्वादुरक्लोष्णाः कुलत्था रक्त 
पित्तच्दाः ॥ पीनसन्बासकासार्शोहिष्माऽऽनाइकफानिखान्‌ ॥ घ्रंति 
` ` + सेवसस्मो गोयूमो नदीमुखां ( खपरु गह 2 `` 111 


श्वर रच्रस्थानय >, 


शुक्राश्मरी शुक्तं खं शोफं लथोवरं ॥! धाद्दिणो रषवस्तीक्ू्णा 
विपाकेऽम्ल्ा ` विदाहिनः ॥ निष्पावस्तु सरा रूक्षः कषायमधुरो 
गुरुः ॥ पाकऽम्तो वातविधश्ी सूलन्यमूजाखलपित्तरूत्‌ ॥\ उष्णो 
बिदादी खक्स्शुककफशोफविषापदः ॥ माषः च्तिग्धों बरग्खे 
ष्ममरपित्तकरः सरः \\ गुरूष्णोऽनिकहा खादुः श! कवुद्धिविरेकरूल्‌ ॥ 
फलानि माषवददिययात्ककांडोरात्मगुखयोः ॥ कुशाखर्शिंबी मधुरा 
वातपित्तहरा हिमा ॥ मधुराः शीला गुर्व्यो बङघ्यो रुक्षणातन्मि 
क्ताः ॥ खेहाढया बलिगिभोज्या विविधाः रिीकिजावयः ॥ सिग्धो- 
ष्णतिक्तकदुकः कपायमधुरस्तिखः ॥! मेष्यः केश्यो गुरुेण्यंः स्पर्श - 
शीतोऽनिखखापहः ॥ अल्पमः कटुः पाके मेधाऽभिकक्पिततरुत्‌ ४ 
रूष्णः भरस्तस्तमनु शुद्खस्तमनु चारुणः ॥ सिग्धोमां सवादुति- 
कोष्णा कफपित्करी गुरुः ॥ टकशुकडत्कदुः पके वदद्धीजं कुसुं- 
जं ॥ माषो ज सर्वेष्ववरो यवकः शकजेषु च ।! नवं घान्यमनिष्यं 
दि सेच््यं केदारजं च यत्‌ । कषु वर्षोषितं दग्धभुमिजं स्थरसं- 
भवं । शील्जन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिमिजिवं \\ इति शिवी 
धान्यवबमेः ।1 मंडवेयाविकेपीनामोदनस्य च खाघवं \\ यथापूर्व रशि- 
वस्त मंडो वातानुखोमनः ॥ तुड्ग्खछानियोषशेवघ्नः पाचनो घातु- 
साम्यरूत्‌ ॥ सखोतोमादेवरूत्सवेदी संघुल्तयति चाने ।। क्षुत्तू- 
ष्णाग्खानिदोबेल्यकुःस्िरोगस्वरापडा ॥ मखानुोमनी षथ्या पेया 
दीषनपाचनी ।! विलेपी अाददिणो द्या तृष्णाघ्नी दीपनी हिता ॥ 
जणाद्िरोगसंथुद्धदु बंरुखेहपायिनां ॥ सखुयौोतः भसुतः खिन्नो 
ऽस्पक्तोष्मा चोद्नोचघुः ॥ यश्वान्नेयोषघक्तायसाधितो भृवंदुरूः 1४ 
विपरीतो गुरुः क्लीरमांसाद्येधंच्च साधितः ॥ इतिरयोगसंस्कर- 


9 निःष्का क्पिकच्छुः २ सश्ूका काविकच्टुः ( कवचनोज ) ३ उमा अतस्त 
* सिक्थैर्विरहितो मंड: वेया सिक्थसमन्विता ॥ घनसिक्था विकपो स्यादिति 
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रच्वान्यन्थानि चादिशेत्‌ ॥ शुष्यतां न्पाधियुक्तानां शुद्धानां शुद्धि 
काल्िणां ॥! रुशक्षामल्लतोरस्कक्षीणधावििंदियोजसां । टखड्िश्रव- 
णवन्द्यायु्खवणस्वराथिनां । भश्नविज्छलिष्टसंधीनां बणिनां वारो 
मिणं ॥ डदयः पथ्यः परं उष्यो ङंहणः भीणनो रसः 11 मौद्रस्तु पथ्य 
संशु दद बणकंटाक्षिरोगिणां 1) वातानुखोमी कोरत्थोगुल्मतुनीभतुनि- 
जित्‌ 1 भरभृताभ्यंतरमरो माषयूुषः परं स्तः 1} खलकांबरिको 
ड्यौ छेदिनो स्वौषघानुगौ ! पिशितेन रसस्तत् युषो घान्येः खः 
फटे: ।। म॒ङेश्च तिखकस्काम्कपायः कांबदिकः स्मरतः ॥\ ज्ञेसास्ता 
रूतास्ते तु शेडादियुतवनिताः ॥ अल्पमांसादयः स्वच्छा दकटखाव 
गणिकाः स््रलाः 1! विद्याद्यषे रसे सूपे शाके चेवोत्तरोत्तर।! मोरवं तनु- 
सांडाम्डस्वादुष्वेषु यक्‌ तथा ।। तिरूपिप्याकविरूतिः शुष्कशाकं 
विह्टढकं ।। शांराकीकवटकं दघ्न दोषलं ग्ङपनं गुरु 11 पपेटा ङषवो- 
रुच्या षी यान्‌ क्तारपर्षटः 1) खया खण्या रुचिकरा गुरवो रागेर्वा- 
डवाः।1 भीणना %मतृट्खदिमदम्‌ च्छश्रमच््छिदः॥ तुट्खर्दिश्रमनुन्मं- 
शैः शीतः सद्यो बखपदः ।। पमहस्षयकृष्टानि न च स्युर्मयर्पासनः ॥। 
रसा रंडणी उष्या सिग्धा बल्यः रुचिपदा ॥ च्रमश्छुनचृर्ह्छमदहरे 
प.नकं प्रीणनं गरु !1 विष्ठसि मचल ससय यथादव्यगणच ततु ॥। 
र.जास्तृरखदतो स.रमरमेदटःक फ" च्छदः ।। कासपित्तोपशमना दीप- 
ना घवो हिमाः ॥ थुका गुरवो बल्याः ककफविष्टकारिणिः ॥1 
धानो विष्डंिनी ङक्ला पणी ङेरनी गुरूः ॥\ कंटनेचामयश्त्तृट्‌श्रम- 
च=छर्टिबणापडा ।। सर्तवा ङववः पानात्सद्यषव बदपदाः ॥। ईनचया- 
त्काना मुर्वी भोक्ता पिंडी खडुरुषुः ॥ सक्तूनां इवतायोगाघीय- 
` 9 अंक्रुरितयान्यं २ सितामच्वादिमघुरा रागास्तत्राच्छकांतयः ॥ ते साम्काः खाडव 
डेद्याः येयाश्वांशुकगाक्िताद्तितं त्रतरे ३ द्रवालेिताः ससर्िन्काः सक्तवो मथः £ शिख 
रिणी ५५ श्रष्टयवादियान्यं ९ श्रष्टानां निस्तषाणां यवानां चुर्ः 
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स्यवखेडिका 1\ शप्कुरीमोदकादीनां व्याख्यतेवं च कल्पना 11 नो- 
दक्ांतरितान्न दिनं निशायां न केवचस्छान्‌ ॥। न भरुवस्वा न दिजैन्कि 
त्वा सक्तनयान वा वहून्‌ 11 कर्कघुबदरादीनां श्रमतुष्णाद्धमच्च्छि- 
दः 1! सक्तवोःऽम्नछरसा ड्या यथादन्पगृणाश्च ते \\ पिण्याको ग्पनो 
सङ्गो वि्ंमी टच्िद्षणः \\ वेसवारो गुरूः सिग्धो दसखोपचयवद्धंनः ॥ 
मुद्रादिजास्तु गृरवो सथाद्रञ्यगुणानुमाः ॥\ कुकूर्ेर घ्राकटुगार- 
विपाचितान्‌ 11 रुकयोनीखघून्विद्यादपृपानुत्तरोत्तरं ॥। घारीकेडरि- 
काद्याश्च गुरवश्च यथोत्तरं ॥\ इवि रूताच्यवर्गः ।॥ ₹रिणेणकुरंगरश्यं- 
मोक्णमगमातकाः 11 कापुच्छकचारुष्कवरपोतशशोरणाः ॥ श्वदेचरू- 
रामशरभकोाहकारकरबराः ॥ कराङरुलमाखो च एषतश्च श्टगाः स्म्य 
ताः ॥ खाववींकवार्तीरिरक्तवत्मंकककुभनाः ॥ कर्विजरोपचक्ता 
ख्यचकोरकुरुवाडवः ।1 वत्त॑को वर्तिका चेव तित्तिरः ककरः शिरी ॥ 
लाञ्मचुडाख्यवरकमोनदैगि रिवर्िंकाः ॥ तथा सारपदेदा्चवरटाश्वेति 
किंष्किराः ॥ ` शतप भगराजः कोपण्िजीवजैवकः ॥ रवंजरी- 
टकदहारीतदुरनामारिरुशा गृहाः ।) खटा ्डषो वरदा गोष्वेडो डि- 
डिमाणवः । जटी द॑ंद्भिपाकोरल्ोहष्छठकरगक्ाः ॥! सारिकिशक- 
शाद्रनर्पचिरीटीककुयष्टिकाः ॥। मंजृरी सकदात्यृदगोपापुचभियात्म- 
जाः 11 कटटविकः परभृतः कपोताऽगारचृडकः 1\ पारावतः षाण- 
विक इत्युक्ताः भवदा दिजाः ॥ श्वेतः श्यामश्चिचषघः कारकः 
काकुरी गः ॥ भेकचिख्टकूची कागोधाशदकशंडकाः ।। ठषाहिकद- 
च्छीन्वाविननकुखखाख्या विखेशयाः ॥! मोरवराश्वतरोष्राऽभ्वद्धीपिसिंड्‌- 


। १ नागरधान्यकाजाजिदहिगुध्तादसंस्रूतं कृद्टितं मांसं २ श्वच्राकारमुत्ानं ख॒न्म- 
` यपात्रं कुक ॥ तदेश न्युन्जं खर्परं ॥तदेव सच््छिदे भाषे ॥ खहम यन्युन्जंकट्‌ ॥ अं मार 
शब्देन अंगारपृकौ पात्रं हसेत्यादि २ विकीर्य भक्ष्यति ते विष्किराः ४ पतु भक्षयति ते 
भ्रतुदाः ५५ विर शेरते वसति ते बिर्शयाः । 
` ५ 


३ अण्टांगसं परे {[ अस्वस्वरुषवनिरे 


क्व॑वानराः ।। माजपरमृषकव्मारखकब श्रुतरदवः ।! रोपाकजंबुक- 
श्येनचाषो ङुकम्बवायसाः ॥ शशघ्ीासकुररगभवेर्यकु सिगक: ॥। 
धघमिका मधुहा चेति पंसा स्गपत्िणयः 1 महिषन्यंकृरोही त वराद 
रुरुबास्णाः ॥ खमरश्चमरः रदो गवयश्च मटामगाः ५ दससारस- 
कादबनककारंडवछवाः 11 मृणारखुकटवकाव्दवल्छाकारक्तशीषेकाः ॥ 
उक्रोशपुडरोकाल्लरारारी मिनुंडिकाः ॥ काकतुंडघनारावमहुकरोंचां- 
बुङ्क्टाः ॥। चंदास्पमद्िकादयाश्च पल्लिणा जख्चा.रणः ॥ मत्स्या 
रोहिवपादीनकृमकुभीरक्कटाः १ शुरक्तशेरदोदरशन्रकशकफरीवनि- 
ववंद्धिकाः ।। चुखुकीनकमकरशिशुमारलिमिंगि खः ॥ राजी दिचि- 
मायाश्च -मांसमित्याद्रघा । सोनिष्वजावी व्यामिश्रमोचरत्वाद- 
निशिते ॥ अनाद्यस्य जांगखानूपा मध्यो साधारणो स्मृतो ।! विक्छी- 
यीदिक्िपायोगे भक्तषणादिर्किरादयः !। तच बद्धमलखा रुच्या सःसा- 
नामुत्तमा हिमाः ॥। कषासस्वादुविशदा खषवो जांगक्छा हिवाः ॥ 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कुषानुगे ।। वाग्रोऽच इ्रिणः रूष्ण- 
र्त्वेष्मो खवयखिदोषजित्‌ ।॥ घी यान्‌ षड़सश्चासो राही रुका इि- 
सः शशः ॥ -कटुषाकोऽनिरूतय्यः सच्िपातेऽनिखावरे 1 तद 
चछावोऽप्परूख्चस्न्‌ किचिट्रह्लः कपिंजखः ।\ पारावताः कपाता- 
श्च लद्दहन्याः सखुपुजिताः ॥ ईषदृष्णगुरुलिग्धा हणा व्तकाद- 
खरः ॥ तित्तिरिस्तेष्वपि क्रो मेधाऽभिबलशुककूत्‌ ।! ग्राही वर्ण्यो 
उ निचद्िक्तसन्निपातदरः परं ए घन्वानुपविचारित्वास्सिग्धोष्णगुरुक- 
इणः 1 नातिपस्पः शिरवी पथ्यः श्रोतस्वरवयोदशां ।॥ तदच 
कुकटो डष्यो याम्यस्तु श्ेष्मखो गुरूः ॥ मेधानक्करा त्याः 
कऋकराः सोपचक्रकाः ॥ गुरुः सखवणः काणकयोतः सर्वदोषछत्‌ 11 
गुशष्णख्िम्धमधुरा वगांश्चातो यथोत्तरं ॥ मुजशुक्ररूलो बल्या बा- 
` भ त्रसन्य इन्वायक्लयंति तै मह्याः = ` 111 
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लन्नाः कफपित्तखाः" ॥। शीता मदामृगास्तेषु' ऋञ्यादाः भसहाः पुनः ॥४. 
चश्ष्याः सृषटविण्मुजा मासाः कटुपाकिनः ।॥ जीणशिोप्द्- 
णी दोषशोषात्तानां परं हिताः ॥ गोधा नियच्छनि विषं मूषकः शु- 
ऋवर्डनः । शुष्ककासश्रमःत्यभिविषमज्वरपीनसान्‌ १ कार्श्य 
केवटखवातांश्च गोम; सं सन्नियच्छति ॥ चटक्यः -टेष्मव्छालि- 
ग्धा वातन्नाः शुक्राः परं ॥ गुरूष्णा महिषः श्िग्धः स्वमदा- 
दयेवृदत्वकूतर ॥ तदहरादः श्नमहा रुचिशुकवस्छमदः ।1 इंसः स्वरकरः 
पित्तर्ताज-मधुरो हिम। कफपित्तकरा. मरस्याः परं पवननाशनाः॥1 
पविसखरोनोवियार्त्वादाकाशञवननः च \! राडिव: पवरस्तेषां परं चि- 
चिचिम्मेऽ वरः ॥। अगोचरवि चारित्वात्सवैदोपकररो दहि सः 4 कुरीरः 
परमं वृष्यो ब्रणः पीणनो गुरूः ॥ नातिरीतमगुरुखिम्धं मांसमा 
जमदोबङ ॥\ शरीरधानुसामान्वादनभिप्यंदि कृंदणं ५ चिपरीवमवो 
ज्ञेसमाविकं बृंहणं तु तत्‌ 11 अकिं त्यजेन्मेसं तं व्पाधिविषो- 
दकः 11 स्वयं . तं धृमपृणांमभोचरमृतं रशं ।। सृद्ोदतं वयस्थं च 
शुद्धं खरभि शस्यते ॥\ रुणः ऊरगो हरिण्यः शशो खावः कपिंजखः ।४ 
तित्तिरिः क््कछरो मोच्छ- त्वाचिह्रुध्ो मुगप्धिपः 1) कर्दः सारिका- 
न्यंकृटईसो रादितकच्छयो॥ वर्मा भ्यः स्कवमेंषुः पवरास्तेष्वपि 
स्पृताः ॥ त्छतैगमगेधाः सिंहश्च ' निंदितो गोः सददुरः ॥ ऋष्यः काण- 
कषपोतञ्च' शवषमुक्तः सयाययं । गुरूण्यंडानि' नाल्छनां कषायख्वणें 
पले 1} बुद्धानां स्रायुभुवि्ठमवल्यं गुरु दोषं ॥ पंखियोः पृवैष्चा- 
ध गुरुगी' माण्ये गुरुः ॥ खयुर्योचचवुष्पाल्सु विदंगेषु पुनः पुमयन्‌।। 
शिरस्कयोरुपृ्ठस्य कट्या: सक्योश्ड गोरवं ॥। तथाऽ<मपकाशय- 
सोयं यापुवं विनिद्धिशोत्‌ ॥ शोणितप्रभूतीनां तु धातुनासु्तरो्तरं 
मसाद्ररीयो छषणमेदूडकयङ्द्ुदं ॥ इति मांसवगेः ॥। शाकं पाटा- 
` ` 3 मासमक्षकाः २ नित्यंचेवारुमक्षत्वादितिपारः ३ अन्यंतवु 
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शटी सूषा सखनिपण्णस्कीनजं । जिदोषघ्रं खवु ग्राहि सराज- 
क्लववास्तुकं 1) सनिषण्णो ऽभिरूद्ुष्यस्तषु' राजस्षवः परं ॥ यद््‌- 
प्यर्ञोविकारघ्नो' वचभरिदि तु वास्तुकं" ।\ हंति दोषचयं कुं 
वृष्या सोष्णा रसायनी ॥ काकमाची सरा सवया" चगियेम्खा < 
श्नदीपनी ॥! श्रहण्यशाऽनिख-ङेष्महितोचष्णा ग्राहिणी खघुः ॥ 
पटोलससद्डारिषटशाज्गछाऽवल्गुजाऽग्ताः ॥। वेचाग्रडहतीवासाकुतखी- 
विरूप्णिका. ॥ मंडकप्णींकर्कोटकारवेरकप्पंटाः ॥। नाडीकखाय- 
मोजिद्वावार्वाकं वनतिक्तकं । करीरं कुर्क नंदी कुलैखा शकु- 
च्छादनी 1 कटिं कैच्ुकं शीतं सकोशातकककंशं ॥ तिक्तं पाके 
कटु याहि वातरं कफपित्तजित्‌ \ डं पटोरं करूमिनुत्स्वादुपाक 
रुचिदं ।! पित्तरं दीपनं भेदि वातच्रं रखहतीटरयं \\ उषं लु वमि- 
कासघ्रं रक्तपित्तहरं परं 1 कारवे्टं सकट्कं दीपनं कफजित्परं ॥1 
वाताकं कदटुतिक्तोष्णं मधुरं कफवातजित्‌ । सल्लारमभ्निजननं 
स्टव्यं रच्यमपित्तृखं ।1 करीरमाघ्मानकरं कषायं. स्वादु तिक्तक्छं ५1 
कोरातकावल्गुजक्छो केदनावभिदीपनो"। श्यामाशारमद्िकार्मर्यफ- 
जीकणकयूयकाः 1! उल्रादनीक्ली रिखल्लाववीलनिकरद्तकाः \, रोधः 
शणः कुदारः ससेक्विषमष्टेका ॥ भातकः कोविदारः कमखो- 
त्परूकिश्ुकं ।। पटोादिमुणं स्वादुः कषायं पित्त जित्परं ॥ बद्धमुञं 
सरा कजी करीरं स्यादभीरुजं \\ सतिक्तं ङखवु चक्षुष्यं उष्थं दोष- 
जयपणुत्‌ ॥ वंदुखीयो हिमो शक्लः स्वादुपाकरसो ङवुः \ मदपित्त 
विषादखग्ध्रो मुंजातं वातपित्तजित्‌ 1 सिग्धं शीतं गुरु स्वादु छ्हणं- 
शुकरूत्परं ।! पाखक्या पिच्छिखा गुरी न्टेष्मल्छा भेदिनी हिमा \\ 
मदघ्मुपोदक्ा चंचुयौदी तो पूववत्तथा ।॥ विदारी वालपित्तन्नी मू- 
अला स्वाद्शीतंखा ॥ जीषनी रखृहणी कस्या गुर्वी डष्या रसायनी ॥1 
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चद्छुष्या सचदावघ्री जीवलो मधुरा हिमा ॥ शाकानां पदरा न्यून 
द्वितीया किचदेव तु 11 वाल वित्तङ्रा भंडी पवंणी पर्वपुष्पिका ।1 कू- 
ष्मांडतुबकारिगककरेवास्लिडिशं ॥ वथा पुसचिनाकचि 

कफवातरून्‌. ।! भेदि विष्टं भ्य्िष्यंदि स्वादुपाकरसं गुरु ॥ व- 
च्ीफल्ाना प्रवरं कृष्मांडं वातपित्तजित्‌ । ब{स्तशुदष्धिकरं ख्यं 
पसं तिमर ॥ तुवं रूक्तरं राहि कार्टिगेवीरुचिभटं \\ नां 
पित्तहरं शीतं विद्यारपक्रमतोऽन्यया ॥ शीणखंतं त सन्तारं पि- 
तख कफवातजित्‌ )) रोचनं दीप्नं व्टदययमण्टोखाऽऽनाहनुखवु' ५1 मू- 
णाखकिसशाद्ुकश्ंगादककसेस्काः ॥ नंदीमापंककेदुटकचादन 
कलखास्यकछं । सतसरूढं कदं च रूङं ग्राहि हिमं गरु ।। करबनाटिक्छा 
माषेक्ाटे जरकनं बकं 1 चिली निष्पावरुटाककृरू टक गवेघकाः । जा- 
तुका साङरुकल्याणी जिषणीं पीङूप्णिका ।\ कमारजीवच्ेणीक- 
यवशाकं सुवचंला 1 ककुडनचिनीमुटखकधुमककुकष्मणः ! अना 
कानि च सवाणिं तथा सूप्यानि राकः 1) जीवत कश्च चुपणीं भपपु- 
न्नाटकुटेरकं ॥ स्वादु रक्तं सखवण बातन्कष्मकर गुरु ॥\ शीतर सू- 
छविण्मृजं भरायो विष्टभ्य जीर्यति \\ चिन्न निप्पीडितरसं खेदहाटचं 
नातिदोषदछं ।\ खुघुपच्रा त या ची सा वास्तृकसमा मवा ।। ल्क 
रीवरुणं स्वादु सतिक्तं कफवातःजत्‌ ॥1 वषाभ्बौ कारशाक च स- 
कतारं कट लिक्तकं \ दीपनं भेदनं द॑:त मरशोफकषानिखान्‌ \\ दी- 
पनाः कफनातघ्राधिरबिल्वोकराः सराः । ङुषुरुष्णा सरा {तक्ता सो- 
रुचका च त्छांगद्टी ) वातो कटुतिक्ताम्लो भेदिनौ विखवेतसौ ॥ 
लदत्पंचांगुखो वंशकरीरास्तु विदाहिनः ॥\ वातपिततकरा रूकाः कटु- 
पाकाः ककापङ्ाः \ बिस्वरास्रावखाराकं वातघ्रमतिसारजल्‌ ४ 
वायुं वत्सादनी इन्यात्कफं कंजीरित्रको ॥। प्तुरो दीपनस््विक्त 
उीदहाशंःकफवाननित्‌ \1 रूमिकासककोत्छेदान्क।!समदों जयेत्सरः॥१ 
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खदोष्णमम्र कोसुंमं गुरु पित्तकरं सरं ।। सज्तारमधुरं स्िग्धमुष्णे 
गुरु च सार्षपं ।। शाकानामवरं बद्धविण्मृच्ं सवदोषरूत्‌. 1\ यद्धाखम- 
व्यक्तरसं किप्चल्छारं सतिक््कं ॥ तन्मुखुकं दोषहरं -खवु सोष्णं 
नियच्छति ।! गर्मकासन्लयन्वासकवणनेजगस््रमयान्‌ ।+ स्वसन्िसा- 
दोदावरत्तं पीनसांश्च ' महःपुनः ।! रुक्लाष्णं कटुक स्वादु निपाक सवे- 
दोषरुत्‌ । गुर्वभिष्यंदि च खिग्धसिद्धं तदपि वातजित्‌ ५ बातन्द- 
ष्मड्रं शुष्क सवमामं तु दोषं 11 कट्ष्णो वालकफदा विडाद्छुः पि- 
ततवद्धंनः"कठरशिगुखरसष्टमुत्वाऽऽसरिभुस्तणाः ।\ घान्यतुबरुरीखेय 
यवानी शृगनेरिकाः ॥ पणाशो मूंजनोऽजाजी कंडीरो जखपिप्पखी ॥॥ 
फणिञ्ना्जकजंबीररवरान्वाकारमाङिकाः । दीप्यकललषवकट्ी{पब- 
सूत गंघादि बद्धविदट्‌।\ रसे षाक च कटुकं दापोरदशकरं ङवु 1! विदा 
रूहे तीक्ष्णोष्णं दकशुक्ररूमिनाशनं ॥ वर्गो हरितकाख्योऽ यमप 
दंशेषु युज्यते \1 वासनो व्यजनानां च त्टययो दीपनरोचनः \। हिष्मा- 
कासविषन्वासपान्वंरुक्‌ पुतिगंघहा ॥\ सुरसः मुरः शोकगरहा घा- 
नका पुनः । कवासतिक्त्मधुरा मृच्रखछान च पित्तरूत्‌ 1 ररान्वा 
अस्तिशृलप्री चिच्को दीपनः परः {॥ पञ्चे सल्लारमधुरो मध्ये म- 
धुरपिच््छः ॥ तीद्णोष्णा शुनः कंदं कटृपाकरसः सरः ॥ ड- 
खः केश्यो गुरुछंप्यः सिग्धो दीपनपाचनः ॥ भससंधानरुद्धल्यो 
रक्तपित्तपदूषणः ।। किटासकुष्टगुल्माशोमदरुमिकफानिकान्‌। सद्ि- 
ष्मापीनसन्वासकासान्डेति रसायनं ।\ पटा दुस्त ुरीन्युनो विपाके म~ 
धुरस्तु सः ।1 कफे करोति नो पित्तं केवखानिरनाशनः 11 दीपनः सूर- 
णो रुच्यः कफश्चो विशदो षुः विशेषादरश॑सां पथ्यो भूक दस्त्वति- 
दोषः \1 पुष्पे पतरं फटे नटे कंदे च गुरुता क्रमान्‌ ॥ वरा शककिषु 
जीवनी सपे तवर परं ॥ इति शाकवगः ॥ द्ा्ता फलोत्तमा 
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छष्या चक्षुष्या रष्टमुत्रषिदटर्‌ ॥। स्वादुपाकरसा च्िग्धां सकषाया 
हिमा गुरूः ।\ निरहत्पनिरखपित्ताखतिक्तास्यत्वमदास्ययान्‌ ॥1 वुष्णा- 
कासज्वरन्वसस्वरमेदद्वल्लयान्‌ ॥ उदिक्तपित्तान्‌ जयति तीन्‌ दा- 

सान्स्वाद दाडिमं ।। पिस्ताविराधि नात्यच्मम्द्टुं वातककापट्‌ 1) स~ 
ब द्यं ऊषु खिग्धं ग्राहि रोचनदीपनं 11 मोचरजुरपनसनारकेख 
परूषक ।॥ नास्ातवाखकास्मर्यराजादनमधुक्छजं ॥ सोवीरवदरं- 
कोखफस्गु-खेष्मातकाद्धवं ।! वातामाजिषुकाल्ोडमुकृरकनिकोच- 
कं !\ उरूमाणं भियां च र्हण गुरू शीतकं 1 दादसलल्यद्रं र~ 
्तपितभसादनं ।! स्वादुपाकरसं सिग्धं विजि कफशुकखत्‌ ।। ना- 
रकि गुरु सिग्ध पित्तघ्रं स्वादु शीते ॥ बलमांसकरं ङ्य रंह 
णं बास्तिशाधनं ॥ मोचं स्वादुरसं भोक्त कषायं नातिशीतकं ॥ र~ 
पित्तहरं रण्यं रुच्यं व्टष्मकरं गुरु \\खिग्धं स्वाद कषायं च राजा- 
दनं गुरु ।। फ तु पित्तल तां सरं कारमयजं दिम ।। शखन्म- 
जवि वंधघ्रं केश्यं मेध्यं रसायनं ।! मधकजमडय्यं. तु बदरं सरणात्म- 
कं ।। वातामादयुष्णकोय तु कफपित्तकरं सरं ॥ परे वातहरं सि ग्धमनु- 
ष्ण तु पियाख्जं 1! पियाखमञ्ना मधरो उच्यः पित्तानिखापडः॥+ कोक- 
मज्ना गृणस्त द च्र्दित॒टकास जिच सः तिद्कारमतकासीनकफाडनी- 
चिबतोदनं ।\ टकान्बकणबकृलगांगेरुधवधन्वनं ।। > तपाकं कपित्था- 
नि सिचतोभव्यजःब3ं ।। ललोरिरललफलं बीजं पोष्करं कफपितजि- 
तू ॥ कषायमधुरं रूद् शीत गुरु ङरबनं ॥1 नैव वाऽमानजननं स्तं 
ने वातकोपनं ।। कपित्थमामं कंटघ्रे कषायाम्कं चिदोषङ्त्‌ \\ ष- 
कं रुच्यं कषायाम्नछं स्वादु हिष्मावमिपणुत्‌ ॥ दोषघ्नं सांडवारिष्छ- 
रागयुक्तिषु पुजितं ॥ ववषद्नमुभयं याहि कपिर्थाव्येवमायिशेत्‌ । जं 
इण वालपित्तघ्रं सिग्ध सिचविकाफरं ।1 भव्यं विशवमम्डे च ज- 
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अञं त्वतिवावटं । विशंमरूदकश्यं च साम्ङं तु स्ीरिर्सलजं ।। पि- 
तन्खिस्मव्रमम्ङं च वात चाश्लकीफट ।॥ बाल कवायकटम्नं श- 
हल बाताखपित्तकूत्‌ !! संप्रणमाख्रमम्ङ तु रक्तपित्तकफथदं ॥\ सवाव 
साम्खं गुरु स्िग्धं माङ्तघ्नमपित्तखे \1 डय्यं पैर्यागतं श्टेष्ममांसश- 
ऋबखपदं ।\ सदक्ाररसो खव्यः सुरभिः खिग्धराचनः ।। दीपनः पित्त- 
वालन्नः शुकशोणितशुद्धिकूत्‌। कषायं रोचनं ड्य वातरं खरीफ खं 
गकेभिसादरूद्धिल्वं दोषं प॒निमारुतं 1 पकं बार पृनस्तीषक््ण पि 
तटे खु दीपनं 11 बातन्ेव्मब्नमुष्णं च स्निग्धं भ्राद्युमयं ष- 
रं ।॥ उ्ताम्ङं याहि रल्लोष्णं वु रोचनदीपनं ।\ वात्टेष्मदधरं 
किचिद्नं कोशाखजं तलः ॥ फलं करंजं विद्मि पित्तन्ङेष्मा 

विरोधि ॥ गुरूष्णमधुरं खूं केशघ्रं च शमीफटं ॥ कटुपा 
करसं पील ती्णोष्णं भदि पित्तङ ॥ छरुमिगल्मोदरगरीहाशं 
क फवालःजत्‌ 11 सतिक्तं स्वादु यतपीद्ु नात्युष्णे . तच्रिदोषलित्‌ ॥॥ 
नीपं शताल्िकं प्राचीनामखं त्रुणशृल्यक ॥ स्मादस्पांतरगृण- 
-भंगुदं सविकंकनं ।1 त्वक्‌ तिक्ता कटुका सिग्धा मातुदुगस्प वा- 
लजित्‌ ।॥ बृहणं मुरं मसं वातपित्तहरं गुरु ।! खवु तःकेसरं का- 
सभ्बासद्दिष्मामदात्ययान्‌ ॥ ास्यशोषानिलन्खेष्रविवंघच्छव्यं- 
रोचकान्‌ ॥1! गृल्मोदरारःशृत्ानि मंदाभ्भित्वं च नाशयेत्‌ ॥ भला- 
तकस्य तवञ्मसं बृहणं स्वादु शीतर \। तदसूथ्यञ्निसमं मेष्यं कफवात- 
रं परं 1 स्वादम्खं शीतमष्णं च टदिघा पाडेवलं गरू 1\ रुच्यमत्य- 
भिशमनं रुच्यं मधरमारुक ।) पक्रमाशु जरां याति नाच्युष्णं गुरु दो- 
षं ।1 द्वाल्लापरषकं चारद्र॑मम्ख पित्तककपदं ॥। गरष्णवो्थुः बातच्नं 
सरं सकरमर्दकं \। वथाऽम्ल= कोरुकरवदिकृचा्रातकारूकंः ॥ ठेर 
वनं ठंनशडॐं सुदं सगकिंडिकं ॥। नाति पित्तकरं पक्तं शुष्कं च करम- 
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दकं ॥ दीपनं दनं शुष्कमम्किकाकोख्योः फूं ॥ तुष्णाश्रम 
छम च्छेदि रंष्वि्टं कफवावयोः ।॥। फच्डानामवरं तच चिकुचं सर्व॑- 
यीषरूत्‌ । हिमानलोष्णदुवांतज्याकुखालखादिदूषिलं ॥ जंतु जुं 
जरे मन्नरमञ्जूमिजमनार्ववं 1\ अन्यघान्ययुतं हीनवीर्यं जी्णलयाऽपि 
च ॥ धान्यं त्यजेत्तथा शाकं रूक्सिद्धमकोमखं ।। असंजानरसं 
तद च्छुष्कं चान्यत मृरुकाल्‌ ॥ प्रायेण फडमसप्येवं तथाऽ<ऽमं बि- 
स्ववसिलं । इति फूठ्वर्मः 1 शुकरशिबिजपकाननमांसशाकफः- 
छाश्रयेः ।॥ वरेरनेकदेशोऽयं श्रधिदछठमुपयोगवान्‌ ।। निडि्ो रसवी- 
येयंयास्वं कमंसाघने ।। न शक्यं विस्तरेणापि वकु सर्व तु सत्था 
हिनादितत्वेऽसप्येकांतनियमोऽस्मादनिधितः ॥ भमान्रायोगक्कियादे- 
शकराषछावस्थादिच्रेदतः ॥ ततस्ततो यतो दष्स्ति ते भावास्तथा 
लथा ए¶ माचया सेवितं मयं रंति रो्गास्तदुद्धवान्‌ ।\ निषेव्यमाणं 
तिखशो विषमप्यण्ता्यते 11 दीनातिमाचत्रमशनं मरुनिच्यको- 
पनं ।। नजो. क्षिरूपत्वं तुल्यांशे मधुसर्पिषी ॥ क्लारोऽम्खडरससंयो- 
गे मधुरी भवति स्णःत्‌ ।! उनलुडक्यास्तिदुकेन विक्तला मधुरायते ॥ 
दिगुगेरिकसिंधुर्थ गेघवर्णरसाधिकं \\ पुगतांच्राखेभ्यो क्णेमंधरसो- 
वः ॥ कोद्रवो हंत्यसृक्तपित्तं करोत्येव विदाहिभिः ।\ कुष्ठं तत्कार्यपि 
विषो हेति भदालकेः सड 1) गुडः कतोऽननिसादस्य स हिनस्त्यभया- 
दिभिः ॥ ल्टष्यत्यभ्नो समदनं सर्पिरयप्युपदिश्यवे ॥ जीवनीयमपि क्लीं 
विषखेशेन मृत्यवे 11 तुल्ये अपि इतो<न्योन्यं विषे स्थावरजंगमे ।, स- 
तवो वाता रूढाः पीलास्ते तपेति तु ॥ विनाऽपि चोपयोगेन म- 
 णिमंजादि.का्यरूत्‌ ।। ाष्रैकाञ्जायवे शुंटी संस्कारेण रुषीयसी ।१ 
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ङषुभ्याऽपि हि सक्ुभ्यो गुरवः सिद्धसिडिकाः ॥ भृष्टः इुण्णोऽपि 
ृथुको रक्तशाकेखषोगुंरुः ॥ शाच्छिः पिशा गरीयस्त्वं ` मोधुमादपि 
गच्छति ॥! रुषुपितदहरा खाजा बीदहिवाो गुरुपिददखात्‌ ॥ सया- 
हिणो रुषोसृद्रात्कंल्माषो नेदना गुरूः ॥¦ आजामं माहिर तक्रं ततव- 
खी रख्लमन्यथा ॥ गृडात्तोयाच सुतरां मजर गुरु पानकं ॥ गरीयो 
गृडदध्युक्तं रसाखा चातिशुक्खा ॥। दंडासिसयनादश्ो गुरुणश्चा- 
विशोफदात्‌ 11 नृद्धवस्नेहमपि तकं शोफ्हरं घ । सर्पिः लि- 
ग्धतरं हंति नादितं नवनीतबत्‌ ॥ च्चुष्याोऽपि {इ गोधुमस्नरूप- 
रस्त टचा ॥ मरकं दोषजननं सिंगधसिद्धं त्वदोषन्छं ।। उच्णं वि 
सौसवत्येव विषघ्रमपि मालिक 1! दमाजनस्था द्राक्लाःम्च््र दाषखा- 
च भजायते ।! ज्छक््णशुप्कघनोडेपश्चदनस्यापि दादरुत्‌ ॥\ त्वग्ग- 
लस्योष्मणो रोघाच्छीतरूत्वन्यथाऽगुरोः ॥ मेध्यस्तिरः स्प्शशीतो 
ऽमेष्यं तरं खखोऽहिमः ॥ तस्येव -ङेष्मकारित्वं न तेङस्य खल- 
स्यवा ॥ दघः श्वयथुकारिखरं न तक्रनवनीकयोः ।! भृमिसास्यं द- 
विक्लीरकरीरं मरुबासिषु ॥ क्लारः भाव्येषु मत्स्यास्तं संधवेष्व श्मके- 
ष॒ तु ।।तेल्ाम्र कंदमृादि मलये कोंकणे पुनः ॥। पया मंयउदी- 
चच्येषु गोधमोऽवंतिभुमिषु 1 बार्दीका वाल्ट्वाश्चीना शूखीका य- 
वनाः शकाः ।) मांसगोधुममार्दीकशखवेश्वानरोचिताः ॥ देदसारम्यं 
घृतं क्लीरं मद्यं मांसं च कस्यचित्‌ ॥। पेया युषो रसोऽ न्यस्य गोधू- 
मोऽन्यस्य शाख्यः ।। अदितेरपि तेषां च वेरबोपदहिलं ददित ।\ अ- 
 च्नपानोषधं दोषमात्राकारादययपेल्षया 1! सात्म्य याशु बरं धस्ते 
नातिदोषं च बन्डपि ॥। संसनं सत्‌ पयो गव्यं भवति ग्राहि कस्य- 
-चित्‌ ॥ मंदोऽञज्रिभरवति भायः कफवालोत्तरे हिमे ॥ विषद्चेनापि ष- 
न्पसा देदेऽइेब॑दैते विषं । सथुखस्थविरवाखादौ वमनादि निषिध्यते ॥ 
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लक्रमामं कफं कोष्ठे हंति कटे करोति वतुः \। वाक्डत्वेऽपि सद्वीका- 
सजूर कोष्ठवातरुत्‌ + नातिपथ्यः शिखी पथ्वः श्रोज्खरवबयोदशां धै 
षेः स्परशंहिमं ` दरव्यं श्रोचस्योष्णे तु पुजितं ॥1 पयः सादु सरं 
शीलं .किंपरीतं ततो दधि ५ कारेन जायते लस्मास्छीरवच पुनं 
लं ॥ षयो दाधि च वातघ्रमजावं बाते तुः तत्‌ ॥ तक्र ग्राहि कषा- 
याम्नमम्स्टमेव वु भेदनं ॥ घालक्छीगुडलेखानि कारणं म्यसुक्त- 
योः 11 ईति न तु तदाद्यंते ल्िग्धाम्ललवणा दिनाः \ उदम यदिवा- 
स्वमो य्ीष्मादन्यच्र मातो 1\ समकोगेऽपि वमौद्या वातादिचयद्े- 
तवः ॥ ऋतुष्वन्यो रसेष्वन्यो रुकलसेहवबरूकमः ॥ रसायनी- 
काकमाची सद्यः पयुषिता विषं । सृकं दोषःजद्धाख विपरीतं वु 
कदवत्‌ 11 ज्वरे वेया: कषायाश्च सर्पैः क्षीरं विरेचनं ॥ षड षड 
युंज्यादीक््य रोशवलाबरे ॥\ छदिद्रो गगुल्मते वमनं च चिकित्सि- 
तं ॥ निषिद्धमपि, निर्दिष्टं ॥\ बर्निरशसकुष्िनोः ॥ ज्वरे तुल्यवै- 
दोषत्वं भमेद्दे ` लुल्यदृष्यता । रक्तगुल्मे पृराणत्वंः स्ुख्साध्यत्वद्ेत- 
वः ।\ अाश्चोतनमभिष्यंदे युंजीलोध्वै दिनचयात्‌ ॥। अंजन पक्दो- 
षस्य पविश्याये च नावनं । नातिपरद्धे तिभिरे सिरामोक्षो बि- 
धीयते ॥1. इछाखसंभवेऽपीषडटो नाखपित्ते सिरान्यधघः ॥ अप्यं 
पथ्यमय्यनं निशायां नेचरोगिणां ॥ अहिताः सक्तवः शृष्कय 
हितास्ते तु भमेदहिणः ॥ गुल्मिनः क्लीरदध्यादि इपुषेर्युतं हदि- 
वं ॥\ वातरं वातक्येपेऽपि बषासु मधु शस्यते ॥1 तदेव मद्यं मद्यस्य 
विषस्य तु विषांलरं ।! चूतमानुपदेशोरथं हेमेते च बखाधिकछ ।, अा- 
खटस्यगोरवे रुपं वातजेऽपि ज्वरे पुरः 1 सेदेयाति शमं दाहः भायो- 
खुशृनपाोकजः 11 दिवा माञ्जरां याति सुक्तमन्येद्युर्य न \1 को- 
छे रुद्धो ऽभिरूदायुर्भेदसाऽर्शो सिरभिडङत्‌ ॥ दुष्पानं कुजेरं सर्विर्की- 


9 दोषनस्मरबमित्तिपारः >. पानजरतिपाडः 
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पनं च पयोऽन्यथा ॥ सपोदिशवकोयेभ्यो उखथिकानां समुद्ध- 
बः ।\ ते तैरेव पुन्देछाः सयो मुंचति जीवितं ।। स्वयमेवविषं तीयं 
तान्पुनर्नातिवाधते ॥। सर्वागव्यापि नेषा च शुक्रबर्संखलं विषं ॥! - 
न्मांसमुययोगाय मांसर्वर्भे च पट्यते ॥ छर्दि्नी मल्षिकाविद्‌ च म- 
स्िकैव तु वामयेत्‌ ॥। कफे ंवनसाध्येऽपि कलारे ज्वरगुल्मयोः ॥! 
वुख्येऽपि देशकाखदे वनं न समंजसं \1 स्वया दोषणित्तकं 
ग्रहण्यां दोषरुृद्रणे ॥ पीनसश्वासकासादौ सिद्धमेव परशस्यते ॥! 
इत्येतेन्ये च बहवः सूक्ष्मा दुकभहेतुक्ाः ।! कमं वेचित्यभवेषु कि- 
चित्तेषां मिदरशिलं ॥ दिशा<ऽनया शेषमपि स्वयमृहेल बुद्धिमान्‌ ॥१ 
न शाख्रमाजशरणो न चानाखो चिनागमः । इति माच्नादिभरकरणं ५ 
शत्यचस्वरूपविल्लानीयो नाम सपसमोऽधघ्यायः ॥! ७ 11 
जयातोऽन्नरक्लाविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥। इन्वराणां वसुम- 
लां विशेवेण लु भूभुजा पायेण मिरेम्योऽप्यमिच्रा भुयांसो भर्वति ॥। 
लतस्तत्युक्ताः समासन्नवत्तिनो <च्नपानादिषु विषं पयच्छंति ॥ खि 
यश्च त्पंणिचिधयुक्ताः सोमाग्यरोनेन ॥ तस्माद्राजा कुीने खि 
रघमापरमास्तिकमासंमायेरप॑रियदं दक्षं दक्षिणं निभृतं शुचिमनुद्धल- 
मनक्समन्यसनिनमनंरूलमकोपनमसाहसिकं वाक्यार्यावबोधकुशटं 
निष्णातमष्टांगे यथाऽ ऽस्ञायमायुरवेदे खविदहितयोगक्षेमं सनिहितामदा- 
दियोगं सात्म्यज्ञं च भाणाचार्यं परिगृह्णीत।) तमर्थमानाभ्यां यथाकारं 
गुरुमिव शिष्यः पितरमिव पुरः पृजयेत्‌।'भतिक्लमपि तद्ध चः सांपतं 
मतमिति धति मन्येत ॥ नदि भ्रद्रोऽपि गजपतिर्भिरकुशः श्छा- 
अनीयो जनस्य \। लस्मात्तदायत्तमाहारविह्ारं भति चात्मानं कुयीत्‌ ॥ 
उपासमपि खदु जीकितमुपायबखेन स्रसमयमधितिष्ठति ॥ अपि 
11 ब परिया नरपतयः संति चाशुकारिणः शृखसन्यासादयः भ- 
9 घर्माविचित्रभागेन्वितिकाडः २८ गुमहेर्‌) ३ परियः परिजने १ र्माविचित्रमानेन्वितिवाढः २८ गुमहेर्‌) ३ परियदः परिजने पल्यामिति मेदिना मेदिनं 
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तिललणं भत्पयवेक्षणीयावस्थाश्च रोगिणो विशेषेण राजानः ५ तेद 
भमादपरिगवा इुःरबासदहिष्णकवश्च सव यमप्यपध्यसत्वयः सन्निहिका 
हितभियवचनप्रायपरिवाराश्च ॥ तस्माद्धिषजो राजा राजगृहासने 
निवेशनं कास्येत्‌ ॥! तथाद्धि ॥ स्वो पकरणेषु चपतिशरीरोपयोगि- 
ष्वपरोक्लखत्ति भवति ॥ स सम्यकसंपन्नमन्नं सुपरी लितं विशद्धम- 
गन्यादिषु भागुपनीतं रिषिना टमसिभोल्तितं पेक्षः पुरस्थितो 
राजानं इ स्तबद्धोषधिरनें भोजयेत्‌।\भुजानस्यास् दुंदु लीनगदभरदि- 
सान्वादयेत्‌ ॥\ तत्र सविषमन्नं खाव्यमानमविखाव्यं जवति चिरेणप- 
च्यते पक्तं च सव्यः पयुषितभिव निरूष्मस्तन्धं च जायते यथास्व 
णगंधरसेठ्पापद्यते पद्धिदयते चं दिकायितं च मवति । व्यजंनानामा- 
शु शृन्कत्वं भसकवति क्ाथस्य ष्यौमता हीनातिरिक्तविर्तानां चाच 
छायानां द्शनमदर्शनमेव वा केनपटलसीम॑तकोष्वविविधरालितंतु- 
बुद्ुदपादु भावः ॥ विशेषेण खवणोस्वण फेनमाला ॥\ रसस्य मव्य 
नीखा राजी ॥ .पयसस्ताखा । मदययलासयोः काली. 11 दघ्ः श्यावा \\ 
तक्रस्याऽ ‡नीखपीता ॥। मस्तुनः कपालासा \ घान्याम्कस्य रूष्णा ।+ 
दवोषघस्य कपिखा ॥ घृतस्य सङिलामा ॥ दरोदस्य हरिता ॥ वेख- 
स्यारुणा वसागंधश्च ।। कलछानामामानां पाकः ॥! पक्तानां पकोथः ॥१. 
डन्याणामादाणां सदसा म्लानत्वमन्यत्वभावः ॥। शुष्काणां श्यावता 
वैवण्यच,। कठिनानां खदिमा। खदूनां कठिनत्वं \! माल्यस्य स्खान- 
ला गंघनाशः सूफुटिताय्रत्वं ।॥\ नास्तरणभावरणानां घ्यामसंडखता 
लतुरोमपक््मसदनं च ।) खोहमणिमयानां पंकमखोपदेडः खेडरागमो- 
रवभभावणंस्पशनाशश्च ॥\ विषदस्तु स्वदोषशंकया चस्तो भौवः 
सेदवेपयुमान्‌ शुष्कश्याववक्चः समंतात्सोद्ेगं विखसोऽभिवीङ्ते \ 
यज चानेन विषं पयुक्तं तदिशेचेण\ वथा खस्तोत्तरीयः स्तंभच्छुडभ्या- 
9 भोक्षणमंत्रेः २ वाननाकादीनि दपिनक्दाडिमादिसंस्स्तानि ३ सस्नि 
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दिभिरात्मानमंतवरत्ते स्लचितगतिर्दौनिो कुज्जावानसू्थानमामी पृष्टोऽ- 
संबद्ध मृत्तरं ददाति नैव वा विवष्छमुद्यत्पंगुखीः स्फोटयति अीवामा- 
रभते शिरःकडूत्योष्ठौ परिखेडि जृंभते भुवं खिखवति क्रियासु रवरले- 
विपरीलमाचरति स्वभ्रुमौ च नावतिषले।नृपाज्ञयाः त्वरयाऽ पि केचिद्‌- 
पराघांतराहाऽनवरस्यतसच्वाः समा चरत्येवं ।॥ वस्मादस्यादिष्वपि 
परील्ेत ॥ बन्दिरूतु सविषमन्नं धाप्येकावतों रक्लमंर्दाधिररिदा- 
खुधबदनेकवणंज्वाङो नशं चट्चटायते ॥ कुणपगंघी धृमश्वास्य 
मृ च्छापरसेकरोमदहवंरिरोवेदनापीनसदरष्टयाकरुककाः जनयति ॥ तन 
नखुदकुष्टकामज्जकैः सोदर ्तेनस्यमेजनं च कुयीत्‌ ॥ धूममेव वा 
ऽपामामेविडगकखादयचिचकमेषशुं गोपुष्पसे मन : मारकदाल्लाघृलगृड - 
रुतं पिवेत्‌ ।\ सेदसडवणयोगादपि चाधिरित्थं स्पात्‌ ।। अतो वैयोभिः 
परीक्षेत ॥ तच विषजुष्टाहाराभ्यवहारात्काकाः क्लामस्वरा भवंति ।१ 
मल्लिकाः सविषान्ने न निखीयंते ॥ निखीना वा तिषद्यंते !\ टष्टर्व 
चार्मि्चकोरस्पास्िणीविरज्येते. ॥1 कोकिखस्य श्वरो विरूतिमेवि ॥ 
हंसस्य गतिः स्स्वङति कूजति भंगराजः ॥ माद्यति कचः ।४ 
विरोति रूकवाकुः ॥ विेकरोराति शकः ।\ सारिका च छर्दयति ॥\ 
चामीकरोःन्यलो याति ।कारंडबो नियते 1जीवंजीवको ग्लायति।)ड- 
रोमा भवति नकः । शङूदिखजति वानरो रोदिति एषतो डष्यवि 
मयूरो दर्शनादेव चास्य विषं मंदतासुपेति । विषदृषितस्य पुनरा- 
दारस्योष्मा मयूरकंठाभोऽभ्युदेति ॥ तद्धाप्ेण धूमवन्मृच्छ- 
दयः ।॥ तेषां तद्देव साधनं । हस्तेन रूएडमन्नं विषवदाहशो- 
करापनरशातान्करोवि ।। च श्याभदगोपसोमोत्पैर्खषः ॥ अ~ 
भ्यवन्हियमाणं _ त्वोछचिभिचिमांतवैक्नदादजिन्टामृडनौरवडनुस्तं- 


_ 9 सतविषानयुक्तवन्हेः २ खुमना मारुती जातिर्त्यिमरः ३ क्षारक जारकं द्ध्ी- 
न ककिका कोरकः पुनानितिच ४ पक्षिभिः “^ शकेतिषारः 
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भदंतदषंलाल्ाः करोति रसापरिज्ञानंच ॥ तत्र धूमोक्तं दंलकाश्ो- 
क्ते च कर्म 1 ामाशयगलं खेदमद मुच्छ च्छदिवैवण्यौध्मानसोम- 
हर्षदाहारुकिटिडदयोपरोधान्‌ चिदुसिश्चाचयमंगाना करोति ५ 
लच्र॒ मद्नफराखावुरविंबीकोशातको करैदंधिमधुयुक्तमाथु वमनं 
दद्यानिष्पावांवुभिवां ॥\ ततः सिग्धशरीरं विरेचयत्‌ ॥ चिफला- 
चिकदुनागपुष्पमधुकब्िणप्णींखदती ह यचू्ण सिंद्न्याजडकतरद््व- 
क्लद्धीपिमाजोरश्रगाग्धगमोधानामन्वतमपित्तयुक्तं सन्लोद्रं पानमेष 
जीवनो नामाऽगदः परं सर्वविपोषधं ।\ तस्मिन्‌ जीर्णे व्योषालिवि- 
षासिद्धां पयसा घृतेन चोपस्तंितां वागु पासयेत्‌ ॥1 परिणतायां 
च तस्यां चिकटुकसिद्धेन मुद्रसूुषेण किचिदवणेन ससर्पिष्केण मू- 
ङुमोदनं भोजयेत्‌ ॥ मधुकशिरीषचंदनेन्रेनमाङिपेत्‌ \\ पक्राश- 
यगनलं तरड्दाहमदमृच्छावीसाराटोषतंदेदरियविरूतिवर ्रंशकार्यंपा- 
इत्वोदराणि जनयति ॥ तच नीखिनीफचव्छयुक्तन सर्षिषा विरेचनं ॥! 
समाल्तिकं च दूषी विषारिं दघ्ा पाचयेत्‌ ॥ दंतकापयुक्ते तु विषे 
कूचंकविशरणामोषघगंधो रक्षता जिनब्हादंतोमांसशोषूश्च ॥ तच 
भच्छाय धालकीपुष्पजांबवास्थिद्रीतक्ी चूर्णे: सश्लोदैः सपच्छदक- 
्केन वा पतिसारणं कुयात्‌ ॥\ दाडिमकरमदमन्याश्राखातककोखब- 
दररसं क्ाद्युतं मंडूषं ॥ अनेन जिन्डानिखरवनकवखमंडूषा ज्या- 
र्याताः ॥ अंजनपयुक्ते<श्ुदषिकोपदेददादरागवेदनाटरखिवि रमा 
जवत्यांष्यं च ॥ कज सर्पिःपानं योज्यं ॥ लन पयसा ससछ्न्त्व 
पिप्पखीमोकयेत्‌ ॥ तवस्तत्कस्केन सर्धिर्बिपकं नेचतपंणं ॥ कपि 
त्यमेषश्रंमीभछातकानां पुष्पेवरणनि्यासेन चांजनं ।\ ङडतीशिरौष- 
बीजपपोंडरीकनागवराचूर्णी ससरूत्वो मधुना भावयेत्‌ ॥ तच खो- 
तो जनसुवर्णचुणायुक्तमंजनं ॥। नस्यधुमपयुक्ते शिरोरुकफाखावः स्वे- 

9 लिद्धाकारेः स्फोटैः २ मच्छानं रत्वा ( कसिण्याराकून > ३ दूषिका नेचमरः ` 
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भ्योरुधिरागमनमिंदि चवेरूतं च 11 लच्ालिविषान्वेताकांकमाचीमदयं - 
तिकाकल्कस्लीरसिद्धं स्िर्नस्ये पाने च बिदष्यात्‌ ॥ अवभ्यंगपयुक्ते 
त्वग्दाहस्वेदपाकस्फोटावदरणानि।। तज शीतांवुषरिषिक्तस्य चंदनत- 
गरोशीरकुष्टवेणुपचिकाः:्टनासोमवद्ीनश्वेतापद्यकाडेयकेरनुङेपनं ॥ 
शतान्येव च सकपित्थरसगोमृज्ञाणि पानं ।गिरिकणिकाभ्वेतमुमिय- 
गुसारिवामधुकसष सुगंधाग्टगेवांरुमुत्ानि शोद्टुकायपिष्टानि भखेषः।।अज 
ननोदरससनोदटषंणपरिवेकानुखेपननुषणयानशस्याऽ ऽ स्नरणव ख कव चर 
थपादुकोपानत्पादषीठा व्याख्याताः ॥ विशेषतस्त्वाभरणसते विकारे 
ऽश्व्गधाऽपामार्मकिणिहीरवदिरशिरीषकल्कैर्मो पित्तभ्रयुक्तः भदेहः ॥ 
पादपीटरूते -खेष्मातकसर्षसुगधाकल्को मधुयुक्तः। छजपयुक्ते स्फो- 
टानां ज्िमपाकानां पक्रजांबवप्रकाशानां भादुभ्ीवः 11 व्र मधुकपाट 
खाकसेरुकरोधांजनकृष्डस्पसच्ंधारवदिरशिरी षकस्केः सवेगाजपदेहः+ 
जनेन चामरव्यजने व्थाख्याते ॥ शिरोभ्यगपयुक्ते वेदना ग्रंयिज- 
न्म केशच्यवनं च. 11 तच श्यामापािदीतंदुखीयकचृर्णघुलस्लंपित्तेः 
सखजावितरूष्णरत्पखेपः ॥ गोमयमाललोमूषिककण्यंन्यतमकल्न्को र- 
सो वाऽगारधुमो वा ॥। -खेष्मातकत्वक्छपाटलखाशिरीषमधुकदरिढाद्यै- 
रजाललीराखोडिनेः परिषेकः ।1 जनेन शिरःखानश्रपनोदककंकंलकख 
गुष्णीपा व्याख्याताः ॥ कर्णपुरणपयुक्ते शोफशुरपाक्छाः शआ्रोचवै- 
गुण्यं च तत्र बटपजास्वरसो घृतक्षौद्युक्तः भतिपुरणं सोभव- 
ख्करसो वा सशीतः ॥ मुरवाखेपपरयुक्ते मुखस्य श्यावता षद्मकंट- 
काश्च भवंत्यभ्यंगजाश्च विकाराः । लज्र मघुकपयस्याबेधु जीवक- 
फजीपुनर्नवाचंदनेः सधुतेर्खेपः संर्षिषः पानं च ॥ सिषपुष्पालाणा 
च्छिरोन्यया साश्ुने्त्वं ंधाज्ञानं च \\ तचानेतरोक्तो विधिर्वष्पो- 
दितश्चेति ।! वति चात ॥ फमुखुच्छदादीनां दद्यात्पक्षारुनोद- 


9 कंकतकरं तु मसायनमित्यमरमाजा (कणो कंगवा) २ मयुसर्विषोः पानेति पाडः 








न्ट)  खज्नस्थानम्‌ ॐ 
कः १1  माजनन्य जनानां च वथा कुरयांदलंदिक- ॥ जेयाणि भापवि- 
त्वी लु स्छर्यान्संरुष्श्य तानपि ॥ ` भलिकायं तलो दत्वा पकीश्येके- 
कनाडिकां 1 . वलो विज्ञाय शुद्धि च भाजनस्योद्कस्य च ।॥ उक्र 
हारमुपयुंजीचत यथावद सुधाधिषः ॥ मंदं ती्णविषाम्याश्प्रद्धिवभुन 
रीयते भृशं । तस्मा सीश्ट्णविषे ₹स्ते बल्नीयात्कुशस्छो मिषक्छ ११ 
विषरसंघारण्णं धन्यं रक्लोघ्नं भीतिवद्ध॑नं ५ अप्व \॥ सापिधानषटी- 
सषाफल्कसरूयापितौषधं ।) भागुदिच्योदिशोगुसं मैषञ्ज्यागारमिष्यते ।\ 
उचैः पशस्तदिग्देशं बहवातायनं मदत्‌ ॥ महानसं सख॒सग्षठं विन्वा- 
स्यजनसेवितं ।! सद्धाःरूयाधिितद्ारं केश््याक्त्सवितानक्छं 1) -खघो- 
वदटकुःादिपरिशु द्धजखेषनं ।। सखकमैकुशखा दल्लाः सुवास्त जपम 
दिनः ।। रुत्तकेशनखाः पिच्चा राज्ञः रूत्यैरसंगताः ४ तेषामधिपाति- 
विभः कुलजः खुपरीक्ितः ॥\ संविभक्तश्च भक्तथ्य शुर्विरवियवशानुणः॥॥ 
सर्वेऽपि भुजृदासन्नाः शस्ताः संललमीदटशाः ॥\ मिथोषिग्रडसंषालरद्ि- 
ना भुभुते दिवाः॥ वान्वेदयो गुणवानेको मनसा पकिजागुयात्‌ "र 
होपकरणसंरसल्षणसमुयवः ॥। अ्स्पमिच्यं कजतो . जिमीवोयेष्धः 
खसञ्जोषधरखयेजः ।। तुंगष्वजाख्यातनिवासनुभियोद्धागलं योषजनं 
चिकित्सेत्‌ ॥! पंथानमुदकं छायां नक्तं यवसर्मिघनं \। कूषयंत्यरथो य~ 
स्मासददि्याच्छोधयेल च \'भस्थानं वा निवेशं वा नाविज्ञाय भयोजये 
ल्‌ \\ भुकारितुणकााश्ममागौन्मार्मवनस्पलीन्‌ !\ विचेणोपना शुषिः 
क्चिष्ग्धेक ष्यते ।। पर्खानतृणगुर्माविखतकोरसरीखष ४ विशी 
यवे स्डरनरवा दाहकंडूरुजान्विताः ॥ छर्दिमुच्छौ ज्वरो मोदः सिरे- 

डः च जायते 1) तत्र शोभाजंनान्मृडं सोमवछीमुशीरक १ . आलु 

धस सान्धिभ्यात्‌ २ कश्यायृद्प्रकोषरेस्यादिति कोशः ई यो गञ्छत्यखविद्दिषतः जति ४ 
सौोऽग्यनिर्पं ब्ल्थमयः (ति प 


॥ । 


५५० अष्छामसंये [ अन्नरक्लाचि» 


सुंगरसं दिग पाययेहधि मात्या 11 मृच्राण्यञाविहस्तिभ्यो मांसानि- 
रुधिराणि च ।\ स्बैनयेः समायो पचेटपक्ते च निल्िपेत्‌ ॥ सोमरा- 
जी खुनदाख्यां सरां मंघनाकु्खी११ चारी जयमाणां च .भोक्येत्तेन 
शंभुवं ५ सविषं बिरसं तोयं कवोष्णं राजिसिशितं 1! केनिङं गुरु षि- 
च््छिग्ञं खगेरनजिनंदिवं ॥\ मृताक्षिलमत्स्यं च स्पशद्ुक्शोफकं 
डुङूल्‌ ॥ ओदनः साधितस्तेन सुक्तमाचो विद खखते ॥। विदग्धः पच्य- 
ने रुच्छासक्तो मूच्छीज्वरपदः ।! दशयेत्सर्वलो नीखपीतल्तदितकबररं 
४१- लघ शिष्वादिमगदं भुमिदोषोदितं पवित ॥ जशुंगी विशा- 
खार्यां विष ्रीमृत्तमारणीं \ फणिज्जकं भ्रतिविषां दग्ध्वा तद्धस्म 
यारयेत्‌ 1 बहश गप्िवं तच पाचयेत्तच्च च क्िपेत्‌ ॥ कलस्कयि 
त्वा प्रलीवापं सरखां रजनीदयं 1! श्कामुदीच्यं मजि्टां सुन॑वां बाकू- 
चीमपि ।! पात्यते निंदवस्तस्माच्य्र तचि्विषी भवेत्‌ ॥ पाटकपा- 
रिमिद्धाश्वकर्णशम्याकशिय्ुकान्‌ । कलशालगतान्‌ दग्ध्वा पक्षिपेत्स- 
विषेंऽ ससि 11 शीते. घर्मो हिमश्चोष्णे मारुतो विषसंयुकः ॥ आजममू- 
चचछाविकारी च शिय्वादिस्तच् चेष्यने 1\ देवदारुनचानंतामधुक्छांजन- 
ओरिकं ।। वच्चरकंदं लां खोधं विकिरेन्‌ श्छद्णचुणितं ॥ उद्लाग्रेषु 
बताक्सु दूष्येषु समत्सु च । सर्वलश्रुणेसंपकांनिधिषो जायते 
निः 1! बिकूता भवति च्छाया पादपे विषदूषिते ॥। निर्मधमतिमेध 
वा तच्ुष्यं ङच्च्छिरोरुजं 1 कुयात्‌ करपखाशादि कंडूपाकातिसार- 
रत्‌ ॥। भुजीमुदिश्य यत्मोक्तं लत्सर्वं वन्न शस्यते 1! च च कन्यामजि- 
दिवा संरूटरोदपरी दिवां ॥ दिविघधान्कुर्वते योगान्कुशच्डाः खल्ु- 
मानना: ।। अाजन्मविषस्ंयोगात्कन्या विवमयी कता ॥ स्पर्शोच्छरा- 
सादिभिर्ईति तस्यास्त्वेतत्परीक्षणौ ॥ वैन्मस्तकस्य संस्पशीन्मुयेते पु- 
च्पपल्छबौ \॥ शय्यायां मत्कुणेवंखे यूकानिः खानवारिणा ॥' जंतुभि- 


9 दृष्यादय्यं वसत्रवेश्मनीत्यमरः ॥ ८ तंचृदति रोके ) > तद्खकेशंसंस्प दिति पारः 


० ] सभ्रस्थानम्‌ क 


शयते ज्ात्वा तामेवं दशत स्त्पजेत्‌ \1 नापोक्तिवं नाविदितं भिष- 
जा नानवेदिितं \\ नापाशितं च सूदादेः क्िचिदादारयेन्नूपं १ घ- 
न्धं सर्वाथसिद्धाख्यं पाप्ररस्तोविषापहं ।1 परं चद्छुष्यमायुष्यं शन्न॑ ब- 
कयते जनं ।१ अजथ शुद्छपन्ते पुण्येऽहनि पुष्यपुनवेसुदस्तचिजामृगशि- 
रःश्रवणरेवतीशतजिषकभाजापत्योत्तराप्यमन्यलमेन नद्तन्रेण योगमु- 
पगते भगवः्योषधिपतौ पशस्ते मुहूतें सिधुखोतः समुत्थं सिग्धं सपं 
गंधवर्णच्छेदेर्जीखोतपरछाममंजनमाररेत्‌ \\ लस्याौ भागाः कनकरज- 
वोदुंबराणामेकेको मागस्तत्सर्वं मृषायां पल्तिप्य कच्छि्मगच्डपुवेकमभि-+ 
म॒पसमाधाय खदिरकदरघवस्यंदनान्यतमदारुभि्मोमयेव भज्वाख- 
येत्‌ 1 ततश्चायावलोकिनेश्वरमार्यताराबह्यदलाभ्विरुढेदाःदत्यसो- 
मवरूण्वेन्वानरवायुविष्णुजनकञमरदाजघन्वंतरिसुःशरुत मन्यसुकन्या- 
स्कंटचवनवेनतयानन्योश्च यथाविष्युक्तदेवताः सुमनोऽक्षतलखाजसखव- 
स्तिकसंयावनिस्कुषयवसंरूरूलगुडघृतमिश्रपायसेर्यितवा रद्धवेय- 
जाद्यणांश्च शुछवाससो महती निदंल्िणाजिः "पुजयित्वा तस्मि- 
ग्नम्नौ वतदेजनं ध्मातं ध्मातमावत्यं थक्‌ एथङ्धिविचयेद्रोशकूद्- 
समुजधृतवधिष्छोदवसामञ्ननेषछमव्सर्वगंधांबुशकैरोदकेश्छुरसेषु लया 
हरीतक्यामखकविभ्ीतककारमर्यगद्ीकाशगाटककसेरुकोत्पख्नटि- 
नसोगंच्किमणाचिकाकरायेषु तथा ऊावकर्षिजङेणशशदरिप्कुसतीर- 
रसेषु लया मधुक चदनकाखानुसायेनखदयद्मकोशीरमलिछाऽनलाभे- 

रिककुकूमोदकेषु ॥ ततः शुक्कवाससि बष्वा दादशराच्रमावरि- 
संऽभसि वाससेत्‌ । ललनछायायां विशोष्य रूफटिकमुक्तापका 
खकारानुसायेपतिवाषे पुनरपि वचिमंगख्पुषेकं मदद्ाससा कन्यया 
खषदि वेषयित्वा छुवर्भरजलताश्नशंररोरदिरदरदनगवैखवेदषैरूफटि- 
कमेवश्रंगासमसारान्पवमघटिलाचामंजनिकायां निधापयेत्‌ । अथः 

१ गवर मादिं शेगमित्यमर्‌ः ॥ 


९५२ अ टांगसंग्हे [ जश्नरक्ताकिः० 


पुनरपि पुकेवर्छुतखस्त्थयनं सावितरेष्य कमणा सवंविद्धिजन्मा 
विधिवत्तद िसंस्कुःयौत्‌ ५ - क्लोः गजस्कंणमारोप्य पांडुरच्छनवा- 
मरवाङन्यजनैरनुगवं तथा शंसखदुदुभिस्वनेष्डिजातिवरप्युक्तेश्च वेद- 
मावमिन्चैः पुण्याघोषैः रूतपुष्पोपदारं वेद्यगृहान्नासकगृहमनुपवेश- 
येत्‌ \\ अनतरं च तेन विदेहाधिपोपदिष्टेन सर्वायेषु सिद्धेनांजनेन च- 
भोक्तानामेवांजनमाजनदन्याणामन्यतमया शाक्या मोनाद्यणपुजा 
यवकं शुचिः सनियमो श्रुत्वा धारणीमिमां विद्यामधीयानः पुतः पुबं- 
मल्लि दल्ञिणमंजयेत्‌ । नमश्वक्ुःपरिशोघनराजाय तथागतायादते स- 
म्यक्संबुद्धाय ॥\ तद्यथा 11 ञन्चद्चुःपज्ञाचञ्चुज्ञानचष्छुर्विज्ञानचक्षुर्वि- 
शोधय श्वाद्ा ।1 तलः परं वामेव धारणीमनुसंस्मरन्‌ सायं भावः 
पत्यं ।। एतत्परमं पविचजमारोग्यकरमूजेस्करं सवेविघ्रहरमंजनम- 
शिविभ्यामिंदस्य उ्वधाभ्युदितस्य भाक्‌ भक्षितं । वस्मादेत- 
दाल्लां राजमदामाचाणां च मरही किजिगीषमाणानां जाद्यणानां च 
वेदाष्ययनमन्यद्धा  मद्च्छाखमवगाहमानानां पसनमना भिषक 
प्रकल्पयेदिति । भवंति खाञर ॥ अय योगाः पवक्ष्यंते खुस्पति- 
ूलाः शिवाः ॥! यान्सेवमानो नूपतिः शचुभ्यो नेति वंचनां । बि- 
स्वाठकीयवल्लारपाटखीनार्हिच्छोषणाः ॥1 श्रीपणीसिाल्मरीयुक्ता- 
निःकाथः भोक्षणं परं ।। सविषं पाक्षयेसेन सद्यो नवति निर्विषं ॥. 
यवसेधनपानी सवखशय्यासनोदनं ।। कवचामरणच्छवाङन्यजनभे- 
श्मच\सेदुषाटल्यतिविषाशियुगोपीपुनर्नवं ।\ समंगाविषमुछत्वक्ूकि .. 
स्यखषशोणितं ॥ सहदंवशटं वदर्पोल्षणं विषनाशनं ॥ सखल्ला- 
भियंगुमंजिष्ठासमंगाऽखररेणुकाः ॥ सयस्याह्वामधुयुा अं शुपित्तेन 
कल्िकिसाः ॥ निखनेद्रोविषाणस्थाः ससराच्ं मदीतङे ॥ ततः 
रत्वा मर्णिं देखा बद्धं हस्तेन धारयेत्‌ ॥ संस्ष्ष्टं सविषं तेन 
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सद्यो भवति निर्विषं \\ मनोव्डाऽसछरामीपृष्पत्वङ््शिखेतसभैपाः ॥ 
कपित्यकुमंजिखाः पित्तेन श्छदणक्छल्किताः ।\! शुनो मोः क- 
पिच्डायाश्च ज्नोम्पारखव्यौऽयं वरोऽमदः ॥ विषजितसरमं कार्यो मणि- 
र्ब च पूर्ववत्‌ 1 मूषकाजरुहा वा ऽपि हस्ते बद्धा विषापहा ५ 
ह्रेणुमांसी मजि छारजनीमयुकं मणु ।॥ अल्लन्वक्‌ खुरसं खाल्ता श्व 
पित्तं पूवेवन्मणिः ॥ वादित्राणि पलाकाश्च पिदेरोमिश्च ठेपिताः॥ 
श्युत्वा टा समाजाय स्यो भवति निर्विषः 1! च्युषणं पंचख्वणं मं- 
जिं रजनीदथं ॥ सद्मेखां निखतां पच्रं विदंगानींदवारर्णी ॥ 
मधुकं चेति सक्षोदरं मोविषाणे निधापयेत्‌ ॥ तस्मादुष्णांवुना मातां 
प्राग्भक्तं सोजयेत्तथा ॥ विषं भुक्तं जसं साति नि्षिषेडपि 
न॒ दोषरूत्‌ १ जलुसजंरसोशीरसषपापजवाखकेः 11 संवेछारुष्कर- 
पुरैः कु खमेरजनस्य च ॥! धूपो वासगृहे हंति विषं स्थावरजंगमं ॥ न 
कीटाः सविषास्तच नोदुरा न सरीखपाः ॥ न रत्याः कामेणाद्याश्च 
धूपोऽयं यच द्यते ॥ शिखिपिच्छं बखाकास्थि सषंपाश्वंदनं घतं 
धूपो विषघ्नः शयनवसनासनगेदमः।! विशाकाव्योषमंजिायष्टीखवण- 
पंचक्छ ॥ ददिनिशापजवेधेखाननिरखच्वुणी समाल्िकं ॥! पूर्वोक्तं च्युष- 
णादि च स्रानीयेऽजसि योजयेत्‌ ॥ कायोऽयवाऽककुसुमन्वे- 
लाषामार्मसवेपेः ॥ सदघ्याज्यः रुतो युक्तैः समाची नाकुखीयकेः ॥ 
कल्को व! चंदनन्लीरिपिकाशङमवल्कडेः ॥ मूर्वेखवादधुसुरसनाकु ङी. 
 कदुखीस्त्केः ॥ कायः सर्वोदकार्येषु काकमाचीयुतै्दितः ॥\ रोच. 
नापञजनेपाखी कुकूमेस्तिकान्वहून्‌ ॥! विषेनं बाध्यते स्या नारी- 
गरद्पपियः ।॥ वृदं रिद्ामंजिछठाकिणिदीकणनिंबजैः ॥ दिग्धं नि- 
त्रिषतामेति गाजभित्याइ्‌ गौतमः ॥ नस्पपानाजनाखेयेर्युज्यात्‌ 
संजीवनादिकानू ॥। अगदान्विषजग्धस्य तीश््णानि वमनानि च १. 
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पिप्य्लीमघुकक्षीदश्करेष्छरसैः सह ॥  दिनिशापव्यवेदेशाचिद् 
चुरी समास्िकतं ॥। विरेचनं सिरामोक्तं भासं विखाकवणं यकि ५ 
ङखदयावरणं कार्य भागव दिनमिच्छला ॥ पिक््तम्दजेयाख्पम- 
मृलं चाप्यसुक्तवान्‌ ॥ सर्षिः क्षोदं दधि ज्लीरमंततः शीलं 
उदं ॥ सितामधुकपाखिदीकल्कवन्मांसमिष्यवे ॥ मोषाइशि- 
णवश्रुणां सकणाशरटि पाष॑तं ॥ सनागरं सातिविषं शिखिनः स~ 
सितोपखं ।\ सुशीता: सघृताश्वेषां यभासवं कल्पिता रसाः ॥ विषपी- 
लाय दयाच शुद्धायोष्वमधस्तया 1) सृश््म साश्ररजः काठे सन्तौ 
डं खदिशोधनं 11 शुद्धे डदि ततः शाणं हेमचु्णंस्य दापयेत ॥१ न 
सज्जते देम्पांगे पद्यपेंववदिषं 1! जायते विपुल चायुगैरेष्येष 
विधिः स्मतः ॥। इत्थं विषगरादिभ्यो रक्लेदेद्यो नरेश्वर 1 स्यात्तदु- 
च्छेदउच्छेदः भरजानां सर्वकर्मणां 11 आालज्ञयेयन्लषमात्सागा मानु- 
पत्वेऽप्यमानुषाः ॥ यंदाज्ञः कर्मिस्तस्मादाराध्योऽ साचतींदियेः ॥ 
यत्र साक्लच्नृपस्त्च विज्ञातः भविशेद्धिषक्‌ 1 न॒ शमतोप्यनुचितं 
यानस्थानासनं भजेत्‌ \\ उचितं पुरतो राज्ञस्तिेद्दाक्यं न चाक्षि- 
चेत्‌ \\ अहीनकालं राजार्थं स्वार्थ भियद्दितैः सद । दशे काडे प- 
राथ च वदेद्धर्मार्थसंहिलं ॥ नानुशिष्यादपृच्छतं मददेलद्धि सा- 
इ्सं।नाचरेडद्दितेनेनं मुखच्छेदकरं दितत्‌।\उजनुकूरं हिन वाच्यमहहि- 
साहारयेन्मिथः।।उदरिः सात्वयन्वाक्येरदोषश्रेत्तदुपेदया।।तुष्णीं वा भ- 
-तिवाक्ये स्थाहजयेव्‌ देषसकथां ।1 विपश्चिदप्यचित्तज्ञो गाखिशोऽपि 
तु भाववित्‌ \\ अतिभियोपि देष्योऽपि यात्थाशु विपरीतां \\ निवेष्य 
राज्ञे कुर्वि कार्याणि सुखधुन्यपि 1! न यायाननचिरं विष्ेत्छोशस्था- 
नावरोधयोः।! सस्पेऽपि दशयेत्तुखिं ङाभेऽनुद्धतमानसः।1मिथः कथय 
नमन्येन क्ोखीनं दंदवादितं ॥ वखादि राज्ञः सटशं राजखीख्छ 
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छ वर्जयेत्‌ 11 दत्तं यत्तु नृपेभेव तद्धार्यं तुखिखद्धये 11 हंसितव्ये स्मितं 
कुर्यात्ममोरेवानुखत्ति तः 1! उच्यमानेऽवरबेल परममेणि मुकलां 1 
खम्मेणि तु , काचि्यधे्यमाधुयंसोष्टवं ।॥ अत्यायासेन नात्मानं 
कु्थादतिसमुच्च्छ्िलं ॥ पातो यथा हि कुःखायं नोच्छ्रायः सुरवरूत- 
या \ आासन्सेवा नृपतेः कीडा शख्रादिपावकेः \॥ कोशदे- 
नातिमद्ता विनीतैः सा निरेदखते ॥\ पाप्य दुष्पापमेरवयं बडु- 
मानं च भूपतेः ॥ यथयोपभ्रुजीत वचिरं वथा स्यादपमादवान्‌ ॥ 
जिदष्यासखरितः शय्यां रल्लामच्ासिमेचितान्‌ ॥। राजो सिद्धाभक्छन्‌ 
भुतिमक्षनेरन्वितां शुख्ि ॥ रक्लाराक्तिं लयोच्छीर्षे स्यना- 
कुरयावकां ।! सदूर्य॑पूर्णकलशं सपुष्पफट्प्छवं ।। उप्ारं च सं- 
घ्यायां सुक्त्वाचांते निशासु च ।। रुलत्सखरस्त्ययन कम कन्तैव्यं शु- 
चिना<ऽशु च ॥ अनायुष्यं पोश्टिकं भुतविषका्मणपाप्माजत्‌ ॥ सं- 
केप एष विषपाख्नसाधपनाय भोक्तस्तु विस्तरविधिः पुनरुत्तरेषु ॥ 
जाखोक्यः सम्यग मतिपृर्वकारी युंजीव वं, पररिकषटय्य वि- 
कारचिन्दं \\ इति विषगररक्षोरस्षणायोपदेशं भजति नरपति्यो नि- 
स्यमेवापमत्तः ॥! निजपुररिपुडदेरपधृष्यो मदात्मा जनयति सर ज~ 

नानां स्ेमसोगो 1चेराय \। इत्यन्नरक्ता ° नामाषमोऽष्यायः 1! < प 
अयातो ॥वेरुखाचविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ या 
म्यानूपौोदकपिरितानिमधुगुडतिकपयोमाषमुखकविसेर्विरुद्घान्येव - 
-नेकष्यभययात्‌ ॥ विशेषतः पयसा मरस्पान्‌ ॥\ उभयं द्येतन्मधुर- 
रसविपाकत्वादत्थसिष्यंदि शीतोष्णवीयेतवार्परस्परं विरुद्धं ॥ ने~. 
ध्वपि विशेषेण चिखिकिमः ॥\ स पुनः शकटी रोदिवनयनः सवंलो 
सखोदिलराजिः भायो नुमो जिचरति \\ सोऽत्यज्निष्यंदिलमत्वात्खुलस- 
व्माधीनुपजनयत्यामविषं च ॥। सर्ब चाम्े द्रवमद्रवे पयसेकष्यं विर 
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ॐ ततञउत्तरं वा विरुद्धं फं च ॥ कंगुवरकमकुकुरुत्थमाषनिष्पावां 
श्व ।१\ न मृरुकादि हरितकं सन्लषयित्ा पयः सेव्यं कुष्टावाघञयात्‌ ॥1 
पौष्करं रोडिणीकं जातुकं वा शाकं सङ मधुपयोभ्यां नार्यवद्ट्रेत्‌ ॥१ 
लाभ्यां च सद कपोलान्‌ स्षपतैरभृष्टान्‌ ॥ तथा संपतेमा- 
नां मरस्यवरादटाणां मांसानि ॥ बदराणि श्वाविदराहमाःसानि चै- 
कष्य 1} पित्तेनाममांसानि ॥ दघरा कुक्छुटं एषं च ।! कुर लशाके- 
नीरश्नं।। सौोवीरकेण ति्शब्कुखीः 11 क्षीरेण खवणं 1, मृरकेन माष- 
सपं ॥\ नवनीतेन मुखशाकं ।। उपोदका भेरेयमाींकाभ्यां ।। पीस्नि 
करीरैः 1! विसेर्षिरूढकानि ॥ दधा माषसूपेन गुडेन मधुना घूतेन वा 
रकुचफरं ।1 दघरा तक्रेण लारूफेन वा कदलीफलं ।! पिप्पदीम - 
रिचाभ्यां मधुना गुडेन वा काकमाची \1 तामेव मत्स्यपचने श्छृगबे- 
रपचने वा भाजने {सद्धामन्यच्र नाभ्यवहरेत्‌ ॥ तान्या वा सिद्धां 
राचिमुषितां ।\ कांस्यभाजने दशराजो चितंसपिः \! मयदधिमधुभषा 
लकेषु चोष्णं 1} टकरसिद्धः कांपिदक्छो विरुदः 11 अंगपररश॒स्यो भासः 
॥ सुरारूशरापायसाश्रैकष्यं विरुडाः ।। मधुसर्षिवेसातेखोवकानि स- 
मधघुतानि ददिशकखिशः समस्तानि वा ॥ मघुवूते वादिव्योदकानुपाने- 
॥ मधुपुष्करबीजं ।) पद्मोत्तरिकाशाकं शाकंरो भेरेयो मघु च सहो- 
पयुक्तं स्थं विरुद्धं वातं चातिकोपयति ॥ हारिद्रकः सर्षपतेभृष्टो- 
विरुद्धः पित्तं चातिकोपयति ।1 पाससो मंथानुषानो विरुद्धः श्छेष्मा- 
ण चातिकोपयति ॥। उपोदका तिरखकल्कसिद्धा हेतुरतिसारस्य 1 ब- 
साका वारुण्या कुल्मपिश्च विरुद्धा १1 सेव बरादवसापरेमृष्टा स- 
श्यो व्यापादयति ॥ गोधाावतित्तिरिमयुरकपिजटाश्रेर्डयार्व॑भि सि - 
द्धा ठेरंडतेरुसंमुच्छिवाः । इारीनमासं हारिदशर्छकावसक्तः द्रिदा- 
भिं च ॥ तदेव भसूमपांशुपरिष्वस्तं स्गीदं च ॥ तथा मत्स्यनि 
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स्तलनस्तिद्धाः पिप्पल्यः \1 शीतोष्णं नवपुराणमामपक्तं च नेकन्य- 
मद्यात्‌ ॥ संचिखाऽभ्यवगाहः सहसोष्णाभितस्षस्य त्वग्टयोरुष- 
घाताय त्रष्णाऽभिरद्धसे च ॥ तथेव च पयःपानं रक्तपित्ताय ॥ श- 
रीरेणायस्तस्य सहसा भ्यवहार"छर्दिषे गुल्माय वा । वाचा ताय- 
स्तस्य स्वरसादाय ।। इत्यचनपानदव्पविरोधकदेरो काहृल्येनोपयो 
गी कयिलः 1 मेषजद्रव्याणां तु सयोपदेशमेव भयोगो न्याय्यतरः ॥1 
लदहिरोधः पुनरतिपसंगमयाच्नोक्तः ॥ न च तददिज्ञानमेकांतमदकं \1 
अपिच । उत्छ्धश्य दाषाननरुरेदव्यं सत्तत्समासतः । विरुद्धं वद्धि 
धातुना पत्यनीक्तया स्थतं 11 वदनां मि योगुणानां विषमतया स- 
मतयार<प्युभवययारपि । सस्कारादेवशादापे भवति निसगाोदपि 
विरोधः 1 क्षीरं कलत्थेः पनसेन मत्स्येस्तप्तं दधि क्लादघृते समांशे ॥। 
चायृश्वरे राजिषु सक्तवश्च लासांतरास्ते सवकास्तथव । कशाग्रीय- 
धियामेतदुदादरणमात्रकं 1! उपनीतवरं विद्दान्सर्बच कमते यतः ॥॥ 
विसूफोरशोफमद बिद धिगुल्मयक्ष्मतेजोवरस्श्नतिमवीं दिसःचत्तनाशा 
न्‌1।कृ्याहिरुदमशनं ज्वरमखपित्तमष्टो गदाश्च मडतो विषवच सत्यु! 
तेष्वाशु कुषात्संशुद्धिं शमं वा लद्दिरोधिमिः।। दव्यस्तेरेव वा पूर्वं शरी- ` 
रस्यासिसंसरूतिं । व्यायामस्िग्धदीप्ाञ्निवयस्थवट शाखिनां!) विरा- 
ध्यपि न पिडा सास्यमस्पं च ्रोजनः। दोषा{दवपरोत्यन इरंती रो- 
भिणो रुजं ॥ रुकध्यं दधिदुग्धादियोजना न विरुध्यते ।1 योगादिमे ` 
दाद्यद्यद्ा पथ्यानामप्यपभ्यता ॥ तद्धेदातरतस्वद दिरोधोऽपि नि- 
बर्तते \ पादांरोन त्यजेत्सात्म्यमहितं दितमाचरेत्‌ \! स्कांतरं न- 
लश्चोष्दं ब्यंतरं जयंतरं लया \\ क्रमेणानेन संत्सक्ता दोषाः संबरद्वि- ` 
9 वातन्य)न्यश्मसीकुषनेहो दर म्गद्रः: ॥ अर्शासि ग्रदणीव्यष्टो महारोगाः प्रको- 
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ला गुणाः ॥ प्रमवेति न पीडायै भासु्बंति रसिथिरात्मलां 11 जिल्थं 
चेदमुपष्टंरनमादारः स्वमोः जह्य चर्य च ।1 रुजियुंक्तियुक्तैरुप्न्धमुप- 
स्वने: शरीरं वखवर्णोपचयोपचितमनुव्वते याववायुषः संस्कारः ॥ 
वच्राहार उक्तो वक्ष्यते च ।। कल्छदिसमेभ्रना लमोमृा तमोम- 
यी ॥\ बाहृल्यात्तमसो रात्रौ निद्रा पाय्य जायवे ॥! श्टेष्माडतेषु 
खोलःसु श्रमादुपरतेषु च 11 इंद्रियेषु खकमेभ्यो निद्राऽऽविशवि 
देष्टिनं \! सर्वद्रियव्युपरवौ मनोऽनुपरलं यदा ॥ विषयेभ्यस्तवा 
रमं नानारूपं प्रपश्यति । निद्रायत्तं खख दुःखं पुष्टिः कार्थ्यवब- 
सावं ॥ उखषता छ्धीवता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च ॐ अजकाडेऽ- 
तिभसमगाच न च निदा निषेनिता ¶ सृुखायुकी पराकु्ीत्काररानि- 
रिवापरा ।\ सेव युक्ता पुन्युक्ते निद्रा दें खुसायुषा \ सोगाभिपोभि- 
-नां बुद्धिभिर्मला तपसा यथा 1 राजौ जागरणं रकल खिग्धं पस~ ` 
पनं दिवा ॥॥ अरूकमननिष्यदित्वासीनमचरखायितं ॥ ग्रीष्मे वायु- 
-चसादानरौक््पराल्चल्पमावतः ॥\ दिवासवमो हितोऽन्यस्मिन्ककरित्त 
करो हि सः। मुक्त्वा तु लाष्ययानाष्वमद्यखरीभ्वारकर्मभिः ।\ ऋोधशो- 
-कभमयेः छ्ांतान्‌ श्वासदिष्माऽनिसारिणः १ खब्दवाखावरस्लीणश्षु- 
नुट्‌शर्छपपी डिवान्‌ ।। जजी ष्येभिदहलोन्भत्तान्दिवास्वमोचितनपि ॥ 
धातुसास्यं तया द्येषां नश्खेष्मा चांगानि पुष्यति 11 बहूमेद-कफाः 
स्वप्युः सेहनित्याश्च नानि 1\ विषाः कंठरोगी च नैव जातु निशा- 
-स्वपि +\ हरीमकशिरोजाङ्यस्तेमित्यगुरुगा्ताः ॥। ज्वरखममति- 
 आंशखातोरोधाञ्जिमंदलाः +) शोफारोचकडछासपीनसाद्धावभमेद काः\। 
कंडूरुक्ोटपिटकाकासतंद्वागल्ामयः 11 विषवेगप्रडत्तिश्च मवेददिलनि- 
इमा ।। उपच्यमानो बाहल्यात्ल्रोना स्पादणुते कफः 11 लतः खोतःसु 
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विरेकः कायरिरस्मोवेमनं रक्तमोशलणं ॥५ धुमश्छत॒टरव्यथादर्पशोक- 
मैयुनमीच्छुषः ॥। विलोत्कंठाऽसखुरा शय्या सत्वौदार्य तम्ेजयः ॥ 
रलाच्नं चाहं निदां वास्यति भसंमिर्नी ॥१ एत एव चः विज्ञेया 
निद्रानाशस्य.देववः ।) काशीकलयो व्या चिवृद्धिश्वानिरुपिततयोः ५ 
निद्रानाशादंगम्दंशिरोगोरवजुंभिकाः ॥ जाड्चग्त्छानि ्रमापक्तिर्तद्रा- 
रोगाश्च वालजाः । ककोऽल्पो वायुनोद्धूतो धमनीः संनिरुष्य तु 
कुयात्संज्ञापडां कटरा दारुणां मोहकारिणीं \\. उन्मोकितविनिशुभे 
परिवर्तिकवारके ।। ्वतस्तचः नयने खुने कुचितपक्ष्मणी. ॥ अरद्धलि- 
रात्रात्सा साध्या न सा साध्या ततःपरं ।॥ यथाकारमतो निद्धं राच्नौ- 
सेवेत सारम्पतः ॥ असात्म्याञ्नागराद ई धालः स्वप्यादसुक्तवान्‌ ॥1 
शीख्येन्मंदनिद्रस्तु क्लीरमिश्छरसं रसे 11 अनानूपोदकमां सानां सश्त्यान्‌ 
गोडिकयेष्टिकान्‌ ॥! शाखीन्मदानि माषांश्च किलाटान्मादिषं दधि ॥ 
अभ्यमोदर्वनसरानमुद्धश्रवणपुर्णं. ।। चन्षुषरूतप॑णं केषं शिरसो क्दन- 
सत्य च ।! पवाते सुस्मो देशे सुरां शय्यां व ॥1 संवाहनं स्पश- 
सुरं चित्तज्ञेरनुजी विभिः सर्पिः ्लीरानुपानं च.जीवनीयेः श्तं पिबेत्‌॥\ 
कांतानाडकताऽऽन्छेषो निर्रत्तिः रुवरूत्यता 11! मनोनुकत्ठा विषयाः 
कामं निद्रासुरभदाः 1\ बह्मचयंरेाम्यसुरनिस्पृडचेतसः ॥ निदा 
संलोषतुसस्य स्वकां नातिवतेते ॥ एतान्येव च नुयिष्ठं निदादुःप- 
रिवजयेत्‌ ॥। काखवावाऽऽमयचितदेडखेदैः कफागलृतमोभषवा 
च । निदा विभति भयमा शरीरं पापात्मिका न्याधिनिमित्तमन्या \ 
प्राम्यधमम॑भखत्तो तु रजश्वखामनिष्टाचारामशस्तामतिस्थुस्छामतिकूशां 
गर्भिर्णीं सूतिकामनुत्तानां विरूतार्मीं गणिकाममरजसं इ्टयोनि 
मन्ययोनिमन्यद्धिये किरोषाच वयोवणेरद्धां. सगोजां गुरुमिचजनंधुस्‌- 
त्पपर्नी बर्न तथा चैत्पचत्वरचनुष्पयोपवनश्मशानायवनसिखो- 
कथिद्धिजगूरुसुरनपाच्छयेष्वषनि गोसभ मष्यं चिने<प्देरान्रे पबवेविने 
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स्वनंगे पिपासुरभणीतसंकल्यो वा न गच्छेत्‌ ।\ विशेषेण चानिव्य- 
वायितां गर्विणीं नवधसूतार्नुमतीं संखलयोनिं च न विपरीतन्य- 
वाये योजयेत्‌ ॥ मृदद्धादिषातं च परिहरेत्‌ ॥ न च निषेकाञिमु- 
स्वे शुक्तं धारयेत्‌ ॥ मनःशरीरस्थितिमातमेव सवेद्यवायं नच त- 
त्परः स्यादिति \\ भवति चाच 1! विश्रन्यद्डो रहसि तस्कामस्तरूणः 
पुमान्‌ 1 समस्थिलांगः सुरभिमुंक्तमुजादिरव्ययः ।! नानाशितो नास्य 
शितो उष्याणां तर्पितख्यहात्‌।\नारीं नारीगुणे यक्ता सहपूवैगुणां बजेत्‌ 
ब्य डादसंतररदोः षक्लाडणिनिदावयोः ॥ सेवेत कामतः काम हेमत 
शिशिरे वी ॥ स््रानांगरागव्यजनेदुपादमःःसासवक्लीररसान्‌ रसां \\ 
भक््यान्सिताटयान्सदिरे सशीतं सेवे निद्रां च रलांततःतः ।) खीसं- 
संसगाद्धि सथः स्पारछ्धीबता बख्िनासपि 11 रुवं त्वाप्याय्यते शीभं 
तेषां शुक्तच धामच ॥ दघ्वाऽयुरोजःशुकाण स्यं मेदाश्नया- 
नूगदान्‌ 1 वायोः कोपमधर्म॑च मृढः धरामोत्पतोऽन्यथा 1! उत्तानो 
वेगरोधी वा खदिमेहाश्मशकराः ॥ तिमिरादिगदोन्पत्ति मृःदीय्या- 
इननाल्घुवं । मद्धमोरुटोबेल्यवखधाविदियक्षयाः ॥1 अपर्वमरणं 
च स्याद्िशेषेणातिमेथुनात्‌ ॥\ न च्वैपोडशादषात्सपतेः परतो न 
च ॥ आयुष्कामो नरः सखीभिः संयोगं कर्तुमर्हति \ जअलिबालो 
ख संपुणंसकंघातुः खियं जन्‌ ॥! उपतप्येत सदसा वडागमिव का- 
जख 1 शुष्कं रूक्षे यथा काष्टं जंतुजग्धं विजजैरं । सूटषटमाशु 
विशीर्येत तथा इद्धः चियं बजन्‌ ।॥ कायस्य तेजः परमं हि शु क- 
माहारसारादपि सारभूतं ॥। जितात्मना वत्पररिक्षणीयं ततो वधुः 
संततिरप्युदारा 1 अप्रमत्तो मजेद्धा्वांस्तदातसुखसंज्ञकान्‌ \\ सु- 
खोदकैषु सञ्नेत देदस्यैतदक्कं हितं ॥ धज्ञापराधोऽसातस्म्यार्थसंयोमः 
कारटवेरुतं ॥ हितेऽपि रतमादहारे योजयंत्यामयैर्मरं ।। नापध्थसेषिनं 
` ` - उज्चहादिन्य्टग्दये काढ ` 11119 
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सद्यः पवाधंते तदा मस्डाः ॥ धरकोपं पतिवधंति चिन्न दष्यादिमि- 
यंदा ॥ नच सर्वोपचारोऽपि सर्वदा स्वेदोषद्डत्‌ ॥ नहि सवा- 
ण्यपथ्यानि - तुस्यदोषाणि नेव च ॥। स्वं तुल्यबला दोषा न सर्वाणि 
वपुषि च ॥ ज्साधिल्ञमलवे शक्तानि यतोऽपथ्यं तदेव तु 1\ गच्छत्यप- 
स्यतमतां तुल्यदृष्यादिबरद्धितं ।॥ त एव च पुनर्दोषा देतृभि्बहःमि- 
शिलाः । भियो विरुद्धा बिना दीषकाखानु्बंधिनः ॥ स्वै समं 
भकुपष्यति भाप्साल्पमपि कारणं ॥ भाणायतनमाच्ित्य ममीराः स- 
वंमा्मगाः ॥ देहे दितोचिते ते स्पुशिरादस्याशुकारिणः ।॥ अहि- 
तान्यपि चान्येषामभ्यासादुपशेरते ॥\ दोपाश्नेषां क्षयं साति. कम 
वातातपादिमिः ॥ भिन्नादारवयःसास्म्यधरूतीनां समं अवेत्‌ \\ 
का विरुतवास्वादियुगपत्सेवनाद्रदः ॥ वातादीनां तु विरूति- 
्विरुताद्भदचारतः \ अामातरिल्लदिष्येर्य उततिभ्यश्च जायते ॥+ 
संभवः पुनरेतेषां कमणः सामुदासिक्छात्‌ \' दृष्टो वायुरभि्यदी 
स्तिमितोऽत्य॒ष्णशीतल्ः ॥\ कुंडरी ञरवरवः परुषोऽनार्तवो बी \\ 
न्योन्यउ्पाहतगतिः पासुबाप्पविषान्वितः ॥ रसवणादिविरुलम- 
पक्ांतविदंगमं ।। निदितपमवं तोयमुपक्लीणजचस्यशयं ।॥ मल्िका- 
मूषिकाञ्याखवहूत्पातघदूषितः ॥; देशोऽपथ्याचवहृलो न्घर्म- 
महौीषध्िः \) काश्च ॥वेपरीतोऽतिरीनखिमो यथायथं ॥ शले दुष्परि 
हारत्वाददितावोत्तरोत्तरं ।! येषामनियतं कम तस्मिन्कारे सुदारुणे) 
कमं पंचविधं तेषां योज्य तटद्रसायनं 1 शस्यत देदखत्तिश्च मेषजेः 
पृवमुदधतः ।। बद्यच्य दया दानं सदाचाररतः शमः \! सद्धमः सत्क- 
था पूजा देवर्धीणां जितात्मनां ॥ देशानामविपन्नानां साधूनां च निषे 
वणं ।\ देवञ्यपाश्रयं चष्ठं कमं जी विवर्णं ।\ देमंतादिषु ऊर्वील खं 
स्वे चाकारिकेष्वापि ।! विधि सच्छीखनं षस्माच्छीनादद्धटव्छारितं ॥३ 
` १ बहूनानेकरोनोस्पत्तिमाह॥ ` 
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ऋलतचय दि शीवोव्णडश्टिदोषपतिक्रिया 11 अतल्क्तुचयांयां देमंव- ` 
शिरिरौसमौ ॥ सैर्वपाणभृवां नित्यमायुर्युक्तिमपेश्लने ।1 देवे: पुरुष- 
कारे च स्थितं दस्य वाव ॥ अन्यजन्मङूलं. कर्म देवं पौरुष- 
भेदिकं 1 विष्यात्ते कर्मणी अधाः श्रेष्ठमध्यावरत्वलः ।\ मयोरूदारयो- 
यक्ति्दीर्थस्य खखरस्य च ॥ नियतस्यायुषो हेनुविपरीलस्प. चाप- 
रा ॥! मध्या मध्यस्य मिश्रस्य संक्ीणौ णु चापरं ॥॥ देवं पुरुषका- 
रेण दुर्म द्युपदन्यते ।! तया देवेन कलिना पोरुषं कमं दुरं ॥४ 
ष्टा तदेके मन्यतेऽनियतं मानमायुषः1 कमं किचित्कचित्काखे विपा- 
के नियतं महत्‌ ॥\ क्ििचिच्वं कारनियतं पत्यः भरतियोःयते ॥ 
रषं च दिविधो रत्यु: काराकाखविभेदवः ॥।. उपदिष्डस्तवश्चेष हि- 
तादितविधिक्रमः ।। रुकोत्तरं शत्युशलं चुवते वेदवादिनः 1\ ततैकः 
कारसंयुक्तः शेषास्त्वागंववः स्मृताः ॥। श्येनाजिरादियामेन आवृ 
ज्यस्य तथाच तैः ॥\देष्यश्रवससाँमायेर्विद्धितः खात्मनो वधः \\ जायु 
च्कामस्य तत्माकिस्तयेष्स्था भिच्र्विदया ।1सवस्मादेव चात्मानं मोपाये- 
दीदशी स्मरतिः ।\ तथा मरणमुदिष्ं सोगतानां चलुिधं \ विषमाप- 
रिहारेण जायते नियलायुषां ।। धुवं रोगित्वमन्येषां मृत्युरेव त्वपर्बणि ॥ 
जकांडशसखघातायेः प्रत्यक्षो खत्युरन्यथा ॥ उदद्धांलचंडमातंगतु- 
रेगादिस्रमागमं 11 अरातिदृष्टवाय्वादिसाहसादितभो जनं व्जयेदिकि 
न बुयुमुनयो दिव्यचक्षुषः ॥ देवन्यपाश्रयार्दध्वि स्सायनवि्िं 
नवा ॥ च वा तेऽपि ययाकाममायुषः स्थितिमामुयुः ५ दहिसिह- 
गजादिभ्यो बवेदुषां न भयं मवेत्‌ ॥ मिथ्या भाकास्दुगाणि मिथ्या 
मारणरक्षणे 1 आयुष्कामस्य मिथ्यैव परदारादिक्जनं ॥ मंजवे- 
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वलयाऽऽदूवा नाचक्लीरन्मटाहयः ॥ विषस्ुसपवुद्ध स्याजनावभावौ 
कंदायुषः ॥ सेन्यासरोदिणीकादिय्स्तस्य ससा भवेत्‌ ॥ उपे 
श्या न मरण जीवितं वा चिकित्सया ॥! पत्यं चसदहखस्थ यद्धे- 
न्धोन्सयमसिघ्रतः 1 साधुखत्तस्य चातुल्या न मवेदायुषः स्थितिः \\ 
नायुधेददिषाभिद्रादयया नोष्धेरावमभ्विनो 11 उपक्रमेरन्न भवेदकारूमरणं 
यदि ॥ चटानामामपक्तानां पानापरिपाखनैः ॥ चिराशुकालव 
सित्वं चिचस्थानां च दश्यते 1\ इत्यत्यंलभसिद्धेऽपि सिद्धे सक 
गभेरपि ॥ टदेऽप्यकाल्छमरणे विचिकित्सेरकथंवुधः ॥ गुणवद्धि 
वगादीनां संमवे संमवेत्तु यः ॥1 खत्युस्तं कारुजं भपाहृरिवरं तदिप 
ये ॥ यया रयो बाद्यमानो न्यायेन ऋमशः क्यं ॥ यायादात्मवता- 
मायुस्तया<न्येषां विपसंयः।।शुचितैखुदशो दीपः कीटवालाद्यपीडितः॥। 
दी िमान्वत्तेते सम्यक्‌ यथवासरेसंक्षमात्‌ ॥\ स एवातो यया च स्या- 
दिपरीतो विपर्यये ॥ दितादहितोपचारेण तथेव पुरुषो धवं ॥\ सर्ब 
भन्यत्परित्सञ्य. शरीरं पारयेदतः । तदभावे एंडे जवानां सवाभा- 
वः शरीरिणां ।# नगरी नगरस्येव रयस्येव रयी सदा ।! स्वशरीरस्य 
मेधावी कत्येष्ववाहिवो वेत्‌ ।\ नादारकल्पनाद्ेतूर्स्वभावादीन्नि- 
शेषवः !! समीश्य टितमजीयादेरहौी द्याटारसंभवः ।१ मीकखञ्ना्यं- 
अणाखोमदपंशोकवरशगतः ॥। न जातु घारयेदेमांस्तद्धि सर्वापदां प- 
खं \\ हिवमम्यस्यतः पुंसो नाकाङे काद्या ।1 संजायते पराम- 
शो बङेत्सा्ददियायुषां ।॥ अद्दिलानि च संत्यज्य दोषमप्यासुया- 
ददि । लथाप्याचण्यमायाति साधूनामात्मवानिति ॥ यश्च रागसमु- 
स्थानं न शक्यमिह केन चित्‌ \\परिहुरवं न वत्माप्य शोचितन्यं मनी- 
षिणा \। हिनादारवषिहाराणा सदाचारनिषेविष्पां 1\ सोकदह्यन्यपेक्लाणां 
जीषितं ख्तायते ॥ गृल्ुखाम्यसुरषे वश्यः द्धेशानां हतसतसयः ॥ मुढो 


9 नाहूल्यान्नेनि पाड 


‰ 


&थे अष्टाभसयरे [ अच्पानविधिःम. 


जीवत्यन्थीय दुर्मति परिरुंहयत्‌ ॥ विदुषां ऽतःशारीररुयान्नित्यं सचि~ 
दितानरोन्‌।१"जिला वञ्पानि कञ्यानि चिरं जीवितुमिच्छला 1 तदात्वे 
च्वानुरवंषे वा वस्मात्क्मीगमोदयं ।1 स्मरन्नातेसवचसो न घीमान्कनु- 
मरति ।! 11 इति विरुद्धा विज्ञानीसो नाम नवमोऽघ्यायः 1 ९॥। 
अथालोऽच्नपानविधिमघ्यायं व्याख्यास्यामः (1 विधिविहितमन्न+ 
पानमिष्ेद्धिया्थमायत नमायुषो ज्रुवते।। यत्तदायत्तानि दयोजस्तेजोधा- 
त्विद्वियवलतुदिपुद्िप्रतिमारोम्यादीनि ।। तदिघना चांतरभ्ेःस्थितिः।। 
अभनिमुले च देडधारणमिति । अआभात्मवान्‌ स्वभावसंसोगसंस्कार- 
माजादेशकाडोपयोगन्यवस्थाः सप्ाहारकल्पनाविशेषाणां स्वास्थ्या- 
स्वास्थ्यकखानां देतु मुताः समीक्ष्य हितमवानुरुत्ध्येत\। तच स्वभाव 
ली दिन्योदकरक्तशाङडषण्िकमद्रणखावादयो रववः ॥1 सीरेष्छवी हि ` 
माषानुपाभिषादसो गुरव इति।। ते सस्वपि संयोगादि विशेषेरन्य थात्वं 
भतिपययंते ॥ तच्र संयोगो नाम इयोबंहूनां वा सेदतीभावः ॥ स वि- 
शेषमारमते चनेक्रशो नकदोषाणि इव्साणि 1\ संस्कारस्तु तोया्ि- 
सन्िकरषशोचम यनदेशकाभावनाभाजनादिभिरूपजन्यते ।॥ माचा 
पुनः पिडपरिमाणतः समुदायेन पतिद्ञ्पपेन्लया चाडाररासिः\ देशो 
दन्यस्पोपया क्तश्चोत्पत्यवस्भाने ।\ तच पुनरूपयाक्ता स्वस्थातरत्वत 
भरूतिभेदतश्च परीक्ष्पः।\कारस्तु कऋतुन्याघ्यपेक्लो जीणाजीर्णलन्षण- 
अ।)ञनजीण हि पृवस्पाहारस्यापरिणतो रस उत्तरेण संरुज्यमानः सवा 
न्दोषान्प्रकोपषयत्याशु ॥। जीण तु स्वस्यानस्येषु दोपेषु वातानुखो- 
म्यात्रृवु मूजपुरीषवेगेषु विशुद्धेषुदट्वारटख्दससखोनोमृरेषु विशदः 
करणे वनि शरीरेःमावुदीण जातायां वश्नलायामभ्यवदटतम- 
च्मपदृषयङोषानायुवेकवणानसिवचद्धयति ।। केवरख्मयमेव का- 
छो भोजनस्य ।। अतीतकालं पुनस्वद्ातविष्डन्धं रच्छाहिपच्य- 
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ले कशंयत्यनरूचि च पुनरुपदहंति ॥ उपयोगञ्यवस्या लु नासा- 
लो न दिग्वासा नेकथखधृक्‌ न मदिनवसनो नाहत्वा नाजपित्वा 
नानिरूप्य - देवताभ्यो न पिचरभ्यो नादत्वाय्मश्रये न गुरुभ्यो 
नाकविथये नाभ्पागतेम्यो न -ववयःवपचेभ्यः प्रत्यवेक्ष चान्नि- 
तानपि तिरश्चः परियृीतान्‌ पशस्तदेशकाखोपकरष्ययुक्तः खग्वी 
विभूषितः सुमंधिराद्र॑पाणिपादः सुवियुडवदनोऽभिमलसदायः केश 
मल्िकायजुषटमनिंयमनिदन्न भिदं षृननोंगरिख्तं नात्युष्णमनुप- 
दग्धं सुसिद्धमलोखो नासास्म्थं नाविदितं नादिदितागमं नाःतेस्रायं 
मातिपमे नाकाशे नातपे नांधकारे नाधो उक्छस्य न शस्पास्थो नोचन- 
स्य पदेशिनीं न पाते भिये नासते न मखिनेि मावदु{पिते वानचा- 
सनस्थितेन इस्तेन धपाढुत्वः सुमनाः शुचि क्ताश्चुधितानुकूष्छजनो- 
पदित दितमननमनछीवात्‌ 11 न पयुपितमन्य्र मांसोपर्दशमक््ये- 
भ्यः ॥\ नारोवमन्यत्र दधिम्ुघुतसखिखसक्शुक्तपाषसेभ्यः \॥ अन- 
पिच \\ स्िग्धं ` खवृष्णमव्िदिवितमनतिद्रुतमजस्पच्हसस्लन्मनाः 
समीक्ष सम्यगास्माने ॥ ल्िग्धखवुग्णानि दि बन्हिमौदर्थमुदी- 
यंति कोष्ठं परिशोधयेति धातुन्न विकुबेते क्िभं जीर्यस्यनिरम- 
नृखोामयं;त॒ ॥ तथा च्िग्धे दढीकरातीदधिसाण्युपचिनोलि शर- 
रमपचिनोलि जरसं बरङमभिबद्धयति वणेमसादमभसिनिक॑त्तस- 
चि खघु च पुनः स्वभावादिभ्निरच्नमपतिपीडयदोषाननव्ययमानं 
परिणाममेति 1 विपन्नमपि चास्पदोषं स्ववि 4 उष्णं पुनजनय- 
ति रूचमुपशोषयति न्छेष्माणणं ॥ विखवितं तु श्युजानो न लुसिम- 
धिगच्छति बहू च भुक्ते शीती भवति चाच्जातं विषमपाकं च मव- 
ति \ अविद्धं तु भुजानस्य जल्पतो इसतो <न्यमनसो वा-जवे- 
-दुत्सेहनमवसादनं भोजनस्पापति दानं गुणदोषाविभावनं च\;समी्त्य 
ह | 
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सम्यगात्मामसिति ॥। ममेदं सारम्यमिदमसरारम्यमिति च नित्यमभमत्ः 
भत्यवेस्ेल ॥ तच सात्म्यं नाम सदात्मना ज्रवत्यतस्तदोचित्यादुपशेत 
श्त्येके ।। सात्म्यविपरीतमनुपशयादसारम्यं ।। अन्ये पुनः प्ररूतिवयो- 
देशवदोषनव्यापिवरोन सासम्यं बहविषनिच्छवि ॥\ -ते द्युपशय- 
माजमंगीरुत्य विपरीतगुणमप्युपच्ारेषणय स्मारम्यमाचन्ञिते \ तुल्पगुणं 
चचानुपरयादसारम्यं ॥। सात्म्यं लु भवराकरमध्यविश्रागेन चितिघं ॥ 
-तच स्वरसं पवरमेकरसमवरं मध्यं तु मध्यममेव ॥ तेषु पवरं समदो- 
-वस्योपदिशंतीति ॥ तेषामपि कमेण सात्म्यमपि चाहितं पदेन 
-पाद्ांसेन वा विवज॑येदित्युकं धाक्‌ ।। तत्र सदाहारजातं समान्धातु- 
ननु वर्तस ति विषमांश्च समीकरोति लःसमासनो दितं । विपरीतम- 
हितं ॥ तत्पुनमांचायोगादिवेचिन्यखदनियतमपि सथोपदेशं सथान्रु- 
पिश्वं च शीदियेस्परिह्रेच 1! तथा विशेषतः समशनमधष्सशनममाच्ा- 
शनं विषमाशानं च वजयेत्‌ ।\ तज पथ्यापथ्यमेकच नुक्तं समशनं 11 
-भ्नक्तस्योपरि भक्तमध्यशनं । अमाच्ाशनं पुनः एवमगेवोपदेषश््यते \। 
-जपासावीतकारं नु भुक्तंविषमारानमिति।। संजानस्तु पेयायूुषरसा- 
न्व्येजनानि राजतेषु पात्रेषु निदध्यात्‌।! परिगुष्कभदिग्धानत्युष्णं च 
पयः सौवर्णेषु ।। खलकंटुरकःवःरकान्कास्पेु ।। रागग्नां ढवसं कान्‌ 
व खवेदूर्निचिचेयु ।! घूतमायसरे \! पयः सुशीतं ताखमये 1! पानीय- 
पानकानि च खद्धेमस्फटिकमयेषु ।\ ओदनं च विस्तीर्णे मनोरमे स्था- 
ने11 अन्यया हि बणंगंधरसान्यत्वाद हितं स्यात्‌11 अपिच दद्लिणपार्भ 
भ्यं स्यापयेत्‌ ।। सव्ये पेयं मुखोदषंणपिंडीं च 1 मध्ये मोज्यमिति 11 
यथाऽन्निसात्म्य लु भ्राक्‌ दवमुपशुष्कं वाऽशनीयात्‌। भ्रागेवतु गुरु सवादु 
सिग्वं च ॥ मध्ये<म्लखवणं ।\ अते र्लं दैवमितररसयुक्तं च 1! तच 


1 द्विसंलानिका २ तरिकटुजीरकदाडिमिर्करायुक्तं मथितं दयि स्कः २ दव्य 
तृपाटः 
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मेदाभेरैवोष्मन समुत्ेजितोपष्मणोऽन्यदुपयुक्तं सम्पक्पाकमेति ५ 
अनुपानं तु सकिकमेक श्रेष्ठं सर्वरसयोनिखात्सववैभुतसात्म्यत्वाञ्जीव- 
नादिगुणयोगा च -तच्छीतं दधिमधुगोधुममद्यविरोषेषु सर्वेषु च विदा- 
दिषु शरद्रीष्मयोश्च ॥ उष्णं पिष्टमयेष्वन्येषु च दुजरेषु हेमंते च 
४ वद्रन्यविज्ञानीयं चेसेत 11 क्षीरं शाखिषशिकयोस्वभोपवासा- 
षघ्वभाष्यस्रीन्यायामङ्छांतवाखख्द्धेषु ।! मांसरसः शोषादिषु । वाते 
त्वम्ानि च ॥ पित्ते शकरोदकं ॥ चिफलटोदकं तु सन्लौदं श्छेष्मणि 
भरायरश्चाल्तिगररोगेषु ।। मस्त्वेव वा दधनि कूचीकाकिडाटयोश्च 11 
धान्याम्ख मस्तु नक्तं वा शाकावरान्नेषु ॥ मद्यं मासेषु कलाम्क- 
मंवुवाऽऽसवांश्च विविधान्‌ विभज्य भयोजयेत्‌ ॥ विडेःचतस्तु 
मध्वासवान्‌ याम्येष । तीक्ष्णान्‌ फलासवान्वन्येषु ।! न्यग्रोघा- 
दिफल्ासवान्विष्किरेषु ॥ अकंसेद्टुशिरीषकपिरयासवाभ्विडेशयेषु 
दिग्बडनेषु च ध अम्डफखासवान्पसदेषु ॥ कारोकश्चुपद्यवीजश्- 
गाटककसेरुकमद्वीक्ामदिरासवगन्‌ क्लोद्रयुक्तं वा शीतमृदकमुंदन्वि- 
दा महार्गेष्यौदकेयु च 11 सुरां पतुदेषु तथा श्रमाकषु रूरोषु च ॥ 
मधूदकं स्थुटेषु 1 मदं मद्यमांससातम्याल्पाभचिषु 1 अपिच । स- 
मासेनालविपरीलमविरोधि च ॥ उननुपानं स्वं पयति भीणय- 
स्यूजंयति रंडयति देहस्य पर्यासिमभिवर्दधयति भुक्तमवसादय- 
त्पननसंषालं भिनत्ति मा्द॑वमापादति छदयति सुरबपरिणामिनामा- 
शब्यवा यां चादहारमुषनयनि ॥\ वर्ज्य तुध्वजच्चुगदन्बासकासभसेक- 
दिध्मास्वरभेदोर-क्लतििर्मीतनाष्यपसकतेश्च ॥\ तेषो हि पदूष्यामा- 
शयमुरःकंटस्थितमादहारजं सेदमासाय तदमिष्यंदाभ्ि सादच्छ््यदी- 
नामयान्विदष्यात्‌ ॥! पीत्वा च भाष्यगेयाध्वस्रभाच्न शीख्येत्‌ ॥ 
पानं तु पद्धिन्नदेदमेहकंडात्तिरोगवणिनइति । वतः पाणिगतमन- 
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१ सकं द्युदनिरम्मयितं पाद्म्नरनु निर्जउमित्वनरः = लिविद्छनुयानान्पं 
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मन्येनापनीय दंतातरस्थं त शनेः शोधनेन विशोध्य विधाय रेपमंघ- 
सखरेहापनोदमाचांलो ; गृल्ययर्गा खना बुपररिचक्तनेचस्तां दृष्छादिरुलवदन- 
वैश्यो धुमपानादिदधतोध्वंकत्वेगः पदशवमाच्रं गत्वा. वामपार्श्वेन 
संविशेत्‌ ॥ दवोत्तरभोजनस्तु शय्यां नातिसेवेल्‌ ।। सान्वनवादना- 
द्यातपांश्च शुक्तवान्वजंयेत्‌ ॥ अनाहारपरिणामकराः पुनरूष्मा वायुः 
दः खेडः कालः समयोगश्च ॥ लचोष्मा पाचयति वायुरपकषंलि 
छेदः होथिल्यमापादयति सखो मादैवं जनयति कः.ः सूबैवपु्व्या- 
सिमभिनिर्वत्तंसति ॥ स्षमयोगस्त्वेषां परिणामधातुसास्यकरः संप- 
द्यते . \ समयोगस्य पुनः कारणान्युचितो दिवश्च देह संस्कारोऽभ्य- 
बहारब्ेष्टा शयनं सोमनस्यं च ॥ परिणामतरूवाहारमुणाः शरीरज- 
गुणमःवमापयंते यभाखमविरुद्धाः ॥1 विरुद्धास्तु विहिताश्च विरो- 
पिभिविडन्युः शरीरनिलिं ।। स्वंति चाच ॥ कुकूलभृषटष्थुका- 
नखपिष्टरूतरतंदुखान्‌ । न जातुं शुक्तवानद्यान्माच्याऽयात्छुकां 
सितः ॥\ शाकावरान्नकटु्खकपाय ल्वणात्कटं ॥। त्य्‌जेदेकरसासातस्यं 
गुरु श्णुष्कं च भोजनं ॥ वक्ष्यते ्याच्नदानादौो सवेरोगपरकाष 
नं ॥ अत्यभिष्पंदि विष्डंमि विदाहि हिमरूष्षणं ! किलाटदधि- 
कूचीकामत्स्यशुष्काममृल्टके ।1 क्षारपिष्टविर टां तत्समस्तं न शी- 
स्येव ।॥ शीखयेच्छादिमोधमयवषद्िकजांगखं ।\ ख निषण्णकजी- 
वंलीवाखमृकवास्तुकं ॥ पथ्याः :मलकमृद्री कापटोर्टी मद्धशकंराः ॥ 
घव रिन्योदकञ्लीरस्चोद्रदाडमसेधवं।निफल्ां मधुसर्विर्म्यी निशि नेच- 
बलाय च ॥ स्वारसूध्यानुख तर्द रोगोच्छेदकरं च यत्‌ ॥ स्व- 
भाबमाचऋयोगादिपरम्परविप्ययेः\ भोजनानि विरुष्यते तानि क्डा- 
न्‌ †ववजेयेत्‌ ॥! त्यागाद्दिषमहेतृनां समानां चोपसेवनात्‌।। विषमा 
नानुब्ति जायंते मालवः समाः ॥ अन्नेन कुलेध्शौ पानेनेकं 
१ शकादिमूर्कमिनिप।रः 
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भपृरयेत्‌ \ अनाश्रयं पवनादीनां चतुय॑मवरोषयेत्‌ ॥ मंदानरखुवखा- 
रोग्यचपेश्वरसुरवारमसु ॥ योज्यः कमोऽयं सततं नावश्यमितरेषु 
च । करोति रु्लं वखवणैनाशं त्वभरुञ्लतां बातशरुन्निरोधं ॥ सि 
ग्धं त्वतिनग्छेष्मचयपसेकडद्रौरवाखस्यरुचिप्रणाशान्‌ ॥ अत्युष्णम 
न्ने मददाद्वृष्णःकवङवणाशश्रमरक्तपित्तं ।॥ शीतं तु सादारुचिव 
न्दिनाशं ङासविष्टमनरामडषःन्‌ ॥) अतिस्थिरं मुजररूदितंघम- 
तुिमनव्याधिमशीचपक्ति ॥ अलिद्रवं पीनसमेट्‌कासस्यदान्करोर 
भिव च रहलि ।॥ अविमधुरमनटशमनं भक्तमसात्म्यं न पृष्ट 
ये वपुषः ।¦ अआ.तखडवणमचश्छष्यं तीक्ष्णात्सम्खछे जरा साल्लात्‌ ॥ 
इति विधिमवचेम्य योऽच्नपानं बखमिव विग्रदवरसदोपयुक्त \। त- 
नुमपि तनजा रुजं त्वनाप्य बजःत नरः स समाशतस्य पारं ॥ 
इत्यननपानपिःघनौम दशमोऽध्यायः 11 9० 1 

यातो माजाशितीयमष्यायं व्साख्पास्यामः ॥ माचाशी स्या 
त्‌ ॥ माता पुनरञ्चिवङादारद्रव्यपिल्िणी ॥1 कुद्वेरभतिपीडनमादा- 
रेण दटदयस्यासंरोधः पार्न्वयोरविपाटनमनतिगोरवमदरस्य भी- 
णनभिंदियाणां श्छुत्िपासोपरःतः स्वस्यानासनशयनगमनोच्छा- 
सपन्वासदास्यसंक्थाप्ु सखानरत्तिः सयं भाल सवेन ष- 


रिणमनं बलखवणोपचयकछरत्वं चेति माचाया कञ्लण । निजा 
गसेोदित्यमदसोदिस्यं वा गुरूणां समुपादश्यते ॥ कषुनाम- 


पि च नाविसोद्ित्यं ॥ अनिखनखनुणकहखानि हि खषुनि तुल्यगु 
णत्वादिसंधुसषणान्यकिधिना चाल्पदोपाणि ॥ इतराणि तु यकौ 
सखिखनृणव इङान्यसामान्याददिषरीतान्यन्यत्र व्पायामाभ्चिवस्छात्‌ ॥1 
अजमाया पुनरशनस्य हीनता ऽ<धिक्यं च ॥। तत्र हीनमाचमरशनं 


वङ्वणे(पचयमनोवुद्धीदियोपवातकरं विबेधरूदचष्यमनायुष्यमनो- विबेधषरूढचष्यमनायुसष्पमनो- ` 


१ सदोपभक्त्ङ्निषारः 


= 
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जस्पं सारविष्मापनमखस्त्मीजननमशीतेश्च वाल विकाराणामायवनं ॥. 
अवतिमाजं पुनः सर्वदोषपकोपनमाहूः ।४ तेन दि पपीड्चमाना बवा- 
तादयो युगपस्वकु वेताः कुष््थेकदेशस्यास्तदेवापसिकम्‌ा विश्य वि- 
छंभयतोऽखुसकमभिनिर्वत्तयंति सदसा वाऽघरोत्तराभ्या मागांभ्वां 
पच्यावयतो विसूचीकां ।॥ अपचि ।। प्रयाति नोध्वं नाघस्लादाहा- 
रो न च पच्यते । अजामाशयेऽरस्ीभुलस्तेन सोऽकसक्छः स्मृतः भ 
विविंधर्वेदनोददेवीय्वादिश्चशकोपतः॥\ सूचीभिरिव गात्राणि बिःष्य- 
तीति विसूचिका ॥ त्र वातः श॒रानादहागमद॑मुरवशोषपरखापकंप- 
मुच्छ न्रम जृभोदे्टनाऽक्तिरवेशशिरोडदसानिरुकशिराकुचनस्तमना 
निकरोःत ॥ पित्तं पुनज्वरातिसारातददवेवण्यतृष्णामदश्रमध- 
खषनानि ॥ न्डेष्मा तु छवययरोचकपसेकांगसादाविषाकशीतज्व- 
रमाच्रगोरवाणि ॥ विशेषतस्तु दुबस्यास्पाञ्ेबहृश्केष्मणोा वात- 
मुजपुरोषवेगविघारिणाोऽच्नपानमनिख्पपी डितं श्खेव्मणा विवद्धमा- 
गमखसत्वादवद्िमुरवी भ्वेत्‌ ॥ छर्यतीसारवर्जानियथोक्तानि शु- 
सछदीन्युषजनयर्पतिमाच्ाणि ॥ तिमःच्रङुष्टास्नु दोषा पद्ष्टा- 
मवबद्धमामास्तिषम्गच्छतः कदाचिदस्य शरीरं दंडवर्स्तंमयेति 
ततस्तमरूसकमसाध्यं ज्रुवते ।॥ विरुद्धाघ्वजी्णीशनशरीलिनः 
पुनरामदोषमामविषमामनंति विषसदशिगरवात्तत्परमसाघ्यमाशुका- 
रिता विरुद्धोपक्रमत्वाच 1 न च केवल माजयैव रूत्समारारफलखम- 
वापं श्यं स्वभावादीनां जिनफलखत्वात्‌({1कयादहि । गुरुरूक्श्ष्करी- 
लतदिषटविष्टभमिविदाद्यशुचिविरुद्धाच्यवबपानदवमकारे वा कामक्ोष- 
खानेष्या-दीशोकोद्ेगभमयक्चुदपतपसेन वा यदच्पानमृपयस्यते नदष्या 
ममेव भदूषयति ॥ तत्र साध्यमामं दुष्टमरखसीभुतसदिखत्पाययिःवा 
सखवणु-णं वारि\। लया त्वच्छद्यतमतिखीनदोषं रूष्णानागदैतीक- 
9 विरुद्धाध्यरानाजी्णगीकिनइईति पाठः 
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ल्कयक्तं पाययेत्‌ 11 मदनफरकषा्ं वा पिप्पखी.सद्धाथकूकल्कयु- 
न्तं ।\ दंती मागधिकाऽवचुणितं वा कोशातकीरसं ।। अवस्यापेल्ली वा 
वमनकल्पोक्तानि लीक््णवमनानि ॥ ततः स्वेदनवर्तिर्थाणचानाभ्या- 
मुषाचरेत्‌ ॥ अप्च \। सद्यः सम्यग्विशुद्धस्य शाम्यति तदुपद्रवाः ॥ 
शुर निरननकोष्टेऽद्धिः कोष्णाभिश्चुर्णिताः पिवेल्‌ ॥ दहिगुपातविष्या 
ज्योषसोवर्चलवचाम याः । जयवा पिप्पीमृरखुजिखतादारुसेघवं 11 
शटी सखुकस्लीरखवणपिस्पीमरिचानिं च ॥ पाटाम्ल्वेतसक्लारयवा- 
नीपोष्कराणि च ।। ददिरुत्तरं हिगृबचा ऽभि कुस वचकास्तारबिडाज- 
मोदं \ शलाोदरानादविसूचिकाशे।डद्रोगगुर्मोष्वंसमीरणघ्रं \। मस्ता- 
जमोदपुलीकवचाशुंख्यभ्चि धान्यकः । सवारुकसटीविष्वेः काथ तुट्‌ 
शृल्डवान्‌ पिवेत्‌ ।\ पिवेदिपक्तं दमताकषयं कटं वानि वाजु नवक्लकाणां।। 
कार्थं सरबोष्णं ख्वणपरमाडं चिसूचिक्ाऽजीरणविषापमदिनं \ राखाक- 
ट्फरूषङ्ग् याडृहतीदयजोगकः1) गुग्गुल्वतिविषा्षडपचन्याजनस्ना- 
खुदेः ॥ कु यौच्छुष्कैः समृच्रैवा ठेपोद ेनधृपनं 1\ सरूक्‌ चानद्धमुदरम- 
म्पिद्धैः प्रङेपयेत्‌ ।) दारुदेमवती कुषटशताब्डादिगुसेध्वेः \1 यव चृणण- 
श्च सन्लारतक्रः को्टा्तिजत्परं 1! सोजयेद्‌ सेधर्वातेश्च तं विण्मृज- 
संगरे ॥ नाम्यमानानि चांगानि भरं खिच्नानि केसेत्‌ ।। विसूच्या- 
मतिरद्धायां पाष्ण्यर्दादः भशस्यते ॥ दिक्लारजी णपिण्याककुष्छारु 
ष्करपञजकः 1 सशृक्तसेधवेस्तर पक्रमभ्यंजने हितं ॥। सुच्छददितविरि 
स्य गाजायामेऽतिदारुणे । भदातकमधृच्छ्टजीणेषिष्याकनाम- 
रः ॥\ घतते पचेत्साम्देस्तच सबद्टी घ्रमुततमे 11 रवक्पच्रासरा<गुरुशि- 
ग्रुकेरम्=पपिष्ेः सवचाशताच्डैः ॥ उदतनं खदिविसृचिकान्नं तङ 
विपक्त च तदथंकारि \ तडदहश्वोपवास्येनं विरिक्त व दपाचरेत्‌ \\ सामा- 
न्येनेति सिद्धो्ता विसु च्यलसकक्िया ।\ अामदोकेष त्वन्न कारे जी- 
9 दिमितिषार ~ 


७ -अखगसंयदे [ माञ्ारिलीष>° 
णाहारं दोवोपखितामारायस्तिमितगुरुकोमनननाभिलखाषमसिसमी- 
क्त्य पाययेत्‌पादोषरोषपाच्ना्ंमोषधं बन्डिसंघुल्षणडेनोश्च\ ज जीण- 
हारं पुनन पाययेत्‌ । यलं जमसनन नामदावमोषघमाहारजातं चा- 
शक्तः पक्ुमसिः।\ इत्येषां विश्रमाऽतिनखूत्वाद्ुपरतानखमसद्धङमातुरं 
सहसा निपातयेत्‌ ॥ ामदोषजानां पुनर्भिकाराणामपतर्पणेनैवोप- 
शमां भवति 1 तत्तु भिविधं \ ङंधनं खंघनपाचनमवसेचनं च ।। तज 
रुषनमल्पदोषाणां ।। चैन दछनिखानरखरघ्या वालातपपरीत इवाल्प- 
सखिखाशयोऽस्पो दोषः शोषमापयते ॥! खंघनपाचनाभ्या मध्यम- 
छ बातातपाभ्यां पांस्ुखस्मावक्छिरणेरिव चानतिमहान्सखिखाशयः।) 
वहृदाकाणां पृनदे।षावसे चनमेव काय । न खयखाविते पल्वरोदकोषे 
शाल्यादिषुष्टिभवःति 1! तस्मात्संत्पणनिमित्ताना नातरेणापतर्थणम- 
स्ति शतिः ।॥ जपतपैणनिमित्तानां नांतरेण संतर्पणसिति ॥! रवम- 
न्येपामपे व्याधीनां यथास्वं निदानविपरीतमोषधमवच्वारयेत्‌ 1! सतिं 
त्व -चं तरे निदानविपरीतमपास्य व्याधितविपरीतमेव लदर्थकारि वा! 
विमुक्तामदाषस्य पुनः परिपकःमदोषसेपस्प दिसे चाप्रावभ्यंमास्या- 
पनानुवासनं रविघिचत्स्ेडपानं च युक्तया पयोज्यं भममीक्ष्ष दोचो- 
षधादीन्पनेतराणीति ।! भवति चा ॥ यः श्वावर्दताछनरवोऽल्प- 
संज्ञा वम्पदितारऽभ्यतरयातनेचः +, क्षामस्वरः सविमृक्तसंधियाया- 
चरोऽसो पुनरागमाय \ व्पाषं करजस्य फं हरिढे मृं समावा- 
ष्य च मनुदग्याः । छायवाविथुष्का गुटिकाः रुतास्ता इन्य॒र्विदू- 
चीं नपनांजनेन)। शिरी षनक्ताब्फणिज्जबीजच्रार्यत्यपामामेफडानि 
वर्तिः ॥ बस्तस्य मूत्रेण विसूचिकाघ्नी भरङेपधुपांजननस्सयोभिः ॥ 
अजअजीण च कफादाममं वि्ञ्धमनिडाद्धवेत्‌ 1 विदग्धं पितदोषण 
चिप्रकारमिति स्मतं ।॥ तचामे मुरुनोत्छेदः शोफो मंडाल्तिकृटयोः।1 
उद्वारश्च यथासुक्तमविद्ग्धः परवनते ॥ विष्न्ये ग्माध्मानं विवि- 
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धा वाववेदनाः ।\ मटखवाताप्रडत्तिश्च स्लंच्ने-भोश्ऽभपीटरम ।। वि- 
दग्ये आमतृण्मूच्छोः पित्ता विविधा रुजः ॥ उद्धारश्च सधुमा- 
म्नः स्वेदो . दाश्च जायते 1! खंवनं कार्यमामे तु विष्टव्ये सेदनं 
भृशं ।॥ विदग्धे वमनं सहा यथावस्थं दितं भवेत्‌ \॥ गरी- 
ससो भवेषीनादामदेव विखेःवका ॥ कफवातानुविद्धामडि- 
गा तत्समसाधना ॥ रसरेवेऽन्नविद्देषो डदयाशुद्धिगोरवे 11 त- 
मुक्त्वा दिवाखप्यात्छुदानदयान्मितं घु ॥ समेश्वतुिदाभ्यां 
च भोज्पश्नैषज्ययोः समे । पाकोऽ्नो युक्तयोरौक्‌च तीक्ष्णे मंदे 
युनश्चिरात्‌ ॥ सभक्तमोषधं तस्मान्मंदाभ्नेरवचारयेत्‌ ।\ पूर्वाण्डे भो 
जनं सात्म्यं षुदीपनखुहणं ॥1 भातराशे त्वजीणेऽपि सासमाशो 
न दुष्यति \ अआजीणे स्ायमशे तु भातराशो हि दच्यति ॥ 
दिका भवोष्यतेऽ्कण डदयं प॑ंडरीकवत्‌ 1 तस्मिन्विकवद्धे खो- 
लांसि स्फुटत्वं यांति सवरः\व्मासामाच विचारा विक्लिप्तरवाच चे- 
लसः ॥ न दछदमुपगच्छंति दिवा तेनास्य घानवः ।॥ अद्िन्ने 
ष्वम्नमासक्तमन्यत्तेषु न दुष्यति ॥ अआविदग्धेष्विव फयःशवन्यत्संमि- 
शिनं षयः ॥\ रातो त्‌ दये म््छाने संख्तेष्वयनेषुच 11 याति कोष्ठे 
परिङ्केदं संवते सवेघातवः 1\ छिन्नेष्वन्पदपकेषु तेष्वासक्तं पदुष्य- 
ति \\ विदग्धेषु पयःस्वन्यत्पयस्तपेष्विवार्यैतं ॥ नेशे तस्माद्जी०+- 
डन्ने नान्यद्धंजीत सोजनं।"उद्वारशुद्धिरुत्साडहो वेगोत्समे। यभथोचितः।। 
बुला श्चत्पिपासा च जीणादहारस्य क्षणं 1! भासः भपज्ञापराघेज 
रोग्रामः प्रजायते ॥ नृणामशनद्धुच्धानां विरोषेण विसूचिका ॥\ 
दोषोषनद्धं सदि रीनमनं पित्तोल्वणस्याखणुषान्न वन्हि \\ जायेत 
दुष्ातु वतो बरुभु्ला या मंदबुद्धीन्विषवनिदहति। ॥। इति माच्ाशि- 
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अयासो विविपौषधविज्ञानीयमष्यायं न्याख्यास्यामः1ददिविधमी- 
षधमूजस्करं रोगश्च च ।॥ उभयमपि चोन्नयात्मकं ॥ बाहृल्येन तु 
निर्दशः 11 वच्नोजस्करं हिविधं रसायनं वाजीकरणं च ॥ रोगन्नम- 
पि ददिषि्धं 1 रोगस्य भ्रशमनमयपुनभेवकरं च ।! पुनश्च ददिविधं। 
डव्यमद्रव्यं च! तच्र द्यं जिविधं । प्ौममोद्धिदं जंगममिति ॥ 
लेषु बक्ष्पममाणेमादिकवर्णांं भायेण भौमं 11 ओद्धिदं नु पुन्वंनस्प- 
लिवानस्पत्यवीरुदौषधिन्देन चतुर्विधे नवति 11 तच फलिनो वनस्प- 
तिः ॥ पुष्पफ्वान्वानस्पत्यः । बष्धीगुर्मं वीरुत्‌ फपाकांतात्वो- 
कथि रिनि । जंगमोद्धवं तु मधुषूतावि जगमं द्न्वमाहूः ॥ दन्य 
पुनरुपवासानिातपच्छयामसात्वदाचभयोजासन्षोभणहषष्यसत्स- 
-चस्वमजागरणसंवाद्नादि ॥ वथा ज्िविधमोषधं देवन्यपाश्रयं 
युंक्िन्यपाश्रयं सत्वावजयश्च \! तच दे्रन्सपाश्नयं संजोषधिखणिमं 
मखजल्युपहारहोमनियमपायश्रिचोपवासस्वस्त्य्यनपणिषातगमना- 
क्वि ॥ युक्तिव्यपाश्नसमादहारोषधयोजनादि \। सत्वात्रजयः पुनरद्दिवा- 
न्मनोनियदः ॥\ पृनरपि च चिविधे ।। अपकषेणे परुलतिविधान निदा- 
नत्यागश्च ।। ते पुनरपक्छर्षणादयो दिविधाः ब्राद्याभ्येलरभेदेन ॥। तच 
माद्यमपकषणं ग्रभ्यवुदोपपक्त्मरूमिशल्यादिषु शखदस्तयंजादिभिः॥ 
अभ्यंतरं पुवर्बनमनविरेचनादिभिः 41 परूतिविधानं संशमनं ॥\ तद्रा- 
घमभ्यंगस््रेदप्देडपरिषेकोन्मदेनाद्यं ॥ अभ्रं यदेलरमनुभवि- 
श्याविक्लोमयदहोषान्‌ शमयति ।! निदानत्यागो यथादोषं शीचोष्णास- 
नन्यायामादीनां वजनं सि ग्धरूक्लाद्यनभ्यवद्धारश्च,प्वच शखादिसाध्ये 
भेषजमनुक्रमते न तु मेषजसाष्ये शखादि \\ पुनरपि अिविधं हेतुजिप 
रलं ठपाधिकिपरीतमुभयायकारि च वत्र देतुविषरीलं गुरुखिग्धशी- 
नादिजे व्याधो खधुरूक्लोष्णादि तयेतरस्मिचितरत्‌ 1! व्याधिविपरी- 
तं दौ मृखोपक्रमौ नो च खेदस्वेदो खेषनण्डणे यचक्क्मांणि बमनादी- 
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नि सधुपधुमांजनादीनि च।कया विम्खापनोषनादडनपाटनादी निव 
दोषशभनत्वे सत्यपि ज्वरे विशेषतोऽभिददिकतं मुस्तापपटकछं यवाग्वश्च. 
मेहे रजनी . यवान्नं चेत्यादि।\रक्तपित्ते चो्वमे विरेचनमधोमे वमनं ११ 
उ्यार्यकारि पुनदवव्यपाश्रसमनोष्धः॥। वथा छया छदनमतिसारेः- 
नृखोमनं मदात्यये मद्यपानं तुच्छदग्धेऽभ्ि प्रतपनं पित्तेऽनगगुढे विमार्म- 
मे वा श्वेदः कटुम्डखवणतीक््णोष्णाभ्यवदारश्व बदहिःभवत्तेनाय स्वम 
गापादनाय च ।। व्ेष्मणि चतर्भिगृढे स्तन्ये बदहधिः शीलोपचारस्त- 
त्पीडिवस्योष्मणोऽतःपवेशोनः कफविखयनायेति।। स्वंविधं दयविपरीत- 
मेव सद्धेषजं उेतुव्यात्धविपरीतमर्थ करोति ।1 अजनोषघं. पुनदिविधमे- 


व ॥! बाघनमनुवा वनं च ।\. त सद्यःपाणडरं जाधनं 1 काल्ठातरेणानु- 
जाघनभिति ॥\ परं चातो रसवीर्यादिञदेन यथास्थुटमोषधेक्देश उप 


दिश्यते।।सुवर्ण रण सिग्धं मधुरं रसपाकयोः \\ विषदोकदहरं शीतं- 
सकषायं रसायन रूप्यं खिग्धं कषायाम्न्टं विपाके मधुरं सर 1 वय- 


सःस्थापनं शीतं. केन बातपितत णित्‌ ॥ नाचरं सतिक्तमधुरं कषायं 


 षटेखनं खवु ॥ कटुपाकरसं शीतं रोपणं कफपित्तजित्‌ ॥ कांस्यं 


कषायानुरसं विशदं ठेरनं षु ॥ टष्िपसादनं सन्तं तिक्तं पित्तक- 


फकापष्टं ।) सनिक्तखवण भेदि पां दृत्वरूमिकातनुत्‌ ॥। ेरवनं पित्तं 


सिचिनपु सीसं च लद्भुणं ।1 च्चुष्यं कूष्णखोदं च. कषायं खवादुति-- 
त्तकः ।। छेरवनं वतर शीतं ऊरमिकष्ठककफमणुत्‌ । गाजशोधिस्यभ्य- 
चखित्यपाडुघ्रं शोषशोफजित्‌ ॥१ क्टत्तीक््णं विशेषेण तददिकाषिःस्द्‌- ` 


जरं ॥ पद्यरागमहानीरूपुन्परागविवुरकाः. 1 मुक्तरविदुमव येवेकुर- 

स्फटिकादिकं ।१ मणिरत्नं सरं शीलं कषायं स्वादु ङेरबनं ॥ चक्षुष्य 

धारणात्तल पापाङक््मी विषापडह्‌ \। धन्यमायुष्यमोजस्यं इषे।त्साद्‌- 

करे शिवं ।। सलार उच्णवी वश्च काचो इष्िरूदंजनान्‌ \\ शंरबोदधि-ः 
9 सरर्ितिकारः > वमे 





। 
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मरो शीती कषायावतिखेखनौ ।। तुत्थकं कडु स्लारं कषायं विशर्द- 
कषु 1+खेखनं भेदि चश्चुष्यं कंदड्रुभिवि षापं 1 विशदो भेरिकः सखिग्धः 
कषायमधुरो हिमः । कफघ्नी तिक्तकट्का मनोन्डा रेरवनी सरा ॥ 
सिग्धं कषायकदुकर रिता विषपणुत्‌ ।। कषायं मधुरं शीतं ेख- 
नँ सिग्धमेजनं ॥। रक्तपित्तविषखूर्दिदिष्माघ्नं दकपसादनं ॥ स्रोतो- 
जनं करं त्र तलः सीविरकांजने!ःकफघ्नं विक्तकटुक्‌ छेदि सोष्णं रसां 
जनं ॥ स्वादु हिघ्माधरशमनं कासमेदक्षयापदं ॥ कफध्मुष्णे कटुकं 
शिखाजतु रसायनं । लिक्तं च च्छेदनं योगवा{दित्वात्सवंरोगाजित्‌ ॥1 
विरोषार्छद्मेहार्शः पांदुशोफकफापष्ं 1 कषाया मधुरा रूक्ला कासन 
बंशरोचना ।\ तव्छःरी लथन्वासकासघ्नी मधुरा हिमा 11 विष्यदि ख- 
यणं सर्व सृश्च्मं ख्डमलं सदु \। वातघ्नं पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनं कणफ- 
पित्तरुत्‌ \\ सेधवं लच्र सस्वादु ख्यं उडय्यं चिदोषनुत्‌ 11 ुष्वनुच्णं 
दशः षथ्यमविदाद्यन्निदीपने । घु सोवचैरूे दद्य खमध्युद्रारशो- 
धनं ।\ कटुपाकं ववि्वेभघ्नं दीपनीयं रुचिपदं ।1 ऊष्काचःकफवातानु- 
खोभमनं दीवनं विदं ॥\ विनेधानाहविष् जशृरमौरवनाशनं ।। विपाके 
स्वादु सामुद्रं गुरू श्टेष्मविवद्धैनं \\ सतिक्तकटुकं सारं ती्टणमुः छदि 
चचोद्धिदं १1 रूष्णे सोव्येख्गृणा ख्वणे मंघवजिनाः । रोमकं कवु पां- 
सृत्थं सल्लारं रशटेय्मरूं गुर्‌।{खुवणानां भयोगे तु सधवादि ५ योजयेत्‌। 
गुर्मङद्वङषी पांडछीहानादगरामयान्‌ ॥ श्वासारीःकफकासांश्च शम- 
सेष्यवशकजः ॥ स्वर्जिका तहुणाच्यूना क्षरेण लु ततोऽधिका ॥ 
क्लारः सर्वश्च परमं तीक््णोष्णः कमिलिछघुः ॥। पि्ताङग्दूषष्पः पा- 
की छेच्यो डब्यो विदारणः ।\ अपथ्य: कदुखावण्याच्छुकौजःकेशख- 
शुषा \\ पथ्या कषायश्नुषिछा स्वादुः पाके रसात्यये ।। रसेः पंचःम- 
रायुक्त रक्ता विखवणा घुः ॥ दीपनी पाचनी मेध्या वयसः स्था- 
पनी परं 11 उष्णवीर्या सराऽऽयुष्था बृद्धींदि यवरूमदा ।! कुवेवण्यवे- 
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स्वथं पुराणविषमज्वरान्‌ ।! रशिरोक्लिपां डु दोगकामलाय्दणणी गदान्‌ ॥। 
सशोषशोफातीसारमेहमोदवभिरूमीन्‌ 11 श्वासकासपसेकाशःजीहाना- 
हगरोदरं ॥\ विवधं सख्रोतसां गल्ममरूस्तंभमरोचकं ।\ दरीलको जये- 
इ्या्धौस्तास्तौश्च कफवालजान्‌ ।॥ वद्रदामखकं शीतं माधुर्यासित्- 
जित्परं ।। कफ कटु{वपाकित्वादम्खत्वान्मारूतं जयेत्‌ ॥ परं च कंठे 
चक्षुष्यं यं दाह्ज्वरापद ॥ ल्ल तु तद्भुणन्सूनं क्वायमधचुरं 
ह्मि ॥ कासश्वास्गटश्डष्मपित्तशुकहरं खघु ॥ परं केश्यस्तु 
लन्मञ्ना शुक्र च ततोऽजनं \ इयं रसायनवरा चिषस्छारक््षाभसा- 
पटा ॥ रापणी त्वग्गदद्छिदमेदोमेहकराखलित्‌ ।\ पजक कफवातघ्नं 
चिखखंगधि चिजातकं । केसरं रक्तगदजविपपिसकषफापद्ं ।। तद्युक्त 
तचत जलं नातिशीलोष्णमुच्यतं । पित्तभकोपि वीक्ष्णाष्णं रश्च 
राचनदीपने ॥ रसे षाक च कटकं कफट्नं मरिचं कषु 11 श्टे- 
ष्मटा स्वाद्रीताऽदा गुर्वी खिग्धा च विप्पदी । सा शुष्का विप- 
रीलाऽलः स्िग्धा उच्यारसे कटः ॥ स्वादपाका.निखरखष्मकास- 
श्वासाषटा सरा 1 न तामत्युपयुंजीत रसायनविधिं विना ।। नागरं 
दीपनं ख्यं ग्राहि ख्यं विबंघधनुत्‌ 1\ रुच्यं खु स्वादुपाकं स्निग्धोष्णं 
कफवातजित्‌ ॥1 तटददाद्रेकमेतच अयं चिकटुकं जयेत्‌ ॥\ स्थोल्या- 
जिसदनश्वासकासश्खीपदपीनसान्‌ 11 च{दका{पप्पलीम्‌ःर मरिचा- 
सख्पांलरं गुणेः ।1 चिच्रकोऽननिसमःपाक शगफाशःरुमिकृषद्ा ॥\ पच- 
कोरुकमेन च मरिचेन विना स्मृतं 1\ गुल्मङीहाोदरानादश्क्घ्र दी- 
पनं परं ॥ विल्वकाश्मर्यतकांरीपाटखाररिटुकेमंदत्‌ ॥ जसेत्कषायं 
तिक्तोष्णं पंचमुरं कफानिो ॥ हसं बृदःयंशुमतीद्यमोक्षुरंकेः 
स्मृतं ।! स्वादुपाकरसं नालिशीतोष्णं सवेदोषलजित्‌ ॥ बरापुननै- ` 
वेरडेः शषपर्णीदयेन च ॥\ मध्यमं कफवातघ्नं नातिपित्तकरं चु \। 
भीरुकवीराजी वंनीजीवक्षभक्छेः स्मृतं ।। जीवनास््यं तु चक्तुष्यं 
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ङ्य पित्तानिापदं ॥। नुषारख्यं शरदर्भन्लुशाखिकाशेस्तु पितजि- 
लू ॥ अआजभशंगी इरिदढा च विदारी सारिवाऽमृूला ॥! व॑ल्याख्धं क~: 
टकारव्यं तु श्वदेष्टाऽभीरुसेयंकेः ॥ स्िखाकरमर्दकिः सर्बदोषद- 
रेच ते ॥1 कारवी कुचिकाःजाजीकवरी घान्यवुंवरु ।* आच्मेधदरंः 
रुच्यं दीपनं कफवातजित्‌ \\ बाष्षिका कडटुविक्तोष्णा रुमिन्छे- 
स्मरा परं । लद ख राजिका विध्नसादेनी दीपनी षरं ॥ शुलाटो- 
पटरा रुच्या दीप्यकः कोषछशलजित्‌ ।! अत्टद्याः सर्षषाः लिग्धा- 
जाष्पिकावचकीर्तिताः ॥ रिगु वातकफानाहशकन्ने पित्तकोपनं ॥३. 
कटुपाकरसं रुच्यं दीपनं पाचनं घु ॥ पित्ताखकोषि तदेव श्रे 
शं गोाष्काणदेशजं ।। ततो न्यूनगुणं त्वन्यद्धव्पव्यंजनधुपनं ॥ शता- 
व्दाकुटतगरसुरदारुडरेणवः ।1 एर बाल्दुसरखस्वण्ड्याचनरव चोरकाः ।. 
खवुष्णाः कटुकाः पके कफवातनिवहणाः ।। सेयेकस्विक्तमधुरः 
लिग्घाष्णः कफवातजित्‌ । बस्तिमुजवि्वेधध्रो ख्यो गोल्तुरको 
ददिमः ।\ पाचनं कफपित्तघ्च तिक्तं शीवं विषादये 1! कुकफघ्रं तिक्तक 
दकं मुस्तं संग्रादि पाचकं । तिक्ताऽमृता च्िदोषघ्री मराददिण्युष्णा 
रसायनी ॥1 दीपनी ज्वरतृडदादहकामावातरक्तनुत्‌ ॥ लिक्तशीतो 
ज्वरदरौ खवू नूनिवपपरौ ॥ निवस्तिक्तो हिमः कुषरूमिपित्त- 
कफापरः 1 महानिव: परं ग्राही कषायो रुक्लशीतखः ।1 गुग्गुलः 
पिच््छिस्पर्यो विशदोऽभ्पवदारलः ।॥ सख्वादुः सकदुस्तिक्तः स- 
कषायो रसायनं 1\ चण्यः स्वयः कटुः पाके रूः सुक्ष्म; जिदी पनः \। 
दमेदोऽनिखश्खेष्मगंडमेहापचीरूमीन्‌ 1! पिटकाय्रं शोफाश्च इत्यु- 
ष्णः खंसनो घुः ॥ शंरववृष्पी सरा तिक्ता मेष्या रूमिकिषाप- 
हा ॥ कटुतिक्तोष्णमगुरु लिग्धं बालकफापहं ॥\ पि्ताखविष- 
वृडदादख्मन्नं गुरु रूक्षणं 1) सर्वं सतिक्तमधुरं चंदनं शिशिरं प- 
` १ नल्याख्पमिति वारः २ साथनीति षाठः २ न्हयमितिकाढः ` 


अ० १२) सष्नस्थानम्‌ ७९ 


रं ॥ षु रक्तं तथोशीरं वाकं पाचनं च वत्‌ ॥ ज्वरातिसा- 
रवमथुरक्तपित्तस्तापद्ं ।! मधुकं रक्तपितध्ं बणशोधनरोषणं ॥1 
गुरु स्वादु दिमं उण्यं चक्तुष्यं स्वरवर्णरूत्‌ ।। कटुतिक्त निशे मदकुछ- 
पित्तफापदे ॥ भरेपाज्जयतः कड शोफं दुटणं विषं ॥ प्रवो 
डरीकं चक्षुष्यं शिशिरे बणरोपणं 11 कषासतिक्तमधुरे रक्तपित्तथः 
सादनं ॥ -वखाच्यं स्वादु उष्य सिग्धं शीनं बखपद ॥ तच ना- 
गदा बल्या क्लतक्लीणददिता गुरुः ।\ ताच्चुखं कदु सल्लारं रुच्यमु- 
-च्णं कफपणुत्‌ 1 भेदि संमोदरूत्पूगं कषायं सवादु राचकं ।! जा- 
लिपी कटुफर कंकोकछकखवेगकं ॥ खवु तुष्णापदं ददव्यं बक्रदी- 
गैध्यनाशनं ।! सश्वादुतिक्तस्तृष्णाघ्नः कूर ~छटनो हिमः ॥ खताक- 
स्तुरिका तदन्मुरवशोषदरा परं ॥ कषायमधुरं शीतं पद्यं पि्तक- 
"फास्जित्‌ ॥। तद्रद्कृखपुागकुमुदात्परपाटल्छं ।\ सचंपकं तलो न्यू- 
न गुणः कोरंटकिशुकं ॥ मादतीमदिकापुष्पं तिक्तं जयति मारुतं। 
विषपित्तकफाच्छागं सिंधुवारं च तहुणं । ककर केतकं चिक्तं दोरी- 
षं विषहारि च \! वातखं पुष्पमामस्त्यं कषायं कफपित्तजित्‌ ॥\ चा- 
तुधिकज्जरद्रं नावनेनोपयोनितं ।। बंधुकं -ङष्म याहि वददेव- 
च यूथिका ।! कफघ्चयुष्णवीर्यं च कुंकुमं वबणशोधनं \1 उजबस्मुजेडगज 
ज बीजं वातकफमणृत्‌ ॥। नास्या वणे 7केष्ममेदःसोकमायेरूदन्य था १ 
आवोऽष्वाऽजिबलायुंषि कुर्या्चंकरमणे खुरवं ॥! मारुतस्यानुत्तरम्यं च 
रवुडस्तं च स्रमापदं ।1 जन्वर्थसंज्ञं पादनं बरुटकशुकरक्लणं ॥ वर्ण्य 
नेत्रहितं छन्नं वालवर्षातपापदं 1 भवातो रोक््यवैवण्यंस्तं मरूदादवृद्‌- 
पमान्‌ ॥। श्रमाभनिमूच्छश्च जयेदपरवातस्तलोऽन्यथा ॥ भाग्वायू- 
रूष्णो ऽसिष्यंदी त्बग्दोषार्शोविषरूमीन्‌ ॥ सन्िपातज्वरन्वासमाम- 
जायु च कोपयेत्‌ ॥ पश्िमः शिशिरो हंति मूच्छ दाहं तुषं किषं \। 


9 वाक्खभितिवाडः > एकचस्थिप्तः 
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दक्लिणो मारुतः श्रेष्ठो नेच्यों‡गबल्छवद्धेनः ॥ रक्तपित्तथशमनो न 
प्व वातपधरकोपनः 11 उत्तरो मारुतः क्िग्धो दुमेधुर एव च 1 कषा- 
यानुरसः शीतो दोषाणानप्रकोपनः। तपो चमवरटस्वेददाहमृच्छी- 
विवणताः ॥ कसात पित्ताखवन्टईीश्च छायात्वेतानपोद्ति ॥ तमः 
कषायकढुकं ज्योत्खा मधुरशीतच्ा ।। जवति चात्र ॥ रसादिजदै- 
रिति भेषजानां दिङ्बाचमुक्तं नयतोऽस्ति किचन्‌ । अनोषपधं ड 
व्यमिदावकोधो रूपस्य तेपां बवनमोचरेभ्यः । इति विविघयोषधघ- 
विल्ञानीयो नाम इादशोऽघ्यायः। १२॥। 

जथातोऽप्यसंप्रड्‌मध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ अ्रेछमुदकमान्वा- 
सनस्लंसनङ्ेदनानां ।\ सानं सरा च श्रमहराणां (क्लीरं जीवनीयाना।। 
मासं ङहणीयानां ।\ रसः प्रीणनानां ।। रखवणमन्नदत्यरुचिकराणां ॥। 
तिदुकमनननद्रन्यरुःचेकराणां ॥अनम्क्े डवानां कुक्छटो बल्यानो त्तिक 
वालनश्छेष्मप्रशमनानां १ सर्विवातःपत्तधरामनानां ॥ मधु ग्छे- 
ष्मविसतप्रशमनानां ॥ स्वेदो मादैवकराणां ॥ -व्यामामः स्थेय 
कराणां 11 क्लारः पंस्त्वोपवातिनां । मं कपित्थमकंस्यानां ॥ 
आविकं सिरद्धयानां 11 मद्िवील्लीरं स्वमजननाना । मंद 
कं दष्यसिष्यंदकराणां 1) इश्चमृज्जननानां चवा: पुरीषजननानां ॥1 
जाबवं वातजननानां 1'कृत्या अम्कपितततजननानां ।1 माषाः शष्कृ- 
स्योऽ विद्तीरं च पित्तर्डेष्मजननानां ॥ दुरारुमा पित्तष्टेष्मोपशो- 
पणानां "1उपवासो ज्वरहराणां + वृषो रक्तपित्तमशमनानां 1\ कंटका- 
र्का कासघ्नानां ।॥ खल्ल स्दयःक्लघ्रानां ॥ नागवलाभ्यासः 
कलयल्लतघ्ानां ॥ पृष्करमृं दह्िष्मार्वासकासपा््वशृलहराणां ॥। 
आजापयः शोवघ्नस्तन्यकररक्तसंय्रदणपरशमनान । मृद्धटलो- 
छमरसाद~दिवरष्णातियोगधरशमनानां ॥ अरुष्करश्िजकमृखं च 
शुष्काशःपशमनानां ॥ क्छूटजो -रक्तारशःप्रशमनानां । खाजा- 


०.१३) सूजंस्यानम्‌ <१ 


-ऊरदिन्नानां 1 यावकः खरंसनीपपाचनीयार्ो घ्नानां ॥ तक्राञ्या- 
सोऽशःश्वययुप्डणीदोपवुवव्यापत्मरासनानां ॥ कऋञ्पान्मांसाम्या- 
सोऽशःशोषय्डण्ड्दोषन्नानां ।\ मत्तं संप्रडगीसदीपनीयपाचनीया- 
नां 1 अतिविषा संप्रहणीयपाचनीयस्वदोषदहराणां \॥ चित्वं सं- 
यडणीयदीपनीसवालतकषफधशमनानां ॥ उदीच्यं निवोपणदी- 
पनोयर्यंतीसारदह्राणां 11 कर्मं संप्रडणीयदीपनीयानां ।\ कुट 
जत्वक्‌ शट्ेष्मपित्तरक्तसंय्रद्णीयोपशाषणानां ॥ उत्पख्कमृदकिंज- 
स्काऽनंता च संयहणीयरक्तपित्तधशमनानां \1 काम्मसेफर रक्तसं- 
य्रणीयरक्तपित्तपशमनानां ।\ मंधभियंगुः शोणितपित्तातिवेगधश- 
सनानां ॥ षश्निपणीं रक्तसं्रहणीवदीपनीयपाचनोसवातदर- 
छष्याणां ॥ शाच्छिपर्णी वृष्वसवेदाषदहराणां ।॥ वदा संय्रडणी- 
खबल्यवातदराणां \\ पिप्पलीमुरट पाचनीयदीपनी सानारह्राणां ॥ 
चिचकमुे दीपनी यपाचनी वगृदशोफृहराणां ॥1 गोक्षुरको मृज- 
कच्छानिखदहरा णां 11 हरिद्रा पमेदहराणां ।! रक्तावसेको विद्रधविस- 
पपिटिकामेडमाखपदराणां ।! एरंडनेखाभ्यासो वध्मगुल्मानिरशखद- 
राणां ।! ङश्ुनो गुल्मानिखट्राणां ।। हिगुनिमास^छदनीयदी पनीया- 
नुखोमिकवातकफधरशमनानां 1 अम्च्छवेलसो भेदनी वदीपनीयानुखो- 
मिकवाल~खेष्महराणां \! उष्ीद्तीरमुदरन्वययुद्धानां 11 अयोरजः षां- 
डरोगघ्नानां ।। रबदीरः कुष्श्नानं ॥ अिडंगं रूमिघ्नानां ॥। रास्ना वात- 
राणां । एरेडमृतछं वृष्यवातहराणां ॥ मृग्गृद्ुमंदोऽनिखदहराणां १! 
अश्ता सयद्णीसदीपनीसवावन्डेष्मरोणिवविवंघपरमनानां । म- 
दनं वमनास्यापनानुवासनोपसो गिनां ।। चिवृस्सुर विरेचनानां ॥ 
चतुरंगुो खदुकिरेचनानां ।। खुक्‌पयस्तीष्ष्णविरेचनानां ॥। पभत्यक्पू- 
ष्पी शिरोविरेचनानां 1\ चिफखा किमिरघ्रानां ॥\ निफ्ामुगगुद्ु ज~ 
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ण्यानां \। शिरीषो विषघ्नानां 11जामरकं वयः स्थापनानां ।1 हरीवकी 
पथ्यानां ।। क्रीरघताभ्यासो रसायनानां ॥ समधपृतसक्तुपाशाभ्यासो 
वष्योदावतंहराणां !\ संकल्पो नक्रेवश्च वृष्याणां -॥ दोमनस्यमड- 
ष्याणां ५ तेखनंदूषाभ्यासो दंलवररुचिकराणां ।। चंदनोदुंबरं निवा- 
पणाखेयनानां ।। रास्ाऽगुरुणी शीलापनयनपखेपनानां ॥। खामजञ्नको- 
शीरे दाइत्वग्दोषस्रेदापनयनप्रडेपनान ॥ कृं वानरहराभ्यंमोपनाहो- 
पयोगिनां ।। मधुकं चद्छष्यवृष्पकेश्यकंख्यवण्येविरंजनीयरोपणीया 
नां \\ अजीणीशनं यदणीदूषणानां ॥\ विरुद्धवीर्याशनं निदितन्या- 
धिकराणां । गरमोजनं दचिपाक्छानां ॥ अतिमाचाशनमामदाष- 
डेतूनां । ययागन्यभ्यवहारोाऽभिसंधुञ्णानां ।। सथासारम्पमाहार- 
विहारो सेव्यानां ।। श्कास्षनरसनभ्रोजनं खर्परिणामकराणां ॥1 
विषमाशनमञिवेषम्यकराणां ।! काटे मोजनमारोग्यकराणां 11 सुद 
-शनमन्नं श्रद्धजननानां।वेगधारणमनारोग्यकराणां 1 तसिरादहारगुणा- 
नां 11 नशनमायुषो -हप्सकछराणां 1 भमिताशनं गवेधुकान्नं च क- 
शनीसानां उदाखकास्नं रूक्णीयाना । मयय सोमनस्पजननानां ॥ 
मयास्तेपा घीशखतिस्षलिरराप्पां ¦ सखीष्वतिभ्रसमः शोषटाराणां।1 शुच्छ- 
वेगनियदः षांढड्यकराणां । सादाम्याम॒डलनमनश्रद्धाजननानां ॥। 
सूनादशनमन्नाश्रद्धाजनन्ानां ।\ सिच्यायोगो व्यायिमृरवानां ।\ रज- 
सवरागमनमखक्ष्मी सुरानां 1 बद्यचसमायुष्याणां 1! परदारगमनम- 
नायुष्याणां ।। जयथाप्राणमारंभः भाणोपरोधिनां ॥\ विषग्दो रोगबरद्धं- 
नोना ।! इषेः भरीणनानां ॥ शोकः शोषणानां । निरतिः पृष्ठि 
कराणां ।॥ आश्वासो वकराणा ।। पुषिः स्वमकराणां ।॥। स्वमस्तं- 
दाकराणां । स्वैरसाभ्यासो क्ङकराणां ॥ एकरसाभ्यासो डौ- 
वेल्थारोचकान्यतमदटोषप्रकोपकराणां ॥ अज्रिरामस्तभशीतशृलो- 
देष्टक.प्रशमनानां । गभशल्पमाहा्याणां ॥ अजीर्णमद्धार्यणां 
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यालो रृदुमेषजाहाोणां ।! शद्धो चाप्यानं ॥। मर््िणी कीकूष्मीषध- 
उयवासव्यायामव जनीयानां ॥। स्मैमनस्यं गञ्रधारणानां ए सन्निपा- 
तो दुशविकित्स्यानां ॥ नामविषमचिकिर्स्यानां ॥ ज्वरः शीघ्ररोगा- 
णां ।॥ कुष्ठं -दी वेरोगाणां ॥1 राजयश््मा सेगसमृहानां ॥1 परमदहोऽनष- 
गिणां ।॥ जखाकसोऽनशखाणां ।\ बस्तिथंचाणां ।! दिमवानोपधिनु- 
मीनं ॥\ सोम ओषधीनां \\ मरूभमिरारोग्यदेरानां 1 जानपमभिर- 
दितदेशानां ।\ निदशकारित्वमातरगुणानां । अजनदिशक्छारिस्वं रिष्टा 
नां । सिषक चिक्छित्सरंगानां ।॥ सिष्िवेदयगणानां ।। नास्तिको व- 
ज्पानां 11 खास्यं छशकराणां । जातमवकत्तापकारिणा । शाख्रसदरिव- 
स्तक: साधकानां ॥ दकम निःसंशयकराणां \\ असमता 
भयकराणां ॥ वह्िष्धसंभाषा बद्धिवद्धंनानां ॥ चायः शाखा- 
धिममदेत्‌नां ॥ सदेदयदेषः पाणत्यागदेतनां ।! ायुक्दोऽ शतानां ॥ 
सदह्‌चनमनरेयानां ॥ वायः प्राणसज्ञापदानदेतना । सनसन्यास 
ख॒रव्मनाभिति ध वच्ीदकाधिम-दटस्छाषटपसाद्तच्नुभ्पासरच्छावसके- 
, रडनखाभ्यासोखीक्चषीरमटनफरमयास्चेषकरसास्यासमा भणी नामेकैक- 
स्मात्समुृदायाच निघोरणं ॥ पुष्करमृखादीनां तु समुदायाउवेति ॥ 
उचच्याणां शलमुदिष्ं पचपंचाशदुत्तरं । अल्पमेवददिजानीयाद्धिता- 
दितविनिधिये ॥\ इत्यग्यरसंग्रहो नाम चसोदशोःष्यायः ॥ १३ ॥ 
अजयातः शोधनादिमणसंग्दमष्यायं न्याख्यास्पामः॥ मदनजी- 
मुतकेषश्वाककोशावक्यदसफरुपुष्पपत्राणि ॥ करजकरंजचपुससषंप- 
पिरस्पिखी विडेगखापत्यक्‌पष्पाद्‌रणष् ध्वीक्छाकुस्त्‌वरुभपुन्नाटानां चः 
कानि शारदानि च \ इस्तिपणींकोविदारककरँदारारिष्टाश्वगंधानीपविदु- 
खविवीववंधुजीगकश्वेताशणपुष्पीसदापुप्पोवचाचिचाचिच्करगदवा- 


१ अस्मिननय्याये पच्चपज्चाशदधिकशकवमस्साणामुक्तं गणनायां रूनाय्रेको- 
नष्यधिक शतमा याति. वांश्त्यं (+. 
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रुणीखरबवीचतुरंगखस्वादृकंटकपाटापाटखीशाङ्ग्टामघुकम्‌वसिसपर्ण- 
सोमवसर्कद्धीपिशिगुद्ध मनःसोमनस्पायवानीखश्चीवचपुनन॑वामहासहाद्ु 
सरश्छकांडकारडतपिप्पलीम्‌खचविकानखदोशी रम्डी बेरमूत्टानि ॥। 
शाल्मखीशाल्मल्काभदपण्येरावण्युपोदकोदाखकधन्वस्सांजनराजाद 
नोपचिच्रामोपश्रगारिकापिच्छाः।।पिसंमुपुष्पं।।ताखी सपर रिद्राश्चंग- 
बेरकंदो।।मधुकदारुहरिद्रासारो !1 तगरगृदची मधुफाणिनश्षी रक्लारख्व- 
णानि चेति बमनोपयोगीनि 11 चिडल्‌श्यामादंतीद्रवंतीशखिनीसस्ा- 
ऽज्गघाऽजश्रंगीवचागवान्लीरगच्ां चीख वणेक्ली री चि च ककि णिही -ह- 
स्वपंचमृलखश्नीवपुन~वावास्तुकशाकसाखमुलानि ॥ तिल्वकरम्यक- 
कां .पछकपारलीत्वचः ॥ चिफल्ापीटुपियाखकुवलवदरककधुकार्म- 
येपरूषक दाललानीलििनीद्धी तनिकोदकी योविडगपुगपचागुखफस्ानि ॥। 
चतुररगृरुफरूपचाणि।।पृतिकत्वक्‌फदपजाणि ।। महाखक्षससपणंज्यो- 
तिष्मलीन्लीराणि ॥ क्तीरमस्तुमद्यघान्याम्ब्टमृच्ाणिर ति विरिचनो- 
पयोगीनि ।॥ क्ोशातकीदेवदादीसप्तखाकारवेचिकास्वरसा अक- 
क्छःरमुष्णोदकं चेत्मुभसास्मकानि ॥ बस्तिषु तु तेषु तेष्ववस्था- 
तरेषु सान्युपयुज्यंते इन्पाणि तान्येवासंस्येससान्मोपदिर्यंते ॥ 
रसस्कंथेभ्य एव यथादोषं यथावस्थं च विभजेत्‌ ॥ सर्वेषु तु भायो 
मदनकुटजजीमुलकेषक््वाक्‌कोशातकीद य जपुस सिद्धा कश तान्हाफ- 
कनि बस्पदशमृर.रं<चिखद चायष्टचाहकष्रास्रापुनन॑वकन्तणसमुला- 
नि 1) सरट्देवदारुहपुषाद्दिगुरसाजनन्योषपचे्ाऽस्रलायवकोककुक- 
त्थगुउक्णमस्तुघान्याम्खमृजस््रे न्लौ दक्तीराणिचेति निरूडहोपसोगी- 
नि ॥ अपामाभेकिडंगमरिचपिप्पदी शिरी प विर्वाजाज्यजमोदवाती- 
कष्थ्वीकेलार्रेणुफलानि 11 ताटीसतमाख्तकारीदह्‌ रिलकवग्पच्ाणि।। 
सर्षपफरुपच्राणि ॥ शिगुफखपच्रत्वचः।। हे{िदामृककशुननागरकंद - 
पजाणि।)तिविषाकंदाः।! कव चामा ङ्गी न्ेनाकिणिदीनागदंतीज्यो- 


अन] रजस्थानम्‌ ~ | 


चिष्मवीमवान्ञीवयस्यारखञ्िकाखीविर्वाकरजमृक्ानि 1 उकछ!लटकपु- 
स्पसृतानि 1) रोधमदनसपपणनिंषयपीद्ुवी जानि \\ मुरंगीमातद्मी- 
वंगपुष्पाणि ।\ अजगुरुष्रदारुसरल्सछखकीजिगिण्यसनरसाजनदिगखा- 
क्लानियासः ४ तमाङगाखुनाङमधुकदा्वीसाराः ॥ वेजचस्विगीमेष- 
श्छंगीवर गिगुदी रहती दयत्वचः ।! राजादनमजञ्नस्री दखव णानि म्यानि 
गवादिशरूढसम्‌जपित्तान्यवषिधानि चेलिसोपशमनान्यन्यान्यपि तथा 
सटाः क्षीरं रक्तं मांसरसो चान्यरसस्तोषमिति शिरोविरेचनोपयोागी- 
नि 1! मधकपद्कमजिष्टासारिवाम्‌स्तापुच्नागक्छेसरखवालटकसवणत्व 
कतमारुष्च्वीकारहरेणुखान्चारशतपृष्पासद्छकीशकरामदनकमरुवकन्य- 
मोधोदं बराश्वत्थछल्षलाघत्वकृषद्मोतलानि सवगघदन्याणि च कष्टत- 
मरवज्याोनि भपासोगिकधुमापसोमीनि ।! अगुरुगुग्मुट सह कीरोङेयक- 
नर्दन्दौबेरदरेणाशीरमस्लाघ्यामकवरांगश्रीवकस्थाणेसकपरिपेरवे 

खवा ककंदुरुकसजरसयश्टयाव्दफरसारशन मधु च््किष्टाबिल्वकफडम- 

अ्जयवतिखमापकुकृमानि मेदोमज्नवसासपापि च -स्नह्कधुमोपयो 

गीनिशिसेविरकदव्याणि मघटदरव्साणि च तीक्ष्णानि मनीन्हार्‌ररता- 
च्छं चेति तीक्ष्णघुमोपयोगीनि।!\जददासुक्ःष्टतगरवर्णदल्खातिव॑स्छातम- 
चक च्छरारखको क्.चराश्चीवत्सादन्यकोाङककलतकमाज्ञोकाप)सीरश्िका- 
खीषत्तुरमभतीनि विदासीदिमणो वीरतरादिस्तुणार्सवञ्यानि षट्पंच- 
मृतानि चति वातशमनानि१।द्वाऽनंतामाचरसमजिषछापरपेखन काल्ा- 
काटीसकदखोकंदखीपयस्याऽ<स्मगुसानारिकंरस्जृरद्राज्ञाविदारीव- 
दरीव्छानागवबरछानागपुष्पाशतावरीशीतपाक्योदनपाकोतणशल्याशु- 
मकीदसारि्टकारिष्टाटरूषकेत्कटपियंमुवालकीघवघन्वनस्यदनरवदि- 
रकदरपियाठताखशारसज तिनिशाश्वक णग दावानीरप्रापद्मकपद- 
बीजम्णाखकमदनदिनसोमंधिकपुंडकशतपचसंबाखकल्डारोत्प- 
काकोन्युतसदटिकाशार्छुकश्रंगारककमसेरुकको चादनपभूतीनि रेितवी 


<६& अजछछागसंप्रे { मदाकवायसं० 


याणि सारिवादिः षद्मकादिः षटोखादिर्न्यय्रोधाधिर्याइदरो महाकषाय- 
स्तरणपेचमृख चेति पित्तशमनानिशीतशि वशतपृष्षासरलसुरदारुरा- 
सगुदीसातखासुमनःकाकादनीखांगखीदर्तिकणमुंजातङामजञ्नकभन्‌ 
तीन्यारग्बधादिरसनादिरकादिः सखुरसादिमप्ककादिवेत्सकादिमेस्ता- 
दिः शीवन्नश्च मदाकषायो वीकंटकपचमृङे च श्टेष्मरामनानी लि ॥ 
भवति चाच 11 समीक्ष दोषदृष्यादीनमी वर्गाः सुयोजिताः।। सर्वामय- 
जयायाङ्‌ जायते नियतात्मना ।॥ ॥ इति शोघनादिगणसंय्रदो नाम 
चतदरोऽष्यायः ।॥ 3४ ॥ 

थानो मदहाकषायसंग्रहमष्यायं व्याख्यास्वामः।) अगानंत्यादोष- 
धानामामयानां चानंता र्व कषायाःाये तु सुतरामुषयोगवंतः भक्ष 
व्सिनो वा त जीवनी यादिसंज्ञाः परस्येकं दशकषायस्योगा्पंच चरवाररि- 
शन्महाकषाया वर्घ्यने।1यंत्पतिनोधायमेव मंदवद्धीनां बृद्धिमतामृदा- 
इरणमाचदर्शनार्ध।शवयं हि बुद्धिमद्धिः खवादुशीतस्निग्धादीन्‌ जी- 
वेत्यादिषु साधारष्मान्‌ गुणानाङाच्च क्लीरेश्षुदाक्लाऽक्लोडविदारीकंदा- 
दिष्वपि तद्वुणिपु जीवनी यादित्वमवधारयितं1।सयोक्तानुसरणमेव तु श्रे- 
यो मंदबद्धेरेति ॥ व्यस्ताश्च ते चत्वारिशवानि पचाशदधिकानि तद 
सिघानान्येवसयपि तानि तान्येव दव्याणीति दव्यसकरः कषायेषु 
तयापि न सज्ञाविरोधः ॥ एकस्यापि कंहृकायेनिवेतनात्‌ । तच ख्व- 
णवजा रसाः कल्पनायां कषाया इत्युच्यते 1 नदययोनित्वात्‌ ।। वणे 
तु नियौसादिकल्पनानामसंभवः ॥ ए यगुपयोगोपकाररदितत्वाख नैर- 
थेक्यमिति 11 भवंति चात्र ॥ जीवंतिकाकोल्यौ दे मेदे मुद्रमाषप- 
ण्यै! च 1 कषमकजीवकमधुकं चेति गणो जीवनीयाख्यः ॥ वार्या 
वदा पयस्या काकास्याविक्चुवाजिमेषे च ॥ क्लीरिणिराजक्षवके भार 
दाजी च रुंडणीयो ऽयं ।॥ हेमवती विरचिल्वं मुस्ता कुं बचा, 
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हरिद्रे च \। चिज्रककड्काऽतिविषा वर्गोऽयं खेरवनीयाख्यः ॥ अ- 
करंडो चिजाचिजकचिरविस्वशंखिनीसरलाः।1हेमल्लीरी कटका जन्दि- 
मुरी मदनी सानि।मधुमधुकष्टरिनपणींकट्‌ फल्सरूोधभरि यमुघातक््यः ॥+ 
अअब्कोसमंगा माोचरसश्वेति संधानः + हिगुमरिचाम्खवेतसदीप्यक- 
भछातकारस्थिसंयागात्‌ ।\ वगः सपंचकोख। निर्दिष्टो दीपनी योऽयं ॥ 
क्दयतिरसापयस्या कष्यप्राक्तारस्थिरावलखाऽतिवल्छः ॥\ इति बल्यो 
दश्कोऽयं हयर्गधा रोहिणी ऋषभः ॥ चंदनतंमपयस्यासिताखताम 
धकपदकोशीरं 1) वण्यो गणोऽपमुदितो मंजिष्ठासारिवासहितः ॥ इ- 
सपदीख्दनीदयमरीकासारिवेश्छमुच्छानि ।। कंडयमधुकरूष्णाः .सवि- 
डाः. कंटजननानि ।। टखक्लास्ख्वदरदाडिमकवखाख्राख्नानरिकृच- 
करमदं 1 दव्य समातुखगाम्द्छवेलसं विद्धि वगेभिमं ॥ नागरच- 
विकाचिजक्तविडङममुवा<ग्रतावचामुस्ताः । सहपिष्परोपरोखास्तु- 
सिघ्चनोऽयं गणः प्रथितः ॥ कृटजफरबिस्वचि्रकमरौषधपरतिविषा- 
वचाचविकाः \\ घन्वयवासं पथ्या दारुहरिदा गणाऽशोघ्नः \ खदि- 
रामखकारुष्करनिशाऽभसाससषणकरवीखः ।! कृ घ्नाश्चतरंगखविडंग- 
जातिपवाछाश्च ।) नख्दरुतमाखचंदनसषपघननिवकृटजमधुकानि ॥1 
कंडं दारुहरिद्रा सनक्तमाखानि निर्घत । अकल्लीवमरिचकेवकविडंग- 
कांडीरकि{णहिनिर्गडयः ॥ प्रेति कूमीन्‌ श्वदं्ाविषाखपण्येस्तया न 
चिरात ।1 मंजछान्टेष्मातकरजनीसवदहाशिरीषपाटिदयः ।। सटाच॑- 
दनकलक्रः ससिदुकारा विषं घ्र॑ति \ शाखिऊशकाशषण्िकदीोरण- 
दर्बश्चवाच्किक्षुणां । तदटंगोत्कदटयोर्मुरमखे स्तन्यजननाय ॥ पारा 
नागरस्रुरतरुषना<खतामारिवेद्रयवमवीः।। कट्काकिराततिक्तं वर्मोऽयं 
स्तन्यशुद्धिकरः ॥ मेदाकाकोखीद्रयरक्षरुदाजी बकषंभकुख्िमाः ॥ 
शुकजननो गणाऽयं सहजटिखाशृपप्णींसिः 1! कृषे ख्वादटकट्फलकां 
देच्लिक्त्वन्धिफेन कोशीरेः ।' वसृकेल्ुरकेः शकं शुरष्येत्सकदेबनिर्या- 
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सेः।। द्राक्लाकाक्छोडीरयमयुपर्णीमधुक जोक विदाः ५स्रेदडोपगाः स~ 
मेदाजोवंनीशादिपर्णीकाः \\ सोभांजनकपुननंवरश्चीवकुडत्यमाषक- 
दराणि 1\ खेदोपगानि विद्यात्सयवतिखार्कोरुबूुकानि ।। सखाजाश्नवद- 
रदारिमयवषद्िकमातुलंगसेभ्यानि ॥ जब्वाखपदवानि बसमिनिश्यह- 
णानि मर्छ्रा च ।। नागरघन्वयवासक्छवाख्कपपरक चंदनगुडूच्यः ॥ भु- 
निंवचनपरोखी सस्व पस्तृषं घ्ंति ॥ रहतीदयटक्षरुहापुष्करमूत्ा- 
याकणाभ्रंग्यः।1हिष्मां निघ्रंति शटी दृराङ्मा कवदरबीजं च । शयामा- 
नेता पद्या कटंगः पदमकेसरं लोधं ।॥ घातुकिकस्मसमंगामांचरसा- 
श्रास्थि विर्ग्रहणं। जवरूसरुकरिम घुकं नीरोत्पककच्छुरातिङश्यान् ॥ 
भृष्टा च त्पयस्या सराल्मरी विडधिरजनानि ॥\ जंन्वाख्ोदंबरवट- 
कपीतनजक्ष पिप्पखार्मतं \\ नङातसामवस्कं मूुज्रय्रडणाय निदिष्ठं ॥} 
कमख्नदिनक्छुमुदमधुकसागंधिकघातकीरुताकुसुमं । मुज नयति 
विरागं सोत्पखशतपचपंडरीकं च\। उल्लादनीश्वदष्रादर्भत्कटवसुक्वशि- 
४६७ काशाः \ मूल्रं विरेचयेयुर्मुढा पाषाणसेदश्च ॥ दाज्ञाऽमङकपु- 
वखश्चीवदराडभाईभयारूष्णाः \ कासं च्रति सशंगी तामख्की 
कंटकारी च! चंडा<म्ख्वेतसरटीतामखकी सरसादिगजीवंत्यः।। पुष्क- 
रमुटला<गुरु वगो ऽयं श्वासशमनासः द्वाज्ञापीदुपरूषकमंनजिष्ठासारि- 
वाऽमृतापाटाः ।। जिफटा चेति गणोऽयं ज्वरस्य शमनाय निर्दिष्टः ॥\ 
दाडिमणल्गुपरूषकपिपाडयवषष्िकेक्चुवदराणि ॥। श्रमनाशनानि बवि- 
च्ाद्रा्ना्जूरसितानि ॥ पद्मकाजांशीरं मधुकात्पसारिासि- 
तोदीच्यं ।॥ काश्मयफूडे चदनमष गणा दादा भाक्तः ।! नतनागरा- 
गुरुव चाधान्यक मूती कपिप्पली व्याऽ्यः।।शीतं शमयेत्यचिरात्स्योनाकः 
साश्चिमंथश्च ।॥ तिंदुकपियाङ्वीजकसपच्छदस् दिरकद्रबवदराणि ॥ 
अआर्मिदवाजिकर्णो ककुमश्चोदर्देशमनानि ।। काकोल्येखासेव्यं नि- 
१ कुटज इतिषाटः 
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विग्धिके शाखिष्श्िपर्ण्यो च ॥। घ्नत्पेममदेमचिराखंदनमधुकोरुबूक 
ख 1 दीप्यकमरिचाजाजीगंडीरं साजगंधमथ शुं ॥ शमयति 
सपंचकोटं - शोफ दशमुरूमोङ्यं च ॥ मघुमधुकलाजगरिकफलि- 
मीमोचरसमत्कपालानि । संस्थापयति रुधिरं रुधिरं च सशर्करं 
गधं ॥ शेरेखबासुकट्फलमोचरसाशोकपद्मकशिरीषं 11 स्थापयति 
बेदनामथ सदहतृंगकदंवविदुख च ॥ केडयेहिगुचोरकपरुकषाऽशो- 
करोदहिणिवयस्थाः ।॥ पत्यरिमिदो जरिखागोखोभिवचाश्च संल्ला- 
दाः ॥ रद्र दुवोऽमोधा विष्वक्सेनाऽन्यथा शिवा ऽरि ॥जा- 
ह्मी सवाटचपुष्पी शववीयौ स्थापयेद्रञ ॥ अण्टता पथ्या धाच्री 
जीवंली श्रेयसी स्थिरा युक्ता ॥ मंदूकपण्यंतिरसा स्थापयति युन- 
नैवा च बयः ॥ इति नानाविधबव्याधिविषातायमृदाडताः ॥ योगा 
रोगालुरवशात्कल्पयेत्तान्यथाययं 11 ॥\ इति महाकषायसंय्रहो माम 
पंचदशोऽष्यायः ॥। १५१ 

अथातो विविघमगणसग्रहमष्यायं व्याह्यास्सामः 1 विदासिंचा- 
गखवृश्चिकारीरश्वीवदेवांदयशूर्पपण्येः 11 दे पंचमूखे खधुजीवनाख्ये 
कंडूकरी गोषसूला चिपादी ।! विदा्मादिरयं डयो हणो वालपित- 
दा ॥ शोषगुल्मागमर्दोष्वश्वासकासदरो गणः ।! सारिवोशीरकास्म- 
येमधूकशिशिरदयं ॥। यष्टीपरूषकं ईति दाहपित्ासतृद्गदान्‌॥। १- 
पकपुंडो खद्धितुगर्ष्यः श्रेग्यण्ता दश जीवनसंज्ञा॥स्तन्यकरा घ्र॑ती- 
रंणपित्तं भीणनरुडणजीवनडप्याः 1! परूषकं वरा दाक्ला कट्फखे क- 
तकात्फट।1राजच्ड दाडिमं शाकं वृण्मृजामयवातजित्‌।।अनंजनं फचि 
नीमांसीपद्मोत्पखरसांजनं 1 सेखामधुकनागान्डं विषातरदाहपितनू- 
त्‌ 1 पटोखकटुरोदिणी चंदनं मधुखवगुडुचिपाठान्वितं ॥। निहति कफ- 
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पित्तकुष्टज्वरागन्विषं बमिमरोचकं कामलां ॥ गुदूचीपद्यकारिष्टष- 
न्यकारक्तचंदनं ।\ पित्तब्टेष्मज्वरच्छिदादतृष्णात्रमभनिरूत्‌ । नारं 
ग्बधेद्रयवपार्टिकाकतिक्तार्निवामलामधुरसाखुवरखल्लषपाटाः ॥ भुनि- 
वसैर्यकपयेखकरंजयुम्मससच्छदाभ्ि सुषवी फकल्वाणोटाः ॥ आार- 
ग्बधादिजंयति छर्दिकुष्विषज्वरान्‌ ।। कफं कड भमेदं च दुजणवि- 
शोधनः 1! असनति निश जश्वेववाहमकीयौः खदिरकदरभंडीशिशि- 
पामेषश्रम्मः ।\ चिहिमत्पदछाशा जोंगकः शाकशाखो धवक्रमुकक- 
खिगच्छागकणाश्वकणाः 1 अआसनादिर्बिजयते श्विचकशकफकूमीन्‌।) 
पांडुरोगं प्रमदं च मेदोदोषनिबरेणः ।॥ वरणंसेर्यकयुग्मरत्तावरीदद्न- 
सोरटबिल्वविषा{णकाः 1\ द्िखदनी दिकरंजजयादयं बदहरुपछवदमे- 
रुजाकराः \\ बरणादिः कफ मेदा मंदांभित्वं नियच्छति ।। जाङ्यवातं 
शिरश गृल्मं चांतः सविदरधि ।1 ऊपकस्तुत्थकं हिगु कासीसदयसै- 
घवं ।\ सरशिखाजत रुच्छारममुस्ममेदःकफायद्ं ।! वीरतरोऽररणिको न- 
सगृठो मोरटटुटकमेयंकमु ग्मं!।मुस्तक्मजरिककंशयपा थतं मूजविरेककरो 
दशकश्च 1! वगो वीरतरायोऽयं हति वातरूतानूगदान्‌ 1 अश्मरीशकै- 
रामृजरुच्छाघातरुजादरः 1! सेधशावरकरोध्रसटखाशा जिभिणीसरख- 
कट्फटयुक्ताः ॥ कस्सितः!बकदखीगतशोकाः सेखवाखङपखिषिखवमो- 
चाः १ शष रोध्रादिको नाम मेदःकफरो गणः ॥! योनिदोपषहरः स्त- 
भरी वणयो विषविनाशनः 1! अकीङर्को नागदंती विशल्या साम रा- 
श्रा उश्रिकाली भकीया । भत्सकपृष्पी पीततेखोदकीयां श्वेतायुम्मं 
तापसानां च खक्षः।\जयमक्मीदिको वगः कफमेदोविषापदः ॥ रभि- 
कृष्ुप्रशमनो विशेषाद्रणशोधनः ।! सखरसयगफणिञज्नं कामाखा विडंमं 
रवरचुकडषकणींकदट्फरटं कासमर्दः ।॥ क्षवकसरसिभाद्कामकाः 
काकमाची कुखदहख्विषमुष्टी भुस्त्रणो भुलकेरी ॥ सुरसादिर्गणः श्छे- 


१ महाकषायसंप्रटाक्छन्रञ्नादनीत्याद्दिगकं 


अनर कट | सूजस्थानम्‌ ९9 


ब्ममेदःरूमिनिषुदनः ॥ भरतिश्यायारुचिश्वासकासघ्नो अणशोधनः 
भ मुष्ककसुग्वराद्रीपिपखाशघवरिशिपाः  ॥ गृल्ममेरार्मरीपां डुभे- 
योशःककशु्जिंन्‌ ॥ बनसक्ये मघुस्सखा चटिका दीषखंलफखवे- 
छसषेपाः ॥ रोहिणी स्थपनिदिगुभाङ्न्यः शँखवाति दशकं घुणपिया। 
वत्सकाथोऽनिङनडेष्ममेदाऽरोचकपीनसान्‌ ।\ शुलाेज्वरगस्मांश्व 
इवि दीपनपाचनः ॥ बवचाजरूददेबाब्डनागरातिविषाऽभयाः ।। इरि- 
दादययखयानव्द्‌कर्शीकटजाद्धवाः ॥ वचकाद्रिदादिमणावामाती- 
सारयाचनो ॥ मेदःकफाटठयपवनस्तन्यदेषनिवर्हेणो ॥। भियंगुप- 
ष्पांजनयुग्मपद्याः पद्यादजो योजनवल्यनंता ४ मानद्रुमो मोचरसः 
सममा पुन्नागशीतं मदनी येतु: ।} अवघा मधुकं नमस्करी नंदीः 
छल्षपखाशकच्छराः ॥ रोधं घातकिबिल्वपेशिके कटंगः कमङोद्ध- 
वं रजः ॥ गणो पि्यंग्बवषछठादी पक्रातीसारनाशनो ॥ संधानीयौ 
हितौ पित्ते बणानामपि रोपण ॥ मुस्तावचाभिदिनिशाद्दितिक्ता 
भ छातपारचिफलस््रविषाख्याः ॥ कुषं चुटी हैमवती च योनिस्त- 
न्यामयघ्ना मदपाचनाश्च ॥\ न्य्ोषपिप्पखसदाफखरोघयुग्मजव- 
दयाजुनकपीतनसोमवल्काः 11. अक्लाख्रवंजुरुःपयाखपाशनंदीको- 
सीकदवविरखामघुकं मधुकं ॥। न्सभ्रोधादिमेणो बण्यः संय्ादी भभ- 
साधनः ॥ मेदःपित्ताखतृ इदादयोनिरोगनिवहेणः)एकायुग्मतुरुष्कक्‌- 
छफदिनीमां सीजखष्यामकस्पकाचोरकचोचपच्तगरस्थोणेसजातीर- 
साः ४५ शुक्तिन्पीत्रनखो ऽमरान्दमगुरः श्रीवासकः कुकुमं चंडां 
गुम्गृद्ृदेवधुपरवपुराः पृच्यागनागान्डयो ॥1. एखादिको बातकफो विषं 
च विनियच्छलि ॥ वर्णपरस्रादनः कंडूपिटिकाकोटनाशनः ॥ श्यामा- 
दंवी दरवंतीक्मुककृढरणाशं खिनीचर्मसान्ाखणक्तःरीगवाक्लीशिखरिरि- 
जनकच्च्छिन्नरोराकरंजाः ॥ बरूलांचीः व्पाधिवातो बदरुवडरस ~. 


व दो 


१ पृवायच्यायोक्त- दीःयकाि 


द्र अदछांनशंप्रहे [ दन्यञ्दिकि* 


स्सोशणरक्ात्फलानि श्यामाय इंति कुचं वेषमरूचिकषतोः. कटुजं 
मुत्ररूच्छरं \\ पिप्पली पिप्पर्टीमुखुचन्यचिजकश्यगनेरमंरिचदस्तपि- 
च्प्ीद्रेणुकेखाऽजमोदेदयवपाटाजीरकस्षेपमहानिबकर्गुहिगृ माई 
वचामुस्वामघुरसाऽतिविषाविडंगानि कटुरोहिणी चति ।\ पिप्पर्याविः 
कफदरः भतिरथायानिखारुचीः ॥ निहन्यादीपनो गुरमशलन्नश्चा- 
मपाचनः ॥ प॑ंयर्विशतिरित्युक्ता बमास्तेषु त्वङाभतः ॥ युंज्यात्त 
हिधमन्यच दन्यं जद्याद योगिकं ॥ एते वगां दोषदृष्यायपेश््य क- 
स्ककायलरेहटेहादियुक्ताः ॥ पाने नस्येऽन्वासनेऽतवेहिवो टेषाभ्यं- 
बीर्ति रोगान्घुरुच्छान्‌ । इति विविधगणसंप्रहो नाम षोटडशो- 
ऽध्यायः 1 १६॥ | | 

अथातो उन्यादिविन्ञानी षमध्यायं व्याख्यास्यामः \\ इह हि न्यं 
पंचमा भूतात्मक 1 वस्याधिष्ठानं थिवी योनिरुदकं खानिखानख- 
 समवायानिरडत्िविरोषो ॥ उत्कर्येण तु व्यपदेशः \॥\ तस्माद्धूतसम- 
वायसेभवानेकरसं व्यं ॥ ततश्च नेकूदोषा . व्याघयः ॥ त्र 
व्यक्तो रसः ॥ अनुरसस्तु रसेनानिभूतत्वादव्यक्तो व्यक्तो वा कि- 
चिते ॥ रसस्य तु छेदनोपशमने दे क्मणी हितादिनौ भ- 
भावो ॥ तदाश्रयेषु च इन्पसंज्ञकेषु यिन्यादिषु गुणाः 
्ररूतिविरूतिवि चारदेशकाखवशाहूवांदयो रसेषुपचर्थते ॥। लर न्यं 
गुरुकटिनविशदमंदसां दस्थूरस्थिरमंघगुणवबहरं पाथिवमुपचयमोरव- 
संषातस्येयकरं ॥ द्रवसिग्धशीतगुरुमंदसाद्रसरमदुपिच््छिदरसगुणब- 
इलमोदकमुपद्छेदसरेहवेधविष्यंदमार्दवपल्हादकरं ।। तीक्ष्णोष्णरूस- 
सृक्ष्मखघुविशदरपगुणबहृरुमाप्ेयं दाहपाकपकाशप्रभावणेकरं ॥। 
रुकलसृक्त्मखघुविंशदविकाषिन्यवायिशीतखरस्पशगृणबहृटं वायन्यं 
रोक्ष्यस्छाघववेशब्यग्खानिषिचारकरं मृवुसूक््मलघु विशदश्छष्णन्यवा- 
स 
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यिकिपरकराब्दगुणनहृरछमाकाशात्मकत मावैवसोवि् खाववकरं ।। इत्थं 
ऋ मानोषधभुतें जगति किचिद्रन्यमस्ति बिविधांथमयोगवशात्‌ भ 
लञ्राधिमारुतात्मकं भायेणोष्वैसागं।। लयो खाघवादृध्वगलित्वाच्चा- 
मेः छवनत्वाच्च मारुतस्य ।) भूम्योदकात्मकं तु भरासेणाघोभागे तसो 
मोरवाश्िश्नगत्वाच तोयंस्य ॥ न्यामिश्नाव्मकमुभयलो भामं \\ शमनं 
लु दोषविपरीलगुणमुक्तं भाक्‌ ॥। तरसंकरे च यतो बाल्येन व्पपदे- 
शृ: ।। वथाऽनिङात्मकं यारि ।\ अनखखात्मकं दीपनपाचन | उषया 
स्मकं छेखनं । भुम्युदकात्मकं हणं । तच कडुम्खलकणा वीर्येण 
सथोतरमुष्णाः \ विक्तकषायमधुराः शीताः ।! तिक्तकटुकषाया दक्षा 
बद्धविण्मुञ्रमारुताः । ख्वणाम्खमधुराः सखिग्धाः खष्टविण्मूत्रमार्‌- 
ताः 11 कबणकषायमधुरा गुरवः ।। तददम्ककदुतिक्ता कुववः ॥ अ- 
न्ये पुनगुरुरुषुखिग्धरुक्लसायारणं खवणमिच्छति 1) वीर्यं॑तु केचि- 
दुरुखवु्िग्धरूल्लती्ष्णमंदशीनोष्णभेदेना्टविधमाहः 1 परे पुनः 
पटंति 1 वीर्चं दन्यस्य तज्ज्ञेयं वद्योगात्कियते क्रिया ॥ नावीर्यं क्रि- 
यते किचिरसर्वा कीयरूना हि सा ॥ यैरष्टविधं तैरपि चैवमतिपरूष्ट- 
शक्तियुक्तानामशेषोषधमगुणसारभूतानामष्टानामेक गुवांदीनां बी्सं- 
ज्ञा विशिष्टाऽ<म्नायविहितापि ोकिक्छीति समृद्धास्पते ॥ तथादि 
रसबिपाकगुणांतरविजसिन्या भृयांसश्च वरिष्ठाश्च गुणाः संगृहीताः ॥ 
विशेषतया च तच्र तच्र दन्यस्वरूपकथने व्यवद्ारः पर्वातिनो भवति ॥१ 
अतर्व च सवातिशायी दनव्यस्वभ्ावः प्रभाव इत्याख्ातः \\ सतस्पपि 
च क्ियानिबरत्तनसाम्ये विपरीता रसादयो बवीयाख्यया भरशावसंज्ञया 
वान परिष्श्यंते ॥ अन्ये तु गृबौदीनामश्नीषोमात्मकरवादादानकि- 
सर्मविभागेन कारस्योष्णशीतात्मकं ददिविघमेवामनंति ॥ शवं चाः 
ङः ५ नानात्मकमपि दन्धम मीषोमी मानसे \\ व्यक्ताव्यक्तं जग 
1 उ ज्यः प्रयोजनं मयोनोबु्तिः 


द अश्छंगसष्पट [ द्रस्फादिषि 


विष नालिक्रामलि. जातुचित्‌ \। वन्रोष्णं ददनपचनस्वेदनविख्यनाि- 
खकफशमनानि कराति ॥ शीलं रहादनस्तंमनजी वनसर्क्तपित्तभसाद्‌- 
नादी नि \\ बिपाकस्तु श्रायः स्वादुः खादुखुवणयास्म्ल्े<म्लस्य कटु- 
रितिरेषं ।। रमेरसो नुस्यफरः ॥ दन्यगृणविशेषेण चस्याल्पमष्य- 
भुसस्त्बमुपललयत्‌ ॥ पराशरस्ु पटति ॥ पाका खयो स्सानमन्कोऽ- 
म्खं पच्यते कटुः कटुक. ।। चत्वारोऽन्ये मधुरं संख्रसास्तु संसं ५ 
कटुतिक्तकषायाणां कटुको येषां विपाक इति पक्त स्तेषां पित्तविघाते 
विक्तषायो कथं भवन: ।\ क्च यन्मधुरं रसविपाकयोः शीतवीर्यं. च 
न्यं य चाम्ङ तसोरुष्णबीय च यदा कटकं तेषां यथासं. रसादि- 
भ्यः भ्रायो गुणान्‌ दोषकोपशमनखं च वियात ।। तयथा 1 क्लीरमदिरा- 
मरिचादीनां रसा दिसंकरेण त्वन्यां ।! सया मधु मधुरं श्टष्माणं शम- 
यति कटपाकलतया सकषायत्वादोक््याच वातंजनयति शी तकी सत्वा \। 
कथा यबोऽपि ।) आआआनृपोदकपिशिवं शीतमपि पित्तं करोत्युष्णवीयसा- 
लथा तडं कटु विषाकतया च विपाकवण्व बद्धवेण्मु्रं 1 अम्क 
कालिकं कर्प जयति रुक्तोष्णत्वात्‌ ॥ कपित्यं वु रोक्ष्यात्‌ पित्तं च 
शीतबीसत्वात्‌ ५ मलक पित्तं शीतबीयेखात्‌ सवादुपाकतया च. 
कफ रो दयााषवाच रौत्ययेक्ष्पङादवैस्तु न वातं।।ख्वणं सेधवं स्वादु- 
पाक्या पित्तं जयति खाववात्कफ जयति ।\ कटुकाऽपि शटी सेडा- 
च्ण्यसवादुपाकैरवावं क्षपयति पिप्पखी च ॥ शुनोऽपि सेरोष्ण्य- 
गोरषेः ।। पल्ांदुश्व ॥ स तु खेहगोरवाभ्यां जनयति श्रेष्माणयं द्धं च 
भूक खादुपाकतया ॥\ तिक्तानि व्याबीविशस्याऽकामुरू ण्युष्णवी- 
सत्वात्‌ पित्तं जनयंति ।॥ कषायतिक्तं महर्पंचमृखं बालं. जयति. 
न लु पित्तमुष्णवीसंत्वात्‌ ॥ कषायश्च कुर्त्थोऽम्खपाकवयए च. ॥ 
इत्येतनिदशनमाचमुक्तं ॥ सस्मात्‌ ॥ किंचिद्रसेन कुरुतं कम 
वीर्येण चापरं ।। हव्यं गुणेन पाकेन प्रभवेयोव किचन ॥. यथ्यद्रव्ये 
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रसादीनां बख्वतवेन वर्तते 1 आभनिभुयेवरास्तसत्कारणत्वं थप्यले १ 
बिरुद्धगृणसंयोगे भुयसाऽल्पं हि जीयते ॥ रसं विपाकस्तौ बर्थ 
भभावस्तान्यपोद्लि ।! बरुसाम्ये रसादीनामिति नेसर्भिकं जे ॥ 
विरुद्धा अपि चान्योन्यं रसायाः कायसाधने ।। नावश्यं स्मुर्धि- 
घाताय गुणदोषा मियो सया 11 रसवीयंभरभतयो भृतोत्कषौपकर्पतः। 
शूकरूपा विरूपा वा द्रव्यं समधिरोरते ॥ माधुयेशैर्यपेच्छिस्यस्ने- 
इगोरवमंदताः । सदहडत्या स्थिताः क्षीरे नत्वानुपोदकामिषे ॥! गृणा 
व्येषु ये चोक्तास्तर्व तनुदोषयोः । स्थितिरखद्धिक्षयास्लस्मात्तेषां 
हि दव्यहेतुकाः ॥ रसं बिदयालिपातेन तेनाधिवसनेन च । वीयं बि- 
पाकं दन्याणां कर्मणः परिनिष्ठया ॥ मधुरस्कंदनिदिधृततेखगृडा- 
दिषु ॥ गुणाः खाद्ादिभेदेन रसपटं न युज्यते ।॥ अस्तु भेदादसं- 
ख्यत्वमेक्यं वा स्वादृलल्लणात्‌ ॥ भूलोत्कषौपकर्षेण नेदो यो <- 
स्येन कल्प्यते ॥ संकी णेत्वात्फरे चासौ तुस्थत्वाच्न बिवष्टेयते ॥१ 
गुवांदीनां विशेषेऽपि स्वजातेरनतिक्रमात्‌ 11 संस्याप्नेदो सथा नास्ति 
रसानामपि स क्रमः ।॥ दष्टं मुख्बोपदेपादि यरसरदेषु घतादिषु ॥न 
न्व तदाडिमाद्येषु षडवातो रसाः स्मृताः \1 आनेत्येकत्वयोश्च स्याच्च 
चिचिच्राथतं्रणं ॥ गुवांया वीयमुच्यंते शक्तिमतो ऽन्यथा गुणाः ॥ 
परसामर््यहीनखाह्ुणा सवेतरे गुणाः ॥ यथारसं जगुःपाकाः षट्टुचि- 
तदसापतं ॥ सत्स्वादुर्वीहिरम्छत्वं न चाम्खमपि दाडिमं ॥\ याति तें 
च कटुलां कट्काऽपि न पिष्मी ॥ यथारसत्वे पाकानां न स्यादेवं 
विषयेयः \॥ यस्मादृष्टो यवः स्वादुगुरुरप्मनिख्पदः ॥! दीपनं शी- 
तमप्याज्यं वसोष्माप्यभ्निसादिनी ॥ कटुपाकोषि पित्तघ्नोऽमुद्धो मा- 
षस्तु पित्तखः ॥ स्वादुपाकोऽपि चटरूत्छखिग्धोष्णं मुरु फाणितं ॥1 रसः 
स्वादुयथा चेतथा ऽन्येष्वपि दश्यते वातरं कफपित्त्मम्खछमप्या-+ 
स्षकीफलं करुते दधि गुव वन्दि पाटेववं तु न।'कपिन्थं दाडिमं चा- 
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गख ग्राहि नामलकीकलं ॥ कषाया ग्राहिणी शीता वातुकी न 
इरीतक्छी ।१ अप्धानाः यक्‌ लस्माद्रसाद्याः संसृनास्तु ते ॥ 
भभ्नाबस्तु थतो द्रव्ये द्रव्यं श्रेष्ठमतो मतं \ रसादिसाम्ये यत्क 
म विशिष्टं वत्पमावजं ॥ दंती श्सायेस्तुल्याऽपि चिच्रकस्थ चिरे- 
मी 1 मधुकस्य च मद्रीका घृतं क्षीरस्य दीपनं ॥ कटुपाकरसंस्ि- 
ग्धगुरुैः कफवालजित्‌ 1 उथुनो वातकफरुखतु तेरेव यटुणैः 11 
भिथोषिरुद्धान्वातादीन्खोदहिताध्ा जयंति यत्‌ ॥ कुर्वति यवकाथ्याश्च 
सस्पभनावविजखितं । शिरीषादि विषादिध्नं समाद्य तदिचद्धये। म- 
शिमेन्ीषधीनां च यत्कर्म बिविधात्मकं ॥ शल्याकर्पणरजन्मरक्ता- 
युर्धीवशादिकं । दशंनादयैरपि विषं यनियच्छति चागदः \। विरेचय- 
ति यहृष्यमाशु शुक्तं करोति वा 11 ऊष्वाधोभागिकं यच दन्य यद्रम- 
नादिकछ 1 माजादि पराप्य त्तच्च यत्पपंचेन वणितं \! तच पमावज॑- 
सर्वमवोऽचित्यः स उच्यते ॥ रसेन वीयेण गुणेश्च कमं दव्यं विपाकेन 
च यद्दिदध्यात्‌ ॥. सद्योऽन्यथा तत्कुरुते पावाद्धेलोरतस्तत्र न गोच- 
सेऽस्ति \ इति दव्यादिविज्ञानीयो नाम सपदशोऽध्यायः ।! १७ ।१ 
आयातो रसकनेदीयमध्यायं व्याख्यास्यामः 1 रसः खल्वाप्यः पा- 
मन्पकतश्च ।\ स षडतुकत्वात्काङस्य मदहाभुतगुणानामूनातिरेकविशेषेण 
संस्ो विषमे विदग्धः षोढा एथणग्विपरिणमते मधुरादिभेदेन ॥ तचरं 
भूजखयोनौ हृल्यान्मधुरो रसः! भूतेजसोरम्खछः ।॥ जरतेजसोखवणः।॥ 
वाय्वाकाशयोस्तिक्तः ।! वायुतेजसोः कटुकः ।॥ वायुर्व्योः कषायः ध 
तेषां खादुराखाद्यमानो मुरबमूपकिपतीदियाणि परसादयति दें ~ 
ख्हादयति षंट्पदपिपीलिकानामिष्टतमः ॥ अम्डस्तु जिन्हामुदे- 
जयत्युरःकंटे विदहति मुखं खावयत्यल्ति भुवं संकोचयति दर्शनाद्ध्ष- 
यति रोमाणि च ॥\ छवणो मुरं विष्यंदयति कटकपोखं क्दहल्यन्नं 
9 संसुष्टविषमविदण्वद्तिषाठः > बटूषदभ्रम्राल्यदव्यमरः = 
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रोचयति ।। तिक्तो विशदयति वदनं विशोधयति कंठं पविदंति रस- 
नं ॥ कटुको ` भृशमुद्धेजयति जिन्हाप्रं चिभिचिमायति कंटकपोषटं 
रावयति मुरवाश्िना सकं विदहति देहं! कषायस्तु जटयति जिद 
घ्राति कष्टं - पीडयति डदये+{तत मधुरो रसो जन्मपभरृति सात्म्या- 
ल्सर्वधातुबिषद्धन आयुष्यो बाटखद्धक्लतश्षीणवखवर्णद्वियत्वक्रेशकंठ- 
हिस प्रीणनो रंहणो जीवनस्तर्पणः स्थेर्मसंधानस्तन्यकरो बालपित्त- 
विषदाहमुच्छालृष्णापशमनः लिग्धः शीतो र्कुगरुभ्व ।। रवगुणोऽपि 
सदाऽत्युपयुज्यमानः स्थोल्याभ्निसादगुरुताऽखुसकातिनिद्राःस्वा- 
सममेडमरखरोगविसेज्ञताः ऽ स्पमाधुर्यखोचनगदादगेडमाखाः ॥ छुं 
ददम द्धैरुकासपीनसकूमीन्‌ ॥॥श्खटीपदज्वरोदरष्टीवनानि चावहेत्‌ । ज- 
म्खोऽनिखनिवरेणोऽनुखोमनः कोष्ठविदादी रक्तपित्तरूद्ष्णवीयंः शी- 
तस्पर्शो बोधयतींदि्याण रोचनः पाचनो दीपनो छंहणस्तर्पणः भीणनः 
दनो व्यवायी रुधः सिग्धो यश्च ।॥ जनयवि शिधिखःवं सेकिव 
सोऽति वेदे कफविलयनकंडपांडुतारुग्विघातान्‌ ।! स्षतविदहिलविसर्थ- 
रक्तापेत्तं पिपासां श्वयथुमपि रुशानां तेजसत्वाद्धमं च ॥ छवणः 
स्तं भरवेधसंवातविध्मापनः स्वैरसभत्यनीको दीपनो रोचनः पाचनः 
क्रेदनः शोषणः सेदनः सेदनो भेदनन्छेदनः सरो व्यवायी विका- 
षी हरति पवनं विष्यंदयति कफं विशोधयति सखोलांसि नाविगु- 
रूः सिग्धतीक्ष्णोष्णश्च ।। सखखतिपखिततृष्णातापमृच्छाविसर्पन्बयथु- 
किरिभकोटाऽऽच्चेपरोधाखपित्तं ॥ क्षतविषमदखद्धि बातरक्तं क~ 
रोति जलषपयति बरुमोजः सोऽति वा सेवनेन।।तिक्तः स्वयमरोचिष्णुर- 
रुचिविषकरुमिम्‌ च्छोत्छिदज्वरदादतुर्कष्ठकंड़रः छदभमेदोवसामञ्जकि- 
ष्मृज्पित्तश्टेष्मोपशोषणो दीपनः पाचनो टेन: स्तन्यकटशोधनोे 
मेष्यो नातिदध्लः शीतो षुश्च ॥ घातुबलल्यमूर्छम्खानि चमवा- 
8. 
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लरोगवरुषत्वं ।। खरविशदरीक्यसभिः सोऽलिसमासेविवः कृयौन्‌हकटु- 
कोऽसछसंक.म्बययुदवस्योल्याजिष्यंदरूमिक्करोमविषकुष कंडूपशमनो 
खणावसादनः सेदद्धेदशोषणो रोचनः पाचनो दीपनो रेरवनः शोधं- 
मः श्ोषयत्थन्नं स्कुटयर्तीदियाणि सिनचसि शोणितसंघातं छिनलि 
धान्‌ विदणोति खोनांसि क्षपयति श्लेष्माणं लघुरूक्वीरष्णोष्ण- 
श्व \\ कुरुतेऽलिनिपेवितः स तृष्णामदमृच्छदवमोददेदसादान्‌ )\ बष्ट- 
शुक्रगचोपशोषकंप श्रमतापग्टपनातिकरशनानि ।1 करचरणपारषंषश्च- 
भभु लिष्वनिरस्य कोपमति तीवं 1 संकोचनोदज्ेदेवाय्वभिगुाधिक- 
स्वेन।। कषायो वल्छासं सपित्तं सरक्तं चिहंत्याशु बाति वर्चोऽतिरुश्लः।। 
गृरस्तवच्छसवात्वरूत्‌ क्दशोपी दिम: पोणनो रोषणो खेरवनश्च१ अ- 
स्यम्थासात्सोऽपि शक्रोपरोधं तुष्णाऽ<पष्मानस्तंसविष्ंकासस्यपसखोतवो- 
अंधं वातविषमृसंगं पल्लाघाताक्षेपकार्दश्वि कुयात्‌ ।॥ जय मधुरदन्प- 
स्कधो घृलमधुतेक्लीरमेदोमनज्नक्षविकूतिद्राल्लाऽल्ाडखजुंरमोचचोक- 
पनससषचिविकापियाखराजादनखजरीताटमस्तककाश्मयमधुकपखष 
कतामकीवीराविदारीशतावरीतवस्लीरीन्तीरषभीक्षीस्शुद्ामघृलिका- 
ईऽक्ममुप्ावस्छाऽविबस्प्रविश्वदेवासददेवीशादिपणीं एशि पर्णीमहासदहय 
सुगसरद्टिरद्धि श्रावणीमहाश्रावणीरचाऽतिखरकर्ष्यमोकष्यंमंवाश्व < - 
गंधाश्वंददरासणादिकापुष्करबीजश्रमाटककसेरुकतककनकनिबीभ्रयों 
इरोकथन्नुलीनि जीवनीयो गणस्तणपंचमुखं च \। अम्डद्रन्यस्कंषो दइ 
डिमामटकास्ाख्रावककोशाख्मातुदुगरल्लाम्नखाम्ङीकाम्लवेतसकुख- 
सछकच्पाटेवलमव्यकरभेघषन्वघन्वनकोखवदेरेरावतकपित्यदंलरवठणा- 
` अओीनामकिरखकटकर प्यदधिमस्तुतक्धान्पाम्खमद्यशुक्तपभृतोनि 
` ॥ खवणद्रन्पस्कंधः सेंधवादी नि क्षारातानि जपुसीसकपभुतीनि अ + 
लिक द्न्यस्कंथोऽगुरुलगरोशीरवाखकचेदननलखयरूनमाखनक्तमास्छष 
मार्ग रिद्रादयमुस्तमूकामदनफखाजशूंगीज्ायमाणाकटुकाकिरतति- 


अच*१८ } सृख्रस्थानभ्‌ ९९ 


ककर््रविशासखासुषन्पतिविषापवासकञ्योतिष्मती पाटाबिकंक-: 
काकंकाकमाजीवचावरयावत्सकवेजयंकीवेकसससपणसोमवल्कसुमनःः 
कर॑स्परोङमभृलीनि पटोखादिश्च शाकवर्मः।\कटुकद्वव्यस्कंणो मरिच 
हिमूनेजोबतीहस्तिपिप्पखीविङंगमखावकास्थिमुखकसपेपरशुनपलां = 
डकर्रंजममःशिखाःख्देवदारुकु टेखासुरसरसचोरकद्रेणृकामृत्रपिसलप- 
भृलीनि कुटेरादिश्च हरिलवमेः पंचकोष्टं च ॥। कवायदव्यस्कंथो ह~ 
रीवकीभियंग्यनवाक्तोद्रखोधकटुगकरूफरुषवघन्वनधाजीफखघातुको- 
पृष्पपङापद्यकपद्मपुष्पनागकेसस्कु मुदोरफरतुगतिंदुककदंबोडु बरजं- 

ग्बाश्रङल्षवटविभ्ीलकविककलजंन्वाख्रारथ्पामकपित्थारवस्भमपरेचरस- 
समंगासोमवल्कसपप्णस्यदनासनसककीशाखङनाख्पिषेखकवादक- 
यरिपिरटवजिगिणीवदरीरवयिरकदरारिमेदकाशकमसेरुकवंशाश्मंवकाशो- 
कशिरोषरिशपापलाशशमीशणशेरवनाभिमेषशृगीवरुष्यसवजुरसूफूज- 
कसजैभ्नजोजौनाजकणेवरुणपरवाकमुक्तंजनगेरिकबिसमृणाकप्रश्ृती- 
नि ॥ तजपायोः मधुरं श्टेष्मखमन्यत्रः पुराणशाखियवमोधुमः- 
मुद्रमधुशकराजांगमासात्‌ ! पायोऽम्खं पिललमन्यत् दाडिना- 
मखुकात्‌ ॥ भायो उवणमचद्ुष्यमन्यजर सेधवाव्‌ ॥ भायस्वि-- 
कटुकं वावखमटष्यं चान्य्ऋमृलापरोखनागरपिप्परखी खश्ुनरन्‌ ।१ 
भायः कषाय शीवं स्तंभनं चान्यत्र ्रीवक्याः १ इवि यभास्चु- 
खट निस्थोपयोनिनां प्रधानतमानां चोपसंग्रहः ध चुलामखकरसिधु- 
रथपटोस्टीमगधाऽसयष्ः ।। श्रेष्ठा स्याखं स्कंथेषु रसदेशस्तु क~ 
श्प \} अजथ यः शिरिहरिपवनधरणीधरविविधवनगहननदीलडागषस्व- 
कोदपानकमखकुमदकृवरटयाकी्णो रम्योऽतिर्थिरलिग्धनुनि भुरि 
रिलितृणणोऽलिद्रविस्वृकपलानपवारोपसंच्छग्नपादपः संस्यससीखष- 
खम्डः -खेष्मविलपफएमो गुर्वेषधिसयिखः श्रीयवगरुखेश्पश्ड- 

# मेस्स्येतिषार; 


१०० अदांगसयद्े { दोषादिवि 


खीज्वरायामयोपटुकजनपदः सोऽनुपो मधुररसयोनिः ।। सस्तु किष 
मविपुखुसिकलास्थरबहुखोऽ विदृरावगाढविरससकिखः कठिनः द्धि- 
शसहारोगशरीरदीर्चायुःपायजनपदोऽनुपविपरातश्च ` स जांगलः क~ 
दुकरसभोनिः ॥। अत सुव चानृपसाधरणो जांगकसाष्छरणश्रेवि वि- 
कल्पः \\ तयोराद्यो खबणाम्खयोर्योनिरेवरश्वेतरयोः ॥। सेयोमास्ते- 
थां सपपंचाशद्ध जंतीति ।। भवंति चाच । खवादुददिकेषु पंचाम्खश्चतुरो 
खबणसखयं । दौ तिक्तः कटुकश्चेकं याति पंचदशोति ते \\ चिकेषु 
मधुरः साम्डश्वतुरो वणान्वितः ॥ जीन्युक्तस्तिक्तकेन दौ कटुनेकं 
निषेवते ॥ स्वाटुवंशोबमम्कः षट्‌ उयादिसंख्यावु पृषेवत्‌ ।! खबण- 
खीन्भजत्येकं विक्त एषोऽत्र विंशतिः ॥। खादः साम्डश्वतुष्केषु षट्‌ 
यं खवणानुगः ॥। एकं तिक्तयुवो याति दशेव मधुरो रसः ॥ चलु- 
रोऽम्लः पटुभ्ेकं भेदाः पंचदरोति च ।! छ्केकस्य परित्यागे वि्या- 
त्पंचरसाश्च षट्‌ ॥\एके च षडूसं षट्‌ च एूथगेवं त्रिषण्टिधा॥। ते रसानुर- 
सवो रसभेदास्ारतम्यपरिकस्पनया च ॥ संमर्वंति गणनां सम- 
सीता दोषमेषजवशादुषयोज्याः । ॥ इति रसमेदीयो नामाशाद्‌- 
शोऽध्पायः ॥ १८५ 

थालो दोषादिविज्ञानीयमष्यायं व्याख्यास्यामः }! दोषधा- 
तुमखम॒खो हि देहः ॥ तमुश्क्रासनिश्वासोत्साहभस्पंदेद्वियपाटवबे- 
मपवर्तनासिवोयुरनुगृण्डाति ॥ पक्तयूष्मासिलाषद्युतिपासापभापरसा- 
वदर्शनमेधाशोयंमादंवादिभिः पित्तं ॥ स्थेयस्ने्टसंधिव्रंधटषताक्षमा- 
धीवखाखोल्पाविभिः श्ठेष्मा ॥। लुष्िपीणनरक्तपुष्िभिस्तु रसः ॥४ 
जीवनवणेसावनमांसपोक्णोरसक्‌ ॥ देहखेपमरमेदःयुष्टिभिर्मीसे ११ 
जेन्नमान्नसिनिग्धतास्नेहदाढधास्थिपुष्टिभिर्मेदः ॥ वेहोष्वताधारणम- 
उ्जपोषणाम्पामस्थि ॥ स्नेदवरास्थ प्रण श॒क्रपुटििरमञ्जा ४ 
इषेबरूगनासादनेः शुकं । अबद्लानिरानखषास्मेः शरूत्‌ ॥। 
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अयन्नद्धिदनिर्वादणेन मृतं ॥ देदत्वक्सेदरोमधारणेः स्वेद इलि 1 

कार्यकाष्ण्येगाच्रकंपस्फुरणोष्णकामितासंक्ञानिदानाशवखेदियोष- 
चालास्थिरालमञ्नाशोषमरुसंगाध्मानाटोपमोददेन्यसयशोकपङापा- 
विभि द्धो वाथुः पीडयति ।! पीतत्वम्छार्नीदि यदोबल्योजोविखं सशीः- 
ला्भिलाषदाहतिक्तास्यतावुण्मूच्छीऽस्पनिद्वाक्रोधादिनिः पिकं # 
श्वैत्यशैत्यस्थोल्याखस्यगोरवांगसाद खोतःपिधानमूच्छोनिक्रातेदाश्वा- 
सकासपसेकट छासाभिसादसंधिविश्टेषादिसिः रश्खेष्मा ॥ परसेकारो- 
चकास्यवेरस्यटङछाससखोतोरोधस्वादुद्ेषांगमदी दिसिरन्येश्च र्खष्मधि- 
कारपाधेरसः । कु विसपेपिटिकारृग्दराल्षिमुरखमेदूगुदपाकजीडगुस्म- 

विदधिव्यगकामाऽभिनाशलमःभवेशरक्तांगनेजतावातरक्तेरेभिरन्येश्वं 
पित्तविकारपगरक्‌ ॥ गटटगंडगंडमाराऽवुँदग्रंधितालुजिन्हाकंठटरोग- 
स्फिग्गंडोष्ठबाहूदरोरुजंवागोरवखद्धिभिः श्खेष्मरक्तविकारमायैश्च मां~ 
सं \ परमेहपृवरूपेः स्थोल्योपद्रवेश्वान्येरपि श्खेष्मरक्तमसविकारथा- 
अभेदः । अध्यस्थिभिरधिदतेश्वास्थि ।1 नेजांगरक्तमोरवेः पर्वसु च 
स्थुल्छमुर्ारुू्भिमंञ्ना ।। अआतिखीकामताशुक्राश्मरी सं्वाभ्यां शुक्तं ए 
आधिक्यकृल्लिश्काटोपगोरवेः शरूत्‌ ।॥ ाधिक्यबस्तितोदाध्मानै- 
मूत्रं ।। जआधिक्यकंटूदोष्यैः खेदः।\अन्येऽपि च दूषिकादिमखा बा- 
इतन्यदवताकंडमोरेवेः ।। भसेकारुचिदलाससज्ञामोडाल्पवाकचेलाध- 
हर्षौगसादाभ्निवेषम्यादिभिः क्षीणो वायुः पीडयति ।! स्तं मरौस्ानिः 
यवलोददाहारोचका विपाकांगपारुष्यकंपनोरवनरबनयनशोदन्धादिषषिः 
पित्तं ।! अमोद्धे्नानिद्वांगमदेषरिशोषतोददकदाहस्फोटनवेषनधूमाय- 
मसंधिशोधिल्यदखदयदबर्टेष्मारायशुन्यतादिलिःश्टेष्मा।। शब्दासहरव- 
खदयद्रषकंपशोषशूखशन्यवास्पंदनवडहनेरल्पयाऽपि च चेथा श्रमसः- 
वीयां रसः 1 खयोक्ष्याम्खशीताभिलखषरशिरारोथिल्यैरखक्‌।स्किर्णः- 
डादिशुष्कनानोदरेक्ष्वासग्त्छनिसंधिस्फोोटनघमनीरोधिस्ये्मीसे प छीर 
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शख^िदिकटीरवापसंथिशान्यताः गर लताकाश्पं श्रमशोषमेदु स्मा सासि 

स्ववेभसिष्लष्यो कैश्च मेदः ४ दंतनररोमकेशशालनरोश््यपारव्यसेश्वशि- 

यिख्यास्थिलोयार्थिबद्धमांसासिखावेरस्थयि ॥\ अस्थिसौपिर्मनिस्तो- 
वदी्ेरुपश्चयतमोदशनेमउजा।।श्नरमदी्बैर्यास्यरोषतिभिरदर्शनांगपा-- 
बुलालवगद्धेन्यमुष्कलोवमेद्‌ धुमायनेश्चिराच निषेकेण सरक्तनिकेकष्य 
गा शुक।। सशब्दस्य बायोः कुक्तौ तियगुष्व च अमणेनांबष्टनेन पा- 
श्व यपीढनेनाल्पवया च शक्त्‌ ॥ बरस्तिनिस्लोवमुरशोषरूच्डय- 

स्पनिवणमुजताविभिः सरुधिरमृजकया वा मृतं ।। स्तञ्जरोमतासेमच्य- 
कत्वक्छयरिपाटनस्वापपारुष्यस्वेदनारोः खेदः । अन्येऽपि च मखा स~ 
अपथं मस्छायनदोवलोदशोषशुन्नत्वरखाधवेः ॥ विपरीतमृणक्तयशद्धि- 
ग्यां च बद्धिक्षयावुपखलयेत्‌ ।\ मलानां त्वनिसेमोत्सरगाभ्वां च तहू- 
िक्षपीःषडद्धेस्तु मकानां क्षयः पीडयति सखतरामनोचिर्यात्‌ 1). वच्रा- 
र स्थितो वायुररुक्सेदयोः पितं शेषेषु लु श्टेय्मा।।लस्मदेकदद्धि- 
शयसाधनत्वमेषां न त्वेवमरस्थयिवाय्वोःसर्वैव हि छद्धिः भायोऽतिसंवपं- 
अनिमित्तत्वाच्छेष्मणाऽनुगता ॥ तददिपयेयाच ज्यो वायुना ॥ व~ 
स्नाछेषनरुहणा भ्यां छद्धिक्ष्पजान्विकारानुपाचरेत्‌ ।! पवने तु ङंहणः 
संषनास्यां ॥ सर्वर अ दव्यगुणकमक्िपयंयतुल्यजवेनाविरुद्धे- 
ग ।॥ धावकः रद्द शारीराः समानगृणेः समानगृणसयिदेवाऽऽहार- 
विङरिरभ्धस्यमानेरंद्धिमाभुवलि ५ दस्हासं तु विपरीनैर्बिपरीवमु- 
गभूविरे्कं ३ लथाहि देहे धातवो ये गुरवस्तेगुरुभिररेक्यकारि- 
क्येष्ीयते ॥ रषवस्तु खनिः ॥ वदिपरीवेस्तु इ यक्त्वका- 
रिणिरपयी्ेले ॥ लस्मादन्पेभ्यो दव्येम्योऽपि सुतरं रक्तमाप्या- 
च्यले रक्तेन मांसं मासेन मेवो मेदसा मज्जा मजा शुक्त शुकण्छममर्भ 
म गःय स्वेवं खलणेन सामान्येन सामान्यवलामादहार विद्धस्य 
मसार्िष्यं स्यात्‌ सज्िहिलानां चभ्यवदहस्णमशक्यं विरद्धत्वार्घू- 


अ र्‌} संश्र्थानम्‌ ` 11. 


णित्वा वरुचिरन्यस्मादा कारणांलरात्‌ १ तन्न समानगुणभूषिष्ठानन- 
भ्धचरूीनामाहारविहाराणामम्यबहारः श्रेयान्‌ ॥। कद्था ६४ शुनक 
खये लीरसर्पिषोरुपयोगो मधुरखिग्वशीतानामपरेवां च दन्पाणं ११ 
क्मोपि यद्यस्थ धातोः समानक्रियलया उद्धिकरं कस्यवस्य इद्िण> 
जिखषता तततदासेन्यं।।तयेव चातल्यक्रियतवा ासकरं मेदार्यनेलितं 
अपिच 1\ विशेषतो रक्तरद्धिजान रक्तनिबदेणपसादनकायषिरेखनेः तं 
मांसशटद्धि जान्‌ संशोधनशखलाराभ्रिकमेभिः ॥ मेदोजान्स्थोर्ष- 
कार्यक्रियाक्रमेण ॥ रसक्षसजान्मांसरसमय्यर्छरिः ॥ अर्थिल्लय- 
जान्‌ बस्तिभिस्तिक्तोपदितेश्च क्लीरसर्षिर्निः ॥ शखूडद्धिजानली- 
सार्साघनेन । शरूत्लयजान्‌ यवमाषकुर्माषाजमेकमद्पाविकिःधमूु- 
अषटद्धिलयजान्‌ मेहरुच्छविकित्सया ।\ खेदक्लमजानस्पंगन्याच्छ- 
ममच्यस्वमनिवातशरणस्वेदे{रिति ।\ जवति चान् ॥\ ये पाचकांशा चाः 
लुस्थास्तेषां मादातितेषटण्यतः ॥ उद्धिः क्षयश्च धातूनां जापते भृणुः 
चापरं । पांरपयें ऽपि दावन्नेस्तत्तत्पाप्येधनं शिखा ।\ इचिश्षयो 
यथा याति तया धातुपरंपरा ) दव्य तुल्यं विरिष्टं हि खण 
रध्य कयाय च !! प्रत्यात्मकी जने्ंस्माद्शमाथु च जापते ५ पुर 
चातुः परं कुर्यादधः क्षीणश्च तदधं दोषा दुष्टा रसे्धातुन्‌ कृष्यः 
स्युमये मखान्‌ ॥\ अधो दे सप्त शिरसि रानि स्केदकदपनि ख *४ 
मदा मखायनानि स्ययथासवं वेष्वतो मदः 11 वश्ये कासजास्वच्ं 
मनिदानि वातरोभिके ॥ पित्तं त्वचि स्थितं कुपाोददिस्फोरण्छनशू- 
रिकः 1! रक्ते विसय दाद च मांसे मासावकोयनं \\ सवाद्दन्णेदसि 
प्रंथीन स्वदत दमनं भृशं 1 अस्प दां भशं मच्नि हारिदनसयतेः 
अता ॥ पुलि पीलावजासं च शुक्रं शुक्रसमाश्िवं ।॥ शिराषलं देः 
देलावपरछापं जायु तृषं ॥ कोने मयनुरवाहान्‌ न्पाविन्ेऽज्यज्ड 


` + स्थेद॒त्युद्मनं ठृषनिति पाडः >, कोषनतानितिषारः 
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यक्ष्मणः ॥ श्टेष्मा त्वचि स्थितः कुषात्स्तभं शखेतावभासवां \१ षा 
ङामयं शाणितगो मांससंस्थोऽयृदापचीः ॥ नाद्रंचमांवनद्धानमा- 
जका चालिनारवं । मदोमः स्थुखतां मेडमस्प्रां स्लज्यत्वमस्थिगः ॥१ 
मञ्जगः शुद्धनेचत्वं शुकस्थः शुकसंचयं !\ विवधं रवं चाति शिसस्यः 
स्तनञ्धमाच्रतां।। सरायुमः संधिशुन्यत्वं कोच्रमो जटरोचति\!अरोचका- 
सबेपाको च लांस्तांश्च कफजान्‌ गदान्‌ 1 विण्मृत्रयोः साश्रययोस्तत्र 
लज्नोपदेश््यते।। उपतापोपघातो तु सवाश्रयेदियगेमेङेःव्यायामादृष्म- 
चस्वैक्ण्यादहिताचरणादपि ॥ कोष्ठाच्छाखास्थिममोणि इतत्वान्मा- 
रुतस्य च।।दोवा यांति तथा तेभ्यः सख्रोतोमुरविशोधनात्‌।+खर्ध्याभि- 
च्यंदनाताकात्कोषं वायोश्च नि्रदहात्‌।।तचस्थाश्च विखेवेरन्‌ भुयो हेवु- 
भवीस्िण।। वे कारादि ङर्ध्यवा कृप्यंत्सन्याश्रसेष्वपि ॥ तचान्प- 
स्थानसंस्येषु तंदीयामचटेषु तु 1 क्या चिकित्सां स्वामेव बटेनान्था- 
भिलाविषु1जामतं शमयेदोषं स्थानिनं प्रतिकूत्य था ॥ तेजो यत्सर्व 
धातुनामोजस्ततपरमु च्यते ।\ खदु सोमात्मकं शुद्धं रक्तमीषत्सपीवकं\+ 
यत्सार आदो गभभैस्थ यत्तद्रभरसादसः 11 संबतमानं डदयं समाश्रय- 
ति यत्पुरा ॥ यच्छरीररसस्रेदः पाणा च भरतिषिताः \ यस्पानाशा- 
चत नाशोऽस्ति प्रीणिता येन देहिनः ॥\ दसस्थमपि व्यापि तत्परं 
जीविताश्पदं 1! ओजः क्षीयेत कोपश्चल्यानशोकश्रमादिभिः ॥। भि- 
मेति दुर्बरोऽभीक््णं ष्यायति व्ययितेद्रियः ॥ दु-छायो दुर्मना 
रलो सेवेत्छामश्च तस्ये ॥ जीवनीयोषधश्षीररसायास्तजच सेषजं ॥। 
आओजोख्धो हि दस्य लृद्िपुशिवखोदयाः।\यदन्नं देषटि यदपि पाथ- 
येवाविरोधि तु ॥ तत्तत्यजन्‌ समश्नंश्च तो तौ उद्धिक्षयो जयेत्‌ ॥+ 
क्ते हि रुचिं दोषा विपरीलसमानयोः \\ खद्धाः क्लीणाश्च भूपिच्ठं ख - 
क्षयंत्यबुषास्तु न ।। यथाबलं सथास्वं च दोषा द्धा वितन्वते + ख- 
9 स्थानिदोषस्षचंधिनी 4. 
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याणि हीनाः भोड्छ्मलि समाः खे क्म कुत ॥। यश्व दे्स्य समा 
बिडत्ष्ये त एव दोषा विषमा वधाय +! यस्मादतस्ते हितचर्ययेव क्ल- 
यादिखद्धेरिव रक्लणीयाः ॥ ॥ इति दोषादिविज्ञानीयो नमिकोनदि- 
शोऽष्यायः ॥\ ३१२९। 

अथातो दोषनेदीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ काय्वाकाशधा- 
तुभ्यांवायुः 11 भरेयं पत्तं \॥ अंसःटयिवीभ्यां श्छेष्मा ॥\ तञ्च प१्‌- 
काशयः कटिः सक्तिथनी पादावस्थि श्रोतं स्पशेनं च वावस्थाना- 
नि ॥ अत्र पक्राशयो विशेषेण ॥ नासिरामाशयः खेदो खसीका 
रसो रुधिरं चश्चुः स्पशनं च पित्तस्थानानि ।\जच नाज्निर्विशेकेण\उरः 
कंटः शिरः छ्ोम पवोण्यामाशयो रसो मेदो बाण रसनं च ज्छेष्म- 
स्थानानि ॥ अच्राप्युरो विरोषेण ॥ इत्थमघोमध्योष्व॑सन्निवेशिना 
दीषच्येण शरीरमामारमिव स्थुणानितयेन स्थिरीरूतं ॥ अवश्व दोषा 
देष्टुं स्थेमानमानर्यलः स्थुणा इत्युच्यते ॥ धारणाद्धाक्वः ॥1 मदडिमी- 
करणादाहारमखत्वान्मखाः 1 दूषणस्वमात्वादोषाइलि ॥ व छते प~ 
त्येकं पंचधा भिद्येते \\ तद्यथा ॥ प्राणोदानन्यानसमानापानेवेवौ- 
युः 1) तत्र पाणो मू दंन्यवस्थितः कंठोरश्वरो बुदद्धीदियडदयमनोध- 
मनीधारणष्ठोवनल्लवथृद्रारन्वासोच्छरासान्भवेशादिक्रियः ॥1 उदान 
खरस्यवस्थितः कंठनासिकानाशिचरो वाक्परत्तिभयत्नोजीवस्छवर्णी- 
सरोतःपीणनघीखतिस्मतिमनोाविबोधनादिच्छ्यिः ॥ व्यानो डब्कः 
स्थितः ₹ूत्स्रदेहचरः ।\ शीज्तरगनिगेतिभसारणकुचनोत्स्ेपावल्ेपनि- 
मिषोन्मेषणजूुंसणाचस्वादनसखोतोविशोधनस्वेदारखक्खावणादिकियो 
योनो च शुक्रथतिपादनो विज्य चास्य किद्ात्सारं तेन कमशो. 
धालृस्तपेयति ॥\ समानो ;तरभिसमीपस्थितस्तत्संचुष्तणः यपक्तामा. 
शयदोषमरशुक्ा्तंवा तुब टहखोतोवि चारी लदषरुबनान्नधारणपाचनै- 
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विवेचनकिडाधोनयनक्रियः ॥ अपानोऽपानेऽषस्थितो बस्तिश्रो- 
णिमेदरषणवेक्लणमोरुचरो विष्मूजशुक्रार्ववमभंनिष्कमणादिक्रियः ॥ 
पाचकरटजकसाधकाखोचक श्राजकत्वमेदेः पित्तं ।॥ तच यदाम- 
पक्राशयमघ्यस्थं पंचमहाभ्रुतात्मकत्वेऽपि तेजोगुणोत्कर्षात्लपित- 
सोनगुषं ततश्च व्यक्तद्रवस्वभावं सहकारिकारणवा युद्धेदादिभिर- 
नुग्रदाददहनपाचनादि क्रियया न्धाभचिराब्दं पित्तमन्नं पचति सार- 
क्छिटी विभजति शेषाणि च पित्तस्थानानि तचस्यमेवानुगृण्टाति त- 
साचकमित्युच्यते 1 आजाभाशयस्थं सु रसस्य रंजना्रंजकं ।\ डदय- 
स्यं बुद्धिमेधाभिमानोत्साहेरभिपेताथसाधनात्साधकं दष्टिस्यं खूपा- 
खोचनाच्वाखो चकं ॥। त्वकस्थं त्वचो श्राजनाद्धाजक।। तदभ्यंगपरि- 
सेकाटेपादीन्पाचयति छायाश्च पकाशयति ॥! अवखवकङकेदकबोघ- 
कत्पकश्डेषकंत्वभमेदेः श्टेष्मा ।॥ सतृरस्थः खवीयेण चिकस्यान- 
वीर्येण च सह ङदयस्य च शेषाणां च रश्टेष्मस्यानानां तच्स्थ एवो 
दककमंणाऽवखंबनादवटंबक इत्युच्यते।। आमाशयस्थितेऽन्नसंघा- 
तस्थ छ्ेदनाल्छ्ेदकः \ रसनस्यः सम्ययरसबोधनाद्भरोघकः 1! शिरस्थ- 
अशक्षुस्तदिद्वियतण्यत्तषकः ।\पर्वस्योऽ स्थिसंधिश्टेषात्‌ श्छेषकडति \ 
स्वममीषु स्थानेषु भूयिष्ठमविरुवाः सकखशरीरव्यापिनोऽपि वातपि- 
तश्छेष्माणो वर्तते । तेषां उद्धिहेतुरवक्ष्यते 4 
खद्धिक्षयलल्षणमुक्तं पवोध्याये 1! उदधिं दे भेदेन ॥ त~ 
च्ओष्णगुणोपददिता खक्लादयो वायोः संचयमापादययंवि शीवगुण्णेपददि- 
साः भकोप्रमुष्णगुणोपद्दिवाः चलिग्धादयः भशमं \\ शीतमुणेपदिता- 
श्तीक््णादयः पित्तस्य चयमुष्णगुणोपदिवाः कोपं शीतगुणोप्रहिता 
यदादयः भरामं ॥ शीतमगुपोपदहिताः खिग्धादद्ः कफस्य चयमुष्ण- 
शुणोपदिवाः कोपं तया तु रुखादयः पशमे । वच्पचयोे उद्धिः ख- 
धाम्न्येव पदेषो उद्धिहेतुषु ॥ विपरीतगुणेच्छा च कोपस्तृन्मागंमा- 
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मिता १ छिमानां वरशनं सेषामशारूध्यं रोगसंभवः । खस्थानस्थस्य 
समला विकारासंभवः शमः।'देडे कुग्तेऽनिख्वशाक्रत्छेऽ दधँ ;वयवेऽपि 
वा \। दोषो विकारं कुरुते खे वष॑मिव लोषवः ॥ अप पकृपिता 
बातादयों नात्नाविधेर्विक्यरेः शरीरस्मुपताप्यंति ॥ आाविष्छललमास्तु 
बायोरशी तिर्विकाराश्चत्वाररिशत्ित्तस्य विशतिः श्खेष्मणः \ लच्र 
वातविकाराः । तद्यथा । नरवमेदो विपादिका पादशुरछं पाद श्रंशः 
सुषपादता वातरवृडला गुल्फयदः पिडिकोदेनं गृधसी जानुभेदो 
जानुविश्छेषऊरुसादऊरुस्त मः पंगुत्वं गुद शशो गृदार्विरेषष्याक्तेषो 
भदृस्तंमो वंह्षणानाहः श्रोणिभेदो विद्धेदउदाषः खजत्वं कुत्वे 
वामनत्वे चिकयहः परषग्रहः पार्श्वावभर्दउदरावेश्टो डन्मोदो द्वो 
वद्लोद्धषस्तथा वक्लोपरोधो वक्षस्तोदो बाहशोषस्तथा अीवास्तंभो 
मन्यास्वंसः कंटष्वंसो इनस्तमस्ताल्वोश्ठभेदो दंतजेदो दंवशोधिल्यं 
मृकत्वं वाक्संगः भरङपः कषायास्यता मुरवशोपषो स्साज्ञत्वं बाणनाशः 
कर्णशुरुमराब्दश्रुतिरुवेःश्ुतिर्बाधिर्यं वरमंस्तंमो वत्मंसंकोचस्तिमिर- 
मल्तिशुङमल्तिव्युदासो श्रुव्युदासः शंखभेदो रुकाटभेदः शिरोरुकेश- 
भूमिरूफुटनम्ितमकांगरोगः सर्वागरोग आास्तेपक्छो दंडकः श्रमो शमो 
बेपथुजृभाग्डानिर्विषादो रोक्ष्यं पारुष्यं श्यावारुषणावभासत्वमस्मो- 
ऽनवस्थितचित्तता च 11 पित्तविकाराःपुनः\\ ओषः छोषो दवो दवथु- 
विदाहो ;तदादस्त्वग्दाहोंऽसदारो धमकोऽम्डकङष्माधिक्यमतिखे- 
दोंगमंघोऽवयवसदनं शोणिल्छेदो मांसद्धेदस्त्वब्यासदरणं चर्मदर- 
णं रक्तक्ोटो रक्तविस्फोरो रक्तमंडलानि रक्तपित्तं हरितत्वं हारिद्रत्वं 
नीखिका कल्ला कमा लिक्तास्यता रोदितर्गेधास्यता पुतिभुस्वत्वं 
तृष्णाधिक्यमत॒सिरास्यपाको गरूपाको <क्तिपाकः चायुपाको दूषको 
जीवादानं वमप्वेशो इरििहारिदनेजम॒जशचछन्वं च 1! श्खेष्मविव्छरा- 


~~~ 
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स्तु ॥॥ तृधिस्ंदा निद्धाऽऽथिक्यं स्वेमित्यं गुरुगात्रताऽ<खस्यं मुरवमा- 
धुर्य भरसेकः श्केष्मोद्विरणं मखाधिक्यं बलासो डदयोषेषः कंटोप- 
ङेपो चमनीप्रलिवयो गखनंडाऽतिस्थोल्यं शीतान्नित्वमुदर्दः शवेताव- 
श्वासा श्वेलनेच्रम॒चशरूत्वं च । तच स्कवगीणस्तीजो - दाहः खदार- 
लिमानोषः । प्रदेशिकः सखेदरदितोऽगन्यचिवेव दाहः छोषः ॥। मुरवो- 
श्लाद्ुषु दाहो दवः ॥ चक्छुरादींदियेषु दाहो दवथुः \। पाणिपादांसमू- 
श्छेषु विविधः संतापो विदाहः ॥ कोषे दाहौऽलदांहः१ शिरोग्रीषाकंट- 
वाद्ुषु धूमायनं धूमकः ।1 सांतदाहृटडदयशखोद्भारोऽम्ककः \! शोणि- 
शस्य रूष्णलादैर्गष्यतनुत्वानि छदः 1! मांसस्यतु रूष्णतादोर्मष्यंच ॥1 
बाद्यत्वक्संहतिश्वम,।को्ठगोरवादादहारास्द्रहा तृसिः।!अन्ये पुनराहुः?! 
अगख्वानभिनंदना वृषिरिव तृसिर्रोचकः ।॥ निदा्स्येव विषयाय्दणं 
संद्रा ॥ स्तैमित्यं तु पमीखक इत्थन्येः पठितं ।। उपटेप इवोपदेपः ॥ 
लदविशयः भरतिचयो ऽतिपूरणं । अन्नरतिमंदता शेत्यं।)उरोऽसिष्यंद- 
उवद: 1) केषाच्रिच्छीतवेपथुरुद्दः ।। अन्ये पुनराह: \॥ शीलपानीय- 
-संस्पशोच्छीतकाटे विरोषतः ॥ सरागकंडूः शोफः स्यादुददः स कफो 
इव इति \ महाविकारास्तु यथासमेवोपदेष्त्यंते ॥1 खुद्रविकाराः पु- 
मर्यदेवांगमाविशलि तदुपपदमेव नाम रभते \। यथा ।\ नस्वशंस्र- 
खाट भेदाः स॑वर्दाहकंटदयोपखेपादयः।लेषां हि तथेव खरूपमूप- 
विष्टं भवति ।! सर्वेषु तेषु तष्वनुकेषु चान्येष्वसंख्येयत्वाददिकारेच्वि 
 आन्पेष दोषाणामात्मखिगानि सकलशरीरन्यापीन्यव्यसिचारीणिच।। 
लया तत्कमोण्युपक्रमश्च ।। तचात्मदिगान्पायुष्कामीये निदिष्टानि \। 
कर्माणि तु वायोः संसव्यासरसंगसादभेदतोददर्षतर्षवर्तमर्दंकंटज्यधने- 
खभंगशृलशोषस्वापपारुष्यसोषिर्यसंकोचस्पंदनानि कषायरसत्वं श्या- 
 -बारुणबणेता च ।\ पिसस्य दाहोष्मपाकसेदद्िदकोथ सावरागाः कडु- 
गस्डरसत्वं शुच्छारुणवज्यं रणता च ॥ श्टेष्मणः कंडुस्यैर्यमीरवोपदेङ्सते 
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दसेत्यर्बंधचिरकारित्वानि मधुरस्वणरसत्वं स्वेतवणता चेलि १ किः 
स्त्वेषां स्रक्लणानि रसतो निदिदेश) कटुम्कखवणं पित्तं स्वारम्खट- 
खकणः कफः ।कषायतिक्तकटुको वायुरं डोऽनुमानतः ।। सुश्रुलः -पुनः 
फठवि ।! पित्तं विदग्धमम्खतामुपेति ॥ श्छेष्मा खवणतां \1 लदेवमेता- 
नि बाय्वादिरूपकमाण्यवहिलः सम्यगुपखक्येदागममत्यक्लानुमानेः ॥ 
अनंतरं च देशकार्माजादीन्भमाणीरूत्याश्वेगोपक्रमतेति ।) भर्वेलि 
चात्र ।\ वक्ष्पंतेऽतः परं दोषा खद्धिक्षयविभेदतः ॥ पृथक्‌ त्रीन्बिद्ि 
संसमंसखिघा वच तु वाव । जीनेवसमया ठरघ्या षटठेकस्यातिशाय- 
ने\1 योदश सस्तेषु षडट्रोकातिशयेन तु ॥ सकं तुख्याधिंकेः षट्‌ 
च तारतम्पविकल्पनात्‌ \\ पंच्विशतिरित्येवं खद्धेः क्लीणेश्च लावः \। 
रुकेकखद्धिसमनान्षयेः षट्‌ ते पुनश्च षट्‌ ॥ एकन्लयदंदखख्या सिय 
येययाऽपि वे ॥ मदा दिषचिनिदिष्टाखिषष्टः स्वास्थ्वकारण।। रोगाः 
स्थासु युगपदु द्धिसाम्यस्लमानुम। षट्कं हि दुर्बोधतरं विकरिरिलि दश्थं 
ते १ प्रतिस्थं खदापित्तं खद्धो वायुः कफल्लये ॥\ स्यानादादाय गाच्रेषु 
यज यच विस्पति \! तदा मेदश्च दाद्श्च तज तचानवरस्थितो ॥ मांच्नो 
देशे तथा स्यातां वडानिपरिन्रमो ।! पररुतिस्थं कफं लीणे पिते क- 
युर्य॑दा बरी ।1 कर्यत्कु्यात्तदा शुं सशेत्यस्तंभगोरवं ॥ भरूलिसूथं 
यदा वातं पित्तं द्धं कफश्लये ॥\ संरुणद्धि तदा दाः शलं चास्यो- 
पजायते ।! परूतिस्थं कफं उद्धं पित्तं वायुक्षपे यदा ॥ सचिरूष्या- 
तडा कथत्सतं द्रामोरवं ज्वरं ॥ पररूतिस्थं यदा वासु रद्ध: पितद्श्पे 
कफः ।। सनिरुष्यात्तदा कर्याच्छीतकं गोरवं रुजं ॥ परूतिरूथं थ- 
चा पित्तं डद्धः श्टेरमाऽ निखक्लये ।॥ सन्निरुष्पात्तदा कुवान्मंदान्ितं 
शिरो \\ निटालं दोपरेपाश्च डद्रोमं गाजगोरवं \\ छीवनं पित्तक्छफ- 
यनैरवादीनां च पीततां ॥ ये दोषरध्लययोर्बिकाराः कीनिकाः चू- 
थक ।\ रोवेष्व्रपि वु नेव कल्पयेत्तययाययथं ॥ संसमाद्रसरूष्यिदि- 
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कनिस्तभेवां दोर्वास्तु लयसमलाविदद्धिभेवेः ।। अनानंत्पं वरवमयोगत~ 
आ यातान्‌ जभनीयायवद्दितमानसोे यथासं ।। इक वोयभ्रेदीयोः नाम 
िश्येऽष्यायः ५ २. ५ भ 

थालो दोषोपक्रमणीयमष्या्यं न्याख्यास्यामः ॥-वावस्मोपक्र-. 
मः सेहः खेयो मदूनि लिस्धोष्णमधुराम्टखवणानि संशोधनान्पम्य- 
बहार्याणि चाभ्यंमपूर्वमुपनादनोपवेखनोन्मदरनपरिषेकाव गादरसंकवाहन- 
पीडनानि विन्रासनविस्मापनविस्मरण्मनि खुरासवविधानं खेदाश्वाने- 
कयोनयो दीपनीषपाचनोपवाव्हरविस्वनीयदग्षोपरिनास्वथा शव 
पाकसहखपाकाः सर्वशः प्रसोगार्या वस्तयो वस्तिनियमो विशेषतस्तैरंः 
भांसरसोऽनुवासनानि सुरवशीखता खीसेपकवजनश्चु हेमंतो विधिः ५ 
पिखस्य स्िःपानं सर्पिषा सरेडनमघोदोषदरणं मधुरतिक्तकषायाणा- 
मोषधाम्यवहार्याणामुपयोमो सखदुसुरनिशीतदधद्यानां गंधानामुपसेवा 
परमशिशिरसुरभिसङिरुमज्ननं मनोनुकूकसंस्पशंसरवानां मुक्तामणि- 
जैद्यास्मैमजनशसवशिरापद्यरागचंद्रकांतकूपततरतेरलावदीनां चौमरतरा 
कितसहखयपत्रोत्पखकूदरीदङनवमाकिकाकृदमद्धिकादिविविधव्ण॑भ- 
खूनविरचिसानां खजा च धारणमुरसा ॥\ क्लणे क्षणे चाग्यचंदनपियंमु- 
काखीयकमृणार्कपृरसुगंधिशीवखच्छगंघवारिभिःसकमरकुमृदकुव- 
सखयैभूमिलरकवाटवातायनदम्यभिसीनामनिभोल्लणं ॥ श्रुतिसुखव- 
सृदुमभुरमनोनृगानां गीतवादिजाणामभ्युदयानां च श्रवणे । जयंज- 
भः समानबेषखरितैरुत्सवोततरान्योन्यदशनैः सखखद्धिः सहासनं।।म-. 
सवयनविहारसवभावसुरकिवरवयनकुड्पखानां नाविस्प्टाजिधायिना- 
मनुष्यारमधुश्कोमस्तरेखापानां प्रियाणामयत्यकानां सदयमार्टषः।नि. 
वर्यं च वनुम्दुसुर्िनिवसनाभिर्मलिकामुकृस्तनुकारिमृक्ताफलपाय- 
` इ अस्मन कंमरकतमणिः ८ वाचरतिरेके ) गारुन्मतंमरकतममनरमोहरिन्मित्यन 

> तरखहारमण्यगदत्यमरः . ३ भमर तासितेतिपासे भाति 


वु २य१ सुज्स्थानम्‌ १ 
विभूषणाभिः सड चरीनिनादसंकस्पोषजनितीत्सुक्यकखटंसानूनावि- 
चनुपुररशनाकलापर्सिजितानुगमसंमुखमुग्धम्दुवचनानिर्भिजजकषभननि 
बिड क्छुचयुगुखादेकारभारोदद्नन्रमरवसनकंपमधष्यमुक्छूटिवखोचनो- 
त्खािः किचिद्धिगखितनवयोवनािः पियांगसगमाच्रातिमाच्रसुरा 
स्वादविसस्यमानां शुकेककारोपजालनीडवेखक््यपगल्मतविद्धन्य- ` 
दर्षविषादविस्मयस्मितकोपपसादसाध्वसखस्तस्विष्नसर्बौगद्रवीरूत- 
दिमांगरामाभिः समस्तदेडखदयप्रल्डादच्छारिणीसिर्विंखासबकीजिभ्च- 
तुरंगभिवानंगककमेगेस्तनुसिरपि समुदनीभिरगमानिःधस्कष्टरजनी- 
करकरनिकरावकीरणशिशिरतराणि सवनतखसटिखपुखिनानि ॥ सित 
सिकततोयदख्ततरख्मनेककाययंज् परत्तविमरुसखिखधारं घारामृं भ 
सागरानुकारितोयारायोपवीरसुनिविटकुसुभिववबहविटपपृथुवुंगविषि- 
धतरतरुनिक्द बदरुच्छायोपसं च्छन्नं नवर्रक्तनीखनीरजस्जोन्यालस- 
मस्तजटखविपुखसिकतिखोपकल्पितं दो्छासमानमखदुदककरूशशर 
णकरकस्रवदुदकपमवाहाहिवमत्सोरमनुलखैकदेशं पलंबमानाश्र्जंभु- 
-कदंबषिदुखनिचुखादि किसरुयमंजरीकफ टस्लबकषत्युपपटाखिकं मु- 
इमह्धः पुरुष परयत्नपेरिवधटमुखोद्रीणोशीरवंदनानुषिद्धाबखप्रयलित- 
शेषमुक्ताफखायमानजखुखवमुच्छरायविस्तारवदनिकिद्धदृरविस्तुलशीः 
लवालभ्वेशमत्य्वंसववांबुशीवशीकरािचेकपतिद्लसंवापदाहमोह 

श्रमद्कममिपासमतिशयपासरामणीयकं दिमाचरस्परिशैत्यर्मषुषटर- 
कालरीखाविठेबि कायमानं ५ पफुपस्मोत्पखपुंढरीकसोगेधिकन्को- 
कनदशलपन्नपरागरागानुरजितजललरविहंमगणकलखनिनदरम्प्रह ` -की- 
धिक्राः ॥ मधुपानखोमनिरीयमानाकिकुखजखितखवापतागनिषलि- 
तविविधकुसुमनिचयशयनरवनासन्यापारम्दुपवनान्युपवनानि # वि~ 
शेषतस्बु धृतं पयो विरेचनानि सौम्याः सर्वे जागा दिकाखभवर्ज्य- 


"(र~ ~ 
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श्व चैष्मो विधिः ॥ श्छेष्मणः पुनर्विधिविदहितानि तीक्ष्णानि संशो- 
चनानि विरूक्लधायाण्यभ्यवहायांणि कट ;तक्तकषायोपदितानि ती- 
क््णानि दीषंकाखस्थितानि डब्यानि मद्यानि ॥- धावनङेवनडवन- 
जागरणनियुद्धसेन्यवायन्यायामरस्लोन्मदंनस्यानोच्छादनानि ॥ वि- 
शेषतः क्षौद्रं यूपो वमनानि सवेशश्चोपवासः सधुमगंडषः सुरव - 
तिषेधः सुवा वासंतो विधिरिति । मवति चाच ।\ उपक्रमः धू- 
श्यग्दोषानू योऽयमुदिश्य कल्पितः 1 संस्सनिपात्तेषु लं यथासं 
विकल्पयेत्‌ ॥। चेष्मः भायो मरुचित्ते वासंतः कफमारूते ॥ मरुतो 
योगवाहित्वात्ककपित्ते तु शारदः ॥ योज्याः पटुम्खडमधुरा वायो ऋद्धे र 
साः कमात्‌।)पित्ते तिक्तस्ततः सवादुः कषायश्च रसो हितः।1कटुकः भाक्‌ 
ततस्तिक्तः कषायो ऽते कफामये ।। चयपरकोपपरशमा वायोर््रौव्मादि- 
यु चिषु 1 वषीदिषुं तु पित्तस्य श्टेष्मणः शिशिरादिषु ॥ चीयते ङ- 
घुरूल्ामिरोषधीभिः समीरणः 1 तददिधस्तद्दिथे देहे काटस्यौष्ण्यास्न 
कुप्यति ॥ अद्धिरम्खविपाकाभिरोषधीभिश्च तादशं ॥ पित्तं याति 
चय कोपं न तु काङस्य शेत्यतः \॥ चीयते सिग्धशीताजिरु- 
दकौषधिभिः कफः ।॥ तुल्येऽपि काटे देदे च स्कन्नत्वा 
न्न पद्धुप्यति ! इति कार्स्वभावोऽयमाहारादिवशात्पुनः ॥ चया- 
दीन्‌ यावि सथोऽपि दोषाः कापि वान तु । व्याभोति सदसा 
देहमापादवरूमस्तकं ।\ निवतते तु कुपितो मखोऽस्पास्ं जखोषवत्‌।। 
चयरव जयेदहोषं कुपितं त्वविरोधयन्‌ ॥ सवैकोपे बलीयांसं शेषदो- 
 षाविरोधतः ।। कमान्मरुतित्तकफान्‌ सव्र सटशे बटे ॥ वातादीनां 
 सथापूर्ब यतः खाभाविकं वं ।) ऊचे पराशरोप्यर्थममुमेव पमा- 
णयन्‌ ॥ ` ययोपन्यासंतः भाषमादौ दोषभिषण्जितं ॥ नेत्तृभंगेन 
इष्टो हि व समं सेन्यपराजयः ॥ स्थानतः केचिदिच्छंति भाक्‌ ता- 
वत्‌ श्ट वयं ॥ शिरस्युरसि कंठे च प्रकिमेऽन्नरुचिः च- 
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वः १ लंदभ्नावे कथं भोज्यपानटव्यावव्वारणं ।) असत्यभ्पवह्ुरे 
च कुलो दोषर्विनियहः \॥ तस्मादादौ कफो वात्यः का्यंहारा- 
लेक सः \ मध्यस्थायि यतः पित्तमाशुकारि च चित्यते।\ अतो 
वातसरषस्थास्य कुर्यात्तदनुनिग्रदे 11 अतएव च पित्तादिः कफालो- 
<न्येः कमः स्मतः ॥। सुश्नुतश्च न सवज मतमेतट्रवीति तु ।॥ ज- 
येज्ज्वरेतिसारे च कमासित्तकफानिखान्‌ ॥\ भरायेण तापात्मतया 
ज्वरे तेजो विशिष्यते ॥ विशश्च सरता पित्तात्तथा च मृदुकोता ॥ 
तस्व चानुबलः श्टेष्मा भोरवापक्तिजाङ्यरुत्‌ ॥ वायुश्च वद्धेतेऽ- 
श्यं यस््वहःस तयोः क्षये । ज्वरातिसारयोस्तरमादेषदोषजये 
कमः ॥ कफपित्तानिखानन्ये कमादाहृस्तयोरपि ॥ यस्मदामा- 
शयोल्छकेशाद्धूयिष्ठं तस्समुद्धवः ॥ क्मेणाद्येन ततापि परद्धान्‌ सखा- 
शये स्थितान्‌ ॥ स्वारये तु प्रदुछानां स्थितेवं धाशुकारिता ॥ 
विन्ञाय कर्मभिः सेखेर्दोषोद्रकं ययावरं ।। भेषजं योजयेत्तच तं जी- 
कृयाचतु क्रमं । पयोगः शमयेद्याधि ॥ योऽन्समन्यमुदीरयेन्‌ ॥ 
नासो विशुद्धः शुद्धस्तु शमयेयो न कोपयेत्‌ ॥ कुद्धं ममल 
जेतुं नास्पञावादुभावपि । दोषा दोषात्मकत्वाच्च न साम्येऽपि 
परस्परं ॥ शीतद्रवाम्डख्वणकदरादिगृणतुस्यता ॥ ट्टा मिथन्च दो- 
वेषु नातोऽन्योन्यं जयंति ते ॥ आरेकं विरोधेऽपि भियो यदद. 
णत्रयं ।॥ विश्वस्य दघं युगपश्याधेदोंषच्रयं तथा 11 वायुरामान्वयः 
सातिराघ्मानरूदसंचरः ॥ दुर्मघमस्ितं पित्तं कटुकं वदरं गुरु \। 
उनाकिस्तंतुमास्त्यानः पेपी पिच्छिखः कफः \ विपयेये तु पक्वं 
तथा काञ्चनं समनेचक्तं ॥। पोतं च पित्तमच्छं च श्छेष्मः< च्छः पिडितो- 
थवा ॥ विशदश्च सफेनश्च धवट्ो मधुरो रमे ।। उष्मणो ऽ ल्पबल- 


ति 9 तंत्रं प्रधानिनिद्धांतइत्थमरः ॥ सर्व गसुंररार्यातु भेषजं योजयन्तु लाकुयन्न ऋ- 
मंभिषगितिषाऽःसन्निपातज्वर चि कित्सामकरणं 
। १५५ । 
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त्वेन धातमादयमपाचितं ॥ इछमामाशयगतं रसमामं पचन्ते ६५ 
अन्ये दोषेभ्य एवातिदुटभ्याऽन्योन्सम्‌ च्छनात्‌ ॥ कोद्रवेभ्यो वि- 
पस्येव वर्द॑त्यामस्य संभवं ॥ सवदंहपविखतान्‌ सामान्दोषान नि 
हरेत्‌ ॥ खीनान्धानुष्वनुत्छिष्टान्‌ फल्ादामादसानिव ॥ आजाश्रयस्य 
हि नाशाच ते स्युदुर्निहंग्त्वनः । पाचनेर्दिपनः सेहेस्तान्स्वेदेश्च प- 
रिष्रतान्‌ ॥ शोधसच्छोषनः काङे यथासन्नं सथावरं ॥ दत्याशु 
युक्तं वक्रेण दन्यमामाशयान्मखान्‌ ॥ बाणेन चोष्वेजचरुत्यान्‌ प- 
काघानाद्वदेन च । उक्छिष्टानध ऊध्व वान चामान्वहतः स्वयं ॥१ 
 धारचेदोषघर्दोपाःन्वछतास्तेऽपि करवैते ।। रोगानुत्पादनिर्दिष्टानति 
स्थाल्पादिकान्‌ गदान । प्रखत्तान्प्रागतो दाषानुपक्षत डिवाशिनः ॥ 
विविधान्‌ पाचनस्तेस्तः पाचयनिहरेल वा ॥ इति दोषोपक्रमणी- 
यो नामेकविशोऽध्यासः 11 २१.11 
अजथातो रोगभमेदीसमध्यायं व्याख्यास्यामः । सप्तविधाः खन रोगा 
, भर्वति सहगभ जालपीडाकाल्पमावस्वमावजाः ।। ते तु थक्‌ ददिवि- 
धाः ॥ तच सहजाः शृकरतवदोषान्वयाः कुषाशेमिहादयः पित्रजा मा- 
तृजाश्च ॥गमेजा जनन्यपचारात्कान्पपांगुल्यपेगस्यकिलासादयोन्न- 
रसजा दाद्धदविमानजाश्च ।। जातजाः स्वापचारात्सतपंणजा अपलप- 
णजा ।। पीडारुताः क्लतसंमपदारकोधशोकभमयादयः शारीरा मान- 
साश्च ।! कारखजाः शीतादिरुता ज्वरादयो व्यापनजा असंरस्षणजा- 
श्च ॥ भसावजा देवगुरूहंषनशापाथर्वणादिरुता ज्वरादयः पिशा- 
चदयश्च ।। स्वमक्जाः शुत्पिपासाजरादयः काड्जा अजकारखुजा- 
श्च ॥ तच काडजा रक्षणरूताः अरन्षणजा अकाखजाः ॥ तण्ते 
समासतः पुनक्िविधा भवंति पत्यतचनकरमजाः पर्वकर्मजाश्च ।} तच 
रोगोतत्ति त्युं कमं यदनेनेव शरीरेण ट मदं चोदिश्यासोप- 
दिष्ानां विदहिलानां पतिषिद्धानामननुछानमनुछानं वा ।\ जन्मांतरा- 
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तीतेन तु पूर्वे । तत्तु पनदेवाख्यमक्तं च नियतानिसतमेदेन भाक्‌ ।। 
तस्मात्‌ द देतवः पल्युरपनकमजाः । विपरीता देवजन्मानः ॥ 
अल्पनिदाना महारुजश्चोभयास्मक्छाः ।॥ त्र यथास्वं प्रतिपक्चषशीच- 
नात्‌ पृत्ैषां रोगाणामुपशमः !) सत्येव विपल्लशीखने निर्दिष्टकर्मल्षया- 
इदविकानां 1\ दोषकर्मक्लयादैन्येषां 11 अन्ये पुनः प्रत्युत्पन्न क्म षररू- 
तमपि वणेयंति ।। तच परासिसंस्कारमाचक्षते ।! स्वं चाः । यदि 
स्वयं कतद्देव कर्मणः कायनिरत्तिः स्यात्‌ न ट्ठ पुरुषांलररूता- 
त्किमिति विद्वानपि पराचरितियोरुपक्छारापकारसोः सखदुःरानुरोधा- 
तोषरोषो पतिकच्तैन्यर्चिनां वा परतिपद्यते ॥ शुवमेते व्याधयो ददि- 
विधाः संलखिविधा जायंते ।। लतश्च दोपविशेषता भयः सस विषाः । 
सकखोऽपि चायं गोगसमृदः पभलीकारवानायुयैदविदहितमुपदेशमपेक्षते।। 
यस्मानियतहेतुकोऽप्यामयः सम्यग्मिषगदेशानुष्ानादुपात्तायुःसं- 
स्कारापरिक्षये सद्यवेदननां पलिपयने ॥ अनुपक्रम्पमाणस्तु सबै- 
रुव पायशो भनक्त्पकांडे ।। स्वपमपि च देवान्निदानाल्पतया वा नि- 
वर्तमानः षोडशगुणसमुदितक्रियोपलंमादाशुतरमपरिद्धिषटस्सय चाप- 
गच्छति 1 आनियतफरूदािनि नु टव हिताभ्यासरतस्यावकाशमेव 
न भते व्याधिः ।। तस्मान्न कस्वांचिदवस्थायामास्मवान्‌ हिताहि- 
तयोस्तुल्यदर्शी स्यात्‌ ।। चिविधाश्च पुनव्याधयो खदुमध्याधिमाच- 
. सदेन 11 तचास्पङ्ल्षणा मदवो मध्यटक्षणा मध्याः संपृणखक्षणा- 
सत्वधिमाच्ाः । ते पुनः सुरखसाघ्यादिविशेषेण चनुधिघाः धागुपदि- 
चाः \1 सुब हइशोऽपि च निदययमाना व्याधयो निजामतुतां न व्वभिचरं- 
नि।॥। त्र निजास्तु दोषोत्याः।\तेषु पु वातादयो वषम्पमपद्यते ततो 
न्यथाऽभिनिर्व्तेते \ वादयहेतुजास्त्वागंलवः ॥ तेषु व्यथा पूर्वेमुपजा- 
यते ततो दोषवैषम्यं 1 दोषनेषम्येणेव च बहुरूपा रुगनुबघ्यते भरव - 


१ टोषकर्मजव्यावानां >= अपरिङ्किश्य नारामुपगच्छतीतिपाढ 


११६ अ्टांमसंध [ रोमेदीय 


दधेते च ॥ एवेच छ्त्वा न दोषनव्यतिरेकेण रोगानु्बंधः ।। केवलं 
पोवीपयें विशेषः ॥! तस्मदेकाकाराष्व रोगास्तथा रुक्सामान्या- 
दतख्यज्नेदा वा प्रत्येकं संमृच्थानस्थानसंस्थांनधंमनामवेदनाप्रभावो- 
पकम{वरेषात्ते यथास्थुरं यथास्वमेवोपदेक्त्यते ॥ असख्येयत्वाच 
दोषचिगेरेवरोगानुकरमं च विभजत्‌ । दोषा ए व हि सवंरोगेककारणं।। 
यथेव शकुनिः सवेत: परिपतन्‌ दिवसं खां छायां नातिवर्तते ॥ यथा 
वा रुते विकारजातं वैश्वरूप्येण व्यवस्थितं गुणत्रयमन्यतिरेच्य 
वर्तते ।। तथेवेदमपि कूत्खं विकारजातं दोष्रयमिति ॥ यथा च 
विदयुद्रषांदयो नभसि भवंति न त्ववश्यं निमित्ततस्त्वषश्यमपि ॥ 
तरंगबुहुदादयश्वां भसः 1 तथा दोषेषु रोगाः ॥ चिविधं तु निमित्तमे- 
धामसाल्म्येद्धिया्थसंयोगः भरज्ञापराधः परिणामश्च । ते पुनः प्रत्ये- 
कमलियोभायोगमिध्यायोगरेदाज्चिविधा जिद्यते ॥ तत्र यथासं 
चष्छुरादींदिवाणां रूपादि{मिरंर्थैरतिसंसर्मोऽतियोगः ॥ असत्पशो नैव 
वा संसर्गस्त्वयोगः ॥ सूष्ष्मातिदृरां तिकस्थातिभांसव द्धैरवाभियविरू- 
तादिदशनं द्िटाव्युचपरुषभीषणादिश्रवणें पृत्यमेष्यातितीष्ष्णोय- 
भनिकूखायाजाणं स्वमावादिभिराहारकल्पनाविशेषायतनेरपध्यानां 
रसानामभ्यबहारस्तथा स्रानादीनां शीतोष्णादीनां च स्पृश्याना- 
मय थावदुपसेवनमशुचिभुतासिघातविषवातादिसं स्पर्शश्च मिथ्यायोगः 
। कायवाङ््रनोमदेन वु निविधमप्यदहितं कमे पज्ञापराधः॥ तच का- 
यादिकमंणोऽतिभररत्तिरतियोगः ।! अल्पशो नेव वा पडत्तिरपोमः ॥ 
वेमोदीरणधारणविषमांगचे्टनस्खर्नकंडूयनप्रहारपाणायामादि तथा 
छुतिपासाः द्वश्नक्तभाष णादि भवयशोकेष्यामात्सर्यादि दशविधं चाकु- 
शङ कमं यथासं मिथ्यायोगः । परिणामः पुनः काठउच्यते ।। सो- 
(द शशिनोष्णवपमेदाच्रिधा तचाविमाचस्वखस्षणः कारोऽतियोगः ॥ 
9 समुत्पानं रायकारणं > संस्थानं रामरुक्लणं १ वर्णदूतिषारः 
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हीनस्वरुकणस्त्वयोगः 11 विपरीतो भिध्यायोमः 1 त ए्तेऽतियोगा- 
दयः सामान्यतोऽनुपशयलक्षणाः ॥ सवो बा पज्ञापराधरूवाय यदे- 
षामविवजनं ॥ अजथकमकाखाः पुनः सम्यग्योगेनोपशयाद्धूिषं स्वा- 
सूथ्यहेतवः ॥ तापि रसवजौ विषया यथाययमिंदियं बाधने ऽनु- 
गृण्डंति च शेषा रसक्मकारास्तु सर्व दें । अपिच । सवंावानां 
सलावाभावो नांकेरेण योगातियोमादीन्‌ व्यवस्येत \1 सर्वेषा पुनधिकारा- 
णां निदानदोषद्ष्यविशेषेभ्यो भावाभावविशोषा मवति \ यदा द्ये- 
ते जयोनिदानादिविशेषाान्योन्यमनुवभ ती षदाऽनुव्रंत्यबखा वान 
तदाऽभिनिवर्तते व्याधयश्िरादा ऽभिनिवर्तते तनवो वा भवेत्यसंपृण- 
खिगावा\ विपये तु विपरीलाः॥ सश्च रोगाणां मागा बाद्यम- 
ध्याभ्यंतराः ॥ तच्च वाद्यो रक्ताद्धातवस्त्वक््‌ स पुनः शारवाख्यः \। 
तदाश्रया मंडपिरिकाखज्यपची चमक; लावरँदायिमांसमषव्यंगादयो ब- 
दिभागाश्च शोथार्शोगुल्मविस्षविद्रष्यादयः ।\ मध्यो मृदं डदयवस्त्या 
दीनि मर्माण्यस्थिसंधयः ॥ तजोपनिकद्धाभ्च खायुशिराकंडरावयः ॥ 
तदाश्रयाः पललवधय्रहापवानकादितराजयक््मास्थिसंधिशखगुद चंशा- 
दयो मू द्रडिरोगाश्च। जाभ्पंतरो महाखोतः शरीरमध्यं महानिशख्माम- 
पक्राशयाश्नयः कोष्ठा; रिति पयायाः 1\ तदाश्रया ज्वरातिसारच्छर्य- 
खसकविसूचिकाश्वासकासदिष्माऽऽनाडहोदरछीदादयोऽल भागाश्च शो- 
कार्शोविद्रधिगुल्मादयः १ ते च रोगाः स्वपधाना सवेत्यन्यपरिवारा वा 
कऋमादननुबघानुवंधाख्याः ॥ तचाययाः स्वतं जाः स्पखछारूतयो यथास्वं 
समुरथानोपशयाश्च ॥ इतरे तु तद्रीपरीलाः \\ वद दोषा अपि ॥ तच्च- 
न्यपरिवारा व्याधयो दिविधाः पुरोगाभिनो <नुगामिनश्च ॥। तेष्वाद्ाः 
पूव॑रूपसंज्ञाउपद्रवास्त्वितरे 1 तान्‌ यथायथमेव वक््यमाणानुपलकनल्ल- 
येत्‌ ।\ भधानपरमे भशमो भवति तेषां 1 अनुपशाम्यतो वा षश्वा्ता- 
नुपक्रमेत्‌ त्वरितं वा बच्छवंतमुपद्रवं धधाना विरोधेन ॥ स हि पीडाक- 
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श्तरो सवति ॥ व्याधिषपरिद्धिषदेदत्वात्पमेह पीटकादिवनत्‌ ।। लथा<न्यः 
भ्रधानमेवरोगो ऽन्यस्य टखेनुभंवति 1\ यथा ज्वरो रक्तपित्तस्य रक्तपित्तं 
वा ज्वरस्य 1! तौ श्वासस्य ।) ऊीदा जटरस्य 11 तच्छययोः ॥ अर्शौसि 
गुल्माद्रातिसारय्हणी नां ।। पतिश्मायः कासज्वरमोः।।ता क्षयस्य ॥1 
लयः शोषस्य । एकश्चापचारो निमित्तमेकस्य व्याधेः ॥ बहूनां च 
तथा बहवः ।। तददेकं खगं ।। स्वमेव परशमेऽम्युपायः ।\ तथा सणू- 
वान्यस्य परकापे ।॥ तस्मात्तानव{हतः सम्पगागमादिसिः परीक्षे 
त ॥ तच्रागमतो रोगमेवमेवंप्रकोपनमेवंयोनिमेवमात्मानमेवमधिष्ठा- 
नमेषवेदनमेवंरूपशबन्दगंघरसस्परशमेवंपृवरूपमेवमुपदवमेवंर द्धिस्थान- 
लयान्वितमेवमदकमेवंनामानं ॥ तस्मिनियं प्रतीकारस्य प्रडत्ति- 
रन्यया निख्तिः 11 पत्यक्तस्त्वातुरस्य यथास्वमिंद्धिवेवणसंस्थानप- 
माणःपचय च्छायाविण्मृजछदिताधिक््यमं जक्‌ जनमंगुल्यादिसंभिस्फु 
टनं देदशरृद्रणादिमंघं सुप्तशीतोष्णस्तंसंस्पंदश्खक््णरवरस्परी च ॥। 
धैरुतिविरूतिमुक्तमास्यरसं तु पन्नेन तथा सुच्छददुच्छदैत्वं सृदुकूर 
कोघ्ठलां स्वमदशनमसिधायं जन्मामयप्रडत्तिनक्षजरदि रेट ्चरवदुःरा 
निच} तथा वयः प्रत्पक्चेण च 1\ अनुमानतस्तु सुकापस्पेणेन शरीरस्य 
वैरस्यं ।! मज्िकोपसपणेन माधुयं ।। तथाऽ्चिं जरणराक्त्या वक व्या- 
यामशक्त्या गृढङिमं व्याधिमुपशयानृपशयता दोपपरमाणमपचारविशे- 
षपेणायुषः ल्यं रिष्टे: परुतिसत्वसारसात्म्पवखान्यनुशीटनेनेति,। वति 
चाज ।) ज्ञानव्रुद्धि पदीपेन योनाविशति योगिवत्‌) जातृरस्यां तरात्मा- 
नं नस रोगांश्चिकित्सति 1 इाविमोा व्याधितो व्याधिसरूपस्यापकाश- 
कौ ॥। त्यथेको गुरुन्याधिः सत्वदेहवखाश्रयात्‌ । खषुव्याधिवदाभमाति 
षुव्याधिस्ततोऽन्यथा ।' बाद्यावयवमाजरेण तयोर्म॑द्यति बािशः 
ततोऽल्पमल्पवीर्यं वा किपरीतमतोऽथवा ॥ पथ्यं विपर्यये युंजन्‌ धा- 
` ` १ पररूतिविरुतिमकतमास्यरसंत्वितिषाढः =` 11711 
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णान्मृष्णाति रोगिणां ॥! ज्ञानांशोन न हि ज्ञानं कुत्से ज्ञेये पवर्तते ॥ 
बुभुत्सेत भिषक्‌ तस्मात्तत्वं तंजानुशी खनात्‌ ।॥ अआियुक्तस्तु सततं 
सबेमाखोच्य सवथा ।\ न जात्‌ स्सवखति पाज्ञा विषमेऽपि {कयापये ॥ 
उनागेतृरन्बेति.निजं विकारं निजस्तथाऽ<गतुमतिभरद्धं ।। तचान्बेधं 
भरुति च सम्यक्‌ ज्ञाता ततः कर्म समारत !। ॥ इति सेगमेदी- 
यो नाम हाविशोऽष्यायः॥\ २२१५ 

अजभथातो जेषजावचारणी समध्यायं . व्याख्यास्यामः ॥! मेषजम- 
वचारयन्‌ भागेव ताकवदेवमातुरं परीक्षेत ।\ कस्मिनयं देशे जातः संख- 
द्धो ज्याधितो वा ॥ तस्मि दशे मनुष्पाणामिदमादारजातमिदं- 
विहारजातमेलावद्रुलमेवविधंसत्वमेवंविधसात्म्यमियंमक्तिरिमेन्याधयो 
दितमिदमदिताभिदमित्ि ॥ पायो ग्रहणेन केन वा निदान किं 
शेषणास्य कृ{पितो दोषो दोषस्य दयेकस्यापि बहवः भकापे हेतवः 
॥\ लस्मायययास्चकक्षणः कममिश्व वुरध्याऽपि दोषमेवमवगमयेत्‌।॥ त- 
यथा ॥) क्िमाररिण कृपितो वायुः किं विहारेण तथा रूक्ेण पुना 
शिरशिरिण वा साहसेन देगरोषेन वा भयेन शोकेन वेति ॥ ततश्च तत्पति- 
पल्लमवोषधं पयुज्यनानमाशु सिद्धये संपयते ।। वच मधुराम्कल्वणा 
रसाः कटुतिक्तकषायाश्वेतरेतरपतिपन्लाः \। तदनंतरं चोपङमेत खदु- 
मध्यातिमा्रविकस्पनया कथं निदानमासेवितं ।। रुकरूपस्यापि हि 
हेतोशेदादि वभागेन पुथकसमवेताना च दोषाणामंरांशव्रविक- 
ल्पविशेषाद्याघेवडाबरखविशेषः ॥। तचानेकदोषात्मकेषु व्पाधिष्वनेक- 
रसेषु च भेषजेषु रसदोषप्रभावमेकेकशोऽभिसमीक््य व्पाधिसेषजध- 
भावत्वं व्यवस्येत ।। नत्वेवं सवच्र \। नहि विषमविर्तिसमवेतानां 
नानात्मकानां परस्पेरंणोपगहीतानामपहतानां चान्येश्च विकस्पनेवि- 
कल्पितानामवयवधरभावानुमानेन समुदायप्रभावतत्वमध्यवसितुं श- 


क्यं \ तथाविधे हि संमृदये समुदयपभरभावमेबोपरम्य व्याष्योषधभ- 
9 समुदायःसमुद्यदत्यमर 
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भावतत्वमवगच्छेत्‌ ॥ तथा कस्य घामाधिष्ठाय व्पाधिरयमवस्थिवं 
शतिं निरूपयेत्‌ ॥ भविरूतां दहि दोषः स्वमेव स्थानमातकायः- 
धिविष्ठन्‌ मृद्ध्मदीन्वा दुस्तरो भवति ।! लतश्च स्थानविशेषेण भेषज- 
विशेषः पर्येपितन्यः ॥ ततश्चे वमाखोचयेत्‌ ।\ कस्यायमोषधस्य व्या- 
धिरातुरो षा योग्यः कियतो वा दोषानुरूपो दिं सषज्यवी सेभमाणवि- 
कल्पो न्पाथिन्याधितबसछापेल्लो भवति।'सदहसाऽतिबखानि संशोधनोष- 
घान्पा्नसवायव्यान्यतिसोम्च््न्यतिमात्राण वा नथात्निन्लारशख- 
कमाण्यस्पसत्वमातुरमल्पवटङे बा ऽतिपातयेयुः ।। संशमनानि तु व्या- 
धिवखादधिक्छानि तमपरमय्य व्याधि व्याधिन्ञषपिन दद शीघ्रमन्यमा 
वडति(\शरीरबखादधिकानि ग्लानिमृच्छीमदमोहवलक्षयानभिवखाद- 
धिकानि ग्छानिमभिसादे च 1 अपिच 1\ अतिस्थुखोऽतिरूशो दुबं- 
खो दुबेद्धमांसशोणितारथ्यंगावयवोऽस्पाभेरल्पाहासे ऽ सात्म्पाहारो- 
ऽषचिलः साररटितो वा व्याधिवदमेव तावदसमभथेः सोद कि पुनस्त- 
थाविधो मेषजमेवंवेशं । तस्मात्तादटशमविषादकंरेमदुखखेरु्रोत्तर- 
गुरुभिरवि श्रमेश्वोपाचरेदोषधैर्विशोषादेवलाः।। नाखनवरस्यितर्दुविद्ख- 
बडदयाः पायः सुकुमाराः परं संस्तभ्याश्च \ ततोऽपि विशेषेण शिश- 
वः ॥ तथा बख्वति वख्वद्याध्यातुरे ऽ ल्पवख्मस्पं वा भेषजम कि- 
चित्करं भुयएव दोषमुत्द्धेश्य व्याधिमुदीरयेत्‌ ।। योग्यमपि चोषधमेवं 
परीसेत ॥ ङदमेवंरसवीयंनिपाकमेवंगुणमेवेद्रव्मेवंकर्मेवंभमावम- 
स्मिन्देशे जातवमस्मिद्धेत वेवंगृदीतमेवंनिहितमेवंविदितमेवे निषिद्धभ- 
बमुपसंस्कतमेवंसेयुक्तमेवयूक्त मनया माच्रयेवंविधस्य पुरुषस्यर्ववि- 
घे काडरतावेवदोषमपकछषेत्युपरमयति वा । अन्पदपि चेवंविधं 
भेषजमभून्‌।पतथा तेनानेन वा विशेषेण पयुक्तमिदमकरोत्‌।।सुक््माणि 
हि दोचोषधदृष्यदेशकाख्बरखानलाहारसारसारम्यसत्वपररुतिवयसाम- 
१ भेषजपमत्रकटषमितिपाढः २ ल्िय 
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वस्थांतराणि यान्यनाखोचितानि निदन्युरातुरं।।आाखोच्यमानानि तु 
विपुखबुद्धिमपि चिकिरसकमाकुटीकृयुः किंपुनरस्पवुद्धिं 1) तस्माद- 
भीक्ष्णशः शाखायकमानंशीखनेन संस्कर्वीत भक्ञा।\जपिच 1! संनि 
व्याधसो ये शाखउरस्गापवदेरुपक्रमं परति निर्दिष्टाः 1! तच रभाज्ञिए्व 
दोषादिगरुखाषवेन सम्पमघ्यवस्येदन्यतरनिष्टायां 1 कारश्च भेषजस्य 
योग्यतामादधाति ॥ सतु ज्षणखवमृहूतौदिभेदेनालुरावस्थथा च दि- 
धोक्तः भाक्‌ ।। जपिच \॥ शीतोष्णवर्षट्लषणखिविधः काटः ।\ त- 
च शीलोष्णसोर्दटिशीलयोश्चांतरेण साधारणी वसंनजखदात्ययौ ॥ 
ग्रीष्मवेषेकारमोस्तु पारमा ष्टे: प्राखडिति विकल्प्यल ।! धाक्‌ त- 
अ शीतोप्णवर्षखलणा चऋतवखयो दमत ्ीष्मव वारव्यास्तषामंत- 
रे संशोधनाधं साधारणा वसंतथारखट्शरदारनव्याख्यो विकर्प्पंते ॥ 
वज संशोधनं भति फाल्गुनचचो वसेः ॥ आषाटश्रावणो भा- 
डट्‌ ॥ का्तिकमार्मशीर्वो शरत्‌ ।¦ तेषु साधारणेष्वदहस्छु वमना- 
दीनां भखतिनिरखत्तिरिदरेष्वयोगातियोगभयात्‌ ॥ साधारणा डदि मं- 
दशीतोष्णवषतया सरबत्वाद्धवत्सविकन्पकाः शरीरोषधानां विपरी- 
तास्त्वितरे ॥ तथाहि ॥ शीतकाडऽतिमाचशीतोपदततवाच्छरीरम 
त्पभैरीतवातविष्टव्यवद्धगुरूदोपं भवति ॥ तदनुषापरं च भेषजं सं- 
शोघधनार्थमष्णस्वमावम पि शीतोपहतस्वान्मंदवी्नां गतमयोगाय जा- 
यते(\रशि शिरं च वातप्रायोपद्रवाय।\तददषौ र पि समंतादनति वनेन वन- 
संघातेनावनते नभस्यपरुद्धतजःघकरेष दिनकरकरेषु जखदपटरुछा- 
बनोदामकदेमायां भुमावत्यर्ये(पङ्किन्नमवसन्नानलमलमुदिक्तमखब- 
खखमादानदु्॑खे शरीरं भवति\।ओषधय्रामस्त्‌ जखदादरपततपमृक्तधा- 
रावपातसंसृतांवुनिवरहापसविलमृखजाखसारविटपो वदखकोमख्पदछट- 
वापचितस्कंधशारवः पुनरिव बाखुलामुपगतो ६ ल्पवीर्यो भववि।+अपरि- 
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सेस्थितनया च सिलिमखप्रायाभिरम्खविपाकािः रवगमगसरीसपादि 
शवधालुमुत्रपुरीषरसंस्ट्ाभिरदधिः सखिखसीकरानुविद्ध शिशिरपवन- 
संष्टक्तेन च धराधरोष्मणा कोमखत्वादष्रःरेणतस्यास्य खतरा विदाही 
अन्यते \\ तवश्वासावपस्यतामृुपगता घुवमसोगाय ॥। भरयमसगृहीत- 
मपि चौषधं तोयदनोयानुगतमारुतोपदवं जगतीति ॥! ग्रीष्मे पुनरा- 
दानोपदतत्वाच्छरीरमुष्णरल्वातातपौष्मानमतिस्विनमतिशियिक- 
मतिप्रविखीनदोषं भवति ॥ भेषजं पुनरनुष्णमपि तपनतरतपनकरनि- 
पातादुष्णवीयेतीक्ष्णतामुपगतमतियोगायोपकट्पते ।॥ शरीरं च पि- 
पासाश्रमङ्कमोपदवाय ।। वस्मात्साघारणेष्वेव तदतरारेष वमनादीनि 
योजयेन्‌।।न चेक्त्ययिको उपाधिः।।जाच्ययिके तु रुचिमगुणोपधानेन- 
सथत्तुगुणविपरीतेन संयोगसंस्कारपमाणविकव्येश्वोपपाद्योषधमव- 
हितोऽवचारयेत्‌ \\ जातुरावस्थाशु तु काखाकारसंज्ञा ॥। व्यया ॥1 
अस्यामवस्यायामस्योषधस्य काखोऽकाखो वा! न दयप्रास्ानीत- 
कारमोषधं योगिकं भवति तस्यत्वेकादशधाऽवचारणं ॥ तद्यया ॥ 
अभक्तं पाग्भक्तं मध्पभक्तमधोभक्तं समभक्तमतरमक्तं सामुद्रं मुह- 
मुहः सम्रासं रासांतरं निशि च ॥ तचाभक्तं नाम केवलमेवोषधं ॥ त- 
च्निरस्नोपयोगादतिवीर्यं कफोद्रेके विमुक्तामारायसरोताः भरात्बखवा 
नुपयुंजीव ॥\ इतरस्तु भाग्भक्तादिकं ।! अजन्संसगेण हि तन्नातिं 
गसछानिकरं भवति ॥ पाग्भक्तं नाम यदनंतरमक्तं । तदपाना 
निकविरुतावधःकासस्य च वलाघानाय लद्रतेषु च व्याधिषु 
धरशमनाय रशीकरणं च योज्यं ।! मघ्यभक्तं मध्ये भक्तस्य तत्समा- 
नानिख्विरुतो कोषगतेषु च व्याधिषु पेत्तिकेषु च।{जघोभक्तं मक्ता 
दनतरं ॥ त्तु व्यानविकूतो भाराशातमृदानविरूतो पुनः सायमाशं 
पुक्कायस्य च बराधानाथ तद्रतेवु व्याधिषु च श्टेष्मिकेषु 
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च धरशमाय स्थुरीकरणं च ॥ समभक्त यदनेन समं सा- 
धितं षश्वादा समाखोडितं । तद्भाङेषु सुकुमरेष्वौपधदेषिष्व- 
रुयो सर्वागेषु ॥ अंतरभक्तं यत्पुवौण्डभक्ते जीर्ये मध्यान्हे 
प्रेषजमुपयुज्यते लस्मिंश्च जीर्णे पृनरपराण्डे भोजनं ॥ एते- 
न राच्निन्यारूपाला ॥ लदिसाभनेव्यौनजेष्वामयेषु ॥ सामुद्रं यदा- 
दा्वते च सुक्तस्य ॥ वत्तु ङुष्वच्नपानयुक्तं पाननावनावखेहादडि 
दिष्मायां कंपाक्ञेपयोरुष्वा धःसंश्नरयेच दोषे ॥ मुहुमुहृस्तु पुनःपुन- 
भक्ते यदभुक्ते वा ॥ तच्छरासकासदहिष्मातृद्ूछर्दिषु विषनिभित्तेषु च 
विकारेषु ।। सय्यासं वद्वाससंटक्तं ।। ग्रासांलरं यद्धासयो्रीसयोर्मध्ये ॥ 
दइसमप्येलत्ाणानिखविखूनो ॥। तथा सयासं चु्णलेष्टवटकादिकमधि- 
दीपनं बाजीकरणानि चोपयुजीत ॥ ग्रासातरं डद्रागे वमनं धुम च ॥} 
जचरुष्वीमयेवु नु निशायां । अत्राद्ये काटे तरुपिलः पीतांबुरजीर्णी 
श्लधितः क्लामश्च भेषजं बजेयेत्‌ 11 शेपषु चाड यमसात्म्यमतिती- 
क्णो्मंधं भुरिमाचं चेति ॥ भवति चात्र ॥ रोगमादौ परीश्चेत ल- 
दनेलरमोषधे ॥ ततः कमे भिषक्‌ पश्वाज्ज्ञानपूर्व समाचरेत्‌ ॥ नि- 
डत्तोऽपि पुनन्यांधिरस्येनायानि हेनुना ॥ देहे मार्गीरुते दोषशेषः 
सुक्ष्म इवानखः ॥ व घ्ीयात्पसोभेणानपायिना ॥ सि- 
द्धानामपि सोमानां पूवैषां दाढ्येमावद्न्‌ ।! सातःयात्खाद भावाद, 
पथ्यं दष्यत्वमागतं । कल्पनाविधिभिस्तेस्नैः प्रियस्व गमयेत्पुनः ॥ 
मनसोऽ योनुकृल्येन तुष्िरू्जां रुचिं ॥ खरबोपभरोगता च स्था- 
दायेश्वातः परिक्षयः \\ रोल्यादडदोषस्लयाद्याधिवेषम्येण च याऽरु- 
चिः 1 लाख पस्पोपचारज्ञो योगेनान्नं पकस्पयेत्‌ ॥ शीतोष्ण 
व्षानिचितं चेजश्राकणकार्तिके. ।॥ कमात्साधारणे श्टेष्मवातपिसं 
दरे्टतं ॥ भरारदृरारदसंनानां मासेष्बतेषु बा< <इरेत्‌ \\ साधारणेषु वि- 
धिना जिमासनरितान्मखान्‌ ॥ रत्वा शीतोष्मरष्टीनां प्रतीकं 
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यथायथं ॥ परयोजसेक्रियां भासां च्रियाकार न हापयेत्‌ ॥ समाद- 
न गुणाल्ाे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ ॥ पूर्वस्यां शांतवेमायां न कि- 
यासंकरो हिनः 1 गृणेऽस्येऽपि तु तामेव विरोषारकपृखन्धये ॥ मे- 
पजं नृपतेद्धैयमल्पमल्पाःययं शुचि ॥ सिद्धागमं बहूगुणं बहरुत्व 
भयालितं ॥ अनन्यकायो ;वदितस्तन्मंचिगुरुसंमतं । अवास्वादि- 
लं परिचरः खयं चानु भयोजयन्‌ ।॥ उचितो यस्य यो देशस्तञ्नं 
लस्योषधं दिवं ।! देशे ऽन्सजापि बसतस्तत्तस्यगणजन्म च ॥\ की- 
यवद्धावितं सम्यकूस्वरमेरसरुलयु । रसमंवादिसंपननं काके जीर्ण 
च मात्रया 1 रुकाय्रमनसा युक्तं भेषज्यमम्‌नायते ॥ इति भ- 
षजावचारणीयो नाम जसोचिशोःऽध्यायः।। २३1 

यातो दिविधोपक्तमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ।!उपक्रम्यस्य 
दि दित्वाद्िधिवांपक्रमो मतः रुकः संनर्पणस्तचर दिती यश्चापत्प- 
णः 1। खंहृणो खंवनश्चे ति तत्प्पासावृदाद्टनो }! ठहणं यद्वदत्वाय कव- 
नं खाववाय यत्‌ दस्य भमवलः प्रायो भोमाप्यभितरच ते 11 स्ेहनं खू- 
क्षणं कमं स्वेदनं स्संभनं च यत्‌\\ भृतानां तदपि देष्याद्धितियं नातिवतेने 
॥ शोधनं शमनं चेति हिधा तञ्ापि वनं \\ यदीरयेद्रुहिदःषान्‌ ।1 पंच- 
धा शोधनं तु तत्‌ । निरूहाो वमनं कायशिरोरेकाऽसखविखुतिः ॥ न 
शोधयति यदोषान्समन्नादीरयत्यपि । समीकरोति विषमान्‌ शमनं 
तच सप्तधा 11 पाचनं दीपनं शुत डूञ्यायामासपमारुनाः 11 बृंहणं शम- 

सेव वायोः पित्तानिरुस्य च ।। कंहयेद्याधिभवज्यमदयखीरोक- 
कशिलान्‌ ॥ भमाराष्वोरःललतज्ीणरक्लदुवखवातखान्‌ +! ग्ण सूति- 
काबाख्डद्धान्‌ भ्ीष्मेऽपरानपि ॥ मांसन्लीरसितासर्विमधरलिग्धब- 
स्तिः ।॥\ स्वमशय्यासुरवाभ्यंगखाननिडेतिदषणेः ॥ मेहामदोपषाति- 
शिग्धज्वरोरुस्तभकुिनः ॥ विसप॑विदधिछीहशिरःकंटाक्षिरोगिणः ४ 
स्थुल्ाश्च ङषयेनित्यं शिरशिरेत्वपरानपि \) नच संरोधनेः स्थोल्यव- 
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खपित्तकफाधिकान्‌ ।। मदोषज्वरुच्छर्दिरतीसारददामयेः ।1बिर्ब॑ध- 
गोरवोद्भारडलासादिभिरावुरान्‌ । मध्यस्योल्यादिकान्‌ पायः पूर्व पा- 
चनदीपनेः \। एमिरेवामयेरातीन्‌ दहीनस्थोल्यवखादिकान्‌ । क्षुत्त्‌- 
ष्णानिग्रहेदे षिस्त्वातान्मध्पवङेरटान्‌ ।। समीरणालपाासः किमुना- 
ल्पक्रडेनैरान्‌ ।! न रंडयेङघनीयान्‌ ङदयाश्च खदु ङुषयेत्‌ ॥ सुक्त्या 
वा देशकाखादिवख्तस्तानुपाचरेत्‌ 1 छंहिते स्याद्भङ पुष्टिस्तत्साघ्या- 
मयसंक्षयः। विमदधद्धियता सर्धं मलानां खाषवं रुचिः 1 शु तर्‌ सदो 

दयः शुद्धददयोद्वारकंठला ।। ठ्याधिमादेवमुत्सादस्तंद्ानाशश्च ऊंषि- 
ते ।। अनपक्षितमाचादिमे{विने कुरूतस्तु ते ।॥ अतिस्योल्यातिका- 
श्यादीन्‌ वक्ष्यते त च सोषधाः।। रूपं तेरेव विज्ञेसम तिहितं चिते) 
त शोधनमुडइिश्य स्योल्यायाः प्रागुदाडताः।। गवां दिखद्ध संखीनरे- 
ष्मभिश्रोऽन्नजो रसः।1 जामरूव श्खयीकुर्वन्‌ धातूरस्थोल्यमुपानयेत्‌। 
अआतिस्थास्यादतिन्तुत्तरपरखेदश्वसनद्रलाः। जायासान्ञषमताजास्य- 
मल्पायुनेखवेगता 1! दोर्गध्यं गद्वदत्वं च भषेन्मेदोतिपु्टितः 1) सखोतः- 
स मेदोरुद्धेषु वायुः को विरपतः \\ चरन्परज्वरूयस्यनि क्ृत्तृषो 
स्तस्ततोऽधिकं ।। स्थरं कोटरवदुद्ौ दहतोऽगन्यनिखी च तं ॥। सेद- 
वाहिसिरामृरखुमवादिष्यंदनादपि । मेदसः श्छेष्मयागाच भवति स्वे- 
दुरिता 1\ कोष एव विपक्रेऽरूप संरुद स्रोतसो रसे ॥। सबैजाङन्धड- 
्तित्वासायो मेदः भरचीयते।\तच्छेषोऽल्परसो ऽ स्पत्वाचनारं रक्तादिपु- 
खये ।। तुल्येऽपि वाय्वादिचये धाक्‌ चितं चीयते तरां ॥ मेदस्तेनास- 
मत्वेन घात्रूनां विदधाति वत्‌ श्वासादी नचिराच्ान्यान्‌ज्वर,दरभ्गदरा- 
न्‌ ॥ मेहारुस्तमपिटकाविद्रधिपभृनीन्‌ गदान्‌ । अययोपचयोत्सा- 
हश्वखस्फिगृदरस्तनः ।! अतिस्थः स्मरतो योज्यं तचान्नं मारुतापरं।1 
श्ेष्ममेदोदरं यच कुखत्या यवका यवाः \\ जृणेश्यामाकमुद्रायाः पा- 
नेऽरिशो मुदकं ॥ मस्तु तक्रं च तीक्ष्णोष्णं रक्तं छेदि च भेषजं 11 चि- 


१२६ अण्टांगसयदहे [ दिषिणोपक्रण 


वाग्यवायन्यायामशाधनास्वपनं मजेत ॥ देहपिक्षी तथा रू. खान- 
मदर्वनादि च \ मधुना चिकडां किद्याहुडूचीमन्नयां चनं ॥ रसांज- 
नस्य महतः पंचमृङस्य गुग्गुखोः ॥ शिलाजतोः. भरयोगश्च सा- 
भिमथरसो हिवः ॥ विडगं नागरं क्लारः कारुखोहरजो मधु ॥ 
यवामङकचुर्णं च योगोऽतिस्थास्यदोषजित्‌ 1 मदनं चिफलकामु- 
स्तसपाब्हारि्टिम॑स्तुकं ॥ स्पाठटारग्वधं पीतमतिरुहणरोगलित्‌ ॥ 
कददत्सकशम्याकदेवदारुनिशादयं । समुस्तपाटासदिरचिफटङानि- 
गोक्षुरं ॥ रुखाखपभषडुथारवराशवोपरुमेदकं ॥ तक्रण दधि- 
मंडेन पीतं कोटरसेन वा ।॥ मृजरुच्छरंः रुमीन्महं स्थृखतां च 
व्यपोहति ॥ छूमिव्रचरिफटातङसक्ुञ्यूषणदीप्यकः । राहा- 
उकाष्ुता मंथः शस्तो ङंहणरोगिणां ¶ व्योषकटरी वराशिगुविडगाति- 
विषास्थिराः ॥ हिगृसावचखाजाजीयवानीधान्यचिचकाः ॥ निश 
ख्हत्यो इपुपा पाटा मृं च केबुकात्‌ ।\ रुषां चण मधुघूतं तरु च 
सदशाशकं ।\ सक्तिः पोडशगृणयुैक्तं पीतं निनि तत्‌ ।! अति- 
स्थोल्यादिकान्सवान्‌ रोगानन्यःश्च लदिघान्‌ ॥ त्टदोगकामखाभश्वि- 
अश्वासकासमखपघदान्‌ ॥ बुद्धिमेघास्मृतिकरं सन्नस्याग्नश्च दीप- 
नं । योज्यं तथा सथा वर्वाधिः स्वेदारुकखावणान्यपि ॥ अतिकायं 
श्मः कासस्तृष्णाधिक्यमरोचकः । सेहाभि निद्राटक्श्नोच्रश्ुकोजः 
्षुल्स्ररक्षयः ।\ बस्तिरुडच्रु द्धं जंघोरुजिकपार्वरुजा ज्वरः।'पकपोष्वा- 
निखग्कानिकछदियवौस्थञेदनं ॥। व्चोमूत्र्हादययाश्च जायंते ऽतिविख- 
चनात्‌ । अआविकार्स्येन नायासवर्षशीताष्णन्षुत्तषः । तृसिव्याध्यो- 
षधमदान्‌ सहते ऽल्पबखत्वतः ॥ शासकासन्षयछीडगुल्मासे(व- 
न्हिमंदवाः ॥ ₹ूशं भायश्च घावंति रक्तपित्तज्वरामयाः ।॥ क्यश्ष- 
मेव ॒ वरं स्थोल्याच हि स्थोल्यस्य भेषजं ॥ ङंहणं ङवनं नाम 
` > वत्तकनित्तिकरः॥ = 
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लिमेदोभ्निवातजित्‌ ॥ मधुरखिग्धसौदहित्थेयंत्सोख्येन च नश्यति ॥ 
कशिमा स्यविमा -त्यंतविपरीतन्पिवणेः ॥ शुष्कस्फिगृदरयीकषः 
स्भुरखुपवां सिरात्तः ॥ उच्यते ‡तिकूशस्तज् भागृक्तो छुहणो वि- 
धिः ।। अश्वगधाविदायोद्या रखघष्याश्चोषधयो दिताः ॥ अचिलया 
हषणेन धुवं संतपणेन च ।! स्वमपरसंगाच रुशो वराद इव पुष्यति ॥ 
ष्टंवनोत्येषु रोगेषु शेषेष्वप्युपकल्पयेत्‌ 1) यत्तदात्वे समर्थं स्या- 
द्य चाञ्यासेन पृष्टे ।} सयःक्लषीणो यतः सयो डेहणनोपची यते ।! चि- 
रं कमेण च क्षीणस्तदाभ्पासेन तज च ।॥ ङंहणं तच माचाभ्निवखा- 
दीन्वीक््य योजयेत्‌ ॥ नहि मांससमं किचिदन्यदेहटत्वर्त. ॥ मां- 
सादमांसं मासेन संभ्र॒तत्वादिशेषलः ॥! कञ्यान्मसरसांस्तस्माद- 
कलछावणिर्कोष्टघुन्‌ ॥ बवसवारीर्नैस्तदञ्नांगटेश्च रुतारुलान्‌ । रसां- 
स्तथा च ज्तीरादींस्त्पणांस्तपणान्पुनः।। सुं ज्यात्क्शानां ज्वरिणां का- 
सिनां मुजरूुच्णां ॥1 तृष्यतामुष्ववातानां मृढमारुतवचैसां 1 समङ- 
ष्णाःसितातिकक्लोदाज्यो हि सतपंणः 1 मंयस्तद्त्सिताल्लौ द मदिरासक्तु- 
योजिनः।\फाणितं सक्तवः स्िर्द॑धिमंडोऽम्ककांजिकं ॥। तर्पणं मुजरू- 
च्छ्रघ्रमुदावर्तहरं परं \\ मेः ख जुरश्ट दीकारल्ाम्काम्खीकदाडिभेः ॥ 
परूषकैः सामखकेः सथस्तृष्णार्भिरोगनित्‌ ॥ स्वादुरम्खो जरतः 
सखेदो रूल रुव च । सद्यः संतपेणो मथः स्थेयंवणवखपदः ॥ मु- 
रु चातर्पणं स्थुटे विपरीतं हितं रुशे \ ववगोधुममुशयोस्तयोग्था- 
दिनकस्पनं 1 स्योल्यका्य परूत्याऽपि स्यातां तच्राप्ययं विधिः ॥ 
सललं व्याधिततया सदा योज्यो विभज्य च ॥ माजाियुक्त सेवे- 
त चस्तु ्ंडणरषने ।\ समधात्वभ्रिदेहा ऽसोसमसंहनमो भवेत्‌ 1} ट- 
डेद्रियबङत्वाच्च न ददेरभियुज्यते ॥ दोषगत्याऽविरिच्यंते धादिजे- 
द्यादिभमेदलः ।! उपक्रमा न तु हित्याद्धिन्ना अपि गदाडइव।। \ इति 
ददिविधोपक्रमणीयो नाम चतुर्विशोऽध्यायः 1! २४ ॥\ 
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जयालः सेडविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । सरेहादिषृषयोगाय ल~ 
-दयापच्छमनाय च ।! क्यीत्मागेव लयो गिदव्यसंभारसंयदं ॥\ गृरुशी- 
तसरसिग्धमंदमृक््मखदुदवं ।\जआषधं सेनं पायो विपरीतं विरूक्षणं।+ 
सपिमज्ना वसातङेस षु प्रवरं मतं !} तत्रापि चोत्तमं सर्पिः सेस्का- 
रस्यानुवतैनात्‌ ॥। माधुयाद विदादित्वाञ्जन्माद्येव च शीखनात्‌\। पित्त- 
घ्रास्ते यथापृर्षमितरघ्रा यथोत्तरे ॥ घृनात्तेखं गुरु वसा तान्मञ्ना- 
ततोऽपिच ।! हाभ्यां चिसिश्चतुभिस्तेयमकखिडतो महान्‌ ॥ सरेहा- 
शसा दधि क्षीरं मासास्थि फर्दारु च । स्वेयस्तंशाध्यमयसीन्या- 
यामासक्तवचितकाः ।। खद्धवाखावकुरुशा रू ज्लाः क्लीणाखरेतसः ॥\ बा- 
लार्तस्यंदतिमिरदारुणपरतिबोधिनः ।। खेदया न त्वतिमदाभिनतीक्ष्णाभि- 
स्युखदुर्बखाः ॥ ऊरुस्तंमातिसारामगरूरोगगरोदेरेः ॥1 मुच्छ च्छर्यरु- 
चिश्टेष्मतृष्णामय्ेश्च पीडिताः \॥ अपमसूता युक्त च नस्ये वस्ती 
विरेचने ॥ तच धीरख़ृतिमेधार्भिकःःक्िणां शस्यते घृतं ॥। ग्रंधिनाडी- 
कूमिश्छेष्ममेदामारुतरोगिषु ।\ ते खाघवदाडन्र्धच्रकोष्ठेषु देहि- 
षु !। वातातपाध्वभ्ारसखीव्यायामश्लोणधातषु ॥। रूलङ्कशक्षमात्यभि- 
वाताखतपयेषु च ॥ शेषो वसा न्‌ संध्पस्मिमममकोष्ठरुजास्र च।\ तया 
दग्धाइहत श्रष्ठयोनिकणैशिरोरुनि ॥। तरु प्राति वर्पते स्िरन्यौ तु 
माधवे । सर्वं सवस्य च खरें युज्याद्धास्वतिनिमरे ॥ चतौ साधार- 
णे दाषसाम्येऽनिरुकफे कफे ।। दिवा निश्यनिङे पित्ते संसभ पित्तव- 
त्यपि \ त्वरमाणे तु शीतेऽपि दिवा तेङ च योजयेव्‌ ॥ उष्णेऽकि 
रात्नौ सर्पिश्च दोषादीन्वीक््य चान्यथा । निश्यश्नते वातकफादोगा- 
नहनि पित्ततः ॥ युक्तथाऽवचारयेत्खेहं भक्ष्याययच्येन बस्तिभिः ॥ न- 
स्याभ्यं जनगेडूषमू कर्णास्ितपणेः ॥ रससेदेककल्वाभ्यां चनुःषष्टि- 
विचारणाः । सेदस्यान्पाभिभूततादस्पत्वाच कमातस्मरताः ॥ यथो- 
क्तदेत्वभावाच नाच्छपयो विचारणा ।। सहस्य कल्पः स श्रेष्ठः सेह- 
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कमीशुसाधनात्‌ \\ दाभ्या चतुर्भिर्टाभिपोमैर्जीर्यति याः कमात्‌ ५ 
च्छसवमध्योत्तमा माज्रास्ास्लाभ्पश्च कनीयसी ॥ कल्पयेदीक्ष्य दोषां 
दीन्मागेष तु -हसीयर्सी ॥ अज्ञातकोष्ठे हि बहुः कुयौञ्जीविलसशयो 
लच्र दुबखमेदाभिवाखङड सुरात्मकेः ॥ अपथ्य रिक्तक्ोेश्व ज्वरा- 
लीसारकासििः ।। उहस्वा पया खुरा सा हि परिहारे नु वत्तैते ॥ 
चिराच्च बल्या न रुजे न्यापन्नाऽपि पकल्पते ।॥ मेद्ारुःपिटिकाकु 
बावशोणितपीरितिः ॥ मध्यमा श्दुकोदेश्च सहनी स्यात्सुरेन सा ॥ 
न बडस्पणी मेदवि रंशा शुद्धयेऽप्यङं 1 महादेदटानख्बखश्चुसूट्ङ्धे- 
शसदिष्णुभिः ॥ गुल्मोदावर्तवीस्षसपदंशाभेपीडितैः ॥ उन्मत्तैः 
कच्छमुजेश्च महती शीघमेव सा 1! स्ेमार्गानुसारेण जयेध्याधीन्सुयो- 
जिवा ॥ स्वने जीणए्वान्ने सेहोऽच्छः शुद्धये बहुः ॥ शमनः 
क्षुदवोऽनच्नो मध्यमाचश्च शस्यते 1 ठंडणो रसमय्यायैः सभक्तो 
ऽ्ल्यो दितः सच 1 बाकदद्धपिपासार्वज्नेहदिण्मयशीकिषु ॥ 
खीसेहनित्थमंदा्नेखुखितद्धेशमीरूषु 1 खदुकोष्ठास्पदोपेचु काटे चो- 
ष्णे कशे च ।। सेहः पराग्भोजनात्‌ कुयोौदरुजंधाकटीवखं ॥। वेगानु- 
खोम्यमारोग्यमघःकायगदश्लयं \ मध्ये इद॒त्वाभिवलस्थिरताकृक्िरु- 
रमान्‌ । दंरियरस्थिरतामृष्वमष्वंजच्रुगदश्लयं ॥। वाते सलवणां सर्षिः 
पित्ते केवरमिष्यते 11 वयो दब्याद्रूहृकफे क्लारनिकटुकान्वितं ॥ बा- 
युष्णमच्छेऽनुपिचेत्सदे तत्सुरवपक्तये ॥ आास्थोपटेपशुरध्यै च तीव- 
रारुष्करे न तु 11 उष्णोपचारः सरे स्यादष्णो द्युष्णीर्विरुष्यते ॥ लनो 
गृरुभावरणो निवोतशयनस्थितः ।। जरणा तं भतीक्षेत वृष्यन्युष्णार्पं 
वारिपः ।। शिरोरुक्‌ ्मनिष्ठोवमृच्छीसादारलिद्धमेः ।\ जानीसाद्धेष- 
जे जीर्ंञ्नीणी वच्छांनिखाघवात्‌ ॥ अनुखोमानिखखास्थ्प्चु्त- 
च्णोद्रारथुद्धििः । जीणोजोणेविशंकायां पुनरुष्णोदकं पित्‌ ५4 
१७ 
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नेनोद्रारविशुद्धिः स्यात्ततश्च रुचिखाधवं ॥ भोाज्योऽन्नं मात्रया पा-~ 
स्यन्‌ शः पिबन्‌ पीतवानपि ॥। द वोष्णमनिष्यंदि नातिश्निग्धमसंक- 
र ॥ उष्णोदकोपचारी स्पाद्रद्यचारी क्पाशयः ॥1 व्यासामकेगसंरोध- 
शोकवैषदधिमातपान्‌ ॥ भवातयाचयानाष्वभाष्यात्यंशनसं स्थिती 

नीचात्यचोपरधानाहःस्मधुमरजांसि च ॥ यान्परानि पपिनेत्ताने ता- 
बत्यन्यान्यपि त्यजत्‌ । सवेकमंखसरं भायो व्यायेक्ीणेषु च क~ 
मः ।\ उपचारस्तु शमने कायः सहे विरिक्तवत्‌ । सखेरस्य पाचात्पु- 
व च दातव्यं खदु भेषजं 1) उत्तेजनं इताशस्य कोष्ठङडाघवकारि च \ 
यहम च्छं सदौ केोष्रे करे समदनं पिबेत्‌ ।॥ सम्पक्खिग्धोऽ थका 
यावदतः सात्मी भवेत्परे ॥ सान्मीभृता दि कुरुते न मखानामुदीरणं 4 
अतयोगेन वा व्याधीन्‌ यामो दयतिसो जनात्‌ ।। विहस्य सेतु खतको- 
श्ातखवति क्षपयन्मरदं ।\ सेहोऽप्पचिं वथा हत्वा सरवति क्षपयंस्तनं \1 
बातानुम्पं दीमोभिवंचेः सिग्धमसंहतं ॥ मदुखिग्धांमताग्लानि 
ेदोदेमोऽय काचे ।। विमखद्धियता सम्पक्खिग्ध रूक्षे विपर्ययः ॥ 
पांड़ामयागसदनघाणवक्रगुद स्वाः ।। गुददादारुचिच्छदिमू च्छातृष्णा- 
 पवाहिकाः \! शुष्कोद्रारश्चमशवासकासाः सेदातिसेवनात्‌ 1 जमा 
याइहितोऽकारे मिभ्याहारविहारतः ।। सेहः करोति शोफार्शास्ति ऋ- ` 
निदाविसंल्िताः ॥ कंट्कुज्वरोल्छ्ेशशृल्छानादबलक्षयान्‌ ।॥। जटरेदि- 
चदोबल्यजाङ्यामस्तंमवाग््रहान्‌ ।) तास्तान्सख्दोषेत॒त्थान्पांडादी- 
अआतियोजनात्‌ ॥ श्चुत्तृष्णा ठेस नस्वेदरूसखपयन््न्नभेष जं ॥। तकर- 
रबटोदाखयवश्यामाक कोद्रवाः ॥ पिम्पखीलिफलाक्ीदपथ्यामो- 
मृजगुग्गुदं ।\ यथाखं प्रतिरोगं च सरेहन्पापदि साधनं ।\ विर क्षणे 
धनवत्‌ छ्तातिङूवखक्षणं ।। सेहेन पेत्तिकस्पान्नियंदा तीनतरीखलः \+ 
खेदहमाश् जरां नीता पुनरोजाऽभितश्वरन्‌ \ उदीरयेत्सोषसर्मी पि- 
` > कऋोषहिमानवात्तिनिषाडः २ त्यासनसंस्थितीरिम कार ` 
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यास्रामस्य चाधिकां \ सोसस्त्यजेययुदकं न पित्रेदाशु शीलरछे ॥ 
शीतसेक्छावगादान्वा तत्तृष्णापीडितो जेत्‌ 1 सेहाभिना उद्यमानः 
खविविणेव पननगः ॥ अजीर्णवरवत्यातुः शीतया च्छिरोमुरवं ।1 
छदये दशनो च पीत्वा शीतोदकं पूनः ॥ रुल्लाजमुिखेद्धुक्त्वा 
तादटश्यां तु कफानिठे 11 समदोषश्च निःशेषं रेःहमुष्णांवुनोद्धरेत्‌ ॥ 
लनो दोषातिचखनः पव।क्तं च विकि श्रयेत्‌ ।॥ न सिः केवरं पित्ते 
पेयं सामे विशेषतः \ सन॑ ब्यनुरुजं ददं इत्वा संज्ञां च मारयेत्‌ ¶ 
्िग्धद्र वा गधन्वात्थरसमुक्‌ सवदमा चरेत्‌ ॥ चखिग्धख्यहं स्थितः कु- 
यादेकं वमनं पुनः ॥ रकां दिनमन्पच कफमु्छश्य तत्करः ॥ 
विखुमाषदधिक्लीरमुडमत्स्यरसादि सिः ५ मांसखा मेदुरा भुरिेष्मा- 
णो विषमाञ्नयः ॥ सडोचिताश्र ये सरेदयास्तान्पूर्वं रल्षयेत्ततः ।: सं- 
सद्य शोधयेदेव स्रेडञ्यापन जापते ॥ अरं मङखानीरयितुं सेडश्वा- 
सम्यत गतः \ वाङखगद्धादिवु खेद्परिहारसहिष्णुषु ॥. योगानि- 
माननुदेगान्सयःसरेहान्पमोजयेत्‌ 1 पभुतमांसनिःकाथान्‌ जाग 
सखातृपजान्‌ रसान्‌ ॥ सेहभूरेषु वा तेषु वागु वाऽ तिसंहतां ॥ नि~ 
खचृणी च सन्नहं फाणितं रुशरां तया ॥ तिखकांबलिकं भूरिं 
सर्षिष्मलोमपि ।। चेषां सुखोष्णां लेरेयो पात्रे वा ससिताघृते ॥ स~ 
पिकवणयुक्तं वा सथयःसिग्धं तया पयः ॥ पेयां च पंचपरख्तां खेहे- 
स्तंङुरूपंचमेः ॥। पायसं माषमिश्रं च ख डखेदसमायुतं ॥ तेकथुटी- 
मुडष्ुरं जीर्णे मांसरसाशिनः ॥ सेहं वेकं सुराऽच्छेन दघ्ोः वास 
गुडं सरं । वसां वराहजां सर्पिः पिप्पसा ख्वणं तिान्‌ ॥। पिप्प 
खणे सेदांश्चतुरो दधि मस्तुकं ॥ दधा सिद्धं व्योपृमश्ं धाचीदा- 
दारसे घृतं ॥ यककोरकृरत्थांबुल्लारल्तीरमुरादधि ॥ घृतं च सिद्धं 
तुल्यांशं सयःखेहनमु तमं ॥ सिद्धांश्च चतुरः खेहान्‌ बदरच्रिफला- 
रसैः ॥ योनिशुक्रामयदरान्सयःखेहान्पयोजयेन. 1 खवणोपदहिताः 
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सेषहाः खेयं पविरान्नरं ॥ वद्धि विष्यंथखल्तं व साष्ट्ममुष्णं ग्या 
षामि च \) मुडानुपामिषस्लीरतिरुमाषसुरादधि ॥ कृषशोफभमेरेषु से- 
हार्थं न पकस्पयेत्‌ ॥ चरिफलापिप्पखीपध्यागुग्मुल्वादिकिपाचिवा- 
न्‌ ॥ खेहान्‌ य याखमेतेषां योजयेदविकारिणः १ क्लीगानां त्वामयेर- 
भिदेदसंधुक्षणसमान्‌ ॥ दीसांतराभिःपरिशुद्धकोचः प्रत्यग्रातु्बंट- 
बणैयुक्तः ॥ टटेद्धियो मंदजरः शतायुः खेहोपसेवी पुरुषः भदिष्धः 
॥ इति खेदविधिनांम पंच्विंरोऽध्यायः । २०. ॥ 
अभावः सखेदविधिमध्यायं व्याघ्यास्यामः \॥ चतुर्विधोऽभरिखे- 
दो भवति ॥ तापोपनाहद्रवोष्मनेदेन ॥ तच वापखेदः पाणिर्कास्य- 
फाडवादुकानखषटिकादििः साल्षादभ्िना च योक्तव्यः ॥ ड 
पनाहस्तु सवगंधधान्यसर्षपकिण्वव चादेवदारुराखेरंडमुकमधुकशता- 
व्हासुराकिष्वादिवातहरदव्य च्णेधेवगोधुमराकटेरानुपाखकपिसशिरः- 
पादामिषवेसवरेश्च ॥ तथा श्टेष्मसंख्टे वायो सुरसादिभिः पित्तसं- 
ख्डटे च पद्यकादिभिः ॥ थक सहतिवां क्षीरथुक्तघान्याम्डटव- 
पमस्तुपगदडेः सुल्िग्धेः सुखोष्णैः साल्वणाभिधानिः बहशः भदिष्यो- 
च्णावी योपृतिर्दुरोम चमंजिस्तदमावे चनवातदहरपच्ाविककौशेयैरुष- 
नद्धमंगमदःस्थितं विदाहपरिद्ाराथं निशि मंचेत्‌ दिवा वा निशि ब- 
द्धं दोषदेशकावरोन वा ।! दरवस्ेदस्तु दिविधः परिषेकोऽवगाह्श्व ॥१ 
लज शिययुवरणार्तकमृखकसर्षपसुरसाजकवासावंशास्मंतकाशोकशि- 
सैषाककरंजेरंडमाखतीपचभंगभुतिकदशमृखादिवातदरदन्यसलिलसु- 
-शक्लीरशुक्तादिक्ाथेः पूवेक्तिश्च यथादोषं एयकृसदितैवा कुमीरषर्षणि- 
कमः परणारीवा पूरयित्वा वातहरसिद्धखेहाभ्पक्तमनम्यक्तं बोपविष्टे द्धि 
खिजे बा शयानमेकमि सर्वागे वा वखावच्छन्ने परिषेचयेत्‌) तिरेकाभि 
वर्णे महति कटाहे कुंडे दोण्यां वाऽवगादयेत्‌\ऊष्मखेदः पुनरख्धा सि 
१ वैणवास्तर्णे ल 
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व्यते ।। विडः संस्तरो नाडी पनार्मा कुमी कूपः कुटी जेंवाकशभ्च ॥ 
लच्र कपाङपापषाणखोषरोादर्पिडानभिवणौन्संवंशेन गुहीत्वांऽजस्यम्छे 
जा निमज्जयेत्‌ ॥। तेराद्रविकवखेण वेष्टितः श्टेष्ममेदानुयिष्ठं सरू- 
जमेमं प्रथिमा खेदयेत्‌ ॥ पांथुसिकवागवादिपुरीषधान्यवुसपु- 
छाकपरङेवांऽम्खोत्कयितिः पृववदेषितेर्मवादिशखूलाऽ रेण रिडी- 
कलेनावनाददनव्योत्कारिकारूररापायसपिडेवौ वालरोगेष्विति षिड- 
खेदः ॥ स छव संकराख्यः ॥ यथादेखवद्रन्याणि पिदधितमुरषायो 
कस्यां सम्यगुपसखेद्य निवातशरणशयनकिकिजे पस्तायाविककाशे- 
यवावदरपचान्यतमोचरपच्छदे कुथकाविकालिनपावाराविष्वबच्छ- 
श्न खेदयेदिति संस्तरखेदः ॥ पूर्ववदेववोपसेयोरवामुखेनाधोमुरां 
नाडीं मृखच््छिद्रधमाणपाशच्छिद्राममिसंधायावक्िप्य च पाश्वाच्छ- 
दस्थया नाड्या शरेषिकाषंशदरुकिडिजकरंजपजान्यवमख्लया म~ 
जाय्रडस्तसंस्यानया व्यामदी्षयपाऽष्यद्धंन्यामदीषेया बा स्वायाम- 
अतुभागारभागपरिणाहमृखाग्रखोतसा सेतो वावहरपजसंखतखिद्- 
या दिखिवी विनामितया खरोपवि्टस्य खभ्पक्तपराखतेऽमे बाष्पमु- 
पररेल्‌ ।! बाष्पो छन्छजुगामी विडतचंडवेगस्त्ववमविखडन्‌ सुखं खेद- 
यतीति नाद़ीसवेदः 1 पुरुषायाममाचत्रमधिकं वा घनं समं च शिलाव्छं 
भुष्देशो वा वातहरदारुदीसेनाभिना सवैतस्तापयित्वाऽभिमपोद्योष्णो- 
दकाम्डादिभिरभ्युक््य पथोक्तपच्छदे संस्तरवल्स्वेदयेदिति घनाश्मख्वे- 
दः ॥1 पूर्वकत्सवेदद्रन्याणि कुंभ्यामुत्काथ्योपन्छिष्योपवि्टस्तद्दृष्मार्णं 
गृह्णीयात्‌ ५ भुमौ वा तां निखाय तदृष्वंमासनं शयनं वा नातिषनप- 
च्छद परितः भटेवमानक्ुथाकंबकगोणिकं निधाय तच्नस्यस्पोष्माणं 
मृण्डतः कुःभ्यामभ्िवर्णोनयोगुडानुपलश्च श्नीनिमञ्जयेदिति कुंभी- 
श्वेयः ॥। शयनस्याघो विंस्वारदिगुणगबाते कृपे वातदर्दारुकरीषान्थव- 

१ तैः कपाः २ विस्रः स्मास्युखा कुडमित्यनरः॥ `` ` ` 
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रपृर्णंदग्ये विगलधुमे स्वास्तीणशयनस्थं स्वेदयेदिति कृपस्वेदः ॥ कुर्टी 
नात्युच विस्तारां उत्तामच्छिद्वामृषनादकर्कषनप दिग्धकुङ्चां सदेतो 
विधुभभरदीप्षशवदिरांगारपृणंहसंतिकासमृडपरिडेतां विधाय लन्मध्ये च 
श्प तजस्यं स्वेदयेदिति ्छुटीखेदः ॥ अथ जेनाकं चिकीषभमिं 
परीक्तेत ॥ पृवस्पामुत्तरस्यां बा दिशि गुणवति परशस्तभुमिभागे देशे 
रूष्णम्‌त्तिके सुवण॑वणग्धत्तिकेवा परीवाहपुच्करिण्यादीनां जखाशया 
नामन्यतमस्य कृरे दक्षिणे पश्चिमेवा सुती सममुविभक्तभुमिभ्नागे 
ससो वाऽरंलनीः परिक्रम्योदकात्पाङ्नुरमुदज्घरुरं वाऽभिमुरवतीर्थं 
कूटागारं कारयेत्‌ ॥\ उत्सेधविस्तारतः परमरन्रयः षोडश समंलात्सुखत्तं 
मत्कमंसेयन्नमनेकवातायने ॥ अस्य च कृटागारस्पांतः समंततो सि- 
त्तिमरनिविस्तारोच्छासां पिडिका क)।रयेदाकपाटात्‌ 1 मध्ये चास्य 
कूटागारस्य किष्कुमुक्तं टिपुरुषपमाणं मन्मयं कंदुसंस्थानं वटसूक्ष्म 
चिद्रमंगारकोकस्तमं सापिधानं कारयेत्‌ १1 तं च खादिराणामार्वक' 
णानां वा काष्ठानां पृरयत्वा दीपयेत्‌! स यदा जांनीयार्साधरुदग्धानि 
काष्ठानि विगतघुमान्यवतपं सर्वमभनिना तदभ्निगृहं खेदयोग्येन चोष्म- 
णा युक्तमिति। तच्रेनं वालहराभ्पंमाभ्यक्तगातं वखावच्छन्नं पवेशयेन्‌ 
॥ अनुशिष्यात्सोम्य परविश कल्याणासारोग्याय च 1! परविश्य चेनां- 
विडिकामारुद्य पार्वापरपाश्वाभ्यां सथाष्खं शयीयाः । नच तव~ 
रथा खेदमृच्छपरीतेनापि पिडिकेषा विमोक्तन्याऽऽपाणोच््ासात्‌ 
शरर्थानो द्यतः पिडिकावकाशाद्भारमनधिगच्छन्‌ सवेदमृच्छीरसीततया 
स्यःपाणान्‌ जद्याःप्तस्मातिडिकामेनां न कथंचन मुंचेथाः।त्वं यदा- 
जानीयाः विगता वेष्वंदमातमानं सम्पकमसखुलस्वेदपिच्छं सर्वसखरोतो- 
विमुक्तं खुषुमृतमपगत विवंधस्तंभष्ठुसिकेदनागोरवमिति ।! नतः पिंडि- 
` 7 १ छनमुष्टिकरौ रत्निररत्निरकनिशिकदतिको शः २ कारयत्कपायवर्जमित्न चरकषारः 
* चरकेत्‌ चनुन्किल्कुमात्रं पुरषत्रमाणनिति पाडः ॥ किन्कहंस्तः 
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कानुसारेण दारं भपद्येथाः 1) निष्कम्य च चक्षुषोः परिपाखनार्थमति- 
स्विनोऽपि न सहमा शीतोदकमनुपविशेथाः ॥ सम्यक्शिजस्त्वपम- 
तसंतापङ्कमो .मुहूतास्छखोष्णेन वारिणा यथान्यायं परिषिक्तोऽश्नी- 
धादिति जेताकः स्वेदः ॥ तेपां विशेषतस्तापोष्मस्वेदौ कफे भ्रयो- 
जयेत्‌ ॥ उपनाहमनिखे कि{चत्ित्तसंखृ्टे ऽन्यतरस्मिन्‌ द्रवमिति ॥ 
अमनाश्रेयं पुनभदःकफारक्ते वायौ ॥। निवालसदनगुरुपावरणमुह- 
मय पानज्तुद्यापामातपःनयु द्धाध्वभारदरणाम्षमयेः 11 उपनाह च पि- 
्तान्वे पृ्वोक्तेनेव विधिनाऽभिरदहितमिःत ।॥ भवति चाच ॥ निवा- 
तें ऽत्ब॑ह्िः स्निग्धो जोणान्नः स्वेदमाचरेत्‌ !। व्याःघव्याधितदेशर्तुवशा- 
न्मघ्यवरावरं 1 कफात रूलणेरूलो रुज्ललिग्धं कफानिखे।।ामाश- 
यगते वायो कके पकाशयाश्चिते ॥ रक्तपूर्वं तथा लपु स्थाना- 
नुरोधतः \\ अल्पं वंक्णयोः स्वल्पं टव्बुष्क्टदये न वा ।। पन्मोपखा- 
दिभिः सक्ुपिङ्या वाऽऽच्छाद्य चच्चुषी ॥ शततिर्मुक्तावखीपद्य कु- 
मुदोत्पङभाजंनैः ॥\ मुहः करेश्च तोघार्दरैः स्विद्यतो उदयं स्परोत्‌ ॥ 
शीतशृखल्ये स्विस्नो जत्तिऽमानां च मादेव ॥ स्पाच्छने्मदिवः 
सख्रातस्ततः स्रेहविधिं भजेत्‌ ॥ पित्ताखकोपतणमृ्छीस्वरांगसदन- 
श्रमाः । संधिपीडा ज्वरः श्यावरक्तमंडखूदशनं । स्वेदाानियोमाच्छदि- 
श्व तत्र स्तं भनमे(पधं ॥। विषक्ाराप्यतीसारछ्दिमोहातुरेषु च ॥! खे- 
दनं गुरु तीक्ष्णाच्णं प्रायः स्तंमनमच तु ।। तज र्थिरसरस्िग्धशल- 
सूक्ष्मं च भेषजं ॥। स्वेदनं स्तंभनं श्छक्ष्णरूल्लसूक्मसरद वं । पायस्ति- 
त कषायं च मधुरं च समासतः।!स्तंभितः स्याद्र न्धे ययोक्तामय- 
संक्षयात्‌ ॥ स्तभत्वकसरायुसंकोचकंपड दाग्धनु्रहेः ॥ पादौषठत्वक्छरिः 
श्यावेरनिस्तंभितमाःदशेत्‌ ।। न सवेदयेदतिस्थृ्छरक्तदुवलमूषितान्‌ ॥ 
स्तंमनीयन्लतक्तीणल्ाममय्निकारिणः ॥ तिभिरोदरवी सक्‌ छरोगा- 
दचरोगिणः 11 पीतदुग्धदधिश्नेदमधून्खलविगेचनान्‌ ॥। पअष्दग्धगुद- 
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ग्छानिक्रोधशोकभ्यादितान्‌ ॥। क्षुचतृष्णाकामा्पांडुमेहिनः पिशपी- 
हितान्‌ ॥ गर्भिर्णीं पुष्पितां सूतां खदुचात्यपिके गदे ॥ श्वासका- 
सपविश्यायहदिष्माऽऽष्मानविबंधिषु ।। स्वरकेदानिरन्याधिपल्लावासा- 
पानके ।\ अंगमर्दकटीपाश्वे्कुकिहनुयदे 1 महत्वे मुष्कयोः श~ 
स्पामायामे वातकंटके ।। मृजरुकावदपंयिशुक्ाघाताढघमास्ते \। वे- 
पथुश्वययस्वापस्तंभजुंजांगमोरवे ॥ क्णमन्याशिरःकोछजंघापादोरु- 
रुद्ु च।।स्वेदं सथाययं कु्यात्तदोवधविन्रागतः 1 स्विच्नोऽन्नं पथ्यम- 
श्नीयादोषरोगानुरोधतः ।। तदहः सिग्धसर्वामो व्यायामं सुतरां त्यजे 
स्‌ ॥। अभेर्दीर्सि मार्दवं तकपरासादं भक्तश्रद्धां खोतसां निमलदत्वं \१ 
छयौर्तखेदो जाडयतं द्रापद्ारं स्तन्धान्‌ संर्धाश्विटयत्याथु चास्य।सेह्‌- 
द्िष्नाः कोष्ठगा घातुगा वा खोनोखीना ये च शाखवास्थिसंस्थाः ॥ 
दोषाः खेदेस्ते दवीरुत्य कोष्ठं नीलाः सम्य शुद्धि सिर्भिरहियंते ॥ 
इति खेदविधिनौम य्िशोऽध्यायः } २६1 

अथाव वमनविरेचनविधिमधघ्यायं व्यारव्यास्यामः ।। दोषद्रण- 
मृष्वभागे वमनारपमधामामं विरेचनाख्यमुभयं वा मखविरेयनादि- 
रेनमुच्यते ॥ वतच्रोष्णतीक््णसृक््मञ्ययायविकापीण्योषधानि- 
स्ववीर्येण डदयमुपेत्य सोक्ष्म्याश्यवायित्वाच धमनीरनुखत्य सेहेन 
मृदुरूत्यातःशरीरे सखोष्मणाऽद्रेदारुवददिष्यनने स्थुलाणुखोलोभ्षः 
सकङमपि ढोषसंघालमोष्प्यात्पुनर्बिप्यंदयंति । तेक्हण्यादटिकाषित्वा- 
ऋ विर्छिदंति । स विष्यननविच्छन्नो दोषसंवातः पाररवः सेय 
भाजनस्थरवोदक्ांजिरसज्जचणुखवणमाकवादामाशयमागम्योदा- 
नपणुन्नोऽभिवाय्वात्मकत्वादृष्वेभागपरभावाच्चोषधस्योर्ष्व पर्वववे ॥ 
सख्िटषएषिव्यात्मकत्वादधोभागपसावाक्ीषधस्याधः ॥ उजनयनश्चो- 
्रयगुणात्मकत्वादुभयभागपरमावाच्च ॥ तजोच्किद्े श्टेष्मणि पित्त- 
संसृष्टे बा सत्स्थानगते वा पित्ते ऽनिखे वा श्ठेष्मोसरे बमनमाचरेत्‌ प 
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क्ति चु विरेकं श्छेष्मसखृष्े वा तरस्यानगते वा श्टेस्मणीति ॥ तच ष- 
मनसाध्या विषपीतदष्टदिग्धविद्ध विरूद्धाजी णीन्ननबज्वरराजयकषमा- 
विसाराघोरक्त पत विसूचिकाऽकसकाविपाकारोचकापचींथ्यषृंद- 
श्छीपदमेदोगरोन्मादापस्मारश्वासकासडछासविसपेपमेहकृष्टपांडवरम 
मुरबमाणकपार्रोगकर्णकोथशोफस्तन्यदोपादयो दोषभेदीयोक्ताश्च 
श्डेष्मव्याघयो विशेकेणेते हि परं वमनेन नाशमुपयांति।।सकिखापग- 
मेनानिष्पच्नशास्यादिवत्‌ ॥ अवम्यास्तु गर्बिणीसुकुमारान्यका्- 
न्पग्ररलरूसलाशनप्रायातिदीषाच्निभाराध्वकर्मनित्यङ्कंतसल्लतक्लीणा- 
तिस्थुलखरुशद्धबाखदुबेखश्रममयशोककोधमदमृछ्ांक्षुलिपासात्तौप- 
वासन्यवायव्यायामाध्ययनचिताप्रसक्तछर्दिरष्वंरक्तापित्तवालास्था- 
पितानुवासितसंखतकोषदुछर्दड दोगोदाव॑मृच्नाघातङीहगुल्मोदराः 
छीखाशेःस्वरोपघाततिमिरन्रमानिखातीदितान्लेपकाल्तिशिरःशंरवकर्ण- 
पाश्बशदिनो ऽनास्यापितश्च रुमिणकोष्टइनि।। अन्यजाममरविषविर- 
डाभ्पवद्टरेभ्यः शीज्तरविकारित्वदेषां ॥ वच्च गिण्या गसव्याप- 
दामगस॑ ंशाच्च दारुणरोगपासिः स्यात्‌ । ख॒कुमारस्य डदयविकर्ष- 
णादूष्वंमघो वा रुधिरमटत्तिः ॥ अन्यकायेव्यय्रस्थोषधं न भवर्तते ॥ 
रूच्छरेण था भवर्तमानमयोगादोषान्कुयात्‌ ।\ रलस्य वायुरगग्रहं ।\रू- 
क्ाशनपरायस्य वायुना क्लपितदोषत्वाद्रकक्षयः स्यात्‌ ॥ तयाऽविदी- 
साभेरभिबलेन । भाराध्वकर्मनित्यानां चायासेन ॥ ल्षतस्य भूयःल- 
णनाद्रक्ताविग्खात्तिः ॥ क्लीणादीनामोषधघवलान्लमत्वादेडवखोपरोष्डे-. 
ऽलःक्ललभयं च ॥ भसक्तच्छरयष्वरक्तपित्तमोरुदानरउच्लिप्य भागान्‌: 
हरेदक्तं वाऽतिमवर्तयेन्‌ ॥+ऊष्वैवातास्यापितानुवासितानामृष्कैवावादि 
प्रडत्तिः ।। संखतकीच्स्य दु-छदेस्य चातिमाच्रपवाहणादंवः करेद्चे 
समुन्डिदेदेविसयस्संमजाडचवेचित्यानि मस्णं वा ॥ दोगिणो 
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खदसोपरोधः \॥ उदावततादिभिरात्तीनामर्दितादिनिश्च यथाययमा- 
भयप्ररद्धिर्मरणं वा ॥ रूमिणकोष्स्पास्थापनेनाधः पूर्वमनिडनो रूमि- 
जिरतिब हृत्वादशेषानिःसरणेन डदयमतिकषद्धिःछर्दिषोऽनिपछ्त्तिः 
स्यात्‌ ॥। जिवापसक्ताश्चात्र धुमनिः पायः स्वकमंमिर्वक्ष्पमाणेः 
परिहिलेन्धाः ।॥ अजीर्णी वु सर्वैरेव बमनवर्जेरामदोषसयत्‌ ॥१ 
नवज्वरस्य दोषस्तममयादिति \॥ अथ विरेचनसाष्या जी्य- 
उबरोष्वरक्त पे तगुल्म वेद्रधिङीदहाऽशोभमेदरोदररूमिणकोष्ठमुजाचा- 
करेतोयोनिदोषवातशोणितदखीमकञपंगविमिरकाचासिष्यदाक्तिप्ल- 
-कललाराक्निदग्धदुषटवणरिरःपकाशयशरोदावर्तविबं वच्छर्दिविसूफोया- 
क्यो ज्रम्योक्ताश्च विसूखिकादयो दोषन्ेदीयोक्ताश्च पितन्या- 
जयो विशेषेण । रुते हि प्ररं विरेचनेच नाशमुपर्यात्यग्यपन- 
यनेनाभ्निगृदलापवव्‌ ॥ उअविरेच्याः युन्नवज्वरातीसा्यघोरक्त- 
पित्तल गुदखषिवराजिजामरितास्थापिलास्पाभ्भिराजयष्टममदात्यया- 
ध्मालसशसर्पासिडलाति सिग्घरक्लकूरकोष्टाः ॥\ तत्न नवज्वरस्पावि- 
'कान्दोषान्न निदेरेदां तानेव तु कोपयेत्‌ ।॥ अतिसार्यघोरक्तपित्त- 
सोरतिपरत्या न्यात्‌ ।। क्ततगुदस्प गुदे प्राष्योपरोधक्री रुजं जन- 
येत्‌ ॥ रषिलादयो मेषजवेगं न सदेरन्‌ ॥! राजयक््मातंस्य सलीण- 
धातुतया मखबखत्वं तदमावादेहनाराः स्थात्‌ ।॥ मदात्ययात्तंस्यः 
मदयक्लीणे देदे वायुः भाणोपरोधाय । अआच्मातस्य पुरीषाशये नि- 
चितो वायुधिसर्पैन्‌ सदसा वीवतरमाध्मानं मरणं बा जनयेत्‌ ॥ स- 
शस्याभिहवयोः क्ते षायुराश्चिनो जीवितं ईदिस्यात्‌ ॥ अतिखि- 
ग्धस्थालियोगो भवेत्‌ ॥ करको छस्योषधोद्धता दोषाः खप्रव्ंमाना 
खदयशुरपवतेदानादखर्यिमुच्छांछ्धमन्‌ जनयित्वा भाणान्‌ न्युः #१ 
भैर्भिण्यादीनो पृवे।कदोषः स्यात्‌ । अथ सधारणे कारे सम्य 
9 वातमेवस्वितिषारः 
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-कखिग्धस्विष्नमनुपहलमानसं सखुरुछदंधिवन्यमिति पाम्पानूपौक- 
कन्दतमांसरसस्तीरदयधिमाषविरपरुकशाकादिभिनद्रेवपयेः समुर्छेसि- 
-लश्केष्माणे -सरबोषिलं जीर्णाहारं पुवाण्डे खालानुिघं खग्बिण- 
महववाससं देवताऽ भि दिजगुरुखद्दवेयान चित्तं कतहोमवलिमंगख- 
भायशितसवस्तिजाचनं जानुसमसंस्तृवमरोपधानापाश्रयासनोपविष्डं 
निरम्नमी पत्सिग्धं वा यवागुमंडन घृतमातरां पीतवंतं भीरुकुशवा- 
खुठद्ध सुकरुमारान्वा दोषानुरपेष्याकंटं. पीलक्षीरतक्रयुषेश्छुभांसरसम- 
चतुषोदकयवागुमंडान्यतमं नक्षतज्रतियिकरणमुहूने)दये परशस्ते यथा- 
व्याधिदोषदृष्यादिषिदहिलामोषधघमाचां मधुसेषवयुक्तां सृरबोष्णां गा- 
दगपयुक्ताजिराशीर्भिरसिमंचितां पुनश्च ॥ ब्रह्मदक्षाशिरुदेदभु- 
खेदाकानिखानखाः ॥ ऋषयः सोषधिग्रामा भुतसंघाश्च पलु वः ॥। 
रसापनमिवर्षीष्याममराणामितामवं ॥ सघेवोत्तमनामानां जेषसज्य- 
मिढमस्लु ते ॥ नमो भगवते नेषज्यगुरते वेदुयंप्र्राजाय कथाग- 
लाषार्हते सम्यक्संबुद्धाय ॥। तद्यथा ॥! अभ्मेषज्येतेषस्येमहासेक- 
ज्येश्रेषज्यसमुद्रते सखादा ॥1. इत्येवमनिमंन्योदड्घुरः भाव्घुस्वमा- 
लुरं षाययेन्‌ ॥\. पीतवानुरुन्यस्लञ्ुजो वमनानुमतमानसो ऽनिले 
षाणिभिरुपलप्यमानो मुहूतेमनुपाख्येत्‌ ॥ स यदा जानीयात्‌ खवे- 
दभादु्रीवेन दोषं भ्रविरूयमाषद्यमानं रोमदर्षण वा स्थानेभ्यः 
भविचच्टितं कुष्ष्पाध्मानेन च. कुक्लिमनुखतं कमात्‌ ङदयोपम- 
यंडछासास्यसतंखवणेश्चोष्वमसिमरवी भुतं समुपस्थिलानेकमतियाहुः 
पाश्वैखुसाटोपय्रदेण नासिपपीडनेन एष्टभरतिोममदेनेम च पल 
सव्यषचप्मणीयपुरुषो विदतोषछकादुकंटो नातिमदता न्पासामिन 
गेगानुचीरसन्नापड सान्‌ पवतैयन्‌ परत्तोश्वानुवलंयन्‌ सुपरिखिखिवन्‌- 
ख{भ्यामंगृल्टो भ्यामुत्पचकुमुदेरंडनाखेवां कंठम जिस्पशन्‌ः वमे नास्य्‌- 
9 परतिपादहःपतङ्हदत्यमरः ८ तिकदडाणी किबातस्त > 
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नलो मात्यवनतः पारकापडत्तो वा ॥ तच्रात्युन्नतस्य पृष्डदयपीड 
भवति!) आस्यवनतस्य शिरः कोच्रपीडा षाशवापरत्तस्य पारषकोष्ठड- 
दयोष्वजचुपीडेति।। स्वं कटुतीक्ष्णः कफे छर्दयेत्‌\सवादुभिः पित्तयु- 
ते 1! अम्लः सखेदैरनिखसंसषे ॥ यावत्कफच्छेदः केवटाषधमटख्षिः 
पिस्दर्शनं वा ॥ हीनेगस्तु पिप्पल्यामलकसर्षपकल्करुवणोष्णोच्‌ 
कैः पुनः पुनः पभव्तयेत्‌ ॥! परभुतवमनासहिष्णृद्येहं जयदं षा विश्वस्य 
अआसारम्यकी नत्सदुदंशंदुर्गधानि वमनानि विदध्यात्‌ ।\ विपरीतानि बु 
किरेवनानि \। सर्वैयु च वमनेपु सेँधवं मधु च विदद्यात्कफविखयनवि- 
च्छेदनार्थं । वेगांश्वास्य परतिग्राहगतानवेक्षेत + तचाप्ररत्तिः केव- 
स्य वा भेषजस्य भरत्तिर्विवेधो वा वेगानामयोगखक्षणं ।। तवश्वारोखं- 
कगीरवाध्मानकंडरूफोटकोगटस्यशुरूढपतिश्यायव्टोमहष॑पसेकशोफ- 

शीवज्वरादयःयोगक्णं पुनः काटे कमात्कफपित्तानिखपडत्तिनौ- 
वि मह्वी व्यथा स्वयं चावस्थानं!{ततश्व स्वस्थता मनःपसादः स्वरवि- 
शुद्टिररोचकाःदवेपरीत्यं च।।जतियोभे तु केनिररक्तचंदिकोद्रमनं ल- 
लश्च क्लामताखरक्षयदाहकंटशोषश्रममोहोन्मादम्‌ च्छांशिरःशुन्यताड- 
ुमायनमाचशुलसखसितृष्णोष्वानिखपकोपकर्णगुखादितवाकूसंमहनुसं 
इहननजिन्हापरवेशनिर्गमाक्िन्याद सिविसंज्ञनानिद्राबखाचिदानयो भ- 
वंति 11 जोवशोणितपरच्या मरणं वा।। वेषां सिद्धिषु साधनं बश्त्यते।। 
योगेन तु खल्विमं छदितवेलं सुविशोधिवषाणिपादमुरवं मुहूतंमान्वास्य 
धुमत्रयस्यान्यतमं साम्यतः पाययित्वा पुनरुपस्पृष्टादकं संमानित- 
खुरभितावृ निवातागारशय्यास्थितं सखेदाक्तेनाहारषिधिनाऽनुशि- 
स्यात्‌ 1 ततोऽभनिबरमवेक्त्य छ च सायान्हे सुरोदकपरिषिक्तः पु- 
शणानां रक्तशाकिंदुखानां खसिद्धमननमस्रेडख्वणकटुकमल्पसेश- 
खवणकटुक वा दरवपायमुष्णोदकानुपायं सायं पावहपयुंजानो विधि- 
मिममवन्लेत ।! पेयां विखेपीमरूवं कनं च यूषं रसं श्रीनभयं नथेकं 1 
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रमेण सेवेव नरोऽषकालान्पधानमध्याक्रशुद्धि शुः ॥ यथाऽणुर- 
स्लुणगोमयायेः संधक््यमाणो भवलि कमेण ॥। महान्‌ स्थिरः सक~ 
पचस्तयेव शुद्धस्य पेसादिभिरंतरभनिः । जवबन्यमध्यपकरे तु केगाश्व- 
स्वार दष्टा वमने षडष्टौ! दशेव ते दिचिगुणा बिरेके भस्थस्लथा स्या- 
ल्‌ ददिचतुगृणश्च \\ पित्तावसानं बमनं विरेकादद्धं कफालं च विरेकमा 
इः 11 ददिजान्सकिट्‌कानपनीयवगान्मेयं विरेके बमन तु पीलमिति।ःअ- 
थ वमित्वेतं पुनरेव सहसे दाभ्पामुपपाय श्वो विरेचयितन्य इवि इ- 
जरम-छष्मखं ल्िग्धं काम्खमृष्णमुष्णोद कानुपानं जांगसरसोदनं 
भाजयेत्‌ ।। ततः सुखोषितं पृव।क्तन विधिनाऽकीतर्टेप्मकाखे निरण्णं 
विभज्य कोष्ठं य याहोषधमाच्रां पाययेत्‌।।न त्वकूतवमनमन्यत्राकिकू- 
शकोष्ठात्‌ । अरूतवमनस्य हि श्टेष्मणोपदतमीषधसघ्व भवते ॥। 
उरसि वाऽवरुद्ध मवतिष्ठते।।लनो नां विरेकाय 1) सम्यर्विरिक्तस्यापि 
आधःखस्तः श्टेष्मा यणी छादयित्वा गोरवमापादयवि पबािक्छ 
गा।।न त्वेष दापो {तच्छरकोश्ठस्य वाय्वात्मकत्वाव्‌।। श्टेष्मकारे त्वू- 
लवमनोक्तदोषः ॥ शल्ाध्मानमोरवाणि च रूत्वां छद्िक्लीणे श्डेष्म 
ण्यपराण्डे रातो वा विरेचयेत्‌ ।'तेनानाडलमपि तल्यं छर्डिं च पनस्त- 
ज्ननयति ।॥ अवरिक्तस्य तु श्छेष्मकाठे वमनं योज्यं तथोर््व सुखेन 
निदेरणात्‌ ।॥ कोष्ठस्तु चिविघो भवति ॥ रदुः चरो मध्यश्च । त्र 
ब हृपित्तो मृदुः ।॥ स विरिच्यते ज्लीरेश्चरसाम्लतक्रमस्तुगुडर्शरास- 
पिनेवमयोष्णोदकपीलद्वाल्लापुगफलादििरपि ॥ बहवातः कूरः ' 
शुर्विरेच्यस्िफटातिल्वकनिखन्नी खिनीफखादिक्निरपि ॥ बह्ुश्टेष्ना 
समदोषश्च मध्यः \) स साधारणः ॥ ये च स्िग्धास्त्वच्छपानेन पाय- 
शचसिसप्तपंचरातरे रिति ।\ तत्र कषायमधुरद्रन्येः पित्ते विरेचनं \\ सज्- 
कटुष्णेः कफे 1\ सिग्घोष्णखवणेवीते । पीतमाच एव चोषधे छर्दि- 
विषालाय शीतांबुना मृरमस्य सदसा सिचयेत्‌ ॥ ततन्नोस्णोदेक्न 
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कऽनरमुरखं विशोष्याेसुरलिम्‌न्मातु्टुमजंबीरसुभनःसोमंधिकादि- 
खश्यगंधानुपःजनेत्‌ ४ निबातसुखशस्यास्थितश्चानिकंधायमस्पा- 
स्पमुष्णादकमनुकंठयंस्तन्मना वेगानधारवन्न नीरयनाणश्च रय्यास- 
शने पतिग्रादेऽशीतस्द्न्ह्‌ बिरिच्येक।) यथा च वमने सवेदपसेकोषधक- 
कफपित्तानिलाः क्रमेण भवर्तते कथा विरेचने बातमुच्पुरीषपित्तक- 
काः पुनश्रति वायुः दोषाणां हि देहे तथासन्निवेशान्मागेवेपरीत्पाच 
शोणनयोरिनि ॥ अपडन्तो सेषजोतेजनाभथमृष्णोदकं पाययेत्‌ ॥ पा- 
णिलयिश्च जटरं खेदयेत्‌ ॥ प्ररे च दीसान्नेः सिग्धवपुषो बहदो- 
अस्पास्पे दोवे नेव वा भडत्तेऽ ल्पदोषस्यापि जीणमेषजस्याहःशेषं 
अरुं चिक्य भूयो मात्रां विदध्यात्‌ ॥ न त्वजीर्णोषघस्यातियोम- 
यात्‌ । तदवो शुक्तवतोऽन्येयुः 11 अदेहं वा दशराच्रादृष्वमू- 
वसूकुतदेहमवददिलो भुयः पाययेत्‌ ॥ न्हीभवयखोजैश्च वेगाभिषातशी- 
स्रः प्रायराखियो राजसमीपस्था वणिजश्च भवंति ।! वस्मादेतेः कम~ 
चारणपडद्ध वातत्वात्सदाऽ< तुरा दुर्षिरेच्याश्व। वान्छठश्निम्धान्‌ शोधये- 
स्‌ ॥ अन्यानपि चाकाखनिहांरषिहाराहारान्‌ 1! अजतश्रेकं सदाऽ ऽवु- 
रत्वादल्पोऽप्यामयो दुःसाध्यो भवति १४ तेषां पुनः करियाविषिः से- 
हन्पाप्सिद्धावृपदेष्त्यते ॥ व्रासम्पग्विर्कात्क्स्िखदयाविशद्िरा- 
ष्म्रानमरुचिः पसेकः कफपित्तोत्टेशर्दि श्रमाः कड: पिरक्छा विदा- 
हो गोरवमभ्निसादस्तंदा स्तैमित्यं प्रतिश्यायो वातविण्मूच्रसंगश्च ।\ 
सस्पण्विरेकाद्याध्युपशमो ययोक्तविप्ययश्च ॥ अतिविरेकम्तु क~. 
गख दोषरदहिनमुदकं रक्तं वा मेदोमांसधावनोपमं रूष्णं वा पयत्तते 14. 
परिकर्तिका डद्योदे्टनं गृुढनिःसरणं नसनपवेशः पिधिदलिकासंचा- 
-रहकाोमे बमनाःतयोमनुर्यवा च'सम्यण्विरिक्तं चैनं वमनोक्तेन धमव 
जेन बिधिनोपपादयेत्‌ ।। जथ वमितवानिव क्रमेष्यानुगुणानुपयुं जानः 
आरूनिन्नोजनमागज्छेडिति ।\ भवनि चाज ॥ जीणीने कमनं योस्य 
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कफे जीर्णे रिरेचनं ।। मंदवन्हिमिसंशद्ड मक्लामे दोषदुर्मलं 1 अदृष्टः 
जीर्णङिनं च ङवयेसीतमेषजं ॥ मनेहस्वेयौषधोद्धिगसगेरिलि न वा- 
भ्यते ॥ संशोधनाखविखावस्रडयोजनखं वनेः । यात्य जिर्मदतां तस्मा- 
कमं पेयादिमाचरेत्‌ ।॥ खताल्पपित्श्छे-माणं मद्यं वातपेत्तिक ४ 
पेथां न पाचयेत्तेवां तर्पणादिक्रमो {इतः ।॥ अपक वमनं दोषान्‌ प- 
च्यमानं विरेचनं 1) निरेरेदमनस्यातः पाकं न प्रतिपादयेत्‌ ॥' ऊष्वौ- 
धो रेवनं युक्तं वेपरीत्येन जायने ।॥ यदा तदा छदैयवः सिंचेदु- 
प्णेन वारिणा \\ षादौ शततिन चोध्वीमं विपरीतं विरेचनं ॥ दुबैखो 
बहृदोषश्च दोषपाकेन यः सव्यं ॥ विरिच्यते भेदनी भोज्यिसत म॒पपा- 
दयेत्‌ ।। दुबैखः शोधितः पृवंमल्पदोषः रशो नरः ॥ आपरिज्ञातको- 
घश्च पिचेन्मृद्रर्पमोषधं 1\ वरं तदसङत्पीतमन्यथा संशयावद्ं ।। हरद्ध- 
हश्वखान्दोषानल्पानस्पान्पुनःपुनः11दुर्बटस्व खदुदन्येरल्पान्संशमयेचु 
तान्‌।छेशसंति चिरं ते हि इन्युश्रेनमनिङताः ॥ मंदाभिं करको च 
सन्ञारलणे वतेः 4! सं वृक्तितानि विजिलककफवातं विशोधयेत्‌ ॥ स्क्ल- 
खउहनिख कुरको हव्पासाभरीलिनां । दीप्ाश्नीनां च नैषज्यम विरेच्ये- 
व जीर्यति ॥। तेभ्यो बस्ति पुरा दद्यात्ततः खिर्धं विरेचनं 1 शरूजन्ि- 
ड्य वा किचित्तीक्ष्णासिः फस्ठवर्विभिः ॥ प्रत्तं हि मखं लिग्धो 
विरेको निहैरेत्सुरं ।। विषाभिषातपिटिकाकुषटशोफषिसर्षिणः ॥ काम- 
खार्पाड़मेहार्वानानिलिग्धाज्विशोधयेत्‌ ॥ सवौन्लेददिरकैष्य रुकै- 
स्तु स्रेडभावितान्‌ ॥ कर्मणां वमनादीनां पनरप्यंतेरऽवरे ॥ शेष 
खेदौ युंजीत सेहर्मते बलायच । ऊँवादिनि्यंयोल्छेश्य दियते 
गाससो मखः ॥ लयेव्र॒ वपुषः सेदसखेदमाषतिखावि भिः) सेदस्वे- 
दावनम्पस्य कुयौत्संशोधनं तु यः \ टदारुशुष्कमिवानामे शरीर 
लस्य योर्यते । सुखं सिं महावेगमसक्तं पत्मवसेने !1 नाविश्टामि- 
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करं नापि डदि पायो च रुकरं ।! अंतरागायगं दिन्नं रुत्खं दषं निर 
र्पति ॥ विरेचनं निरूहं वा तत्तीक्ष्णमिति †नर्दिंरोत।। जखाननिकारे- 
रस्पु्टं देशकालगुणाच्वितं ॥ नवं मात्राधिकं किचिरुल्यवीर्येः खु- 
भावितं ।1 सेहस्वेदोषपन्नस्य तीक्ष्णत्यं या{व मेषञं 11 अतो विषयं 
ये मंदं मंदलां च प्रपद्यते ॥ तीक्ष्णोमध्यो मृदुव्याधिः सर्वमध्याल्प- 
खछल्लणः 1 बरें दितं तेषु तीक्ष्णं मध्यं मदु कमात्‌ ॥ अधवत्थं 
मखान्‌ दन्यं सात्मीश्ृतं दि जीर्यति ॥। वमनं वा पिरेकं वा तस्मात्सा 
त्म्यं न योजयेन्‌ ॥ विश्रंशो विषवः्सम्यग्यो डि यस्याम्‌तोपमः॥। 
काटे वर्यं पभरयोज्यं च तस्माद्यरनेन तच्पिबेत्‌ ॥ बुद्धि परसादं बखमिं- 
द्वियाणां धाुस्थिरत्वं ज्वखनस्व दीपिं 11 चिराच्च पाकं वयसः करो- 
ति संशोधने सम्यगुपास्यभानं ।॥ ॥ इति बमनविरेचनबिधिनाम 
समविंरोऽष्यायः 1} २७॥ 
अयातो बस्ति विधिमष्यायं व्याख्यास्यामः ॥ बस्तिरनिकपरधा- 
नेषु भयुज्यते । बस्िना दीयते वस्ति वा पू्वेमन्वेत्यतो बस्तिः ॥ 
स च सवोपक्रमाणां प्रधानतमः शीत्रसखदडणानुकारिताद्िरख्ला- 
निखोच्छेदित्ाच्च ।॥ अनिलो दहि दोषाणां नेता स्वतः सवेशरीर- 
चेिककारणं पंचा-मतया समत्येगागन्यापौ विधाता विविधवाद्या- 
ध्यास्मिकमावसगस्थितिभकयानां हेतृमागेजयजानामपि रोगाणामि- 
वि।। खुखत्वादेव च बस्तिवाखडद्धकूरस्थृलल्ीणघाविद्वियेषु खीष्व- 
निचोपसगादप्रजास्ु रुच्छरपजाघ्ु चोपदिश्यते ।\वथाऽभ्िबटवणमेधा 
खवरायुःसुखत्रदा वयःस्यापनः पंगृरुग्णमम्नस्तंभसंकुचितानिलाष्मान- 
शूलारोचकोदावर्तपरिकर्विकादिषु हित इति ॥ स तु बस्तिक्िविधः ॥ 
` अस्थापनमनुवासन . उत्तरबस्तिश्च ।) तचास्थापनं दाषदृष्यानुसारेण 
नानादन्यसंयोगादिनिरेत्तं ॥ तस्य भेदा उक्छ्केदनं शोधनं शमनं छे- 
` स्वनं खंहणां वाजीकरणं पिच्छावस्तिमाषुनेलिकमित्यादयः १ माधु- 
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लैच्छिकंस्य पयौधा थापनो युक्तरथो दोषहरः सिद्धबस्तिरिति ॥ ते- 
षां नामभिरेव स्वरूपमास्यातं ॥ तंदसःस्थापनादोषस्थापनाद्ाऽई- 
स्थापनमित्युच्यते । शरीरराडणाद्योषनिहरणादचित्यवीचपभ्नावलया 
चास्मिन्नुहासमवान्िरुह इति ।! अनवासनं पथाहाषधसिद्धः खेह्‌- 
नाथ सहः ।। सरहविघा स चला ऽसितः ।तस्प भेरा माजाजर्तिः 
सं पेयस्रेह-इस्वमाचानुल्यः सेव्यः सदा च माधुतचिकवद्धारुरद्धा- 
ष्वभारयानन्यायामचिताखी नित्सखी चपश्वरस क मारद्‌ बखानिख्मभ्ा- 
स्पाभिसिनिष्परिहारतसा स्रवो बल्यो बण्येः रुमा दोपघ्रश्च ॥ 
लथापिना नाजीण। योज्योन च दिवास्वमस्तसोः सेव्यः।\यतश्चासा- 
वनृवसन्न पि न दृष्यत्वनुवासगमपि वा दीयत इस्यनुवासनं।।उत्तरवस्ति- 
गपि स्हनेऽन॒वासननच्छधने निरूहषदसि च कविदाद्धः 1 सनिरू- 
हादुत्तरम॒त्तरण वा मागण दीयत इर्यत्तरबस्तिः!(तजास्याप्या मुल्म- 
षी हानाडशृशुद्धाती सार जी णस्वरपरलिर्सायाक्यरापद्टदयकृक्िपा- 

श्वग्रहपर्वाभिलापपाश्वयोनिशृत्छांगश्च सिश्तेषकंपमोरवातिखाववांचक- 

जवानविण्मुजशुक्रसमगाश्मरीरकगाखद्धि शक्रातवस्तन्यनाशरजःसया- 

न्माददोषरुमिणकाकिषमाच्रिसशब्दास्पास्पोयमंवोत्थानादयो दोष- 
भेदीयाक्ताश्च वातव्याधयः । विशेषेणते हि परं वस्तिना नाशमुष- 
यांनि मृरच्खेदेन उल्लवत्‌ ॥ अजनास्थाप्यास्त्वतिस्िग्धोच्छिदोषक्ष- 
वोरस्कातिर्शा निस्नाः रुतवमनविरकनस्पपसक्त च्छदिनिघ्ी विक्ा- 
कासश्वासदिध्माऽर+बद्धचिददकोदराष्माताङप्तकनिमूचिका<ऽमावी 
सारारोचकाल्पाभरिगुदशाफकषमदमेहातो गशिणी चापरडत्ताटममा- 
सा \ तजातिसखिग्धात्छिदोषयोस्पानुच्छेस्पाटरं मुखो श्वयथुं वा 
निरूहो जनयेत्‌ ॥ ल्तोरस्कस्यातिरूशस्य च क्लोमव्यापन्नशरीर- 
माशु पीडयन्‌ 1 अनिरश्नस्य वक्ते । छरूववमननिरेकयोस्तु रक्तिं 

` १९ 
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वें क्षतं ल्लार शव दहेत्‌ । सेहबस्तिस्तु सद्योऽन्रिमवसाद् श्छष्मा- 
मयाय स्यात्‌।॥ रुतनस्यस्यास्य वि श्रंशं भृशविखनोष्वखोतस्तथा 
कुयीत्‌ ॥ अनुवासनं तु दोषोत्छधेशने ।। भसक्तच्छयौदीनां वायुर्भिर- 
हमर््व नयेत्‌ ॥ अशेसस्याडनमामत्वादनागच्छन्बस्तिः पाणान्डि- 
स्थात्‌ ॥ सरेदः पुनरशौस्यभिष्यं्याध्मानाय स्यात्‌।'बद्धोदराद्याष्मा- 
लानां भृशतरमाध्मानान्मल्युः ॥ अआखसकार्तादीनां चामदोषात्‌ ॥ 
अरोचकार्तादीनां यथासखमामयडदिः ।! गिण्याः पूर्वोक्तो दोषः 1 
य एवास्थाप्यास्तए्वानुवास्याः 11 रलातिदीसाभ्रयः केवलानिली 
श्च विरोषेण । ते हि परमनुवासनेनाप्यास्यंते मुखसेकेन डस्लवत्‌ ॥ 
य एवानास्थाप्यास्तए्वाननुवास्याः ॥ तथा निरनपांडरोगकामखाप- 
मेडपतिश्यायशीडकफोदराठचवालवचे। नेदात्तपीत विषगरपित्तकषफा- 
मिष्यंदगुरुकोष्टातिस्थुरश्टीपदगरूगडपचीरुमिणकोषाः ॥ वच्रा- 
तिलिग्धादीना. यभासवमुक्ताः एथग्दोषाः ॥ अपिच ॥ अभुक्ते 
रिक्तकोष्ठस्य भयुक्तमनुवासनं ॥ सरदूरगसुक््मतेः ज्िपमूरष्यं भप 
द्यते ।॥ तेन बायोजयो न॒ स्यादातधामन्यतिष्ठता ॥ कायान्ने- 
राशु नाशश्च पिशेषादनिवर्विना ॥ सेहः स्यो शिताहाररुद्धे तवामा- 
शयेऽनिख ।। पक्रस्थं हंति पक्रस्यश्यवते चाननपाकतः ॥ निरुहश्च 
समीरश्च तीक्षणवेमावुसावपि । तावचनमूछितो तीक्ष्णावयोऽन्नेन स- 
हागती ।! उर्ध्व वा शङूता सार्द्धं संस्थितो कोष्ट एववा । समङा- 
दारविष्टन्धो इरेतामाशु जी वित्‌ ॥ भुक्त एवानुवास्योऽस्मान ` निरू 
श्योऽच सुक्तवान्‌ । पांडुरागालादीनां दोषानुक्छधेश्य स्नेडवस्तिरुदरं ज~ 
नयेत्‌ 1 भिश्यायादिवतां भूयएब दोषं व द्धैयेत्‌ ॥ तयोस्तु नें सु- 
बणोदिवातुमणिरशसखशृ ग्द॑तास्थिवेणुनखष्वदिरकदरति निशतिंदुकावि- 
दारुसारमथग्ज्वककशं गोपुच्छारुति गुकिकामुरमभूनवर्षवाधिकसत- 
दादशषोडशवषांणां विशतिपभृतिषु च क्रमात्पेचषटरससाण्टनवदाद- 
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शागृङपमाणं मृखेऽग्रे चातुरागु्कनिषठिकापरिणाहमद्धीगुखन्पभुत्य- 
द्ाद्धीगुखुपषरद्धं च्यंगुखपर्यतपबेशमृखच्छिद्रं वनमुद्माषकखायद्धि- 
करायकंकेधुवाद्ययच््छिदरं मुलच्छिदभमाणांगुदेरये यथाखं सन्नि- 
वि्ठकणिकं कणिकांतःपतिबद्धसृ ांतगृदीता्रपिधानषनचेखवर्वि मू- 
डे द्यंगुखंतराङे कणिकादयं कारयेत्‌ । वर्षौतरेषु च वयोवरशरीरा- 
ण्यवेश्ट्य नेजभरमाणमुत्कर्षयेत्‌ ॥ ततोऽजाविवरादहरिणगोमहिषा- 
न्यतमजं सेदंमृद्रवि्दितं विगतच्छिद्रशिराग्ंधिसूकधं नातिवत॑खं म्‌- 
डु टढं कषायरक्तं सुरवसंस्याप्योषधपरमाणं न्युननं विडनाननं विवेशय 
असत कणिकयोटेटेन सूत्रेण घनं समं च बध्वा परिवस्यं पृनश्चान्यदर- 
स्तिमुखवंधनार्थं सूत्रमुपधायानुगृप्ं निधापयेत्‌ ।'बस्त्यभावे डवनीज- 
मरंकपादमधुच्छिष्टोपदिग्धवनसुक््मतांतवान्यतमं निवेशयेत्‌ ॥ जा- 
स्थापनमाचा तु परथमे वपे पद्धुचः ।। ततः परं प्रतिवस पकुचमभिव- 
दंयेदावट्‌ प्रख्ताः ततश्रोध्यं पसृलाभिखद्धिः ॥ पासानतीताादशस- 
सतेस्नु दादश भसूुताः ॥ षरं चातो दशेव ॥ अन्ये पुनदादशपसत- 
स्पाप्यष्टाविच्छंति ॥ यथाखमास्थापनमाचा पादद्ीना माधुनैषिके- 
भयोज्या । अनुवासने व्वेवमेवास्थापनस्य पाद इति 1 अथास्थाप- 
मीयमातुरं सखेहसवेदोपपन्नं छ्तवम नविरेकमासेवितयेयादिसंसर्मक- 
ममुपजातबरमनुवासनार्ई पू्ैमेवानुवासयेत्‌ शीतवसंतयोदिवा अ 
न्यया राजाववेक््य वा दोषादीन्‌ ॥ अन्यया हि सेहाक्तामयपादुर्भा- 
वः ॥ घान्वंतरीयाः पुनराह: 1 न रातो प्रणयेदस्ि सारदे 
शो हि रा्निजः ॥ सेहवी्य॑युतः कूर्यादाध्मानं मोरवं ज्वरं ॥ अन्द 
सूथानस्थिते दोषे बन्डौ चश्नरसान्विते ॥। स्फुटखोतोमुरवं ददं सखेष्ो 
यत्परिसर्पति ॥ अआल्पपित्तकफ रूल्लं भृशं वातसुजार्दिवं ॥ भुक्तं जी- 
णाशनं कामं राचावप्यनुवासयेत्‌ ॥ केवद्ानिखनिपीडितं वशुदधम- 
9 सु-मूतेनतुमुद्ुःसनेहदिमादितमितिपठितं २ सोपोन्कशदत्तिपरः ¢ 
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स्यनिरुपिवबलं चाप्यनुवासयेदात्ययित्वाद्याघेः ॥) तस्य विधिबेमना- 
दचिकलतरं रुत्मगलमनृसुरवमभ्यक्तमुप्णा बुखरातं युक्तसेडमचितास्ा- 
दहीनं दवपृ् रुषृष्णं सानुपानमशनमशितवंतं रनचंक्रमणमुरसृवि 
र्मृजमनाईहस्तमशंकनीषपरिवारं निवाते वेश्मनि पतते शयने 
नाल्युच्छिते श्चास्तृत ₹दंषद्ननतपाददेगे वामपाश्चन भपाकशि- 
रसं संवेशयेत्‌ ॥ अतिस्िग्धाशिनो द्युभयमाम संसर्गात्छिहां मटम्‌- 
=-छकंमिसादद्टलासानजनयति । रूक्लारिनां विषमं बलव्णद्ानिं 
वा । अस्पमाचद्रवाशिनो विरु्टविण्मृचस्य चाच्नाखतेन तदावर- 
णाद्यापदं ।! चिरमशितवनो विदाहाभमिमुरवभक्तस्य ज्वरं कुयात्‌ ॥ 
यत्व वामपार्यवाश्रवाणि बन्हियदणीगटवङीमसवानि तानि तस्पाश्व- 
शायिनो निखानि भवंति ॥ अतस्तयाषधमस्सवखितमामोति भवे- 
शनिगमाविति संबिष्ठं चेन जुस्थितदेहं स्ववाहूपधानं भसारितवा- 
मसक्िथिमाकंचिनेतरं तस्येव चोपरि परसारितदल्तिणवादं कारयेत्‌ ५ 
पुर्वमेव लु बेयो वत्यां सखपिहिताग्रच्छिदधं नेचं साजनस्यापरि कत्वा 
दक्तिणपादागुष्छगुचखिन्ां कणिकाया उपरिष्टानिष्पीड्याविकंधाय 
शतान्हासेघवचुणःवर्चुगितं भागेव नेचस्परातपूर्ववदभ्निमंचितं यथा- 
द यथार्हौपधविपकं खरबोष्ं वस्ता स्ेदमासिच्यावरी कोच्छरासं 
निःसारितवातवददमांषघांते सूत्रेण हिखिवा वस्तिमुरवमावेष्स्य द- 
क्तिणपाणो नेच्रमृपनिधाय तिष्ठेन्‌ ॥ ततो घृताभ्यक्त पायौ 
वामहस्तपदेशिन्पा<म्पक्तप्रवेशपदेरामपनीतवत्यु तानवामदस्तांमुषठोः- 
द्रपिदितायं मध्यमाप्रदेशिन्युषगृद्ीतकर्णिकम्ज्वनुष्ठ वेशमनुसुख- 
 मेकमना ाघवेन निष्कंपमदतमविङंरि ˆ, नेच्रमाकशिकं प्रवेशयेत्‌ 
॥ अातुरोऽपि तदनुखाोममवलबेत ॥ ततश्च वे्ो वस्तिमुखं दस्षि- 
णदस्तांगृपदेशिनीभ्याममुं चनेत्रमचाखुयन्‌ श्त ट येनोत्तानेनेक- 
ग्रहणेनेवानिखाधिष्ठानभूतं किचिदवभेषयन्‌ न श्नेरवेममनुपीडये- 
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स्‌ ॥ अन्यया हि व्यापदः भव॑ति 1) ताः ससाधना सिद्धिषु व्यते 
॥ अन्ये तु चिंशन्माच्राः पीटनकारमाडः ॥ न च बस्तौ दीयमाने 
क्वकासङासजृभास्पंदनान्पाचरेत्‌ 1 विण्मृत्रानिस्छवेगे तु नेजमारूष्यं 
बेगाते शेषं पणयेत्‌ ॥ अते चोत्तानस्य स्किजो पाणितखेन चिच- 
सुरा वारस्ताडयंत्‌ ॥ तथा तत्पाष्णिभ्यां पादतश्च शय्यां चिरू^क्लि- 
येत्‌ ॥ सोपधानस्व च पसारिनसर्वागस्य पाष्णिके मु्टनाऽऽदन्या- 
त्‌ 11 तथा पाप्ण्वगुःक्पादतङूषिडिकाः सरुजं चामं स्रेदेन परतिखोमं 
वाकशतमाचं शनर्वगृण्डीयात्‌ )। एवमाशु सेदो न निवतते समनग- 
च्छति चासमंतारिसराः।।ततःपरं नु सेहो क्तमाचारमनुवतेत ।! दीसाश्निं 
ख सायं ङुघ्वन्नं भोजयेत ।! नेव चानागतश्नेडमपि दिलीये ऽह्नि ॥ 
न च लमनुवासयेन्‌ ॥ आममनकाङस्तु परो याम्यं ततःपरमना- 
गच्छतमहाराचमुपेस्षेत ॥ तदाप्यनिदवमाने फटवर्तिभिखवणार- 
नाख्भयेवी ती््णव स्तभि: शोषयन्‌ !\ खेद्व्पापत्सिद्धिं चेक्षेत । 
अतिरोक्ष्पादनागखनचेञ्नास्चायुपद्रवाय स्यात्‌ 1) ततस्त ाप्युपेक्षे- 
त ॥ शीभनिखत्ते तु विना मरन केवर सहे सेहमन्यं पुनयपाज- 
येत्‌ ॥ न द्यसावतिष्ठन्‌ कार्यं करोति 1 सुर्वोषितं वेनं तथा कू- 
तवमनविश्चनास्यापनान्यतमं प्रातः शढीवान्यक्रायभितररोष्णमु- 
दकं स्रेहशेषजरणाय वातकफापशांतसे च पाययेन्‌ ॥ ततोऽच- 
काटे सथोक्तमननमनश्नीयात्‌ \ न चानुवासितं पेसां पाययेत्‌ ॥ 
सा दि ससरेरकाषशमेनममिष्यंदयतिः 1 पुनश्च तृतीयेऽहन्यनुवा- 
सपेत्पंचमे वा ॥ सथा वा सनेदपक्तिः स्यात्‌ 1) अतश्च दीसा- 
भिरूक्लवातोस्वणन्पापाः ` त्यान्पस्यरं ।\ एवममुना कमेण दाषाख- 
मुसारववि चनुरेः जेदबस्तिभिरुपस्िग्धं शोधनेनास्थापनेन. खोतो 
विशुरघ्य्थमास्थापयेत्‌ ॥ . वााथिक््यादसिग्धं तु सहनेन \\ अथेनं 
लृतीधे पंचमे वाऽटनि.किचचिदाखत्ते मध्यान्हे स्नमयलसवसूषयसम- 
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ग्यक स्देदिमुत्छषटमल्मनाशिवं नातिष्ुधितमवेत्यावुरमायक- 
सकिलं नामायं तारामात्मस्नुवं घातारमश्विनाकिद्मातरेयं सस मुनो- 
न्काशिबिदेदपनिपभृतीनभिबेर्पादाश्च तंत्रकारान्दी पगंघपुष्दफःरब- 
चिधुपेर्यल्त इव भ्रकत्पितमागान्‌ रूत्वोषधी द्धेवेदयद्दिजार्तीश्च संपषृज्य 
वदिष्यसदहितो दोचौषघादिबदेन यथारहमुपकल्पयेद्रस्ति 1 लज विंश- 
लिमाज्ञाणि पलान्यौपधानां मदनफडाटकं च क्रायकसल्येन विपचेत्‌ ॥ 
कनथाखतुर्थाशं खछेहमनिरे षष्ठांशं पित्ते खस्थरत्ते चामांशं तु क- 
के ।। स्वेन चा्टममंशं कल्कस्य स्यादयावता वा नात्यच्छसां द्रता- 
भवेन्‌ 1) गुडस्य पटं युक्तया मधृसेधषे यथायोग्यं च शेषाणि कर्प- 
येत्‌ ।॥ सर्वाणि चेकष्यमृच्णोदककुभीबाष्पाभितसानि खजमयि- 
लानि बस्तौ परक्जिप्यानुबासनवनिरूडं परणयेन्नास्युष्णशीतं नातिभू- 
दुलीष्ट्णं नातिखिग्धरल्लं नातिननुसाद्ं न दीनालिमात्रं नाख्वषा- 
लिखवणं नात्म्लं च ॥ तत्र वाप्पमाजानुतापादोषधस्य विदाहो 
न श्रवति \ खजघमयनानु कायस्ेदादपः सम्यक्‌ संपयुक्ताः स- 
स्यगेव योगमारंभते ॥ अन्यया पुनः क्ायादीनामुल्वणोऽन्यतमो- 
<न्यतमं यथास्वं दोषमीरयेत्‌ ।। अत्युष्ष्णदीनां तु एथग्व्याषदः सा- 
भनानि च सिद्धिषुत्तरकाखमुपदेक्ष्ंते ॥ अपिच ॥ नीयक्प्रणीतेः 
हिन याति घारा गुदे वणः स्याचटिते च नेतरे ।\ दन्तः शनेनाश- 
यमेति बस्तिः कंटं भधविद पीडितस्तु ॥ स्तंं विघत्तेऽनिम्दु- 
हिमश्च तसाम्खडनीक््णो अमदाहमोहान्‌ ॥ खिग्धो ‡तिजास्धं पवनं 
तु खूल्स्तन्वल्पमाच्रारूवणस्त्वयोमं !। करोति माजाभ्यधिकोः विसोमं 
सोभ तु सादः सुचिरेण चेति ।\ दादातिसारो खवणोऽनिकु्माच्छ, 
स्मार्घुयुक्तं सममेव दद्यात्‌ ॥ उगन्ये पुनराह: ॥ माजा चिरपाकं 
कुयोरखेदमाल्तिकयोः थक्‌ ॥ कषां माणिमंयस्य स्वस्थे कल्क 
पद्यं ॥ सवेद्रवाणां शेषाणां पखानि दश कल्पयेत्‌ ॥ माक्लिकं . 
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स्छबणं तें कल्कं क्ाथमिति क्रमास्‌ 11 आक्पेव निरहाणामेष संयो- 
जने विधिः । दत्तमाच्रे वृत्तानः सोापधानो निरखदवीर्येण वेहन्यासये 
लन्मनास्ति्ठेत्‌ \1 उदीणबेगश्वोत्कटको बिरजेव्‌ ॥ अागमनकाख- 
स्लु परो मुहूतः \\ वदाप्वनागच्छन्नाशु मृत्यवे स्यात्‌ ।॥ अलस्व- 
च्रानुरटोमिकस्ेहस्लारमूत्राम्डस्िग्धतीक््णोष्णमन्यं पयोजयेत्‌ ।॥ क~ 
छवर्बिखे दभयोज्ासादीश्च ।। बस्तिन्यापर्सिद्धि चेक्तेव ॥ स्वये नि- 
त्ते तु पु॑वद्विलीयं तृतीयं चतुर च दद्याद्यावहा सुनिरृडः स्यात्‌ ॥\ 
लच्राद्यो ऽनिङे सवमागौदपकषति ददितीयः पित्तं वतीयः श्टेष्माण- 
मिति ॥ सस्य इीनसम्यगतियोमास्तु विरिक्तवत्‌ ॥ सम्थङ््रिडढंषु 
कोष्णसदिखावसिक्तं लनुना जांगरूरसेन भोजयेत्‌ ॥ खाताशिल- 
स्यास्य चखा दोषशेषाः स्वस्यानमाश्नयंते ॥ ततः पुनवोवार्तमावुर 
छंहणीयमन्यं बा तददिधमशितानंलरं सायं वा पुनरल्परख्ष्वशितं सथा- 
 श्वमनिखादिषु `स्शमृखादिसराधिलेन तडेनानुवासयेत्‌ ॥ तस्य हीन- 
सम्पगतियोगाः. सरेहपीतवत्‌ ।। विशेषस्तु सम्यगनुवासिते किंचि 
त्कालं स्थित्वा स्नेहः सपुरीषोऽनिखानुगतः भववैत इति । भवति 
श्वाच॥ र्वं कफे सेहवस्तिमेकं चीन्वा भयोजयेन्‌ ॥ पंच वा सप 
या पित्ते नवैकादश वाऽनिदे । पुनस्तवोप्ययुम्मांस्तु पुनरास्थापनं 
तवः ॥ कफपित्तानिटेष्षन्नं यूषक्लीररसेः क्रमात्‌ ।॥ वातघ्नोपघनिः 
कायच्निर्ासिधवेः स्मृतः ॥ बःस्तरेकोऽनिखे स्िग्धः खवादम्खोष्णर- 
सान्वितः ॥ न्यग्रोधादिगय्यकाथपद्मक्ादिसितायुवो ॥ पित्ते खादु- 
हिमो साज्यश्तीरेश्चुरखमाल्िको ।॥ आारग्बधादिनिःकाथवत्सकादियु- 
लाखयः ॥ रुल्लाः सक्षीदमोमुजास्तीक्ष्णोष्णकटुकाः कफे ।) जयश्च 
सन्निपातेऽपि दोषान्‌ प्ति यतः कमात्‌ ।॥ नाचा्यचरकस्यातो ब- 
स्तिख्िस्पः परं मलः ।॥ न हि दोषश्चतुर्थोऽस्ति पृनदीयित यं पति ४ 
उत्केशनं शुद्धिकरं दोषाणां शमनं कमात्‌ ।! चिधेव कल्ययेद्भस्तिमि- 
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ल्यन्येःयि भचश्तवे 1} दापौषयादिवललः सवेमेतत्पमाणयेत्‌ ॥ सम्म 
शिरूड्दिमं तृ नासंभाज्य निवत्तेयेव्‌ ।॥ भाक सेह एकः पचति स- 
दशास्थापनानि च 1 सान्वासनानि कवं बस्तयसिशदीरिलाः \। 
काडः पंचदशकोऽच धाक्श्नहोंऽवे जपस्तथा! षट्‌ पंच बस्त्यंतरिसा 
योगोऽष्ो बस्तसोऽचनु\\ जया निरूहाः खहा खेहावायंतयो- 
रभो ।।सेदबस्ति निरूहं वा नकमेवातिशीखयेल्‌\उस्छशाभिवयो सेडा 
चिषदान्मरुतो भयं ।। तस्माच्निरूढः सेदः स्या नरुखश्चानवासितः 
वसेहरोधनयुक्त्यवं बस्तिकमं चि दोपाजत्‌ ॥ अष्छादशाष्टादशकान्‌ 
जस्तीनां सो निपेक्ल ॥ विधिना ना ययाक्तेन स मवदजडोऽरु- 
जः ॥ सहशरायुः श्रुतधरो दी नपःप्माऽमरपभः 1 वांजिस्यदो नागवब- 
सटः स्थिरबृद्धीरियानखः ॥। बस्तो रोगेषु नारीणां योनिमभारायेषु च 
दिच्रास्यापनशुद्धेभ्यो विदद्याद्रुस्तिमुत्तरं ।\ अनानुरांगुखमानेन तने 
दादशागमृर । उत्त गोपुच्छवन्मृकमध्ययोः रुतकणिकं ॥ सिद्धा. 
कप्रवेरापं श्लक्ष्णं ₹मादिसभव ॥ कुंदान्वमारसुमनःपृष्परेतोपम 
ढं ।} तस्य बःस्तमदुरखुचुमाता शुक्तविकनल्प्य वा \ अय स्राताशि- 
तस्यास्य स्रेहवस्ति विधानतः \ क जाः सरबोपविषस्य पीटे जानुसमे 
मृदो ॥ डष् मट स्थिते चर्जो शंनः खोतोविशुद्धये ॥ माखनीपष्पद- 
ताप्रपःरेणाहां चनाखजु ॥ श्लक्ष्णां शूका भ्रणयेतया शद्धे :नसेव~ 
चि ॥ मिहतं नेतं च निष्कपं गुदवत्ततः ॥ पीडिते ऽनुगते 
सेहे सेदवस्तिक्रमो हितः ॥ बस्तीननेन विधिना दब्यातूजीश्चत्‌रो- 
पिबा ॥ अनुवासनवच्छेषं ` सवमेवास्य चिंतयेत्‌ ॥ सखीणामा्त- 
वकाङे तु सोनिरगृण्डात्यपाडता ॥ विदधीत तदा तस्मादनृनावपि 
चत्सये ॥ योनिविश्रंशश्खेषु योनिन्पापद्यश्टम्दरे 1! नेच दशाम 
मद्रभवेशं चनतुरगृखं 11 अपत्यमग योज्यं स्पाद्यंमृ मुजवत्मनि ॥। 
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-मृज्ररूच्छ्विकारेषु बाखानां त्वेकमंगुखं ।॥ परकुचो मध्यमा माजरा 
बालानां शुक्तिरेव तु ॥ उन्तानायाः - शयानायाः सम्बक्संकोच्य 
सकिथनी ।\ ऊष्वजान्वाख्िचतुरानहोराज्रेण योजयेत्‌ ॥ बस्तीखिरा- 
ख्रमेवं च खेहमाच्नां विबद्धंयेत्‌ \\ उ्यहमेव च विश्रम्य भणिदध्यासु- 
न ख्यं ॥ पल्लादिरेको वमिते लतः पल्लाजिरुूहणं 1 सया निङ्‌ टश्वा- 
न्वास्यः सपराजाददिरेचितः 11 यथा कुस्ंमादियुतात्तायाडामं हरेत्षटः\। 
वया दवीकूतादेद्ाद्भ स्ति्निरहरते मलान्‌ ।\ ॥ इति बवस्तिविधिन;- 
माष्टाविशोऽष्यासः ।\ २८ ॥ 

अयातो नस्पविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ नासायां भणीय- 
मानमोषधं नस्यं ॥ नावनं नस्तःक्मेति च संज्ञां खमते ॥ नासा 
दि शिरसो हारं तचावसेचिलमौषधं स्रोलःश्ंगाटकं भाष्य व्याप्य 
मृ्धानं नेचश्रोजकंटादिसिरामुरानि च मुंजादिषीकामिवासक्तामू- 
ष्वंजचुगतां वेक।रिकीमरोषामाशु दोषसंहतिमुत्तमांगादपकपेति ॥ 
तत्रिधा विरेचनं रठंदणं शमनं च ॥\ तेषां विरेचनं जचुध्वंगतेऽधि- 
मोरवशोफोपदेहकंडू स्तं भासिष्येदखावभसेकवेरस्यारोचकस्वरभेदक- 
भिध्रतिश्यायापस्मारगधाज्ञानग्रभ्यवंदददकोटादिषु श्ठेष्मजेषु की- 
शणेन सेहेन शिरोविरेचनदव्येवां सिद्धेन तेषां वा कायचृणसवरसे- 
स्तेरेव वा यथाऽहउव्यश्खक्ष्णकच्िताखोडितिमधुरमेधवासव पिततमृज- 
यथासं चोपदिटर्योज्यं ।। तन भीरुखीरूरासुकुमारेषु खेदः ।। गररो- 
गसनिपातज्वरातिनिदामनोविकाररूभिरिरोरोमात्तिस्प दनतिमिरकू- 
च्छविषाभिपन्नाभिष्यंदसपंदष्विसंज्ञेषु शेषो ॥ तेष्वेव च भूयसि 
दोषे शीघ्रकारिणि च चुर्णः। स हि नासायामषिगकरतरो भवति 11 ब- 
हणे सूसावना द्धीवन्नेदकूङूमिरशिरोरोगाक्िसंकोचस्पंदनातिमिररूच्छा- 
वत्रोधदंनकणं यूखनादनामामुस्बसोषवाकपंगश्वरोपषातमन्यारोगाप- 

>. ॥ 
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कानकाववाहकनिद्रानाशादिष्वनिखोत्येषु चिग्धमधुरद्रन्यैस्तत्सि्चि- 
यैथाययं चोपदिद्टेः सेहिर्मियीसेधान्यमां सरसरकश्च 11 शमनमकाषछव- 
स्तीपडिवरबखतिदारुणकरक्तराजीन्यंगनी खिकारक्तपित्तादिषु यथास्व- 
मुपदिच्ैः छेदेर्भषजसवरसादिभिः क्लीरोदकाभ्यां वा समदोषे बाऽणुकै- 
खेनेलि ॥ लच् सेहो माच्राजेदाद्धिषा ॥ मशः धरतिमशेश्च 1 विरेचन 
शमनो बा नासया प्रणीयमानः कलर्कोऽवपीडसन्ञो विरेचनचणेस्वु 
धथणमनारन्यः । परिशेषं तु मावनमवपीडक्छसंज्ञं ।॥ कल्कीरूवादोषधा- 
दबपीडितः खतो रसोऽवपीड इत्यपरेषां ॥ तजर पुनस्तीक््णो वेरोषि- 
की शिरो विरेचनसंज्ञा\! सयाऽन्ये सवमेव विरेचनं नस्यमित्याहः सद्यः 
श्टटेष्मविरेचनसामान्यात्‌ 1 अणुतेखविधानं तु मंजिष्ठामधुकपयोड- 
रौकजीवक्षनककाकोदीद्धयपयस्यासारिवाऽनेतानीखोत्पलाजमरा- 

स्राषिरेगलं इसटमधुपणींश्नाक्णीमेदाच्छाकनासासरसखसारखभददारुंदनेः 
सुपिष्धेर्टगुणं षदुणेन पयसा तेरे पचेत्‌ ॥ घृतं वा पित्तोल्वणेषु दोषे- 
चु । जथवा चंदनागुरूपत्रदार्वीत्वङ््रधुक्बलाद यवित्वोत्परूपद्मकेसर- 
अ्ोडरोक्विडमोशीरड्डीवेरवन्यत्वडयुस्तसारिवाडदतीदयां युमतीदय- 
ज्कषंवीदेचदारुसुरसिशतावरीः शतगुणे दिव्ये ऽभसि दशमागावरशिष्वं 
कथयेत्‌ नस्तस्य क्रथस्य दशमांशेन समांशं तें साधयेत्‌ 1) द- 
शमे चात्र पाके तेखतुल्यमाजमपि पयो दब्यात्‌ \ एतदप्यणुतिकं 
युबैस्माद्दिशेषेणेदियदाट््चकरं केश्यं त्वच्यं कंठं प्रीणनं शणं दोष- 
जयध्रं च ॥ अस्यानहास्तु भुक्तभक्तखेहमद्यमरतोयपीतपातु- 
कामशिरःखातसराचुकामसिरादिव्यधसुतरक्तमृखिवोश्चारितासिहलक- 
तषमनविरेकथस्तिकमगभिणीसूलिकानवपतिश्यायश्वासकासिनोऽना 
संबदुदिनेष्वपि ॥ तच भुक्तभक्तस्य नस्येरितो दोष ऊर्घ्वस्रो 
तास्याडत्य छदिश्वासकासपतिर्यायान्‌ जनयेत्‌ ॥ सेडादिपीतपावु- 
कामानामस्िनासास्यस्यंदोपडतिलिभिरशिरोरोगान्‌ ॥ शिरःसाव- 
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स्म॒ शिरोक्तिकणशृस्ठकम्ठरोगपीनसहनुमन्पास्तंसार्दिसशिरः्कंपान्‌ ॥ 
खातुकामस्य मुद्ंस्तेमित्यजास्यारुचिपीनसान्‌ 11 ुतरक्तस्य कला 
मकामरुचिमभिसादं च ॥। मृजियोश्चारितयोभशवरेवेगघारणजान्वि- 
कारान्‌ ।। अजसिहतस्य तीवतरां रुजं + रुतलबमनादीनां श्नासकास- 
स्वरद्रियदानिशिरोभोरवकंडूरूमिदोषान्‌ ॥ गर्भिण्या भक्तदेषज्यर- 
मोऽ दावस्नेदकाः स्थुरपत्यं च व्यगं विकेदियमुन्मादापस्मारयुक्तं 
वा ॥ सूतिकायाः खुतरक्तोक्तान्‌ दोषान्‌ ।। वपलिश्यायस्य खो. 
लोरोधादुष्टपतिश्यायकेशशावरुमिकंडूविचर्चिकाः ।॥ श्वासकासिनो- 
न्याधिषिखद्धिः ॥ अका दुर्दिने सहसेव रोत्पाच्च्छिरोरुग्बेषधुस्मै- 
मित्यताद्ुनेचकंडूपाकमन्यास्तंभकंटरोगथतिश्यायाङेषिकाः॥। तेषु य~ 
ास्वमायतनं दोषेदेकं चपेक््प सेह स्वेदशिरोवक्टेपसेकली श्णाष- 
पी डधुमर्मेडूषादीनाचरेत्‌ ॥\ विशेषेण तु गाणी रके नस्यकर्मणि ~ 
षाभुकाकोखीकपिकच्छुकिः श्तं पयः पिबेत्‌ ॥। बखाविदार्यशथुमनीमे- 
दाभिवौ ॥ रुमिरेव च भतं हविः ॥ वातद्रसिद्धश्च सेदः शिरोमस्वौ- 
कणणेपुरण च योज्यः।।एवं च डहणमन्नपानं \\ भुक्छभक्तयदिष्वपि चा- 
त्वयिकन्याष्यातुरमपेल्लेत ।! मशपमाणं तु पदेशिन्यनृखीपवंहयाचि- ` 
मभ्नोत्छलाद्यावत्पतति स किंदुः ! अमी दशाो षद्भुदब उत्तममध्यम- 
कनीयस्यो माचाः।क्रायादीनामष्टौ षद्‌ चतवारमपघमननस्यं तु षड 
गुखददिमुरया नाड्या युखानिदेरितस्याकंठगते दोषानुरोधवश्च पू- 
नःपुनये।जनमिति \। अथ नस्याई नरमन्पाइतवेमं घोतातवदिर्मृखं- 
खिम्धस्विष्नरिरसे नालिश्खुधितं भ्रायोगिकधुमपानविशुद्दसखोतस स्वा- 
स्तीर्णनिबातशयनस्यमुत्तानरीषैमीषदुनतपादं भसारितिकरचरणं ज- 
चरध्वं पाणितपिन पुनः पुनः स्वेदयेत्‌ ।। ततः कनकरजतताच्रान्य- 
वमशुक्तिस्थिते पदेयमोषधननिभागमृष्णोवृप्रवसं किवित्पखंबिवशि- 


चतुगूष्यः 


रसो कामहस्ांगुच्ठकनिषिकास्यामाक्रम्य नयनपच्छयदनं चतु्ुष्यः 
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वासो मध्यमया नासाय्रमुलमय्य पदेशिन्यनाभिकाभ्यां चेकेकं ना- 
सापुटं पयौयेण पिघायेतरस्मिच्नासाखोवसि दक्षिणहस्तेन भना- 
ड्या पिचुना वाऽनवच्छिन्नघारमासिचेत्‌ ।॥ वातपित्तकफामयेषु 
ऋमेणापराण्डमष्यान्हपर्वाण्टेषु । राखाखावघुस्भखापदंवकटक- 
टायनक्रथनरुच्छरोन्मीखनपृतिमुरकणनादतृष्णा्दितशियोरोगशवास- 

कासोनिद्रेषु रात्रौ स्वस्थरत्े वु शीते मध्यान्डे शरदटसंतयोः पाण्डे 
ग्रीष्मेऽपराण्डे वषीस्वादित्यदर्शन पंचकर्माण्याचरलो बस्तिकर्मो- 
सरकालमेव ॥ न च हीनाधिकं सखेव सवमत्युष्णशीतमन्युनता- 
वनलशिरसे संकचिवमाताषयवाय देयं 1 तच्र हीनं दोषमृ्छधश्य न 
निरैरेत्‌ ॥ नोरवारुचिकासथसेकपीनसखडिकंटरोगान्करुर्यात्‌ ।॥ अ- 
धिकमतियोगदोषान्‌ ॥! सरूदेव सर्व दत्तमृरश्ेहनशिरोरोगपतिरश्याय- 
माणङ्केदानुच्छरासोपरोधं च । अत्युष्णं टाडपाकज्वररक्तागमशिरोर- 
ग्ृष्िदोदेल्यमृच्छां रमान्‌ ।\जतिशीतं हीनदोषान्‌।!अत्युन्तशिरसो 
ईपि सम्यक्रिरोऽपतिपद्यमानं तानेव \ अत्यवनतशिरसोऽ विदृरम- 
मनान्मूच्छौजाडचकंड्ूदाहज्वरान्‌ संकुचितगा्रस्य सम्पग्धमनीर- 
न्यामुवदायोल्छकेशं वेदनां स्तंभं वा 1) यदि च नस्ये दीयमाने नेष- 
जवेगादसात्म्यतया वा म॒च्छो स्यातः शिरोवर्ज शीतांसा सिंचे- 
ल्‌ । न च मस्ये निषिच्यमाने कोपहास्यनव्याहारस्पंदनो्च्छिदनान्या- 
रेत्‌ ।॥ त यादि शिरोरुक्पभविश्यासकासतिभिरखरतिषपाङतव्यंगति- 
रककारुकमृरद्‌ पिकाणां संभवः ।\ दत्तमात्रे तु नस्ये कर्णलस्ाटके- 
शभ्ूमिगंडमन्यास्कंधपाणिपादवलान्यनुख खं मदेयेत्‌ 1 शनेश्चोच्छि- 
येत्‌ ॥। अनभ्यवहरं्च वामदल्तिणपारश्वयोरोषधं निष्ठीवेत्‌ ।। सकफ 
हि वदभ्यवडलमभनिमवसादयेत ॥ दोषं च संवर्डयेन्‌ ॥ रु्कपार्श्वं- 
निष्ठीवने न साः सिरा भेषजेन सम्यण्न्याप्येते । पुनः पुनशनेनं खे- 


खधचःसेय-जठमेनाच्योरिकछटेच्िष्ठीवेख 1) ततेवमेव ?हमोयमेशम- 
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न॒षेचयेतया लृलोयं दाषादिगखेन वा । च्विरेने तवपीडे दोषब- 
रमयेष्ट॑य पश्चात्सेहमनुषेचयेत्‌ ॥! निखत्तनस्यं चेवमृजिदमृसानं 
वाक्ृशतमाचरं शाययेत्‌ ॥ ततः पुनरप्युच्छिष्टदोपरोषोपशतये भेरच- 
निकं सथार्ह वा धृमं पाययित्वोष्णोदकरंड्ूषान्धारयेत्‌ । अथास्य 
सेहोक्तमाचारमादिशेत्‌ 1 अनिद्रवपानं च वजेयत्‌ ।\ पुनश्च तृतीये 
ऽहनि नस्यमवसे चयेत्‌ । हिष्मास्वरोपवालमन्यास्तंापलानकेषु 
शिरसि चानिखात्योद्यभिभूत भत्यहं सायं भातरुभयकाङं षा ॥ 
अनेन विधिना पंच सप्त नवे वा दिनानि दद्ादासम्यग्योगादा ।। तच 
सम्पक्लिग्धे मुद्धनि विरिक्तिवा स॒रोच्छरासनिश्वासक्षवथुस्वमभबो- 
धशिरोवदनेदियविशुद्धयो सरवंति सथोक्तन्याध्युपशमश्च ।। जयोगातिं 
योगसोस्तु यथास्वं वातपित्तविकारास्तान्यथास्वमेव साधयेत्‌ । अ- 
न्यांश्च पु्ोाक्तानु विकारान्‌।\परलिमशेस्तु क्षामक्षतव्रष्णामुरबशोषरद्ध- 
वाखमीरुस्ुकृमारेष्वप्यकाखवषदुर्दिनेष्वपि च योज्यः । न तु दुटपति 
श्यायवहृटोषरूमिणशिरोमयपीवदुबेखश्रोतेषु 1 रुषां ्युदीणेदोषत्वा- 
तावता दोषोल््ेशो भवति । तस्य पंचदशकालास्लेषां च गुणाः + 
प्ातदेत्ते भुक्तवतश्चांते खोनोविशुद्धिः शिरोखाघवं मनःपरसादश्च 
भवति ॥ विण्मजरिरोभ्यंगांजनकवटाति दृष्िपरसादः ॥ दवधाव- 
नति देतद्डता सोगेध्यं च ॥ अष्वव्यायामन्यवायति श्रमद्कमखे- 
दस्तवैभनाशः ॥ दिवाखखमति निद्राशोषगोरवपणाशो मनःधसादश्व++ 
अविडसिततिऽनिलछपषशमः ॥ छदतांते खानोखीनर्टेष्मग्यपोहः ५१ 
दिनवि खोवोविंशुद्धिः ससबनिद्राभवोधश्च सरवति ॥ भवति चाच ॥ 
भरमाणं धतिमशीस्य बिंडुहितयमिष्यते । बिदुर्वा येन चोद्देशो ना- 
नृच्छधिष्टस्य जायते 1! निशत यच्र वा खेदा न साललादुपलक््यते ४ 
न नस्पमरनसपाष्दे नातीताशीतिवरसरे \\ न खोनाष्टादशे घुम. कव्‌ 
परे नोन्पेचमे ।! न शुद्धिरनदशमे न चालिक्रंनसषनो ॥ अगज 


|) 4 अनृ ङ{मृलख्दे [ धुमपानङि% 


म्ममरणं शस्ः भविमशस्तु अस्विवत्‌ ।। मशवच्च मृणान्कूयोत्स 
नित्योपसेबनात्‌ \। न चाजयंजणा नापि व्याप्यो मशकद्धयं \\ नैर 
मेव च नस्यार्थं नित्याभ्यासेन शस्यते ॥ शिरसः श्टेपष्मघामलवात्खेष्ा 
खवस्थस्य नेतरे 1 शुरुचिरकारिन्वं गुणोत्कपापरुषटना ॥ मसो च 
परविमर्शे च न विशेषो भ्वद्यदि ॥ को मर्श सपरीहारं सापदं च 
मजेततः ॥ अच्छपानविचाराख्यो कुटीवातातपस्थिती । अन्वा- 
समाख्राबस्ती च वद्देव विनिर्दिशेत्‌ ।॥ ॥ इति नस्यविधिनमिको- 
नर्जिंशोऽध्यायः ।॥ २९॥ 

अयातो धूमपानविधिमध्यायं उयाख्यास्यामः।।धुमोहि शिरोलिक- 
णशुखासिष्यंदनारवाद्धावभमेदकपीनसकासश्वासास्पवेरस्यपसेकवेस्व- 
येपूलिव्राणमुरबहिध्मागखरोगदेनशूकदोबेल्यारुचिदनुमन्यायदरूमिकं 
इषांडूत्वकेशवोषल्लव युनाशवा हस्यं द्राऽतिनिद्राक्रथनातिजचृषध्वैगव- 
वातकफन्याधिप्रशमाय प्रयुज्यते ॥ वथा शिरः कपारेदवियमनोर््ट- 
णपसादनाय च ।। शीतदव्यनिरेतोऽपि त्वभ्िसंयोगादुष्मतया पिचर- 
विरुद्धः ॥! स जिविधो भवति ॥ शमनो रुंडणः शोघनश्च ५ 
तथा कासघ्नो वामनो बणधृपनश्च 1 तज शमनः प्रायोगिको मष्यम 
इति पर्यायाः 1) ₹ंडणः खेडनो श्दुरिति ।? शोधनो विरेचनस्तीक्ष्ण इ- 
ति च,अधमाहास्तु विरिक्तदत्तवस्तिरा्निजागरितासिदतशिरोमधव~ 
धिदुग्धमद्यसनेहयवागुविषपीतमत्स्याशितपां इरागपमेदहोदराष्मानोभ्व- 
चाततिमिररोहिणिकारक्तपित्तिनोऽस्युष्णेऽन्येपि ।। एवां इ अमज्वर- 
शिरोभितार्पिदियोपघावतादुशोषपाकधुमायनचर्दिमूच्छीरक्तपिसार्दि- 
तानि मच्युं वा धुमो जनयति । अलिमाचश्चान्येषामपि ।। चच्र वाल- 
कफान्यतरसंख्षटं पिचमुपरक््य यथाखं सर्पिःकुषायपाननस्पास्याद्े- 
वांजनपरिपेकान्श्िग्धरूक्षशीतान्‌ पयुंजीत ।! एतेन सर्वेधुमोषषातप- 
सोकष्रा व्धास्याना 11 विशेषवस्तु सवैखोनोग्िगने धूमे लीलरा दे 


अ २1 येन्रस्थनिम्‌ चेष्दद 
यना भवन्योषाध्माननेजरागन्वासकासपीनसांगस्वरसादाम्खकाः भ्ल 
धृलक्लीरेष्ुरसद्राक्लाशकेरोपयोगस्तददिधेरेव वमनं कटुतिक्तेरपि च नस्य- 
संदूषाः ॥ पानकालास्त्व्टो पायोगिकस्य निशामृजशरूहंदघावनसखे- 
उनस्यादारशसकर्माताः ॥ स्कादशमदोः श्ुलन्यवायदसितचिरासिव, 
जंसितमूत्ररशारूदेतधावनतपंणपुटपाकशखकर्मीलाः ॥ पच तीणस्य 
नस्यांजनछर्दितसरानादःस्वमांताः । रषु हि काडेषु वातकफाल्छशो 
भवति ।। नें तु बस्तिनेत्रदरव्यमवं मोपुच्छाकारमयमृरयोः कनिष्ठि- 
कागुष्ठाप्रपरिणाहं , राजमाषधूमवर्तिपवेशच््छिद्ररजु रिकं न्छक््णं 
शिचिल्शलाकागभ शमनादिषु कमादावुरांगुरखुमानेन चत्वारिंशदानि- 
शच्तुविंशत्यंगुखं कयात्‌ ॥ कासन्ने वमने च दशांगं बणधूपना्थई 
छांगुङ कल्ायपरिमडं करुत्यवाहि स्रोतहति ॥! स्वं दि धूमो दुरा 
त्पषटत्तो नेत्रस्य पवेच्छेदादृष्वं तनुतया च शनेः ज्छिष्यन्न बाधको 
भवनि ॥ कासघ्रादिषु नेच्राभवे देवनर्डवंरोरंडादीनामन्यतमां नारी 
योजयेद्‌ ।\ यथास्वं च धुमद्रव्याणं कल्केन रश्खष्टणनाल्तषमाच्रेण इा- 
दशांगृरछायतामी पिकामंभस्यहोरात्रोषितां खेषयेत्‌ ।। तत्र च नवांमुख- 
र्भा पंचभपामेगुष्टस्थु खां सवमध्यां छायाशुष्कां वर्तिं रुत्वा विगते, 
षिका च सरेहाक्ताममारेषु पदीप्य नेज्मृखच्छिद्धे च निधाय सथा पाः 
नायोपनयेन्‌ ॥ अय घुमार्हः सुमना कजुपविष्टः भाकरूतोक्कासनि- 
श्वासो विखनोटदशनो नायनिविष्टदटष्िः पयायेणेकेकं नासापुट 
पिधायेवरेणाक्तिप्य मुखेनोत्छजेत्‌ ॥ मुखेन लु मृखेनेव न न्म 
सया टग्बिघातभयात्‌ ॥ तज प्रायोगिकं दौ दौ जीखीन्बाऽ- 
पानां ख्व पायोयान्कटाचोष्वैमृच्छिधे दोषे पूर्वं नासया वलो 
मुखेन कंठे तु पूर्वमास्येन परं चाहोराजस्य दिः पिवेत्‌ ॥ सिकं 
तीखी श्लुरश्ववुरो वाऽऽपानान्‌ यावटाऽऽशुषरत्तिस्लथाऽहोरा्- 
स्य ।\ लोष्ट्णं नासाम्णामेव चतृरभ्वनुग्वापानान्‌ याबहा खोलो 
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सछाषघषं तथा जिश्वतुर्वां ऽहोराजस्य ।। तत्रासेपविसमोवापानहत्याहुः १ 
कासघ्रंलु चर्ण गुलिकां वा निधुंमदीषस्थिरांमारपृगं सु संस्थिते श- 
रावे पल्लिप्यान्येन वृध्रत्तच्छिद्रेण शरावेणापिधाय निधाय च व- 
च खोतसि नेत्रं मुरेनेव धुमं पिवेत्‌ 1! उरःप्रासं च मुखेनेवोदमेत्‌ ५ 
भरशति च धूमे पुनः क्िपेस्पिव्च दोपशुद्धेखीघवाद्ा ।1 तददामनम- 
पि लिखङशरामप्यनतिघनां पीत्वा पिवत्‌ । तद्र बणमपि धुष- 
येदेशथाय छटवेदनोपशमाय च 1 क दोपोत्छेशादोगद- 
द्धिः ।॥ अतियोग प्रागुक्तमिति ॥ भवति चात्र । डत्कटद्ियसंशु- 
द्धिः शिरसो ङाचवं शमः । यथरिताना रोगाणां सम्यकपीलस्व 
छलणें 1 शमनो वानकफयोः संसर्गे सवस्थकर्मणि ॥ दंहणा मा- 
रुते शस्तो धुमः संरोधनः कके ॥ इति धुमपानर्विधनोमन्चि- 
शोऽष्यायः। ३०॥ 

अयाता गंडूषादिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ।। चतुर्विधो भव- 
ति मंडूषः स्ेहिकः शमनः शोधनो रोषणश्च ॥ तेषामादययाखयः क 
मेण वातपित्तकफामयघ्राः \ रोपणस्त्वास्यवणघ्नः शमनः स्तंभनः 
पसादनो निवापण इतिप्यायाः 11 तच स्वारम्खख्वणोणष्ेरोषथेः सि- 
द्धो युक्तो वा नात्युष्णः सेहो मांसरसनिखकल्कोदकं क्षीरं कारि 
कः ।! तिक्तकषायमधुरशीतः पटोखारिजंव्वाख्मालनी पवोत्पख- 
मधुककायसितोदकल्लादक्षीरेख्ुरसघुतादिभिः शमनः ॥ कठुम्डलव- 
णोः शिरोषिरेचनद्न्येः शुक्तमदयधान्याम्डमुजान्यपतमकल्किता- 
खोडितेः शोधनः \\ रोपणस्त्‌ कषायमधुरशीतेय यथास्वं चोपदिद्धेः ५ 
अपिच 1 दंतदर्षे दंनचाके मुररागे च वातिके \\ सुरबोष्णमयवाशी- 
वं लिङकल्कोदकं हितं ॥ मंडूषधारणे नित्यं तें मांसरसोऽ थवा ६ 
ऊषादाहान्विते पाके स्लने चागंतसंमवे ॥ विषे ल्लाराभनिदग्धे च स- 
धर्यं पयोऽ थवा ॥ वेगद्यं जनयन्पास्ये संदधाति मृग्बनणान्‌ ॥ दा- 
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इतृष्यापशमनं मधुमंटूषधारणं ॥ धान्याम्डमास्यवेरस्यमख्दीर्मष्य- 
मानं ।\ वदेषाखवणं शीतं मुरबशोषदरं परं ॥ आशु क्षाराबुगेदूष 
भिनति श्टेष्मणश्चयं ॥\ अजथ निवाते सातये सखोपविष्टस्तन्मनाः 
खिश्नस्दितगखकपोखूखखाटदेशो बरमध्यावरां करमादकाद्धेचिा- 
गखनुनागपृरणीं दवमानां कल्कं वा कोरुपमाणं किंचिदुन- 
मिलास्यो <नमभ्यवद्रन्धारयेन्‌ ॥ कवखे तु पयोयेण कपोल 
कटं च संचारयेत्‌ ॥ अयमेव च कवरूगंडषयोर्विरोषः ॥ 
गृरे संचर्यते या तु सा माचा कवः स्मतः ।॥ असं- 
जारा लु या माता स गंदूषः भरकीवितः 1 पुनश्चास्य खेदमर्व- 
मान्याचरेत्‌ ॥। एवमुच्छि्ठः कफो वक्रं प्रतिपद्यते ॥ तावच्च धार्यो 
यावरकफपृणंकपोखखता खवदृघाणनेजता भेषजस्य वा ‡नुपदतिः क- 
फेन ।। एवं जीन्पंच सप्त वा मंडषान्धारयेत्‌ । यावद्रा सम्यग्धुमपी- 
तङिगोत्पत्तिः 1! तस्य खास्थ्येन योगं जाडयरसाज्ञानारुचिपसेकोप- 
च्यैरयोगं मुरवशोषपाकञ्छमारुचिदटदयद्रवसवरसादकर्णनदेरतियोगमु- 
परसयेत्‌ ॥ वेषां यथासं पतिकुर्वीत ।\ परतिसारणं तु जिविधं मंड 
पोदितानां दन्याणां रसक्रिया कल्कश्चूणेश्च ।॥ तदज्निरष्यदाधिमंथ- 
गखश्ुडिकादिषु युक्त्या पयोस्यं ।\अतिप्रसारणादृषाशोषदादष्केदशो- 
फादयो भवंति \\ मुराङपोऽपि जिविधो दोषघ्नो विषध्रो वण्यंश्व ॥४- 
चिभमाणश्चतुभोगचिभागार्द्धागुखोत्सेधः ॥ न चादिसमुखोऽतिभ्नाष्य- 
हास्यक्रोधशोकरोदनस्रेदनाश्यातपदिवास्वमान्मेवेत ॥ कदटूत्वक्शो- 
चपीनसद ख्युपघातभयात्‌ ।। न च शुष्यन्नुपेद्ितव्यः 1! शुष्को चि- 
छर्वि दूषयति तमार्भरयित्वाऽपनयेत्‌ ।! आटेपति च मृरबमभ्यज्यात्‌+॥+ 
न तु योज्यो राभिंजागरिताजीणंदत्तनस्यारुचिदनुग्रडधाविश्याभि- 
गां ॥। सम्यक्पयुक्तश्वाकाख्वरीपदिननिभिरन्यगनिरकादीन्फशभंयं- 
[1 


कु६रे अ्छांगसंचदे [ गंडृष्यदिवि 9 


ति स्वस्थस्य टष्टिबर पुंडरीककांववक्रतां च करोति ॥ मूध 
वैष्टं पुनश्चतुधौ भिद्यते 1 अभ्येगः परिषेकः पिचुर्बस्तिरिलि ॥ 
यथोसरं वे अदिनः ।। तचाभ्यंगो रूक्लकंटमखादिषु पयुज्यते ।! परि- 
चेकस्स्वरषिकाशिरस्तोददादपाकवणेषु !1केशशातस्फृटनधुपननेचस्तं- 
भेषु पिचुः 1 बस्तिस्तु भस्ुप्यदिलराज्िजागरितनासास्यशोषतिमि- 
रवाक्सगेषु चातिदारुणेषु ॥ तेष्वभ्यंगादयः भसिद्धस्वरूपाः ॥ 
शिरोवस्तिबिधिस्तु वस्ति सुखदितं ददिमुरवं शिरःपमाणमाकणंभदेशं 
दादशागुखविस्तारं कुयौत्‌ ।॥ अथ शुद्धवनोः सायं रात्रोवा ख- 
-्यक्तखिन्नस्य खोपाश्रयासनोपविष्टस्य केशति श्छक्णं उयंगुलः ख- 
सृष्षमेण माषपिद्धेन सययःसुरवांत्रुमृदितेनोभयतः पदिग्धं वखपटं ब- 
प्रीयात्‌ 11 वतस्तस्योपरि संधाय वस्ति बस्तिमुं च टटमवखीकं- 
समं चेखवेणिकया बध्वा पुन्मापपिदेनापरिखावि कत्वा सथान्पाधि- 
दोषदृष्यदितं सिद्धमन्यतमं खेदं ख रोष्णमासेचयेयावत्केशभुमेरुपर्य- 
मुं 11 तावच धारये यावत्कणमुखनासासुति्वेदनोपशमो वा ॥ बि- 
शषवो बातजेषु विकारेषु दश मात्ासदहखाणि पित्तरक्तजेष्वो षट्‌ 
कफजेषु सहखमरोगकमणि ।! ततोऽपनीते सदे विमुच्य बस्ति सि- 
रसः स्कघयीवाण्रखाटादीन्यनुस्ुरं मदेयेत्‌ ।। उष्णावुना स्नातं च 
खथार्ह भोजयेन्‌ ॥ सख्रेहोक्तं चास्याचारमादिशेत्‌ ॥! सवं त्रीणि पं 
सष वा दिनानि सोजयेदिति ॥ मवति चा ॥ तचाभ्यंमः पयोक्त- 
म्यो रोक््यकंडूमलखादिषु ।\ अरुूपिकाशिरस्तोददाहपाकबणेषु च ॥ 
परिषेकः पिचुः कशशातसूफुटनध्रपने \। नेत्रस्तंमे च बस्तिस्तु भसुस्य- 
दिवजामरे ।\ नासास्यशोषे तिमिरे शिरोरोगे च दारुणे! कचशवनसि- 
वत्वपिंजरत्वं परिकुटनं शिरसः समीररोगान्‌ ।॥ जयति जनयतींदि- 
यथसादं खरइनुमृवङं च मृद्धतेरं ॥ धारपेत्पुरणं कर्णे कर्णम॒च्धं बि- 
मदयन्‌ 1! रुजः स्यान्मादेवं सावन्मातारातमवेदने \॥ यावत्परयैनि इ- 
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स्ताप्रं दल्षिणं जानुमंडरं ॥ निमेषोन्मेषकाटेन समं माजातुसा 
स्मता ।॥ ॥। इति गं डुषादिविधिनोमेक्िशोऽध्यायः ।॥ ३१ 
आथात आश्चोवनांजनविधिमष्यायं व्याख्यास्यामः \ आजाश्चोतनं 
सबालिरोगेष्वाद्य उपक्रमः।नानादन्यकल्पनया च रागाश्चुव्षरुग्दादतो 
दमेदपाकशोफकङ्घ्र\अन्यक्तेष्वेवं गुणमेव पक्ष्मपरिहारेणाक्िकोगा- 
लेपनं त पुनधिडाखकसंज्ञं ।। तयोरकाखो राः ।\ कारस्तु सवेमह्‌- 
ददिनात्पत्तिवा 11 निवातशरणशयनस्थस्य विरोध्य नेचमपमिऽभ्यंज- 
नं कत्वा वामहस्तेनोन्मील्य दक्षिणहस्तेन शुक्तसवसक्तया पिचुवत्यी 
दश द्ादशाष्टो वा विदून्‌ कनीनकदेशे ध्ंमुखादषसेचयेत्‌ ॥ एवम- 
नासन्नविदुपालेनाल्षिताडनाद्रागादया जायते । आश्चोतिनं च दु- 
ना चेखेन शोधयेत्‌ ।! अन्येन चोष्णं ुषुतेन वातकफयोः स्वेदयेत्‌ \\ 
अाश्चोवनं च तयोः कोष्णं ।। सुशीतं पिचरक्तविकरेषु \। तत्तु नाच्य- 
थं तीक्ष्णमुष्णं शीतं वा पभुतमूनमपरिखाविलं वा योजयेत्‌ ॥ अति- 
कीक््णमुष्णं वा. दादरागपाकदट खिदावस्यानि करोति ।॥ अविशीनं 
स्तंभाश्चुषषःनस्तोदान्‌ ।॥ अतिमात्रं कषासवरत्मतासंकोचसूफुरणो- 
न्मीटडनपरवातासरत्ववषान्‌ ॥\ ऊनपरमाणाच रोगशांविः । अपरिश्रुव- 
मश्ुषर्पवेदनाः ॥ नेते च परणिहितमोषधं कोशसंधिसिराश्चंगादक- 
न्राणास्सखोतांसि गस्वाध्वै परखत्तमपवत्तयति दोषं ।॥ यदा चाश्वो- 
वनेन पित्तश्टेष्मशोणितोत्येष नसनामयेषु संशोधनविशद्धस्य दृषि- 
काघनत्वपेच्छिल्यकंड्डेकश्वययुम्त्छानतारागविच्छेदेः पक्रङिगमुप्छ- 
किलं मवति तदा नचमाचाश्रये व्पाघा्वेजनं प्रयोज्यं ।\ न दोषवेगोदये 
न चानिडतदोषे ।। त्र हि दोषोलट्धेशेन रागादिरद्धिः शुकरपाकवि- 
भिरोत्पतिश्च।। तत्तु द्धेरवनं रोषण खेहनं भसादनमिति चतुविधं भवति! 
लचाम्ादिभीरसेः पंचभिः शुकामादिषु खेखनं ।) तिक्तकषायेः स 
स्हेरस्मिष्यंदेषु रोपणं ।! सपादिवसादिभ्िर्बातिमिरादिषु सेनं ॥ 
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सवादुशीतैः सखोदैरिष्यदाते सूर्योपरागाशनिविद्युत्संपातभुतपिशाथा- 
स्पद्धुवदशनाद्युपदतायां ट्टो खस्थे च भसादनं 1 भसादनर्ब 
च वुर्णस्तोक््णांजनातिसंतसे चक्षुवि भयुज्यमानः भत्येजनसंज्ञां ख- 
भते ॥ षड्िधं वा पतिरसभेदादं जनं ॥! दिविधमेव बा नीष््णं मृदु 
चछ! कल्पना तु चिविधा॥ पिडो रसक्छ्िया चृणेश्च ।। यथापुर्बते ब- 
चिनः 1! लस्मालसरबरमष्याबङेष्वामयेषु कमात्तान्प्रयोजयेत्‌ ॥ वचर 
पिडो इरेणुमाचस्वीक््णस्य 1! रसक्रिया विडंगमाच्रा ।! वद्िगुणा म- 
डोः ॥ चुर्णो दिशखाकः \ मदोखिशखाकः ॥ पात्रे तु कृयात्सोब- 
की मधुरं ।॥ राजनेऽम््ं 1 मेषश्रगमये वणे ॥ कांस्ये तिक्तं ॥ वेद्य 
मयेऽश्ममये वा कटुकं । ताघ्नमयञायसे वा कषाये ।॥ नरुङक्ष- 
श्रकस्फटिकर्शंखान्यतमे शीतं ॥ र्वमन्यापच्नगृणं भवति ॥। वर्विष- 
वंणार्थ च शिखा तीणा निन्नमध्यानुकारिणी पंचांगुखायता ज्य 
गुखविस्तीणा ।! शखाकाः पंच कनकरजतताग्रोरोद्धवा अंगुरी अ।। 
लच्राये पसादनें ऽ जने सहने च । मध्या टेखने \! अत्ये रोपणे \\ म- 
दुत्वादेगख्येव पधानं 1 अंनःसरुजेऽिणि सेव पयोज्या \ शेषा बु- 
शागुरा राजमाषस्थृलाः सुश्क्ष्णास्तनुमध्या मुखयो्ुकुखाकारः 
कर्ायपरिमंडलाश्च \\ अ्थांजनं नातिरितोष्णा ्रनायां बेखायामु- 
भयकाटं च योज्यं ।\ तथा सवतं नेव वा । सरुजे चाशक््ि भपाक्ष- 
श्वादितरस्मिन्‌ ।। अन्य यांऽजनोदेगसं कुचितेऽतः सम्यगोषधं नानू- 
भविशोत्‌ 1 तजेवमतिशीतादिषु थाखं दोषोल्छिशादिकास्परिरद्धिः #। 
भ च योज्यं कंद्धभीवरंकिवशोकितश्रांतमाअ्रविरिक्तधुममच्यपीत- 
दसनस्यराज्िजागरितवेगिलरुदितपिपासितज्वरितछर्दितांवसावनेनत्रा- 
भिहवरशिरोरुजातंशिरःसख्रातानुदिताविल्येषु ॥ रष्वंजनादृष्मोष्वमः 


~ --~------------------------ तोमाय 
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तिभिरादीन्‌ जनयेत्‌ ।थ समस्ुरोपविष्टस्पोपविष्टो षामा मृ्ेन ब~ 
्मोतरमुल्लिप्य रष्णभ्रागस्याधः कनीनकादपोगं यावदंजनं नयेदम- 
रूपमधभुतमनतितीष््णमनच्छमसांदमकरकंशमदुतमविखुबितमतिकि- 
अंग्ट ख्यकंपितमवदितमनाक्रातं च ॥ चूर्ण तु गतागतं कु्यी- 
त्‌ ॥ अन्यथा हि रागाश्रुशुक्रादयुत्पत्तिः।। ततोऽ जनानुगमनायानुन्मी- 
ष्टयन्‌ शनेरंतश्चक्चुः संचारयेत्‌ \ एवमप्यनुगच्छति वत्म॑नी किंचिच्या- 
ख्येत्‌ 11 न तु सइसोन्मेषणनिष्पीडनपक्ताखनानि कुयीत्‌ 1) सबाश्षो- 
त््किटदोषस्तंममयात्‌ ।। अपिच अपेलोषधसंरंसं निङतं नयनं सदा ॥। 
व्याधिदोषर्वयोग्यािरद्धिः पल्लादयेत्तदा \॥ सथैडेनाथ नयनं स- 
न्ागुष्ठेनदज्लिणं । ऊष्वंवत्मनि संगृदख शनैः शोध्यं समंततः।॥।दक्लि्णौ- 
गुखकेनेवं शोध्यं सव्यं च त्परेचनं ॥। बर्त्मभार्सोऽजनादोषो रोगान्कुर्या- 
दवोऽन्यथा ॥ तीक््णांजनाते चैनं धमं पाययेत्‌ ॥ सस्यांजिसे कै- 
इजास्योपदेहाः स्युस्तस्य तीक््णमंजनं धूमं बा पुनरेवावचारयेव्‌ ++ 
स्लदेव दुर्बिरक्ताक्िखक्षणं साधनं च ।॥ अतिषिरेकात्संवापनिस्वोद- 
शलस्तंजघषाश्ुदारुणपतिबोधकषायवत्मंताशिरोरुग्ट शिदोबस्यानि\४ 
तश्र शीतमाश्चोतनं पत्यंजनं वा ॥ सम्यग्विरेकायभास्वमामयोष- 
शमः सरवोन्मीखननिमीखुनवातातपसहत्वानि खेति ॥ मवकि खाच्र 
॥ रोषणादिष्वपि लथा सोगादीननुचितयेत्‌ ॥ दोषादयानुसरेण 
भतिकुर्बीत तेषु च ॥ ॥ इत्याश्रोवनांजनविधिनांम दात्रिंशोऽ- 
ध्यौः + ३२२ ।। क. 
अ यातस्त्पणपुटपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ ॥। यश्नयनं 
परिताम्यति परिशुष्कं रूल्लं स्तज्धं जिम्हुं निश्नमाविखमबनद्धं ञ्डै- 
प्म तथारच्छरोन्मीकरिरोत्पातशिरादपौजुनथुकरतिमिराभिष्यंका- 
चिमंथान्यलोवालवावपयाय थुष्काल्िपाकास्पशोफादिरोगातुरमयमस- 
रागाश्रुदृषिकाबेदनं तत्र तर्पणं योजयेत्‌ ॥ न त्वशांनोपद्वबेऽद्िणि मा- 
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विशीनोष्णवर्षदुर्दिने न नस्यानहेषु च । वदत्पुटपाकमपि \\ अय 
दिवसस्याष्टमे जागे गने शेषे वा निवातातपरजोधुमे रतनीखपी- 
लान्यतरज॑बनिके वेश्मनि जीणभक्तस्य सुरखशयमगतस्योत्ानस्मः 
सुखदिवमाषपिष्टकल्केन नेचकोशाद्रदहिर्कगुखच्छायाकाधारो परि- 
मंडखावसंबाधो समावपरिसाविणो रत्वा तजोष्णोदकपविखीनं नि- 
मीकिते नेते यथाखोषधविपकं क्लरं सर्पिः सर्पिर्मडं वा :वसेचयेदया- 
कन्निम्ान्यल्िपक्ष्माणि श्रुरोमाणि च ।।वतः शनेरस्योन्मेषमाचरतोः 
मात्रा गणयेत्‌ ।\ वत्मंजेषु विकारेषु शतं संधिजेषु तरीणि शुक्जेषु पे- 
च रुष्णजेषु सस ट िजेष्व्ौ सहस्रमधिमंथेषु1भतिदोषं तु वाने स्ख 
पितते षट्शतानि कफे पंच स्वस्थकमेणिच।। ततो स्यापांगदेशे शल्छाक- 
याऽऽघारदारं रत्वा खेदं भाजने खरावयेत्‌।। अधारो चापनीय कल्केना- 
क्िकोशो भम्ज्य सेदेरितकफोपशांतये विरेचनं यथा धूमं पाययेत्‌।। 
खसख्बादकपल्लादितमृरवं चनं यथाज्याधि भोजयेत्‌ ।॥ अआातपाकाश- 
भ्ाखदर्शनानि च परिहरेत्‌ 1 अनेन विधिना प्रत्यहं वायवेकांवरं 
रक्तपित्तयोर्रीतरं कफे खस्थे च\यथादोपोत्कर्चं संसर्मसन्निपातयोः ॥ 
रूवमेकादं त्यं पचा वा कृयोदातृसेवा ।। तृसातसातितृसरिगानि 
लु कमात्खास्थ्यवावपित्तक फविकारेरादिशेत्‌ ॥ यदा तु सम्यग्योग- 
भासं तर्पणं भवति तदा तदिषेष्वेवरोगेषु पुटपाकं विदध्यात्‌ ॥ स 
जिबिधः \\ सेनो खरवनः पसादनश्च \\ तत्र सेहनमानृपसाधारणमां- 
समेदोमञ्जवसासिः खवादुद्व्येश्च क्षीरपिदठेरक्तेऽदिण भयोजयत्‌ 11 ङे 
रबनं जांगलभूगपालिमांसयरद्धिमुक्ताभवालररीरतास्रायःसमु केनका- 
सीसख्रोनोजसेयवादिन्निश्व खेषनद्रव्येदपिमस्तुपिच्धेः स्िग्धे \\ घसा- 
दनीयं तु जांगखमूगप्तियर्त्‌डदममजवसासि्मधरट्व्ये् खोस्त- 
न्यक्कीराज््यग्विः 0 स लु कातक्किचरक्तटष्टिदी्कस्यिकणनाशनः करू 
` १ प्रतितीरानवनिकास्यातिरस्करणीच्त्यमरः [पञ्छ्ाः------ { पडदा | 
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विरुद्धः 1 अ थ जिल्वमाजं वेसवारीरूतं मांसपिडं वन्माजेीवौवघपिडेन 
संखुखेरंडपटोखपन्रेः खेहनादिषु करमाददे्टयित्वा कुशमृंजसूजान्यलमेन 
बेटयेत्‌ ॥ मत्पेपनं चाच दे गुखोस्सेधं रत्वा घवधन्वनमधृकन्यमो- 
चकार्मर्यराजादनाजुननक्तमाङपारखो नामन्यतमेः केः शरुता षां 
गोमहिषयोः पचेत्‌ । अभ्निवणी चेनमपनीय विगतभूत्सूजपनचरं रुत्वा- 
नखरेण पीडयेत्‌ 1 तेन रसेन सायं तपेणवत्पुरयेन्नेे । धारये सि- 
र्ये श्तदयं माजाणां टेरने शतं पसाटने जीणि शवानि \। तपणव- 
देव धुमपानं भसादनवज ।1 सुखोष्णो च पूर्वो ।॥ शीतः भसादनः पृट- 
पाकस्त्वेकादं व्यं चयं वा योज्यः ॥ ददिगुणश्च तर्षणपुटपाकयोः प- 
रिदहारः 1 बद्धाक्षश्च माङतीमदिकाकुसमेनिशां निवसेत्‌ ।॥ तथा ष- 
कपतिसारेःपि पुटपाकस्यायमेव विधिरिति ॥ भवति चाच ।। सेकंऽ- 
जने तषणे च पुटपाके च ये गदाः ॥ जायरन्विधिवि चंशाद्यथाखं ता- 
न्भसाधयेत्‌ 1) इवि तर्पणपुटपाकविधेनांम जयखिंशोऽष्याणः\॥ ३ 1 

जअथातो यंचशखवि धिमध्यायं व्याख्यास्यामः ।॥ मनःशरीरबाध- 
कराणि शस्यानि ॥। तेषां नानाविधानां नानाप्रदेशविनिविष्टानामाह 
शणेऽभ्युपायो यंत्राण्यर्लोभगंदसदिषु च शखक्ताराञ्चवचारणे रोषांगर- 
सलणे च।्वया बस्तिप्रणयनादो शृगालावुघटिकादयो जांबबो्ठाडीनि॥॥ 
अन्यान्यपि चनेकरूपाण्यनेकका्याणि खस्थातुरोपकरण्यानि।।अवः 
कमंवशात्तेषामियत्ताऽवघारणमशक्यं 1 अन्ये पृनरेकोत्तरं यंजशव- 
भित्याचक्षते ॥ इद्‌ तु समासतः षोढा निदिरश्यंते ॥ खस्तिकसदंशता- 
खनाडीशखाकारज्यान्यनुयं्राणि च । तच स्वस्तिकं जआणि ककर्सि- 
इमृध्कुररादिविविघव्याखमुरवान्याकारानुगताभिघानानि ॥ भाय 


ञे ॥- > [थे करीरिए्कदटाति 
लहान्वषटादागृटानि ॥ मह्रकायतिः कीटतकदटानि एलः 
शंवदारत्तवारंगाण्यस्थिकिदष्टशस्योद्धरण्या यांनि १९ तेषरं सिहन्याय- 
भ उकुरवङ्नं वक्त बरिमं ग्रहणस्थानं येषांतानि ॥ 


१६८ अशागसंग्रड [ यंत्रशखविजिभ 


भूजगमकरादिमृस्वानि रश्यवारगेषु शस्येषु प्रयोजयेत्‌ ॥ इतरेषु वु 
यथायोगं बणाकारानुरोधेन कंककाककुररादिमृरवानि ।। सनिबेधनो- 
निर्निबिधनश्च षोडशागुखी संदशौ दो मवतः ॥ तौ त्वड्घ्राससिराखायु- 
गतशल्योद्धरणार्थमुपदिश्येते ॥ तथान्यः संदंशः षडंग द्धीगुखवि- 
स्ततो वद्ददिवाहूरंगृष्ठागुखिांतसमागमारूतिः सुक््मशव्याक्तिपश््म 
अबणाधि्मांसाहरणे \ वद मुरचुडीसा तु कजुन्छक्ष्णा सृश््मदेवा 
सक्तदिभुजा मृङे रुचकनदद्धा बखयपीडनाच््छिन्नार्मरोषगंनीरवणा- 
धिमांसाह्रणे ॥ ताख्यंते अपि दे इादशांगृडे ॥। मत्स्यगखलाखकव- 
देकैताङकददितार्के कर्णनाडीशल्याहरणार्ये ।\ नाडी्यजाणि सुषिरा- 
पयनेकभकाराण्यनेकपयोजनान्यनेकतोमुरखान्येकलोमुरवानि च भवं 
वि ॥ खोतोगतशल्यदशनाहरणार्थ रोगदशनार्थं क्ियासोकयांयंमा- 
छृषणार्थं चेति ।\ तानि खोतोद्धारपरिणाहानि सथायोगपरदी्घाणि च 
चयोत्‌ ॥! कंटशल्यदरशनार्थं नाडी दशांगृकायलां पंचांगुरुपरिणां ॥ 
दिकणैस्ष तु वारंमस्प संग्रहार्थं चिच््छद्रमृरां नाडीं तर्थमाणलः कुघौ- 
तू!\वथा चतुष्कणेस्य पंचच्छद्रमुरवां ॥ शल्यनिर्घातनीं तु पद्मक्णि- 
काकारशी्षौ दादशांगु्छां च्यंगुरुखषिरां।अर्शोयंचं चिविधं ।। तकी- 
हं दावं शा वाक्ष वा मोस्तनाकारं चतुरगुखायतं हस्ततखायतमेकं 
पंथागुत्छानि परिणादेन पुंसां ॥ षडगुखानि स्रीणां ।) दिच््छद्रं दर्श- 
नार्थमेकच््छिदं कर्मणि ॥ तथाहि ।\ सुखेन दशितं शखक्ताराघ्यनवि- 
क्रमश्च चदव तु उर्यगुखायतमंगुखोदरविस्तारे॥यदगुरूमवरि षं तस्वा- 
घोऽरदागुखमुपरि तयाऽ द्धीगुखोच्छ्ितोइत्तकर्णिर्क।तरुतीयं तु ताटशमे- 
व शम्याख्यं पाश्वच्छिटररहितं पीडनार्थसगंदरे तु छिदादृष्वमोष्ठमप- 
 _ 9 भजर तारशब्देन पदेशडच्यते ॥ नेन दकतार्नकमंदेशोा यस्यनेदकलास॥ दे ताके 


देशौ यस्यतद्धिताख्कं ॥ एतेन मल्स्यशाकख्वत्मतनु मृखेकमदे शमेकता ॥ मत्स्य शकख- 
वत्मरतनुभखद्धिपदे शं द्विताख्मिन्युक्तं ॥ परिणारस्नु कणादिमवेशी ज्ञयदनिहेमाद्भुः 


 अर्-ड2 | सूत्रस्थानम्‌ ६९ 


नोप कुर्वीत।' तदच बाणाशोबुंदयंजं नाड्चाकारं द्यं गुखायतमेकच््छिदरं 
भदेशिनी परिणाहं ॥ तयां ऽगुखित्राणकमंगुखिभवेशनं किवित्स्थुल- 
इलोमूष्वीधर्छिद्रं गोस्तनारूति -चतुरंगुखं दावं शाङ्ग वार्वा ॥ 
वत्‌ ढेन सूत्रेण मणित्रंयप्रतिबद्धमास्यविखावणे योज्यं ।॥ योनि- 
जणवशेने यंतं षोडशागुखं मध्ये सुषिरं चतुर्भिं चलुःशखाकं स- 
चारिण्या मुद्रयोध्वं निबद्धमुत्पखमुकुःकषक्रे मुखे शलाकाऽ<क्रम- 
णादृष्वैविकासि ख ॥ नाडीवणमक्लाल्नाभ्पंजनयंजे षडगृङे व- 
स्तियं्ाकारे मुखतोऽकणिके मृमुर्वयोरंगु्ठकलायभवेशखोतसी ॥\ 
वकोद्रे नाडीमुभयतोद्धारां पिच्छनाडी वा युंज्यात्‌ । खेदषस्त्यु- 
सरबस्तिप्रधमनधूुममुजरदधिरुद्धमणिकपभुतिषु यथाखमेव च यं- 
ऋण्युक्तानि ।) शृंगं तु -दस्वमध्यदी षम॑ट्दश दवादशागुकायतं ज्यंगु- 
खभवेशमुसवमयरे सषंपोपमच्च्छिदं तनुचर्मनद्धं चृचुकाकारं च ॥! वहा- 
लविषरक्तांवुदुषटस्तन्याचुषणार्थं ॥ श्टेष्मरक्तचुषणार्थस्त्वलाबुः १. 
स दादशांगृखदीर्घोऽखादशांगुकपरिणाहचिचतुरगुरुडततसमुच्ितिम्‌- 
रब: परिवेषटितपदीपकुशव्रस्वजपिचुगभ्॑श्च भरयोज्यः ॥ वहदेव ऋ 
मानकममभ्यः घटी ॥ सातु गुस्मोखमनविरपनार्थ च ॥ शलाका- 
यंजाण्यपि नानाङरूतीनि नानायोनि यथायोगदी्परिणाद्ानि च 
भवेति ॥ तेषामेषणकमंणी द्वे गंडूपदमृखे । सखोनोगवरल्याहरणा- 
येऽटांगुनवगुके दे मसूरदलमुखे ॥ षट्‌ शंकवः ॥ तेषां व्यृहन क्रियौ 
श लो द्वाबदिफणामुरदौ ॥\ तथा चानार्य १ - 
ख शरपुंखमुरो।।जाहरणार्थं बदिशमुखौ ।तया गभंशंकुः शकुतु 

ऽछगुखटः प्रणताम्रो मृढगसीहरणे । तथा सर्पफणाय्रबदेकाग्रवक्ं त्‌- 
दार्यमश्मफीद्रणार्थं ॥। तथा दंतनिषौतनं चतुरगृङं शरपुंखमृरवं 
रूधुललथांलं ॥ षट्‌ कापांसकरूतोष्णीवाणि विविषबण््ेदक्लारप- 

9 मटंगदध्दये तु ॥ जपसुल्यस्यं भवेच्छरमं चूषणेऽटादशगुखमित्येकमेवर्ुगमुक्तं 
गर. 














७० आखंमसंग्रषे [ संत्रशभखविषि० 


माजनक्स्यासु ।\ तषामयि दृरासन्नभाणवणोपयोगिनी षट्ससागु- 
खे दे ।! चदेव कर्णीऽ/छांगुलनवांगृरछे दे ॥! पयो दशद्ादशांगुङे दे ॥ 
कर्णशोधने खुचमृरखमश्वत्यपवरायरं ॥ तया ्लारािकमो्थं जांबवोषठा- 
नि दादशदशाष्छागुखानि कमाद्यंगुखांगुामदारखडफरछानि '।शखाकाश्च 
स्युखसुकू्मदीर्य-दस्वमधष्याः 11 अंज द्धावर्द्धेदुवक्रा मध्योष्वनिगैलश- 
खाकाय्रहणा ।1नासार्शोर्वृदयोः कोकास्थिदलमाच्मुरवा बछीवीकद््णो- 
छा ॥ क्लारविपौषघभरणिधानाय च द््यस्तिखोऽ मुखा दजन्यीकाराः 
कनीनिकाऽनामिकामध्यमांगुखी नशवपरिमाणनिस्नमुस्वाः \1 तथां ऽज- 
चिकां<जदिस्थाना । उत्तरबस्त्यंजनादिषु यथाय भमेवोपदिष्टानि ॥ 
अनुयंजाण्ययस्कांतरञ्नुचर्मातवंखाश्ममुद्ररपाणिपादतखांगुचिजिन्हा 
दंतनसरमुरवशारवावाख्चखोष्मकारपाकहपंभयानि ॥। स्लानि देष 
सवेस्मिन्देदस्यावयवेऽपि वा । संघो कोष्ठ धमन्यां च यथायोगं भ- 
योजयेत्‌ ।! यंजक्माणि तु निघातनपुरण वेधनव्युहनवतंनचाल्नविव- 
रणपी डनमामशोधनविकंष णाहरणव्यंजनोन्नमनविनमनभंजनोन्मय- 

नाचृषणेषणदारणजुकरणधन्ञाखनप्रचमनांजनपमाजंनानि वाहल्येन 
चलुर्विशनि्भवंति ॥। निवर्ते साध्ववगाहते च यादय गृहीत्वोद्धरते च- 
यस्मात्‌ ॥ यंेष्वतः कंकमुरवं भधानं स्थानेषु स्वैष्वविकारि य १ 
शख्ाणि षड्रिकिभ्वंति । तयथा ।॥ दंतदसवनमंरल्ाय्रखद्धिपजो- 
त्पखपत्राघ्यद्धंघारमृद्धिकाकलंरी सर्पवक्रकरपच्रकृरापचाटायुरबातरमु- 

रवशरारिमुखननिकूचेकृठारिकावीदहिमुरवशलाकावेवसपच्ाराकर्णन्यथ- 
नसूची सृ ची कूचस्वजेषणीवडिशनरवशखाणि \ धायशश्च तानि षडंगु- 
सानि सुध्मातावतिवायोवरिवान्युत्परूपन्नीखानि सग्रहाणि खरूपा- 
णि सुघाराणि सुसमाहिवमुखाग्राण्यकराङानि भत्यकं च धायो हिष्रा- 
णि खपमाणाद्धंचतुथभागफलखानि तानि व्याधिदेशवशात्पयुंजीत ॥ 
१ शुन्कमल्सोपना्थं = 





अर्द) सुजस्थासम्‌ 3.७. 


४ तेषा नामभ्िरेवार्वयः पायेण सेच्रवद्याख्याताः ॥! सच -इयमा्यं 
खेष्वने \। ङद्धिफ्जादीनि जीणि पाटने चत्वारि भेदने ॥। मंडलायादी- 
न्यद्धा छेदने । कुरापत्रादीनि पंच पच्छाने ॥ कुटारिकादीनि षद्‌ 
व्यधने ॥ लेषामारावीदिमुरे भेदने छेदने ॥ सूच्यः सीवने ॥ सूची- 
कचः कुडने 1 स्वजो मयने ।। एषण्येषणे मदने च ।! बहिशो ग्रहणे ५1 
नरषशखमुद्धरणे छदयमेयरखेख्यप च्छानेषु च ॥ इविद्ादशविषे कम~ 
ण्युपयागः ।। विशेषतस्तु दंवखेरवनं पवद्धव चलुरखमेकधारं दैतशक- 
गा्धेखमे । मंरच्छाय्रं पदेशिन्यंतनरव विस्तुतफलं तदधेवनविच्छेदन- 
योबत्मरागोत्पन्नदंवम सदुर्भिविष्टवबणगखशडिकादिषु पयोन्यं । इ 
दिप क्षुराकारं तत्तृजते मंभीरें वा श्वयभाखजु सूच्पग्रमिष्ठं ।। बविप- 
सीते लु एताऽवनतधारं । अगलखोशखकं म॒दिकानिगलमुखं खद्धि- 
पच्रमडलायतधोरान्यतमतुल्यादीगृखायतघारं प्देशिनीभयमपबै- 
भमाणार्पणउत्तमुदिकं टडसूचथतिवद्धं कंटरागेषु प्रयुज्यते ॥ केरी 
जिभ्रामगपाशा चणलायुकेशन्‌ चच्छदनाथ ॥ सपवक्र वक्तमरदधू्मग- 
खफलं बाणकुणाशेवुदच्छेदनाथ ॥ कर गचं दश््गङ द्यंगुविंस्तारं 
सृक्ष्मदंतं श्वरधारं सुत्सरुनिबद्धमरस्थिच्छेदना्यं ।॥ कुशपच्यारामृर्के 
द्यगृखुफरे ॥ अंतमुरबमद्धचंद्राकाराघ्यरदधागुरुफक। कठारिका एथ॒द्‌- 
ढा मोदंकाकाराऽद्धौगृखफखाःस्थ्याञ्नितसिरान्यधाया । चौदहिमुख्व- 
मध्यरद्धागुकफल्े म सङप्रदेशसिरान्यष्मर्थ वव्मेदरगुल्मविद्रध्यादि- 
ज्यधनसेदनार्यं च \\ शखाकोभपतीमुरी कृरबकमुकृडाय्रा ताख्रमयी 
सिमनाशन्यघाथो । आरा _ चतुरखा<द्धं।गुखखत्तमुरवा तावत्पवेशा 
बहलकू्णीपाखीन्यधार्थां पक्तामशोकसंदेडमदनार्था च ॥ कर्णव्यध्‌- 
नं जयंगृायतमंगुदष्ुषिरं वनं वा यूथिकामुकुराप्रं ।॥ सूच्यस्ति- 
खो त्ता निगृढदटढपाशाः । तत्र मांसङेष्ववकाशेषु जर्यगृखा ञयखा- 
ग्रा \ संध्यस्थिवणेष्वन्पमासेषु च द्यगुखा उत्ता \ पकामारय्‌- 
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योर्मर्भखु च साद्धंश्यगुष्टा धनुबेक्रा कीहिमुशवा च 1 सूचीष्छर्यो इसे- 
कमृत्परेऽ चे खुनिबददससासूचिकः कृटश्वित्रव्यंगेसुसादिषु ॥ श्व- 
जस्त्वरद्धागखायतोऽखकंटकमुरस्लाख्रो खोदडो वा नासाञ्यंवरतः शो- 
गितमोश्चणार्थः ॥ रुषण्यो दे स॒श्लक्षणस्पर्शो ॥ तथेरेकाऽछंमृखा 
मविकोशंशल्पखाववत्सु णेषु खषिरान्वेषणे ॥ अन्या सूुचीसंस्थाका 
ल्लाराक्तसूच्रपतिषद्धा नाडीनां भर्गदरगवीनां च भेदने ॥ बडिश्डे- 
ऽत्यवनवयुरवः सुचीतीक्ष्णाय्ो ग्रहणे गखशुंडिकामयेः ॥ नरव- 
शखमण्टांगुखमेकलोऽश्वकण मुरबमन्यतोवत्सदेतमुर्वं सुमशल्योर्की 
॥ अनुशखाणि तु जखोकःल्लाराभ्निसूयंकांतकाचस्फटिककुरुषिय्‌- 
मष्मशाकशोफाचिकादिरवरपच्रसमु द फेनशुष्कगोमयादीनि ॥ रषू- 
स्या च विकल्प्य विविधानि यंजशसख्राणि वत्कमांणि चोपकल्पये 
ल्‌ ॥ हस्नएव चात्र भरघानतमस्वदधीनत्वाद्यंत्रशचख्ाणां ॥ वज्र 
दी्हसवस्युलबक्रतनुव कविषमप्राख्ग्राहिशिथिता इत्यष्टौ यंत्र 
दोषाः 1\ तथाःऽऽद्याः पंच कुंठरेडर्वरधारताश्चेत्पष्टावेव शखदोषाः ॥! 
अजन्य करपचाव्‌ ।! वज क्लारेण पायितं शखं शरशल्यास्थिच्छेदने- 
वुदकेन म;सच्छेदने तेन पाटननेदनेषु सिराज्यधस्नायुच्छेदनेषु च 
भयुंजील ॥ धारा पुनज्छेदनानामासरी ङेखनानामद्धमाखुसै न्प- 
घनानां विखावणानां च कौशिकी ।॥ तेषां छेदनभेदनखेरवनानां इ~ 
तसाधारणे भागे भदेशिनीमष्यमांगृष्ठैः सुसमाददितं मृष्डीयात्‌ ॥। 
लाये विख्धवणानि ॥ भदेशिन्यंगृषकाभ्यां हस्तवखपच्छादित्- 
लापरं गीहिमुरवं मरे ॥ मुखेष्वाहरणा यांनि ॥ पाशस्योपरि मध्ये 
संदंशं कवरी च ॥ शेषाण्यपि यथायोगं क्रियासोकर्येण ॥ निशा- 
नी तु तेषां सुश्छष््णशििका भमाषमृद्रपमा ॥ घारासंस्थाषनं च 
शाल्मङीफल्कं ॥ नचापिगतशासरोऽष्वंरूतयोग्यः सु बहशो वाऽस्य 
¶ अर्तान्यासः 
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ख्टकमा शखकमणि पवर्ते सिरालायुममादिन्पासत्वादेडस्य १। 
लस्मात्सरोम वर्मपुष्पफखालावुजपुसोदकपंकयुणरतिगस्तिव्ममांस- 
पेशिकोत्पखछनासादिषु यथार्हमाहरणादियोग्यां कृयोत्‌ ।॥ तथा षट. 
पाश्वखोतस्यंमोाभिः पूर्णेन नेजेण बस्तिपीडनयोग्यां । अविच ॥ 
युक्तकारी स्िंषग्तुभुत्खः पुरुषं संपुर्णगात्रमविषहतमदीषव्याधिपीडिर् 
निच्कष्टांत्रमवहत्यामापगायां मुंजबल्वजनेष्िलं पंजरस्यमपकाशे देशे 
कोययत्‌ ।। तं सम्पक्छ पकृधितं चोृत्यायतवेदं रूत्वोशी रषणुकृचोदी- 
नामन्यतमन शनेः शनेरवधुष्य त्वणादीन्‌ सवनिववाद्याभ्यवरानेगलि- 
र्राय्वादीनवयवानाचार्योपदरितेनागमेन चक्षुषा च क्लयेव्‌॥*इति 
शाखण यदृष्टं टं पत्यद्वश्च यत्‌ 1! समागतं तदुभयं भुयो ज्ञानं बि- 
बद्धैयेव ॥ स्याच्नबांगुविस्तारः सुघनो इादशांगुडः ॥ क्लोगपश्नो- 
णंकोशेयदुकरलर्दुचमजः ॥\ विन्यस्वपाशः सुस्यृतः सांतरोणास्थश- 
खकः ॥! शाका पिरहितास्यश्च शखकाशः मुसंचयः । ॥ इति यंश्र- 
शखविधिनौम चतुखिशोऽध्यायः \ ३४ ॥ 

अथातो जटोकोविधिमधष्यायं व्याख्यास्यामः ॥ । कृपाढ्वन्नी- 
रुमुकुमारवाखस्थविरनारी णामसुण्वि लावणाय जखीकसो योजयेत्‌ ॥ 
तास्त हिविधाः सविषा निर्विषाश्च ।! तत्र दुर्छबुसपंमंदकमत्स्याविश- 
वकोथमुजपुरीषजा रक्तश्वेतातिरुष्णतनुस्थुलचपरूपिच्छिखाः स्थुल 
मध्यारोमशाः शक्तायुधवदिचिनोष्वराजीचिना वा सविषाः ।तदंशा- 
दादशोफपाककंडूपिटिकाविसमज्वरमू चछाश्वित्रोत्पत्तिः ॥ लच् बिष- 
पित्तरक्तहरां क्रियां कुर्वीत । पद्मोत्पतोगेधिकादिसुगंधविमसविपुः- 
ससदटिखशेवाखजाःशेवाखश्यावा निोधष्वैराजयो उत्ताश्च नि्षिषाः ॥ 
स्वासां च परं प्रमाणमण्टादशागुखानि। तत्र चतुःपंचषडंगृरा चव पो- 
जयेत्‌ ॥ गजवालिष्वपराः ॥ ताः सुकुमारास्तनुत्वचो ‡स्पशिररूकन 
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ष्टदधरकायाश्च खियः।। विपरीताः पृमांसोऽ द च॑दारूतिपुरोर्ताश्चष 
तक्र बहृदोवेवु चिरोत्थितेषु चामयपेषु पुमांसो योजयितन्याः । लिये 
विपरीनेषु11जस्टोकसस्ाढंचमाद्युपायेगृदीत्वा सुरभिपंकमगम नवे घटे- 
रूथापयेत्‌ ॥। शंगारककसेरुकशाद्कशेवाङम्रणाख्वटुरमरसरापुष्कर- 
गीजयुर्णी स्वादुशीतस्वच्छं च वोयमन्नपानार्ये ताभ्यो दयात्‌ ॥ ा- 
साविकाथपरिद्ाराथमेव च यदहाज्यदातपूर्वमचपानमपनीयान्यत्य- 
सिपेत्‌ ॥ पंचाहाचच तददिधए्व षटांलरे ताः संचारयेत्‌ \ लासां तु 
दु्टशोगिवासम्यग्बमनात्ततपातनाच्च मुच्छ भवति । वासामंभो- 
सिः पुणभ्ाजनस्थानामचेया<<हारान{शिरुषिण च ज्ञात्वा ता विक- 
जयेत्‌ 1) इतरास्तु हरिद्ास्षपकस्कांशसि मुक्तपुरीषा अवंतिसोमे ल- 
वा पुनश्च समाश्वासिता जे सुरबोपविष्टस्य सनिविष्टस्यवा म्‌- 
द्रोमय चृ्णाभ्यामनुसुरवं विरुक््य ठंशदेशं योजयेत्‌ ॥ अख्गंवीषु 
श्रीरघुतनवनीवरुधिरान्यतम्िंदून्यसेर्पच्छेद्रा ।॥ अश्वरवुरवच वक्र 
निवेश्योच्तस्कधा दरति यदा च शिश॒वच्छुसंत्यारिरःस्पंदोमिवभेः 
पिबंति लदा मृदुवाससा प्रच्छादयेत्‌ ॥ सेचयेचांभसामस्पास्पं ।। य- 
थाच सः क्लीरोदकात्ल्ीरमादत्ते ।। वद्रदुर्छिे रक्तं जखोकाः घा- 
ग्‌ दुटमखक््‌ \। यदा च लदशे तोदः कंड्वौ तदा शुद्धरक्तरक्षणायम- 
षनयेत्‌ ॥ छोल्याच्च दंशममुंचेत्याः कादं खवणचृर्ण वा मुखे ददया- 
स्‌ ॥ पवितां तु वंदुखुकंडनोपदिग्धमान्नां वतैखक्वणाक्तमुरवीं षू- 
ऋ्छायामुखमनुरछोमं शनेः पीडयन्‌ सम्यग्वामयेत्‌ । ततः पूवव 
स्सन्निदष्यात्‌ ।॥ ससरातरं च लाः पुननं पातयेत्‌ ॥ अशुद्धे तु 
रक्ते मधुना गुडेन वा दंशाच्क्िचिद्िषदयन्‌ खावयेत्‌ ॥ खुन- 
रक्तस्य च सद्यो दंशं शीतवाभिरद्धिः भक्ञाल्य सर्पिःपिचुनाऽवगृंटये- 
व्‌ ॥ स्थिररक्तं चोक्तछि्टशोणिवरोषमसादनाय कषायमधुरशिरिरिः 
सधूनैः पदेदहेः भदिद्यान्‌ 1! नत्र योगादीनु सिरान्यधवदुपलक्षयेत्प- 
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तिकुर्वौत च । दु्टरक्तापगमाच्छुयथुशेधिस्यं दाहरागशुष्टोपश- 
मश्च 11 रक्तं तु पित्तेन दुषटमखावृनटिकाभ्यां न निररेदभिसंगादास- 
कफाम्यां च दुष्टं निहरेत्‌ ॥ तथा कफेन न शरुगेण स्कच्नत्वाद्वाव- 
वित्ताभ्यां तु दुं निरहैरेत्‌ \\ अजय पच्छा्यांगं तनुवख्पटखावनद्धभ- 
तेन श्रृगेण चुषेत्‌ ॥ तथा पदीषपिचुगनाभ्यामखाषुषरिकान्पा- 
मिति ॥ भवति चाच्र \। गातं बष्वोपरिट्ढे रज्वा पटेन बा समं 
खायुसंष्यस्थिममाणि स्यजन्पच्छानमाचरेत्‌ ॥ अधोदेशभविखतेः 
पटठेरुपरिगाभिभिः ।\ न माठचनतीर्यग्सिन पदे पदमाचरेल्‌ 11 भच्छाने- 
नकदेशस्थं सुते शरेगादिभिईरेत्‌ ॥ ग्रथितं तु जरोकोभिरखग्न्पा- 
पि सिराव्यधेः ।। भच्छानं पिडिने वा स्पादवगडि जलौकसः ॥ त्व- 
क्स्येऽखाबुघटीश्रगं सिरेव व्यापकेऽरजि 1 वातादिधाम वा श्रंमज~ 
रोकोऽस्डातुभिः क्रमात्‌ ॥ खुतारूजः प्देहाद्येः शिः स्पादायुकोप- 
वः ॥। सतोदकंडूः शोफस्तं स्िषोष्णेन सेचयेत्‌ ॥ ॥! इति जल- 
काविधिनीम पंचच्रिशोःऽष्यायः 11 ३. ॥1 

अथातः सिराव्यघविचिमध्यायं व्याख्यास्यामः \1 बदवो दहि र- 
्तावसेचनोपायाः भरागभिददितास्तषामन्येषां च विरेकादीनामुषक्र- 
माणां लत्साध्येष्वामयेषु सिरान्यषः पधानं ।\ अमुना हि वे समू- 
ताः शोषमायांति केदारसेतुभेदेन शाल्यादयदहइव ॥ लथाच ॥ सिरसा- 
व्यधशिकित्तारद्धं संपूर्णं षा चिकित्सितं!) शल्यवंचरे स्ष्लो यदषद्र- 
स्तिः कापचिकिस्सिवि 11 सथा रक्तमधिष्ठानं विकाराणां विकारिणां ५ 

अन्यन्न हि तथा दूष्यं कर्मेदं प्रथमं ततः। तत्रो बुशारीरमाहारसारभुतं 
रसाख्यमविकूतमविरूतेन तेजसा रंजितमिंद्रगोपाकारं च शशशोणिव- 
गुंजाफलालक्तकपच्छसुवर्णवर्ण घोतं च विरज्यमानं मधुरमीषष्ठकणंः 
चखिग्धमशीतोष्णं गुरु पित्तेकचसक्ोपोपशमनं सोम्यामेयं भरत्या 
रक्तमाह्स्तदा दूष्यं ।। दोषमिति केचित्‌! उभयात्मकमन्ये \! वशेवं- 
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बिधमेव विधिबदाहारविष्टाराभ्यासादटि शुद्धं बलवणसरवायुषों थोनि॥ 
इलरथा पुनः शरत्काटस्वभावदेव वा पदुम मिष्यंदाधिमं थशुकरामेति 
मिररक्तशाजी शिरस्सोदभेददाहकंडकणरोगमुखपाकयथुलिबाणास्योपदे- 
हत्वग्गुल्मजीदविद्रधिनी स्पज्वररक्तपिनकुषट पिटिकारलीप दोपदेशशो- 
फवावशोणितरक्तमेहद्ुदरोगानिसखवरनाशांगनोरवसादारोचकाम्खोद्रा- 
रसूवणास्यताक्रोधमोदृस्वेदमदम्‌ च्छीसन्यासकंपतं दादीरनाप ये च शी- 
लोष्णज्िग्धरूकल्लायेः सर्वदोषपरतिपक्षिः सम्यगप्युपक्रंवाः साध्या अपिं 
न सिध्यंति ते च रक्तपकोपजाः 1! तस्मात्तेष्वत्युदिक्तरक्तविखावणाय 
यया सिरां विध्येत्‌ ॥ न तु खेहपीतरूतपेचक्मान्यवमगर्मिणीसूति 
काजीर्णिकामख्ह्छीबोनषोडशातीतससनिवषासिघावातिखुवरक्तादु- 
छर क्त तिक्िग्धाखिन्नातिखिग्नालेपकपदाघानातिसारछर्दिश्वासका- 
सोदररक्तपित्ताशैःपां ्रोगसर्वागशोफपी ठितानां ।! न चात्पधनीयायं 
चिवानृत्िताः सिरा न तिर्यङ्‌ चातिशीतोष्णवातास्नेषु । वज सोह 
पीवलाविषु सम्पग्बिद्धा जपि सिरान खवत्यतिखवति वा) सम्यक्‌ 
सिग्धखिश्नस्य पुंननंनोभरुता दोषाः शोणिवमनुपविष्छाः सम्पक्‌ पच्य- 
बले +! न त्वेवं निषेधो विषसंखष्टोपसगांत्ययिकव्याधिषु (1 परलिरोमे षु 
ग्यधं परति विभागः ।॥ शिरोनेतरोमेषु ख्खास्या उपनास्या ऽवांग्या 
का । कर्णरोगेषुं परितः कर्णो ।। नासारोगेषु नासाग्रे भतिश्याये लु 
गासारुकाटस्थाः ।। मुखरोगेषु जिन्दौषताखुहनुगाः । जचु्ध्वं ्ंथिषु 
पीबाकणेशंखमूदधंगाः।। जपस्मारे हनुसंधिमध्यगाः।1 उन्मादे तुरोपांग- 
खलाटगाः ॥\ विद्यो पार्श्वशुङे च पाश्वकल्लास्तनांतरस्थाः ।। चतुर्थके 
स्कभाघोगतानामन्पतरपार्श्वाश्रयां ।। तनीयकंऽसयोरंतरे चिकसंधि- 
मध्यमां ।। पवादहिकायां शृखिन्यां श्रोण्योः समंताद्यं गुडे ॥ नि्ै- 
चोपदंशशुकन्यापत्सुभेदरे ॥। गलगेडऊसमृखसंश्चितां 1 गृ्स्यां जानु- 
` > वनर्दूवौभृतादतिषाडः ` 
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संधरूपयंघो वा चतुरेमुे \\ अपच्याि दबस्वेरधस्ताद्यंगुङ ॥ ऋचः 
कशीषैसरिथवानरुजाशच गुल्फस्पोपरि चतुरंग ॥ श्छीपदेषु चयाखंः 
बक्त्पते ॥ पाददादहरपचिप्यवातभो णितवातकंटकविपादिकापादद- 
रीप्रभुतेषु पादरोगेषु क्षिप्रममण उपरिरटात्‌ द्यंगुखे ॥ एतेनेतरसच्त्- 
बाहू च व्याख्याता \। विरोषनस्तु वामवादहाभ्येतरतो बाहमध्ये उदहो- 
दरे \\ सवमेव च दकिणक्ाहा यङूदास्ये ।॥। तभा कासश्वासयोरप्या- 
दिशति 1 गृधस्सामिव विरवाय्यां ॥ वाहशोषावका हकयोरप्येके ॥ 
अजदश्यमानासु चेतास्वनिप्रख दव्याघेरन्यव्याध्युक्तनामपि ययासन्नं 
व्यधः ॥ प्रागेव चोपकल्पपेच्छयनासरनोदकु नवखपद्रादि ॥ तया- 
यया च तगरेाशीत रिवकृटपाटाविडगमद्रदारुचिकर्टुकागार- 
धमर रिद्राककुरनक्तमाङ चुणमशकखरादवणाय ॥ अरूकस्यापनाय 
चच रोघमघुकपिर्चगुपतमगरिकरसांजनशाल्मरखीर्शसवयवगोधुममाष- 
चरणं ॥ वटारवत्थाश्वकणपडाशविमीतकत्जाजनधन्वनयातकी- 
साखतारारिमेदतिदुकत्वनंकुरनियासश्रीवे्टकमत्कपाखमणाङ{जन- 
र्ण ॥ स्लोममपील्छाल्लासम्‌ केफेनचूर्ण वा तथाऽन्या तिसृतरक्तठपाप- 
त्पतीकारोपकरणं 1 सञ्नोपकरणो हि न कयो मोहमामोनि। जथ 
छतस्वसूत्ययनमातुरं उपाधित्रखुसात्म्याययपेक््य सिग्ध जांगखरसं य- 
वागृं च पाययिता मुहूवमाच्नाश्वासितं पवाण्देऽपराण्डे वांऽगारा- 
लपोष्णवाष्पान्यतमसखिनं जानृच्छिते दावासने जानुर्निितकूषरं 
समस्थितपादं भत्ादित्यमपवेशयेत्‌ ।! केशाते च ोतच्मवल्कषडा- 
न्पलमेन बनीयात्‌ ॥ ततश्चायतेन वखागुष्ठगभमेग मुखटिद्धयेनातुरो 
ययास्वं मन्ये निपीडयेर्दतेश्च दंतान्‌ मंडी चाध्मापयेत्‌ ॥ पुरुषश्चेनं 
षनो वखरूकारिकतरन्यस्तवामप्देशिनीको नातिगडं पकाया 


परिलिप्य बेषधगन्व स्रं धाणाननावमानो संजयन्‌!) इन्पेर्बोऽतमुशव-. 
(क. । 
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वज्यानां सिराणा व्यधने यंत्रविधिः ।\ ततश्चास्य वेर्यो ऽ गृछनि्न्ययां 
मध्यमांगुल्या सिरां लाडयेत्‌ ॥ उत्थितां च स्यदमानां स्पशोदमिख- 
क्ष चामदस्तेन कुटारिकामृ्वदंडां रत्वा सिरामध्ये न्यस्य रल्यित्वा 
च सथेव मध्पर्मागुल्या ताडयेदेगुष्ठोदरेण वा पीडयेत्‌ ।गुढबदरत्वकभर- 
तिच्छण्नायामंगृष्टापीडनादुखनमनमुपख श्रयेत्‌।।उत्काशनेन कोधसंरंमण 
च्वापूर्यते सिराः ॥ अमृष्ेन तु नासाय्मुननमय्प बीददिमुखेनोपनासिका 
विध्येत्‌ ।। उन्नमितविदषाग्रजिन्दस्याधो निब्डायाः ॥ विरलास्यस्य 
लादटूनि दंवमृखे च ॥ ग्रीवासिराघ्चु स्तनयोरुपरि यंच 1 उदरोर- 
सोः पसारितोरस्कस्योखलमिलशिरसः ॥ वाहृन्यामाटवमानस्य पा- 
श्वयोः । उन्नमितर्मटूस्य मंदरे । श्र)णीषष्ठस्कंपेषूननमिवषछस्या- 
बाक्शिरस उपविष्टस्य ॥ विश्वाचीगृधस्योरनाकुचिते कृषरे जानु 
नि वा सुरोपविष्टस्य गुढांगृष्ठबद्धमुेव्यधनीयप्रदेशस्योपरि चतुू- 
रंगे ऊोलाद्यन्सवमेन चष्वा हस्तसिरां ॥ एवमेकपादं सुस्थितं स्था- 
पधित्वाऽन्यपादमी वत्सं कृचितं तस्योपरि निधाय  जानुसंधेरधो इ- 
स्ताभ्यामागुल्फं निपीड्य पू्वेवद्भृध्वा पादसिरां व्यधेत्‌ । तचत 
च वेस्तेरुपायेर्विकर्प्य यंत्रयेत्‌ 1 तत्र मांसद्ष्ववकाशेषु थवमा- 
जं वीददिसखेन ।\ असोऽन्यथार द्धेयवमाच्रं वीददिमाचं वा ॥ अस्था 
मुपरि कुटारिकया. दंषवमाचं ।। सर्वजन चानुत्तानावगाठमज्वसंको- 
ख समं ममांद्यनुपवाति सिरामध्ये शखमाशु पातयेत्‌ ।! एकधदारः- 
सिवा धारया या खवेदख्क्‌ ॥ मुहूर्तं रुद्धा तिदेच सम्यण्विद्धेति 
तां विदुः ॥ अल्पकं वदत्यल्पं दुर्विद्धा तखचृणनैः ॥ सशब्दम- 
किषिद्धा तु खवेष्टुःखेन धायते ॥ सम्पण्विद्धानामपि च सिराणाम- 
बडनकारणानि मुच्छ सयं यंजशयिल्यमतिगाठत्वमत्याशितवान्ला- 
मत्वं कटशखव्यधो मुत्रितो चारितत्वं दुःखिता कफारतवणद्धा- 
रता चेति !1 अआयाप्रडत्तिकारणं सभाग्वमुपन्छक््य प्रतिकुर्यात्‌ 11 तम- 
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रादिचुर्णेन च वेखख्वणपगादढेन सिशमुस्बमवचुर्णयेत्‌ ।। पृष्ठमध्ये चा- 
तुरं पीडयेत्‌ ॥। एवं साधु वहति ।॥। सम्यकृथरसे तु कफानिखोपशभर- 
ाविच्छेदाथमुष्णखवणनेत्छबिदुभिः सिरामुखं सिंचेत्‌ ॥ अग्रे ख- 
ववि दु्टाखं कुषुभादिव पीलिक्य ॥ सम्यक्‌ खुत्वा स्वयं विषे 
ख्छद्धं तदिति नाहरेत्‌ ॥ सस्य तु खरवत रक्तं मृं जायते 
तस्य॒ विमृच्य यंतं शीतसदिखाद्रेपाणिस्पर्योेन व्यजनवायुना 
श्रोचस्ुरवेन वचसा समाश्वासयन्नुपशमय्य मुखी पुनः खावयेत्‌ ॥ 
पुनःपुन मृछत्पपरेयु रुपे वा ।1 परमं लु रुधिरावसेचनपरमाणं भरस्य: 
॥} अवनोःन्यथा व्याध्दिहवुबरमपेन्ेल ॥ तच केनिखमरुणं श्या- 
वमच्छं रूक्षमस्कंदि कषापरसं खोह्गंधि षेगखावि शीतं च रक्त 
बालान्‌ ॥ गृहधुमांजनोदकरूगणं पीतं हरितं विखं मरस्यमंधि कदुू- 
त्वान्मक्लिकाऽनि्टमोष्प्यादस्कंदि सचंदकं मोमृत्राभं पिनतात्‌ ॥ को- 
विदारपुष्पभेरिकोदक्पांडु रीतं छिग्धं स्कंदि घनं पिच्छं तंतुमद्र- 
णहारावसादि डवणरसवसागंधि च ककात्‌ ।\ दंडसंकीर्ण संसर्गात्‌ ॥ 
कसनीखमाकृ दुभधं च सशिपातात्‌ । शुद्धमुक्तं धाक्‌ ।) ततः सुत 
रक्तस्य व्यघमनुखोममेगुषटेनापरुष्य शनयेन्नमपनीसाश्वासयेत्‌।! सवे 
च छोतं सिरामुरवे दत्वा ब्ीयात्‌ सवेशये चनं ।\जतिष्ठति तु रक्ते सिश- 
मुरवं संघातं पुवे।क्तश्रुण्रवचुण्यागुल्पय्रेण पीडयेत्‌ ॥ शाल्युपोद्‌ 
क(पिच्छवा बणमुरे दत्वा गाढं बघ्रीयान्मघुच््छष्टपरिपतं वा पटं ॥ 
श्रीतांवना वा सिचयेत्‌ \! शीलमधुरकषायानपनिः सेकपदेष्धवा- 
लनेश्मञ्निवा स्कंदनायोपचरेत्‌ ॥ पद्मकादिकाथं शकंरामधुमधुरं ज्ली- 
रभिन्छरसमेणदरिणाजोर श्रमहिषवरादाणामन्यनमस्यसिरां विध्वा रु- 
धिरमामे घृतभ्ष्टं बा पानं दद्यात्‌ । तेनैव वा द्नपादमृदिनेनानुकस- 


१ वमने च विके च तथा शोणिनमोक्षणे ॥ साद्धतयोदगतठे परस्यमदूर्मनीडि- 
शडति > कसं कास्यं 
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येत्‌ ॥ खिन्धश्च सुषरसेभजयेन्‌ ॥ व्यधादनंनरं वा पुनस्तामेव सिरा- 
विध्येत्‌ ॥ सवेया चनवतिष्टमाने पाचनाय क्लारं ददात्‌ ॥ संको- 
अयिनुं वा सिरामृरं तप्रशखाकया दहेत्‌ ॥ न च क्षणमप्युपेलेत भ 
क्लीणरक्तस्य हि बायुर्ममाण्युपसंगद्य म च्छोसंज्ञानाशशिरःकंप श्रम- 
मन्यास्तंभापनानकटन च्रशदिष्मापाडत्ववाधिषयावु्याक्षपकादी- 
न्करोलि मरणं वा ॥ प्राणाः प्राणमृतां रक्तं तच्लयात्‌ ल्लीयतेऽन- 
खः ।\ बद्धतेचानिटस्तस्मादयुक्त्या छंदणमाचरत्‌ ॥ अशुद्धं वु रक्त- 
मपराडेऽन्येद्युर्वा पुनः खावयेन्‌ ।॥ ततोऽपि शेषं सकंथा वाऽस्य विखा- 
व्यरक्तस्य शीतसेकपदेह विरेकोपवासस्िग्धमधुरान्नपानेः भसादये 
ल्‌ ॥ मासमाच्रंवा सेहादिभिरुपचयं पृसर्विध्येत्‌ ॥ दुव्यधानिन्य- 
धकृटितति्यग्न्यघदेज्यघदोषाद्यापदो याः स्युस्ता यथासं साघयेदि- 
नि भवनि चाच) उन्मामगा यंज्निपीडनेन स्वस्थानमायांति पु- 
गन याबत्‌ ॥ दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं पपनास्तावद्धितादहार विदहारमा- 
क स्यात्‌ ॥ नास्युग्गशीतं ङबुदीपनीयं रक्तेऽपनीते दितमन्नपाने।। 
कदा शरीरं इनवः.स्थताङरगभि्विशेषादिति रक्तिवन्यः ॥ भसखव- 
यंदिषमिद्विया योनिच्छतमन्याहतपक्तृवेमं ।। खरवान्वितं पुष्टिबखोप- 


पथ्नं विशुद्धरक्तं पुरुपं वदति ॥ ॥ इति सिरान्यधविधिनाम षटू्‌- 
जिशोऽष्यायः ॥३६॥ 
1 अजअथातः शस्याहरणविधिमत्यायं व्यारव्यास्यामः।। ॥ लि 


विधा गतिः शल्यानामृष्वमधर्तिर्यक्‌च । सा पुनः पत्येकमजुवच्त- 
भेदेन हिधा । तत्र घ्यामं पिडिकाचितं शोफवेवनावंतं मुषु्म 
शोणिताखाविणं बुद्धद्बदुद्रवं उृदुमासं च णं सशल्यं विद्यात्‌ .॥ 
विशेषतस्तु त्वग्गते शल्ये विवणेः शोफो भवत्यायतः कठिनश्च 
मांसगते शोफानिरद्धिः शस्यमागानुपसंरोहः पीडनासहिष्णुता. चो- 
षः पाकश्च 1, पेभ्येनरस्थे शोफवर्ज भांसपासंवत्‌ ।। सिरागते सिराध्मानं 
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शूरे च । खरायुमे स्रावजाखाक्षेपणं संरंलश्नोप्ररुक्‌ 1 खोतोगते खो- 
तसां स्वकमगुणदानिः 1) घमनीस्ये सफेनं रक्तमीरयन्ननिलः सश- 
ब्दो निगच्छत्यंगपीडा डछासश्च ॥ अस्थिगते विविधा वेदनाः शो- 
कश्च ॥। संधिगतेऽ स्थिवच्वेष्टोपराधश्व । अ्गस्थिसेधिगतेऽस्थिपषर्णता सं- 
घपे। बच्छवांश्च ॥ कोष्ठगे त्वाटोपानाहौ मृजपुरी षाहारदशनानि 
च.बणमुखाद्धवंति 11 मममते ममेविद्धबद्यथायथं चोपटदिष्ैः परि- 
खेस्बमादिषु शल्यमुपलक्षयेत्‌ ॥ सखक््मगतिषु शल्येन्बेलान्येव- 
खस्रणान्यविस्प्टानि भ॑वति ॥ शुद्धदेहानामनुखोमसनि विान्युष- 
रुद्यते ॥ दोषपकपन्यधासिषतेभ्यश्च पुनः परचखतानि पुनरावा- 
घ्यंति ।\ ल तक्षन खिग्धश्िन्नायां ून्मापयवमोधुममोमयचु- 
णमर्दिताया तचि यच संरंभो वेदना वा भवति स्र वा स्त्यानं सापि 
निदितमाशु विखीयने प्देपो वा विशुष्यति तज शल्य जानीयात्‌ ॥\ 
मांसभरनरे स्रेहादिभिः किसाभिरातुरमुपपदेयन्‌ कशितस्य च शिथि- 
सीभ्रुतमनववद्धं श्लुभ्यमान सन्न संरभं वेदनां वा जनयति वज्र शस्यं 
श्वं काष्ास्थिपेशी विवरेष्वपि ।। सिरास्रोताघममीस्नाषपन षे रषंडचक्र 
रयमश्वयुकतमारोद्यानुरं विषमेऽष्वनि शीनं नयेत्‌ वलः संरंभादिजि- 
जानीयान्‌ ॥ संधिप्रनष्टे स्नेहस्वेदोपपननान्‌ संधीन्‌ भसारणाकुंचनर्थं- 
चनपीडनेरुपचरन्‌ पूर्ववदवगच्छेत्‌ 1 अस्थिप्रनष्टे चिग्धस्विन्नान्य- 
स्थीनि वंधनपीडनाभ्या भृशमुपषचरस्तददुपलक्षयेन्‌ ॥ मम॑मनद्ेऽ- 
प्यनन्यभावान्मांसादिभ्यो ममणामुक्तं परीक्षणं मवति ॥ सामान्य 
खल्षण तुच्छितिहस्ति स्कधाश्वद्ुमारोदणद्रुतयानखंषनछवनन्यायामिं्जु- 
भोद्रारकासलललवथुष्ठौ बनहसनभाणायमिमेकशुकरोत्समेवो यत संर॑मौ 
बेदना वा भवति यञ्च कवा खन्तेऽप्यायासे सापो मोरवं चषटनं शोको - 
का स्यात्तत्र शल्पमादिशेत्‌ ।\ समासतश्वनुविधं शल्यं भवलि इस- 
इदिनिष्वतृष्कोणस्देन 1. नदद्टश्यमानं  बणसंस्थानाटनुमिमीन ।। संव. 
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शस्यानां तु महलामाहर्णे दषिवोपायो परतिखामोऽनुखोमश्च ॥ वन्न 
भ्रविरोममवाचीनमानयेदनुखोमं पराचीनं \। तियंम्मतं यतः सुखाः 
हर्य जवति ततरिछिर्वोपदहरेत्‌ ।\ पनिरूोममनुत्तुंडिलं छेदनीयमुखं- 
च शस्यं न निर्घातयेत्‌ लया क्ताबंसषणोरःपशैकावरपतिलानि नेव 
खारन्‌ ।\ विशल्यघ्रम्मथविषटे प्रनष्टं वा शोफवेदनापाकविरद्ितं ॥\ 
अगृय हस्नघाप्यं शल्यं हस्तेनाद्रेन्‌ ॥ तदशक्थं यथायथं येण ॥ 
वयाप्यराक्यं शद्धेण विशस्य तनो निरपरहिवं वणे रतवाऽभरिघून- 
थश्रुलिभिः खेदयित्वाऽवदद्य तप॑यिरवा स्पिमधुभ्यां बध्वाऽऽचारिक- 
मादिशेत्‌ 1! सिरासख्रावखम्रं शद्ाकायेणाभिमोच्यापष्रेत्‌ ॥ डदये- 
ऽसिवर्वमानं शल्यं शीतजस्छादिभिरुदेजितस्यापद्रदयथामा्ं दुस- 
दरं ॥ अन्यलोऽप्यववध्यमानं पाटयित्वाफदरेत्‌ ॥ स्थिविवरभवि- 
खमस्थिविदष्टं वाऽवमगद्य प्या पुरुषं यंञेणापकषंषेत्‌ \\ अजशक््यमे- 
वंवा बख्वद्धिः सुमृहीतस्य यंत्रेण वा ग्राहयित्वा. शस्यं वारेभं भति- 
भुज्य वा वनुगणेरेकतो वध्वाऽन्यतश्च पंचांग्या सुसय्‌तस्याश्वस्य व~ 
ककटके बघीयात्‌ ॥ अथेनमेवं कशया लाउयेद्यथोमयन्‌ शिरो 
बेगेन शस्पमृद्धरति ।! डां वा रउल्षशारवामवनम्य तस्यां पृवेवद्- 
ध्वोद्धरेत्‌ ॥ दुर्बठं वारं बा कशाभिबेध्वा ॥ खयथुय्रस्तवारंगमुत्पी- 
डच श्वयथुं ।। अदेशोसुंडितमश्ममृद्ररपद्रिण विचाल्य यथामामेमे- 
अ । कणेवतु सत्रेण विग्दितकर्ण रूत्वा नाडीयंतेण वा बहुमुखेन 
यथासवमुपसगुख शडाकायंत्रेणानेन वा पूर्ववदाहेरेत्‌ ॥ अनृखो- 
मभकणीमनल्पकणमुखवभयस्कतिन ।1 पक्राशयगतं विरेचनेन \\ वाव- 
विण्मूत्रगर॑संगं भरवाहणयेन ।\ दुष्टनातविषस्तन्यास्पविषाणादि चृषणे- 
नं ॥ कंटखोनोभते तु शल्ये चिसासंसक्तं सृं कंठे भवेशयेत्‌ ।। अथ 
वद्हीतं विज्ञाय शल्यं सममेव सूतं विसं चास्िपेत्‌ ॥\ विसाभाविेः 
सणाखेष्वयमेव विधिः +! जातुषे तु कठसकते कटे नाडीं प्रवेशये- 
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त्तया चाभितसा सुक्ष्ममुखीं शद्खछाकां \। जय तां गृहीतशल्यां शी- 
 ताभिरद्धिः परिषिच्य स्थिरीश्तामादरेत्‌ ॥ अजातुषेप्येवमेव सक्ष 
जतुमधुच््छिष्टान्यतरपदिग्धां शखाकां ॥\ मत्स्यकंटकमन्यदा षादम- 
स्थिशल्यं कंेऽवलघरं सूत्रेण सूजङोतेन वा बेष्धिलयाऽमुस्याऽ पषट्रेत्‌९। 
जयवा कशोदुकं रखढदीर्घसू वद्धं दबोपदितं पाययेदामयेच ।॥ बमव- 
अ्च शल्यकदेशसक्तं सुतं सदंसेवाक्िपेत्‌ ॥। मृदुना वा दंतघावनकूर्ेना- 
भिदरेत्‌ ॥ भणतो वा प्रणुदेत्‌ ॥ वाड विखन्ने वदत्कंटकं ।। लवकं- 
टश्च चिफल्ाचुर्ण मघुधुतसितपेतमनुकंठयन्‌ लिखात्‌ ।। अपां पूर्ण 
पुरुषमवाक्शिरसमवपीडयेदधुनुादामयेच भस्मरारो वा निखन्या- 
दामुखात्‌ 1 अन्यथा दयुन्माभगाभिरद्धिराष्मानकासश्वासपीनसेदि- 
योपघालज्वरादयः श्छेष्मविकारा मृत्युश्च ।। चज यथासं भतिद्धुयौव्‌।। 
ग्रासशस्यमवुना भवशयेत्‌ स्कंधे षा मुष्धिनाऽसिहन्यान्‌ ॥। कंटस्यं 
ग्टेष्माणमन्ख्वं वा पधमनोत्काशनावकाशनेर्भिवेमेत्‌ । सुष््ममक्षि 
शल्यं टेरवनोपधमनवाखजच्छव खलजिब्दाभिरपनयेत्‌ 1 वया निभुज्य 
वत्मं वत्मगतमपनीय चोष्णांवरुष्राप्पखेदं समधूमधुककाथेन सर्विषा च 
परिषेकं कुयीत्‌ ॥सखयमपि च शल्यमश्ुक्लषवथुकासोद्रारमुचपुरीपानि- 
खेनयनादिम्योऽगावयवेभ्यः पतति ॥ कीटे कर्णसखोतःपरविष्टे तोदो 
मोरवं भरभरायणं च भवति स्पदमाने याञ्यधिकं वेदना \। त्र सच्छ- 
वणेनावृना मधुशुक्तेन मयेन वा सुखोष्णेन पुरण।निगेते च कोटे त- 
दुत्सजने।\तचेव तु स॒ते पाककोथद्धेदा भवंति । तेषु कणसावोक्तं कू- 
यौखतिनाष्टाक्त च।एतोयपूर्ण कर्ण दस्तोन्मथतेन तेर वुना पर्येत्‌ षा- 
-श्वावनतं वा रत्वा हस्तेनाहन्याश्नाड्या वाऽऽ चुषेदिति।।भवति कात्र 
जातुषं हेमरप्पादिषा कुजं च चिरस्थितं।+उष्मणा प्रायशः शल्यं देहजे- 
न वि्टोयते \\ विषाण्वेणुवा्वस्थिदलवारतेपखानि तु ।\ शल्यानि. ख 
विशीर्यते शरीरे खन्मसानि च. ॥! किषाणवेण्बयस्वाटदारुशल्यं चिस- 
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दपि ।। भायो निभज्यत नद्धि पचत्याश्ु पासजी । शस्ये मा- 
सावगाढे चेत्सदेशो न विदल्यने ॥ लतस्तन्मदेनसखेदश्ुद्धिकरशनरं- 
हणः ।! तीक्णोपनाहपानाज घनशसखपदांकनः ॥। पा चभिरवा ₹्रच्छ- 
स्यं पाटनेषणपो डन: । शन्यप्देशर्यजाणामवक््य व हूरू पतां । तस्ते- 
रुपापमविमान्‌ शल्यं विद्यात्तयाऽ<हरेन्‌)\वण परसने धांतपु नातिस्प- 
शासहिष्णुषु , अस्ये शोफे च तपि च निःशनल्यभिति निदशेत्‌ ॥ का 
यण्व षरं शल्यं निजदोषमलाविखः 1 शल्यशल्यं शराद्यं तु विशेषा- 
सेन विंत्यते!। ।।इ ति शल्यादरणविःघनाम सराज्रिशोऽधष्यायः।1 ३७। 
जथातः शखकमविचधिमध्यायं व्याख्यास्थामः)) । दिविषेऽपि 

हि उपाधावुपायपे्षे निजञअांगता वा भेपजविषयातीते शच्रकम पयु- 
स्यते ॥ स चामयः प्रायेण वय थुपृवको भवति 1 अतः शोकावस्य- 
स्येव वालकफ पित्तरक्तसंसमसन्निपानात्मकलतामृपलक्ष्य पाकञ्नयाद्य- 
धाखमुपवासदटेपसेकासृच्योन्षकषायघूतपानशोधनानि पयुंजीत १ 
स्‌ धाप्यनुषशाम्यति पविख्यनं । अआविली पमान चोपनाहनं । तच 
शोफस्यामलन्षणमल्पताऽस्पोष्मरुजत्वं त्वङ्सवणंता स्थर्यं च ॥ 
पच्यमानस्तु विवर्णो बस्तिरिवाततः संरंभशृखरागदादोषारुचितृष्णा- 
ज्शरिस्पशासहत्वानिदलासमन्विलो विष्यंदयति सर्पिः शापयति प- 
दें सषपक स्कोप्िप्तदव चचमचिमायते पिपीकिकासिरिव संसूञ्य- 
ने पीडयवडव पाणिना :वपार्चतदवांगुल्सा ताड्यतदव देटेन तुद्यत 
इव सू्ोकितियतदव शक्तनिर्खिद्यसदव शस्रेण दश्यतडइव डउध्ि- 
केदद्यलइवा्िक्ाराभ्य मध्यतडइवोल्मुकन \\ पक तु गनवेगत्वं परम्त्छा- 
नता त्कूशियिखता बर्टीप्रादुभावः पांबुना मध्योन्नततांऽगृल्यवपी- 
डितमुक्ते पल्युलमनं बस्ताविवोदकस्य पृयस्य संचरणं कंडसरभशत्त 
श्ुपशम भ्र ।॥ शलं नर्ते: निखादाहः पित्ताच्छाफःकफोदयात्‌ ॥ रागो 
रक्ता पाकः स्यायनो कुवे: ` सशोणिनेः ११ पकेःविरते भुविरस्तनु 
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त्वग्दोपंभस्तिवः 11 वीभिराचितः श्यावः शीयंमाणतनुरुह।कफजे- 
चु तु शोफेषु केपुचिद्रेसीरत्वाद्क्तमेव विपच्यते 11 तलभ्वास्पष्टं पक्त 
िंमं भवति ।\ पत्र हि त्वकसावर्ण्य शीतशोफलाऽस्परूजता<श्मष द 
धनसा नं जं मीदमुपेयात्तं रक्तपाकमित्पा चक्षते ॥ अथेनं सम्य्छ- 
पक्तमवधां भीरश्द्धवाखदुर्बलद्खोवस्लीणमर्भिणी विषार्दितशखाल्लमे- 
चु पाकोद्धलदोवेषु च पीडितेषु संधिममोशितेप्वस्पेषु वा शोफेषु ली- 
कष्णोष्णद्रन्येदीरणं कुर्वीत 1! इतरेषु पाटनं ॥ जमपाटने सिरास्रायु- 
ज्यापादनं शोणितातिप्ररतिर्वदनाभिखद्धिरबदरणं क्षतविसपे¶ षा- 
स्यात्‌ ॥ तिष्ठन्नेव पुनः पूयः सिरास्नाय्वखगामियं । विरुद्धो दहति 
सिपरं तुणाङपमिवानखः ॥ सशिछनस्याममज्ञानायश्च पकमुपेत्तते ५१ 
श्वपचाविव विज्ञेयो तावनिधितकारिणो ॥ भाक्‌ शसखाद्धोजयेविरं 
म्यं तीक्ष्णं च पाययेत्‌ ।। न मूच्छत्यलसतंयोगान्मत्तः शसं न बुष्य- 
ते ॥ अन्यच मृढगर्मोदराश्मरीमृरवरोगेभ्यः ॥ अपोपङ्वयेजशख- 
कलाराभिजांबवोषपि चुशोतपच्सूत्रचर्मपटमधुस्रेदकषायाखेपकल्कसे- 
च्छोदकुः्लीशीतोष्णोदककटादव्यजनादिबणोपयोगि सर्वोपकरणमा- 
स्तृतशयनी यमुपस्थितख्रदवखवदवखंवकपुरुषभिष्टेऽ दनि मुहे च 
चध्यक्लनान्नपानरुक्मरलावितविपं भण्व्टदेवतं भुक्तवलमातुरं थाब्घु- 
रवमुपवेश्य संवेश्य च यंज्यित्वा पत्यञ्छुरो वैद्यो मर्मसिरासायुसं- 
ष्यर्थिथमनीः परिदरण्ननुखोमं शं निदष्यादांपुयदर्शनारसश्वेवाद्रे- 
चछश्चमाशु च \ महत्खपि ख पाकेषु व्ये गुं शखपदमृकतं 41 दंगृसखां वर 
च्युगृर्छांतरं वा ‡भिसमीक्ष्प विरते भदेशे बामधदेशिन्याऽन्वेषित्व 
नातिविरते गभीरे मासे चैषण्य्‌ विपरीते करीरादनाखेनालिसेखते 
सूकरवाखेन ॥\ यतो गल गतिं वियादुरसेमो यतर यत्रं च ॥ तत्र 
तजन बणे कुयोत्सरुविभक्तंः निराशयं \\ जयतं च विशार च सथाद्रै- 
3) 
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चोन निहति ॥ शो माशुक्िया तोक््णं शखमस्वेदवेपथु \॥\ अ- 
संमोदश्च चैद्यस्य शखकर्मणि शस्यते ॥ तन्न श्ु्गडख्खाटाल्लिक- 
रौषदंतवेटमन्याकंटजुकल्ाकुल्ियैक्षणेषु तियैक्खददष्टः।\ अन्यच 
तु सिरास्रायुपषातोऽतिवेदना चिराद्रणसंरोो मांसकंदी च तियेकूछे- 
दाद्ध्ति \ सतः शस्रमवचायं शीताभिरदधिरानुरमाश्वास्य समंता- 
सखपतिपीड्धागुल्या बणमभिपषन्ञास्य कषायेण बणातप्नोतेनांभोऽप- 
मीय वेदनारज्लोभैगुगगुल्वगुरुसर्जरसवचागोरसपैपदिगु्वणनिवपचैः 
सपुतैर्बणं धूपयित्वा चयाखमोषधेन  मधुपृततिखकसरूकेश्च दग्धां ब~ 
वि पणिधाय कल्केन पृूरविरवा नातिमृडयवसक्ुभिचृताक्तेमाजनतिं- 
ऽसा दक्षिणागृकीभिः सुगदितरवच्छाद्य घनां कविका दर्वा सव्य- 
वक्षिणान्यतरपाशें शृदुमनाविद्धमसकुचितग़जुपटं निवेश्य बन्नीया- 
ल्‌ । बातर्टेष्मोद्धववांस्तत द्विखिवो वेष्टयेद्रणान्‌ \\ सरूदेव परिलिप्य 
पित्तरक्तासिषातजान्‌ ।। शखन्षवरुजायां तृ परततायां सी मघुकस- 
विपोष्णेन बणं सिचेत्‌ 1 उदकुभाच्ापो गृहीत्वा भोक्न्‌ परतो साच- 
कार्यपणेराव्यादिभिरस्य रक्षं कुर्यादरक्लोभिमवनिवेघार्थं \\ तेभ्यश्च 
अबच्छिमुपदरेत्‌ ॥ धारये शिरसा 1! खक्ष्मी गदाम तिगुदां जटितं ब- 
इयचारिणीं ॥ वचां छचजामतिच्छचां दवौ सिद्धाथकानपि ॥ गुग्गुल्वः- 
दि्िरेवं ₹यनासनादि द्िरन्दो धृपयत्‌ ! तथा सेदोक्तं दिनचर्योक्त- 
भाचारमनुवर्तेत ॥ विशेषतश्च दिवास्वभाद्रणे शोफकंडूरागरुकपूयड- 
द्धिः 1 खीणां तु स्म्तिसंस्पशदशनेश्चदिते सुते \ युके व्यवायजान्‌ 
दोषानसंसर्भप्यवामुयात्‌ ) भोजयचेनं यथासारम्यं समातीतशाःखुष- 
खिकयवगोधुमान्यतमं मुद्रमसूराटको सतीनयूषजांगखरसोपेतं जीवं- 
कीसूनिषष्णतंदु टीयकवास्तुकवातीकपटोरखुकारवेछकबामुरकशा- 
कयुक्तं दाडहिमामखकसेधवसदितं स्पिःखिग्धं खष्वल्पमुष्णोदकोत्तरं 
१ बस्मखंडमयीं पारी "1 
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ख 1 वमस्य सम्यगांशतं जरामुपै;त ॥ अजीणादनिखादीनां वि~ 
मो बङवान्मवेत्‌ ।\ ततः शोफरुजापाकदाहानादानवामुयात्‌ ।। नषधा- 
न्यमाषकलायकुृररथनिष्पावरिकौशीतांबुमद्येदखुलीरपिष्टतिखषिरुति 
शुष्कशाकपिशितदरितकाम्कलवणकटुक्लारानुपामिषाणि वजजयेत्‌\+ 
वर्गोऽयं नवघान्यादिनेणिनः स्बदोषरूत्‌ ॥ मयं तीक्ष्णोष्णख्ल्लाम्क 
माशु उ्यापादयेद्रणं ।\ बाङोशीरेश्च वीज्येन न वेनं परिषष्टयेत्‌ ॥ न 
तुदेन्न च कंडूयेचेष्ट मानश्च पाखयेत्‌ ॥ चिग्धरद्धदिजातीनां कथा; 
श्र ण्वन्मनःपियाः । आशावान्व्याधिमोक्लाय सिथरं बणमपोद्ति ॥ 
पुनश्च तृतीये उदनि पक्ञाखनादि पूर्ववद्रणक्मं कुयीत्‌ ॥ दितीयदि- 
वसे मोश्लणादादो विग्रथितो नणशिरादुपरोद्युप्ररुजश्च भवति ॥ न 
च विकिशिकामोपधं वाऽनलिलिग्घरक्षमतिश्छटयनगाठमश्छक्ष्णं दुन्य॑स्तं 
च दयात्‌ ।॥ अतिखरेदाच्छदः । अतिरोक्ष्साच्छेदो वेदना च ।।जति- 
श्खयत्वादपरि शुद्धिः 1! गादतया सर॑ः ॥1 अनश्छक््णत्वादुन्यो साख कण- 
वर्त्मोपघर्षणे ॥\ जणं शोचवते शीभं स्थिता द्यंतिकेशिका. ॥ व्येम्खं 
तु पाटितं शोफं पाचनः समुपाचरेत्‌ ॥ भोजनेरुपनाहैश्व नातिक्णकिरो- 
धिभिः ॥\ सच सील्यो बणस्त्र चक्ार्यरल्यपांशुवृणरोमश्युष्कर- 
ादीन्सपोद्य विच्छिन्नं भविटवि मांसं संध्यस्थीनि च यथास्थाने 
सम्पक्छस्यापयित्वा स्थिते रक्ते यथा सूच्योपदितेन स्रायुसूजवा- 
खान्यतमेन सीन्येत्‌ ॥ शणारमंतकमुबोतसीनां वा वस्कः । सीवनवि- 
कल्पास्तुसमासेन चत्वारः ॥ गोष्फ{णका तुनसेवन्या बेदितकं भर॑. 
यिर्वंधघनः{मिति ॥! तेषां नामभिरेवारूतिकिभागः प्रहारवशाद्चोपयोगः १ 
न वाऽतिसन्नङ्टां विधरु्टामत्यस्पवहृयाहिणीं वा सूचीं पावयेत्‌ ॥४ 
र्वं सम्यर्‌स्यूलमेवक््य मधुचृतयुक्तेरंजनमधुकनिंवरो धपियंगुसछकीः- 
फल्डस्ेममपी चूर्णोरवकी यं पूर्ववद्धंधादीन्पयोजयेत्‌ ॥। आसीन्या कंडण्य~ 
` १ सूतरवति २ न्यन्लंवरिदग्यं तत्रहि वगताम्व्रसं मनात ` ` 
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वल्लःकन्लादिषु प्रवेष्वल्पमासेषु च वायूनिकहिणोंऽतडिवशस्या 
बिषाभिल्ाररूताश्च वणाः ॥ सीन्पास्तु मेदःसमुत्था भिग्नडिचिताः 
कफग्रयिरल्पपाखीकः कणः सदययोबणाश्च ॥ शिरोरखुखादान्लिकटकण- 
नासानगंडोषक्काटिकाबाहूदरस्फि क्पायुप्रजननमुष्कादिष्वचद्धेषु मा- 
सवत च प्रदेरापु ॥ कोशंदामात्संगस्वस्तिकानुवेलितमृत्ताखीमंडख- 
स्यमिकायमकष्वटाचीनविवधकवितानमोफणाः पांगी चेति पंचदश 
अविशेषाः ॥ तेषां नामभिरेवारूतसः भरायेण व्यार्यालाः । त्र कोश- 
मं गुरीपवमु विदध्यात्‌ \\ दाम संवाधे<गे ।। उत्सं विरबिनि ॥ खस्तिं 
च्छं संधिकूचं श्रुस्तनःतरकल्लान्तिकपालकर्णेषु ॥ अनुवेटितं शारबासु ॥ 
मुत्तो ग्रीवमेटूयोः ॥ मंडलं उत्तंऽगे 1 स्थगिकामगु्ागुचिमदरा्मू- 
अरद्धिषु ।॥ यमकं वमल्वणयोः।। ख्रां इनुशरगेडषु । चीनमपां- 
गयोः ।1 वि्बंघमुदरोरुष््धे ॥ विवानं मूःढादो एथुखेऽगे ॥ गोष्फणं 
नासोचिवुकसकिथिषु ।\ पंचांमी जच्रुष्वमिति ॥ यो वा सस्मिन्धदे- 
शे सुनिविष्टो मवति वं तस्मिन्कुर्वीत न तु वणस्योपरि भंयिबाधकरो 
सथा स्यात्‌ \\ बंधस्त्वि्टोऽनिखे दु टढभने वणेषु च ।\ तच्रात्पो- 
दिघा बंधः सन्यदक्षिणभरेदतः ॥ जिविधस्त्वेव सवं गाडन्खथसम 
त्वतः ॥ कफवाते बनो गाढः पित्तरक्ते तनुभ्टयः ॥ बवावपित्ते समो 
बंधः कफपितव्रणेषु च ॥ तयात्फकिक्रक्लवंक्षणोरुशिरःसु गाढं बघ्ी- 
यात्‌ \ शाखावदनकणकंटमेदरमुष्कपृष्ठपार्वोंदरारःसु समं ॥ अक्ष्णो 
संधिषु च शधि \। बातश्टेष्मजे वु शिथिटस्थाने समं सयरूथाने 
गाढे गाढस्थाने गाढतरं ।॥ वथा शीतवसंतयोख्यहासिचरक्तजे वु माढ- ` 
स्थाने समं समस्थाने शिरं मत्स्यान नैव ।। वया शरट्भीष्मयोः सा 
ये. पातः स्यात्‌ । आवष्यसानः पुनदशमराकतृणकादपां युशीतवाता- 
तपाविसेपकोडिविष्ोपदरणोपदरतो दु ्टतामुपेति ॥\ खेभ्वाज न॒ चिरं 


9 दिथिरखदधस्थाने 
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विष्ठवि भेषजमचिराच्छुष्यति छच्छेण रोति रूढे च येवर्ण्यं भवति, 
अषिच । दूषितं मथितं भ्रं विश्क््टिमथ पाटिं \ अस्थि्लायुसि- 
स्िच्नयरस्थिरवेधे च रोहति ।। उत्थानशयनायासु सशहासु न पीदधते॥1 
उदत्तोः समुत्सन्नो विषमः कटिनोऽतिरुक््‌ । समो मदुररुक्‌ शीभं 
कणः शुङ्घति रोहति ॥ स्थिराणामस्प्मां सानां रोष्टखादनबरोह्वरं ॥ 
भच्छादयमोषधं प्यं थादोषं ययु च ॥ अजी्णतरुणाच््छिेः समंतात 
निवेशः 1) घोतेरककशेः क्षी रिभ जीजुंनकदंवजैः ॥! कुिनामभ्ििव- 
धानां पिटिकामधपूमेद्िनां ।। क्थिकाश्चोदुरविवेः क्लारदग्धा विषान्वि- 
ताः! मासपाके न बंधन्या गुदपाके च दारुणेःशी्षमाणाः सरुग्दादाः 
शोफावस्था विसर्पिणः । अरक्षया बणे यस्मिन्माक्षिका निक्िपित्‌ 
रूमीन्‌ ॥ ते भ्ञयंतः कुर्वति रुजाशोफाखरसंखवान्‌ ॥ सुरसावि पयु 
जीव तत्र धावेनपुरणे ॥ सपपणंकरंजाक्निंजराजादनन्वचः ॥ गोमू 
जकल्कितो केपः सेकः लारांतरुना हितः ॥ प्रच्छाद्य म सपेश्या का वर्णे 
तानाशु निदैरेत्‌ 1। उत्पद्यनानासु च तासु तास्बवस्थामु दोषादीनपेषयः 
यथाखमुपक्भेरुपकमेत्‌ न वेनं त्वरमाणः सःतर्दोषमुपसंरोडयेन्‌ ।१ 
स स्येनाप्यपचारेणातरुत्संगं रूता भूयो विकुरुने ॥ तस्मात्सुशुद्धं 
रोपयेत्‌ ।\ ङढेप्यजी णैन्यायामग्यवायादीन्विवजेयेत्‌ ॥ मासान्षद्र्‌ सष 
बा ष्णां विधिरेषः पशस्यते । इतीदं बणमास्नित्य दिङ्घाजसुपः 
वशिकं । उसरे विस्तरस्तस्य वश््यते साधनं पवि ।। ॥ इवि शखक्ूम- 
चिथिनामानिंशोऽध्यायः 1\ २८ ॥\ ध 

यावः क्तार्करमविधिसष्यायं व्यारन्पार्यामः ५ ॥ क्परसे.हि 
नमनापषलमकपयनिडत्तेः सर्वैरसाधिष्ानं _कटुकचवणरसभूिष्ठस्ती- 
श्यो दहनः पाचनोऽवदयररणयेः विच्हयन- शोधनो सेषणः कूम्याममेदेः- 
विषापहः सत्रैशस्सनृशस्राणां च वरिष्ठ-छेदनमेदनपाटनटेवनकरण्म- 
यतश्च संबाधावकयशजेषु दुःरवावचारणीयशखेषु नासारशोवृदादिषु 


५१९ अष्छगरसंपहे [ क्षारकर्मकिड 


[ 


शरेण चासितष्यत्सु दु्टबणेषु बड़शःपकोपिषु पयुज्पने + स दिका 
यात्थांतःपरिमार्जनेन ॥! तचासोतरुंदममंदरयरं यिदुखवणनाडी चम॑कीख- 
वत्ममुखरोगकुष्टकिलासनिककारुकादिषु बहिःपरिमाजनेन 1 अंतःध- 
माजनेन तु गृल्मगरोदराभिसरादशृखानादाश्मरीशकंरादिषुः 1) स यथा- 
स्वमेवोयदेश्ष्यने ।\ न तृभयोऽपि योज्यो मीरुदुवंखस्लामवातपित्तार्दिव- 
ज्वरातिसारपांइशिरोडदयरोगमदाल्िपाकतिःमरारोचकाुरख्तवमन- 
विरेकर्तुननीगर्भिण्युद्धतकयोनिसर्वागशखविषमथपीतेषु 1 मम्॑ति- 
रान्नायुसंधितरुणास्थिसेवनीधमनीगख्नाभिनसांतरमुष्कशेफःस्रोनः- 

श्वल्पममिषु च देशेष्वद्णोश्वान्संज वत्मरोगात्‌।1 तयाऽ तिरी तोष्णवषं- 
दुर्दिनप्रवानेषु च ।! अजय चहेःपरिमाजंनचिविधो मध्यो खदुस्तीक्ष्ण- 
श्च ॥ तस्यं पाकविधिः शरदि शुचिरूपो षतः शुद्वासाः परशस्तेऽइडनि 
भशस्तदेशजानं मव्यमवयसमनुपहतं महांतं कारमुष्ककं सुरापकमरु- 
मनोल्लतादिभिश्चवुर्दिशं बि दत्वा पदल्ञिणं चाभ्पच्यँनमधिवःसयेत्‌॥! 
वैवतेभ्यो नमस्तेभ्यो निवसेतीह ये भिताः ॥ गेन मर्हत्यसंकद्धास््य- 
क्स्वेमं वा सपर्ययं ॥ नेषजार्थं ग्रहीष्यामि स्वभाणमभूनामिमः। रक्तं न 
सभा को धाद्राद्यणार्थे विरोषतइ ति!1तथाऽपरे दुस्त ज यय द्धूतं वेरूतं 
वा किंचिन्न परयेत्‌।\वतो युगमाजमारूडढे सवितरि बाद्यणान्वाचयित्का 
तं पादपे पृवारमुत्तराय्रं वा पातयेन्‌\एवे च पारिभद्रपराशाश्वकर्णरा- 
जडकल्षमहारलरललकेदरक्षरषारूफोतससच्छदनक्तमाखतिल्वककदष्टी 
विभीतकाश्वमारकपृतिकचित्रकाककाकजंधाऽपामार्गाभिमथान्वसं- 

तोषग्‌ ही तांश्चयवान्सशुकनाखांश्चतसखश्च कोशावकीः सवान्सम्‌रक- 
खष्जशाखान्‌ रडशः कल्पयित्वा नातिशुष्कान्‌ शिलखातखस्यानिबावं 
प्रथद्धिचियीरूत्य मुष्ककनिचये च मुघाशकराः पक्तिप्य तिकुनरेर- 
दीपयेव्‌।। दग्ध्वा च शातेऽन्नो पृथक्‌ सुधाशकराभस्म कत्वेलरसर्ब्लार- 
द्ोणमभ्पभिकमुष्ककं सकिखपखमदस्रेण गवादिमृजपछसदसखरेण चा- 


अत३२९ ] सृष्रस्थाचम्‌ १९१ 


सखोाडय मह्ना बस्रेण परिसावयेयावद च्छो रक्तस्तीष्णः पिव््छिरश्च 
जातस्तदा तं क्लारनिष्यंदं गुदीत्वा भस्म विवजंयेत्‌ 1\ तवः सेहपाक 
विधिना पचेत्‌ ॥\ पच्यमाने नु तस्मिस्ताः सुघामस्मरकराः क्लीरपाकं 
शंखनाभीश्वायसे पात्ेऽजिवर्णान्‌ रुत्वा तत्ाराच्छक्रुडवमाञे नवां 
प्यं तेतैव च सुश्छक््णं पिदा भतिवापं दद्यात्‌।\ततश्च सुतरां दव्यौऽब- 
अद्येत्‌।यदा च सबच्येवुदुदेः समुत्तिषेत्सांद्रवया च दर्वोपखेपी स्या- 
्तदैनमवतायायोदटे यवरारो सुमुसं स्थापयेत्‌।1एष मध्यमः ज्लारममू 
दी शकैरादीच्िवाप्यापनयेन्न तु पिष्टा सिपेत्‌।। तीक्ष्णे वु दंती{चच्रकलां 
गडिकावुतीकप्रवाङ्ताक्पजीविडसजिकाकनकन्ीरी हिगुव चाऽतिवि- 
षाः श्खक््णचुर्णखिता दग्धाश्च शंरवशुक्तीः पुबेवत्‌ पतिवापं दद्यात्‌। 
तांश्च उपाधिवखतः सप्तराचादूर्ध्वं भयुंजीत ॥ क्लषीणजखे तु बखाधा- 
नार्थं पुनः स्षारजखमावपेत्‌ । तज नातितीक्ष्णो नातिखदुः श्वेतः श्छ- 
ङ्णः शीः पिच्छकः शिखरी सुखनिवीप्योऽत्परुग्विष्यंदी चेति 
दश क्षारस्य गुणाः ।! दशेव च दोपाः 1 तद्यथा ॥ अस्मुष्णोऽतिशी- 
वोऽ तितीक्ष्णोऽतिखदुरतितनुरतिषना<तिपिच्छिखो विसरीं दीनाषप- 
धो हीनपाकश्चे ति ।\ तच्र क्लारकर्मण्युपद्रेवि चर्वातशलखाकादःर्व्यज खि- 
काघुलसधुसुक्ततुषादकमस्तुल्ीरादकरीतापददरयनासनादीनिषजय 
क्लारादस्पापविष्टस्य संबिष्टस्य वाऽ ऽसपरिचारकगृही तस्य व्पासि छि- 
त्वाऽवदिरञ्य पच्छाय वा पिचुोतान्यतरावमुंटितया शलाकया क्तारं 
यातयेत्‌ ॥ ततो माच्रारतमुयेक्तित ॥ षल्मरोने तु निभ्षुज्य वत्म॑नी पि- 
चुना सषूच््छ्ष्टिन वा रूष्णभागं पच्छाय षद्मपच्रतनुः क्लारख्ेपः \॥ गा- 
जेषु त्वर्शोवदेष्वादित्याभिमुरखस्योन्नमस्य नासिकामुपेक्ष्य च पं- 
चाशन्माज्नाः ॥ वदच्छोचजेषु ।॥ गृदाशेःस पाणिना यंतदारं पिधाय 
धारयेन्मात्राशलमेव ॥ ततः पमार्जनेन प्रमृज्य क्लारं सम्यग्दग्धमवेष््ख 
निवापयेत्सर्षिमेवुभ्यां मुक्तनुषोदकमम्तुश्नीराकिक्िश्च ।\ तवः षरं शी-. 


१९ अशटागसंप॑हे [ क्ारयिचि* 


तभुरेः सवतः भदिद्ात्‌ ॥ अभ्भि्ष्यदीनि भोज्यानि भोज्यानि द्- 
दैनाक च ॥ स्थिरमृल्छत्वात्तु यदि क्लारदग्धं न विशीर्यते तवो धान्या 
ग्डबोजमधुयद्िकायुक्तैस्तिेराङेप ेत्सुवणेक्लीरी युनिवा चिखदिडंगसा- 
रिकाद्धिषां ॥ माखतीटयांकोरटनिनास्फोतपटोखीकरवीरपजकायो ब- 
णे बष्लाखनं ।। सूषामेवच कल्कक्ताये सिद्धं सर्षिस्तेे वा रोपणं नाग- 
पुण्पमंजिछाचंदनतिख्पर्णिकासु वा 1 य याञ्याचिदोषं च बणमुपक्त- 
मेत्‌ ।\ तिखाः समधुका रोपणाश्चास्य पुजिताः 11! तत्र पक जांबवसं- 
काशमवसन्नमीषय्यथास्वविकारोपशावो सम्पमग्दग्धं श्रवति 11 वदहदि- 
पर्यये तोदकंड़जाड्यादिभिश्च दुदेग्धं तच पुनः पातयेत्‌।। ऊषादाहश- 
गशोकफज्वरपाकविसर्षशिरेःरोगवातपित्तकोपेरतिदग्धं ।। अपिच ॥\ ने- 
अंऽनियोगाहत्मनिर्मदेनेद्विवश्रंरः ॥ प्राणे नासार्वंशतरूणास्थयिवर्णं 
संकोखो गंधाल्ञानं च ।॥ तदच्छोत्रादिष्वपि च यथासं व्यापत्‌ ।। गु- 
वे 1 अरोधोऽतिसारः पुंस्त्वोपघातो गुदविशरणाच मत्यु्वा स्वेदा वा 

दनाखरावाः शरून्मृचकिधारणाशक्तिवो ।। लमतिप्ररतंमा- 
शु पूर्वोकतेरेव निवौपणेः पृनःपुनर्मिकवौपयेत्‌ ।। अतश्च दात्यमतिपभा- 
णी न सछरूदेव दहेदिति 1\ भवति चात्र ॥ अम्लो हि शीतः स्परन 
श्षारस्वेनोपरसंहिवः ॥ ॥ यात्पाशु स्वादुतां लस्मादम्खर्निवापये- 
तं ।। ज्वरातिसारतृण्मोहमृच्छाडदेदनातिभिः।। कललं दहत्सभिरिि 
शरीरं क्लारकि्रमः ॥ पायपेतातियोगेऽतस्तं शीषं सघृतं दधि ॥ सगु- 
ढे का दचिसरं तडं वा ससिनोपरे ॥\ घाजीफरुकपिच्थाम्डदादिम॑स्व- 
रसे घूं ॥  दिगुणे साधितं पानसेकेः ललारातिरुग्धरं ॥। दाडिमामषका 
सभातकपिरंथकरमवे्तान्‌ ॥ जाच्राञ्च मातुदुगाच रसं खृ्भनिना पचेन्‌ 
॥ वलो निर्तल्लाराय -दद्यान्माच्ां सयावखं ।॥ ज्लारो निवत्तैते तेन 
भंसादं त्व चगच्छति ।। शोणितानिपरतौ तु बाद्यांनःशिशिसे वि- 
विः 1 इति क्लषारविधिनामेकोनचत्वारिशोऽष्यायः \\ ३९ ॥ 


अभ०्८०.)  सृश्रस्थानम्‌ १९ 


 अथातोऽभिकूमविधिमध्यायं न्पाख्यास्यामः \\ अभिः क्लारादपि 
गरीयानोषघश खन्तरिरसिद्धानां तदादसिद्धेरपुनवाच ।। लचाक्षिकमं 
त्वचि मांसे सिराखरायुसघ्यस्थिषु च पयुज्यते ५ तज मशविखकाख- 
क च्मंकोखसरुक्स्तन्धपम्खायदंगासिष्यंदाधिमेथशिरो शरुशंखकस्तय- 
टरुजार्दितेषु सू्यंकांतपिप्पल्यजाशङ्द्रोर्दतशरशखाकाभिस्त्वम्दाडो 
यथाखमसिष्यंदादिषु तु शुशंखरलाटवेरोषु ॥। पर॑ ध्यवरंदाशोभगेद्‌- 
रमेडगंडमाङाश्टी पदांजडद्धि दुटवणमतिनास्यवगादपुयरसीकषु जा- 
बयोषसूचीशखाकाचृवमगुडमधुमधुयष्टीतिखवसादहेमताश्रासोरष्यकां - 
स्ये माीसदादः ॥ सिराख्रायुसंघ्यरस्थिरेदशोणितानिपरडत्तिदतनारी- 
श्किष्टवर्स्मोपपक्ष्मकखगणख्गनाशासम्यग्न्यधेषु जाबववोषशताका- 
सूचीमधृच्छि्टमधुगृरस्रहेः सिरादिदाहः ॥ नलु दहेद्धनकोमं- 
लशोणितमतःशस्समनेकवणपीडितम्‌ष्णे च काठे तथ्या क्लारानह 
च ।\ आत्ययिके तु व्याधो ङतोष्णपरतीकारस्य पिच््छिखमनम- 
शितवतोऽभिकमं कुयात्‌ ॥ अथ दाहाहंमातुरं श्वखस्त्ययनमुपड- 
लसर्बोपकरणं भाकशिरःसेविष्टमासावरंबिवं रूत्वा चयो नि्धूमखह- 
स्स्थिरदीससवदिरबदराद्यंगरिरयोध टन प्रकारेण भनखानिलाध्मलिन्यज- 
नेन बोष्वनिर्मच्छज्ज्वाङलयाऽ<पादितापायमानसासुराभिवणेरजन- 
बौद्धाविभिर्याधिप्देशवशादइलयाद्धै चंद्रखस्तिकाष्टापदनिदुरेरषाभलि- 
सारणविकत्ये्महम हृडिलोपदहिताभिवोग्मिरद्धिश्वातुरमाश्वासयन्‌ -ड- 
हेदासम्यग्दाइकिगोत्पत्तेः 1\ उच्छृनसुषिरपद्टुनदंवनाडीसजंतुदुडव- 
णेषु तु लेहमधुच््छि्डगुडेः पूरयित्वा ददेत्‌ ॥ सम्यग्कम्धे च मथुसर्विषी 
द्यास्छीतज्िग्धांश्च पदेहान्‌।+सम्पग्दग्धकिमं पुनः सशन्दं दहनं दुग 
शितं त्वकसंकोचश्च 11 त्वग्दग्धे केपोववणेत्वमस्पशोकरूुजला शुम्कसं- 
कुचित्तवणता च।।मांसदग्ये छष्णोननवब्रणत्वं स्थिते च रक्ते सरुसीका- 

>. 


९2 जशगसंपहे [ अन्निकर्म० 


सुतिः 11 सिरादग्धे कैष्णारुणकंकंशस्थिरवणता साय्वाविदग्बे च ।दुद- 

ग्धालिदग्धयोः भमाददग्धवदक्षणं प्चिकिस्सितं च ।प्रमाददग्धं पुनश्च 
वुर्बिधं भवति तुच्छं दुदैग्धं सम्यग्दग्धमतिद्ग्धं च ॥। तच यददिवण- 
मुष्यतेऽतिमाचरं तत्तुच्छं ॥ भजोत्तिष्ति स्फोटतीयोषादादरुजशि- 
राञ्ोपशाम्यंति तदुदुग्धं ।॥ पक्षताखफखवर्ण समस्थितं पृव॑खक्षणयुक्तं 
ख सम्यग्दग्धं \ अतिदग्धे तु्रुजता धूमायनं मांसपरखंवनं सिरादि- 
उपापदो मंमीरवणला ज्वरदादतृण्मृच्छछर्दयः ।॥ शाणितातिभ्रड- 
त्तिस्तनिमित्ताश्चोपद्रवाः रुच्छेण रोदणं रूढे च विवणतेति।। सेडदा- 
स्तु कष्टलरो भवति स हि सस्य सृक्ष्ममागीनुसारित्वाहूरमनुभवि- 
शतीति ॥! मवति चाच ॥ तुच्छस्याभिपभरतपनं कायैमुष्णं च भेषजं ॥। 
स्त्याने रक्ते दिमेर्नोष्मा निष्रामति पतो बहिः ॥ वेदना वद्धेते तेन 
रुधिरं च विदद्यते ॥ उष्णं निषकतामयत्कृयोदुष्माणं मदां रुजः ॥ 
शीतामृष्णां ख दुग्धे क्रियां ङ्त्व वतः पुनः \॥ घूलके- 
'पनसेकास्वु शीवानेवावचारयेत्‌ 1! सम्यग्दग्धे त्वल्लीरीरूष्णण्ं- 
-दनगेरिकैः ।॥ सामतेः सधूतेर्खपं कल्केवाऽऽनुषमांसजेः १ शा- 
लोप्माणि परं कु्यातित्ताचेदधिसाधनं \ विदग्धे विशीणोनि मांसा 
न्युद्धत्य शीत ॥ क्रियां कुर्यात्तवः पश्चाच्छायिवंदुखकंडनेः ।॥ ति~ 
बुकत्वक्रषायेवां पिद्ः साज्यैः पदेपयेत्‌ ॥ गृद्ूच्या-छादयेत्पन्नैरय 
वोपोदकेवेणं । भेषजं वाऽस्य कुर्वीत सर्वं पित्तविसर्पवत्‌ ॥ खेदद- 
ज्ये भृशतरं तज रक्षं तु योजयेत्‌ + शखल्तासश्नयो यस्मान्मत्योः 
परममायुधं ॥ अप्रमत्तो [भिषक्‌ तस्माच्तान्सम्यगवचारयेत्‌ ॥ इति 
सं्स्य डदयं सूजस्थानं समाप्यते । अचाथोः सूत्रिताः सुक््माः 
भलन्यले दि खवैतः ॥ रत्यभ्िकर्मविधिनाम चत्वाररिशोऽष्याखः।। ०११ 
॥ इति श्रीकिंहगुषसृनुश्चीमदाग्भटाचायेविरचितेऽष्टांगसंग्रहे पथमं 
सुअस्थानं सपर्ण ।॥ 9 ॥ श्रीरुष्णाषणमस्तु ॥। ५। ॥1 २॥ 


॥ श्री ॥ 
अष्टांगसंमदे 
-----+ + - 

शारीरस्थानम्‌ २ 


श्रीगणेशाय नमः \) धन्वंतरये नमः ॥\ अथातः पुच्रकामीयं शारीरं 
व्पारन्यास्यामः ॥ इति ह्‌ स्माहृराजेयादयो महर्षयः \ जथ खद्पु- 
मनिकविंशतिवषः कन्यामतुल्यमोचामतुल्यासिजनामसंचारिरोगकु- 
खपरसूतां रूपशीखकल्षणसंपामन्‌नामविन्र्देतोक्णनसवकेशस्तनीं 
मदुमरोगथररुति मकपिखामपिंगखामहीनाधिक्छामीं दादशवषदेशीया- 
ममरभुजगसरिदचर्खक्षपस्षिनष्षचान्यपेक्ष्यमीषणकनामान्यनुददंती- 
मनघामर्निद्यामनियेन विधिनोदृदेत्‌ ॥ तस्या पोडशवषांसां पंचबषि- 
शविवर्षः पुरुषः पुत्रार्थ प्रयतेत । तदा हि तो भ्रा्वीर्यो षौ योन्षित- 
मपत्यं जनयतः ॥ ऊनपचविशतिवर्वणोनषोडशवषायामाद्ितो गभः 
कुस्िस्थ एव विनाशमाभुयादल्पायुबंखासोग्यविभवो वा स्पादिकडे- 
दियो वा कऋतावाये च राचिच्रये तथा दुष्टे शुकानेव ति।। वचाहारस्य 
सम्यकूपरिणलस्य कमान्मज्नानमनुपरासस्य सारः शुकरसंज्ञां खमते ॥ 
वत्तु क्लीरदव सर्विरिल्युरसडइव गडः शरीरे युकरथरं कखामानित्य सर्वी- 
व्यापितया स्थितं विशेषतश्च मज्नमुष्कस्तनेषु ्टर्षादी रवं वु संषह- 
.नेन डदयवेशातिपिडीभुतमेगादेगात्मवतंने तस्सोम्यं सिग्ध गुरु शङ्खं 
मधुगपि मधुरं पिच््छिरु वहू बटर घृततैङक्लोद्रान्यतमवर्ण च शुक्तं 
मभ्भाधानसोग्यं भवति 1 तथा रक्तमेव च खीणां मासे मासे गभंकोष्म- 
नुप्राप्य ज्यं परवर्तमानमानवमित्याहृः ॥ अनिपसंमेनानवाष्लौ षा 
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लदेवासृग्दरं प्रदरे व्यापदं च रकतयोनिसज्ञां शते ॥ तत्साधने रक्त- 
पिसचिकित्सितं गृद्यरोगभतिषें चेक्षेत 11 वावकफारतमागांणां त्व- 
थवर्वमानं पित्तखेरुपचरिस्तत्पवर्वमानं सशुक्रमशुक्ं वा जीव 
रहिवं वातखान्यासेवमानाया योषितो मभ्रङिमानि दशंयहुल्मी भ- 
बति त्र गुल्मविकित्सितमीक्ेत ॥ कदाचिद्ा मभंइव वातोदरं 
भवति तद्ातोपशमनैरुपशाम्यति ।! वदेव कदाचिदातवं सौम्यश्द- 
णात्मञ्मिराह्ारविद्रः स्तंन्ितमनुपद्रवमवोदरं गमाधिषिवमिष बद्धेय- 
लि ॥ येन तामगर्भौ गर्बिणीमाहृमूढाः ॥ ततो विपरीतिर्यटच्छया वा 
भरत्ते रक्ते ग्भ॑ररीरमपर्यंतो भुवडतमित्यन्ञा ज्ुबते ।॥ यस्मा- 
त्संभवत्योजसोऽषद्रणं रक्षोभिनं तु कायस्यानि्टत्वादशक्तवौ । इ- 
च्छाशक्तयोि धैखत्ते रुपखन्धिनं च दश्यते कस्यचिदमानुपेर्दहापहा- 
रः ॥ यदि च दटमपि समुदष्य केचिदतिशयशक्तियुक्ता गभंस्य 
शरीरास्तेषे प्रवर्तते तदा कथमिव भासावसरास्तज्जननीरुपेस्तेरन्‌ ॥ 
तेवं पुनः शशरुधिरखाक्षारसोपमं घोलं च विरज्यमानं शुद्धमाहः॥। 
यथाच बाडस्य जीणंल्य वा तरोः पृष्पफडे पृष्पफल्स्य वा त- 
द्दिधस्य गेघो नोपङम्यते तथेव नोनषोडशातीलसपतिवर्षस्य पुंसः शु- 
ऋसेकादयः ॥ योपिसश्चोनद्ादशातीवपंचाशदषौया रजस्तन्यादय 
इति ।! अथ शुद्धशुक्रातैवमरोगं भिथोऽनुरक्तं मिथुनमुपस्रेद्य विधि- 
वत्संशोध्यास्थापनानुवासनाभ्यामुपाचरेत्‌ ।) विशेषतस्तु घृतस्लीरव- 
द्वि्षुरोषधसेस्कोरेः पुरुषं लेखेन नारीं पित्तदेश्व भसिः। एवं हि 
समानगुणतया शुक्राववमाप्यायते ॥ वातपित्तश्छेष्मकुणपमंधि्ंयि 
पुयद्तीणमूजपुरीषरेलांसि त्वबीजानि भवेति । वज तनु रक्तं फेनि- 
खमरूणमस्पं विच्छिन्नं सरुजं चिराच्च निषिच्यने षातेन ।। किंचि- 
स्पीवमपिच््छिखमानीख्टं वा ददिव परवर्तते पिचेन ॥ मञ्मोपसंसष्ं 


9 मतावुपकन्धिरितिषारः २ मामेरितिषारः 


 .+ 8 8। शारीरस्थामम्‌ ९.७ 


भभूतं विबद्धं चांभसि च किच्विन्मञ्नति श्डेष्मणा ।१ कूणपर्मेश्य- 
नल्पं रक्तेन ॥ प्रंयिभुलं वावन्छेष्मन्यां । पतिपुयनिभं पित्तश्टे- 
ष्मञ्यां ॥॥ क्लीणे कातपित्ताभ्यां । वदुक्तं ससाधनं पाक्‌ 1) मुत्रपुरौ- 
वमधि सन्निपातेन \! आार्तवमपि शुक्वदोवेरुपसंसष्टमबी जमेव ॥\ 
वस्य डिगं नाम च पूववत्‌ । तेषु कुणपय्थिपूयल्लीणरेलांसि कूच्छू- 
साधनानि ॥ मृत्रपुरीषशुकातवं त्वसाध्यं कुणपय्यिपूयातेवं बा 
चच्राद्यां खीन्‌ शुक्रातंवदोषान्‌ यथाखं दोषसाधनेन साषयेत्‌ ॥ गू- 
ह प्रतिषेधेन चोभनयानपि च ॥ वातिके शुक्रदोषे सक्तसेधवफस्ा - 
म्खसिद्धं चवन्लारपतिवापं सर्पिःपानं ।\ विस्वक्दारीक्लीरयुक्तमास्थप- 
नं ॥ मधुकभददारुसिद्धं तेखमनुवासनं ॥ क्लीरश्ुखीररससिद्धं तेखमु- 
तरबस्तिः ॥पत्तिके  काड्स्ुश्वदंागुडची सिद्धं मुवामधुकथनीवापं 
सधिःपानं ।\ चिडच्ुणः सघृतो विरेकः ॥ पयस्याश्रीपर्णीसिद्धं क्षीरयु 
्रमास्थापनं ।॥ मधुकमृद्रपर्णीसिद्धं तेङमनुवासनमुत्तरवस्तिश्च ॥ 
ग्छैष्मिके पाषाणमेदकाश्मंतकामखककाथसिद्धं पिष्पखीमधुकूचुणे- 
भतीवापं सधिःपानं ॥ मदनफकषायो वमनं ॥\ दंती विडेगचु्णै- 
स्तेखुखीटो विरेकः । राजरखल्षमदनफरूकषायप्रमादमास्थापनं ॥ 
मधुक पिष्यलीसिद्धं तेखमनुवासनमुत्तरबस्तिश्च वातजेऽप्यातंवदोपे 
भार्रीमददारुसिद्धं स्िःपानं ॥ काश्मर्यश्लुदसदहासिद्धं वा क्षीरं ।+ 
मधुकभ्यूमाखूविन्नाकल्कं पयःसर्वि.सदितं ।\ भि्येगुतिखकस्कं वा यो- 
नो धारयेत्‌ ॥\ सरखमुद्रपर्णीकिषायः पक्लाङनं ।\ पित्तजे काकोली 
इयविदारीम॒लक्रायमुतपरूपद्यकक्ायं मधुकपुष्पकाश्मयंफल्छक्तायं वा 
सशरं पित्‌ \! भ्वेतचंदनक्ाथं वा सक्लोदरे ॥ धवधातकीकस्कं वा । 
सृवेन वा मधुकमधुरसागद्वीकाकल्क 1) शम्याकूगवालील्लीरं विरेकः\। 
दनपयस्पाकस्कं योनो धारयेत्‌ ॥ गेरिकारिकषायः पललाखनं ॥ 
9 सगाख्विन्ना ( पिग्बण 2 


१९८ अृटांमसंद्रह [ पृत्रकयमीयः* 


ञङेष्मिके कुटजकटुकाऽश्वनंधाक्राथं पिबेत्‌ ॥ समास्िकं वा क्लीरि- 
उलपवाकायं ।\ स्तेषामेव बा चु मधुघृताभ्यां खिद्यात्‌ \1 मव्‌- 
नफरुकषायेण वमनं ।। तत्कल्कमेव च योनो धारयेत्‌ 1! रोधर्ति- 
दुककषायः प्रक्लाङनं बस्तमेषमृत्र वा ॥ कुणपरेतसि घातुकोपुष्य- 
रखदिराजुंनदाडिमिः सिद्धमसनादिञ्ञिवो सर्पिः पाययेत्‌ ॥ यरंथिरेल- 
सि पाषाणनिदा पलाशमस्मना वा ।! युयरेवसि परूषकयदिन्यमोधा- 
चिभ्पां ॥ मृञपुरीषेरेवसि वायुनाऽ तिविरूते ददिंमृशी रचिच्रंकेरथवा 
चिच्रकवितुन्नकभियंगुर्दिगुसमगाखणारुसिद्धमेडामोचचु्यभनिवापं ॥ 
तथा भंध्पार्ववे पाठटाचिकंटकरक्षककायं ।॥ कुणपपुयातेवे चं 
वनक्राथं पिवेत्‌ चरिफलाकल्कक्थो चान्न धारणाचमने ॥ स्वषु 
च शुकातवदोपेषुं चीपुंसो सरेदादिकमःम्िशेषेण चोत्तरबस्ति्ि> 
पुनः पुनरुपाचरेत्‌ ॥ यथास्वे च योनो कर्कः पिचुभिश्च ॥\ इत्येवं 
विशुद्ध शुकरानैवो पर्वोक्तं विधिमासेवेव । कऋतुस्तु दछातेवो दाद- 
शरातं भवति ॥ षोडशरात्रमित्थन्ये ॥ शुद्ध सोनिगभमोशयातेवाया मा- 
समपि तु केचित्‌ \1 तददद ार्तवोप्पस्तीत्थपरे । क्लामपरसननवदनं 
सूफुरच्छ्छो णिपयोघरां \ सखस्लाल्तिकु्तिं पुंस्कामां विद्यारतुमर्तीं खि- 
ये \ पद्मं संकोचमायाति दिनेऽनीते यभा तथा ।। ऋतावतीते यो- 
निः सा शुक्रं नतिः पतीच्छति ।। मासेनोपचितं रक्तं धमनीन्याक- 
तो पुनः ॥ ईषर्रूष्णं विगंधं च षायुर्योनिमुखाच्नुदेत्‌ ॥ लतः पुष्प 
दर्शने भरयमदिवसात्पभरृति ब्ह्यचारिणी स्नानाद्यटंकाररद्िता दभ 
संस्तरशायिनी चिराच्रमासीत ॥ पर्णशरावकरतखान्यतमे च यावकं. 
पयसा सिद्धमस्पं कर्शनाथमन्नीयात्‌ ॥\ तीक््णोष्णाम्डख्वणानि वञज- 
येत्‌चतुर्थऽइन्युदर्बिता शीतसटिखस्नाताऽनुलिषाऽलंरूता . शुम 
ल्यांबय ङलमंगङुखस्त्ययनेवंविधमेव तरं पश्येदनन्यमनाः ।\ लद 
हि यादृशमेव पश्यति चिवधति बा तादशं प्रसूत इति ॥ तवः साना- 
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त्पुनरपि गृणवत्पु्ार्थो चनुरासुपेल्ेव\। पुष्पंदिनात्सपरां।। भयाष्ट- 
ग्यां दशम्यां दादश्यां वा रात्रो पुत्रकामः संविशेत्‌ ।\ पंचम्यां सष- 
स्यां नवम्यां वा दुदहितृकामः ॥ तासूत्तरो्तरमायुरारोग्येन्वयंसोजा- 
ग्धनलवर्भद्ियसंपदपत्पस्य भवति ।! आवः परं तृत्तरोत्तरमेवायुरा- 
दीनां -हासः ॥ तत्र युग्मासु रािष्वल्पीनवत्यार्तवमयुग्माखाप्या- 
यते 1) तस्मात्ता कमात्पु्रस्य दुहितुश्च जन्म 1! तएव चानू- 
परलतार्तवदशेनां पु्रार्थी विषमेष्वस्यहरूष्ु नेपेयात्‌ ॥ ययि त्ाहा- 
रानुरोधादयुग्मासु शुकतस्याधिकला युग्मासु च न्यूनता स्यात्‌ ततः 
पमान्‌ ख्यारूतिदुर्बरो हीनांगो वा जायते 1। खी च पुरुषारूतिदुंबखा 
हीनांगी वा 1! एकादशी चयोदश्योस्वु नप॑ंसकं स्यात्‌! अथोपाष्या- 
यः पुज्रीयं विधानमाचरेत्‌।!शृद्रायास्तु मंजवनितं ।\ यादशं च पुचरमा- 
शासीत तदरूपवणीचरितान्‌ जनपदाननुचिलयेति खी वाच्या ।॥ वज्ज 
नपद्राहारविहारोपचारपरिच्छदांश्वानुविद धीत ।\ कमते च पुमान्मासं 
अद्यचारी सर्पिःक्लीराभ्यां शास्सोदनमसिभ्राश्य नात्याशितः सुरबी 
खग्वी समनाः भीणितांगः शुद्धनिवसनो मोहूर्निकानुमते राचिभागे क 
स्याणानि चितर्यस्लदसिकामः स्वास्तीर्णी शयनं दल्षिणेन पदेन धागा 
रौष्ेत्‌ 11 लददिधैव च प्रमदा करशितांगी तेखमपोत्तराह्टारा पूर्व वामपदिन 
चुरुषस्य दल्तिणतः शय्यामधिरोदेत्‌ ॥ तत्र मंत्रं पयुजीत । आदिर 
सि अगायुरसि सबैतः भतिष्ठासि धाता त्वा दधातु विधाता त्वा दधातु 
अ ल्यवचंसा भवेति ॥ बह्मा वृहस्पतिर्विष्णुः सोमः सूर्यस्तथाऽन्वि- 
नौ ॥ जगोऽय मिच्ावरुणो वीरं दधतु मे सुतमिति ॥ ततः परस्प 
रं सामभ्भिरभिसौतन्य सहर्षमनुकृरूं संवसेतां ॥ पयसे चैनां शीतो- 

१ पृष्पदिनात्सभराज्रमिति सर्वजन पृकुपाये इश्यते ॥ ममतु ततःपुष्पद्रनदव्या- 


रम्य चिरात्रमासीत ॥ ततःस्लानादिव्यारम्य चतुरात्रमुःकतेति बाक्यद्यस्य तास्पयै. 
रिप्पणमितिभावि 
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चकेन सेहसां परिषि चेत्‌ ।। तच्ात्याशिवा श्षुधिला पिपासिता सी- 
ला विमनाः शोकातां कद्धाऽतिमेदुरा ऽन्यकामाऽन्यवायकामा वा 
न गर्भ धत्ते विगुणं वा ॥ तथा पुरुषोऽपि नचासावधस्तिषठेत्‌ ॥ 
वथा हि खरीचेष्टः पुमान्‌ जापते पंचा वाखी। नचन्युलां षा- 
श्बेगलां वा सेवेत ॥। न्युनायां वातो बखवान्‌ स योनिं पीडयति ॥ द्‌ 
क्तिणपार््वगायाः श्छेष्मा पीडितश्वुलो ऽपिदधाति मस्नोशयं ॥ वा- 
मपा्वंगायास्तद तित्तं विदहति रक्तशुक्रे ॥ यस्मादुताना बीजं 
गृण्डीयात्‌ ॥ तथाहि सथास्थानमेव तिष्ठंति दोषाः ।\ छन्वगभी 
चैनां बिदित्वा प्राग्न्यक्तीभावाद्रभंस्य पुष्ये पुंसवनादि भयूंजीत ५। 
हादशराच्रभित्यन्ये ।\ तच्रापि युग्मदिनेष्विति केचिन्‌ ॥ भत्यह- 
मित्यपरे ।॥ तद्यथा ॥ छक््मणावरशुगसददेवाविन्वेदेवानामन्यतमां 
हलीरेऽभिषुर्य चीश्वतुरो वा विदन्‌ दल्तिणे नासापुटे सखवयमासिचेति- 
चुना वामे तु दुदिवकामा ॥ न चेतान्निीचेत्‌ ।॥ तथा पुष्योद्धना- 
याः भ्वेलखदत्या मृरुकल्काद्रसं नावयेत्‌ । तद्चोसखपच्रं कूम॒द- 
चतरं लक्ष्मणामृरे वटशुगानि चाषो च नावयेत्‌ ५ शुद्धमाल्यां 
अरथरा च नारी पृष्योद्धताया खक््मणाया मृुरखकल्कमुदुंबरमा 
पयसा पिबेत्पुजस्योत्ादाय स्थितये च ॥ तद्धद्रौीरदंडमपामार्गं जी- 
मकर्पमकौ शंरपुष्पीं मध्यदेडां सडचरं नप्नरजीवमभिजिन्हामरो वा 
बा वटशुंगानि ॥। पिष्टस्य च पच्यमानस्योष्माणमाञाय तद्रसं देह्‌- 
स्थां स्थितां प्वेवच्नावयेत्‌ ॥ चान्यदपि बाह्यणा उद्धखियो वा 
ञुस्तच कात्‌ ॥! ततः प्रजास्यापनाख्या मरौषधीः शिरसा व्‌- 
क्षिणेन च पाणिना धारयेत्‌ ॥ एलाभिश् सिद्धं पयो घृत वा पिबेत्‌ 
शुलाभिरेव पुष्ये पुष्ये स्रायात्सदा चेत्थमाखमेत 11 तयथा सर्वासां जी- 
वेनीयानामोषधीनां सदोपयोगस्तैस्तेभिधिसिः।।इतिगभस्यापनानि \॥ 
` भ जसौीतुरुषदइरतिसंनधः 
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सौम्थारुतिवचनोपचारचे्छाश्च भियहिवानुवर्किनः परिचारकास्तथा 
भर्तेति ॥ पुनश्चैनां मासादुपेयात्‌ ॥। तज शुके शुद्धे घृलमंडामे बा गभे 
स्य नोरत्वं तेखसे ₹ णत्वं मध्वामे श्यामत्वं + तय। क्लीरादिमधुराणा- 
मुपयोगान्मातुरु इकविदहाराच भोरता लिखाजविदादिना रूष्णता न्या- 
मिश्राणां श्यामता ॥ देशकुखानुखत्तितश्च व्ण॑मेदः11त या वेजाधालोरूद 
 काकाशधातुसेपकाद्वौरता भृवायुसेपकांत्‌ रूष्णता सवेधातुसाम्ये श्या 
मता\।सत्वविशेषकराणि पुनमांतापितृसत्वान्यंववंल्याः श्तयश्चाभनी 
कणाः स्वोपचितं कमे भवति पृर्वाभ्यासश्रेति।1जवोति चात।\घृलक्लीरा- 
दिनित्यास्ु मुदितासुकणात्मसु \\ आर्तवं तिष्ठति चरं बिपरीतालखतो- 
ऽन्यथा \\ निपातादेव गृण्हाति रागं कासो यभाऽमङं ॥ धुवं गर्भ 
वथा बोजं सेच बीजमुपर्रुतं ॥ अविरुद्धे धुवं देवे काठ युक्तस्य क- 
मणैः।।सिद्धिः पुंसवनाद्यस्मा्पुर्व व्यक्तेः भथोजयेत्‌ ॥ जाताश्ैवं ख्प- 
बेतो महासत्वाशिरायुषः \ क णान्मो्चयतारः स्युः सपुराः पृजिणां 
मताः ।1देवताचाररौचादिरता सूते महागुणं ।\ घावत्येवं चाचरं 
भाग्जन्माभ्यासयोगतः ।। योषितोऽपि खवंर्येव शक पुंसः समागमे ।} 
गर्भस्य तन्न किंचित्तु करोतीति न चित्यते ॥ ॥ इति पुत्रकामीयो 
नाम प्रथमोऽध्यायः ।॥ 3 ॥ 
थालो गञ्चावकातिशारीरं व्यार्यास्यामः ॥ मते पृराणे रजसि 
नवे :वरस्थिते शुद्धे गभंस्यारये मर्भे च बीजात्मना शुकरमविरुवमनि 
रुतेन वायुना मेरितमन्यैश्च महाभुतैरनुगतमानेवेनानिमृरछिवमन्वस्ल 
भेव रागादिद्केशवशानुवर्बिना स्वकमेचोदिेन मनोजवेन जीन 
सिसचं ग्माशयमुषयाति ॥ कायाणां च कारणानुविधापित्वालत 
त््वभावलां परतिपद्यते ॥ ततएव च शुकस्य बाडल्यात्पुमानातंवस्य 
` +तक्ष्रो तु गनभिणीत्यमरः २ भवणानि 
२९ 
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जाहृल्यात्खी वयोः साम्येन नपुंसकं ॥ शुक्रालैबेऽनिखेन खंडशो नि~ ` 
ने यथाबिभ्ागमपर्यानामृत्पत्तिः । विरूवं विसोन्यारूतीनां । अजथ 
नार्पाः सथथोगृदहीतगभायाश्च छिमं सोन्या वीजयद्णं वूतिगरिमा 
स्फुरणं शुकालंवयोरननुबंधश्च ॥\ तथा पद्र्पो डलासस्तंदऽगसवर 
भसकोा डदयन्ययथा ग्डानिः पिपासा च कमेण तु न्यक्तमसायाः 
कुलिमौजगोरवं ल्ामनेचस्वरवाऽल्तिरोमसंुखनं निद्रा जुंभणे मृच्छो 
शर्दिररुचिः पादशोफोःऽम्दे; भिखापस्तपु तेषु चोचावचषु भावेष्वि 
-लि11वस्याश्च रजोवाद्िनां खातसां वरमान्युपरु्यंते गर्भैण।।तस्मात्ततः 
परमाववं न ईर्यते ।। वतस्वदधःप्रलिहतमपरमपरं चोपचीसमान- 
सपरेत्या्ः ।। जरायुरित्न्ये ॥ स्थित तु रक्ते रोमराजी भादु्वति 
खरायुशेष वोध्वंमशक्‌. परतिपद्यते ५ चस्मात्पीनकपोखपयोधरता 
शुष्णोच्चु नुकत्तं च ।! स्ननाश्चयमव च कृफोपरजितं स्तन्यतामृप- 
गतं भरसूवाचाः युनराहाररसेनाप्यायतरे ।॥! वच भयमे मासे कलं 
जायते 1 हदितीये घनः वेश्यब्ुदं का तेभ्यः क्रमात्पुंखीनपं सकानि ॥ 
हुकोख पंचधा परोहति ॥ तद्यथा ॥ सक्थिनी बाहू रिरश्च 11 
-सक्थ्यादिपरोहेककार्मेव च सर्वीगावयवेदियाणि युगपत्संभवं- 
ल्थन्थच्र जन्मोसरकारजभ्या दंतादिभ्यः कमेण तु स्पष्टीभर्वं 
वि ।\ शुषा परति: । विरूतिरवो<न्यथा 1। सथास्ंच गभस्थ पंसीन- 
पुं सकान्यतमदिगानुरुपा एव भ्रा मनसि शरीरे च संतिष्ठते ॥ 
तश्रेषिकदिगसंकरे तु यतो भुयस्त्वं तताऽन्यतगा भावाः ॥। वद्यथा। 
छच्यं . सीरुत्वमेवशास्द्यं मोहोऽनवस्थानमघोगुरुत्वमसंहननं रैमि- 
स्थं मादेवं गन्मशयबीजभावास्तया चक्ताश्वापरे सखरीकराभावाः ॥ 
खलो विपरीवाः पुंस्कः ॥ संकीणा नपुंसककरः । तदा चास्य 
वना भन्यक्ता भवति १ लतश्च तत्पभूवि स्पंदचेऽसिखाषं पंचे- 
3 साजनौरबमिति पाडः > कोपने चति णाः ३ युक्ताचारं इत काम 
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द्वियार्थषु करोति । मातृजं स्य दयं वद्रसरहारिणीभिर्धमनीन्ि- 
मौवृखदयेनाभिसंबद्धं अवति ॥ तस्मात्तयोस्ताभिः द्धा संपद्यते) 
लथा च हदिदडदया नारी दोडदिनीत्याचक्षते ।॥ अन्ये तु पल्न्न- 
यात्भुत्यापंचमान्मासादोङंदकाकमाहृः ॥ भायेनाफां च तीका 
काममदहिनमप्यस्ये दितोपसं हितं दयात्‌ ।। दोडदविमाननाद्धि वायुः 
पकुपितोंऽलःशरीरमनुचरन्‌ गर्भस्य विनाशं वेखप्ये वा कुयात्‌ ए 
खन्यदोदा तु वीयेवंने चिरायुषं च पुं भसूते 1! चतुर्थःऽगपत्यंगवि- 
भागः भरव्यक्तो गनश्च स्थिरो भवति ।॥ पंचमे मनः पतिवुद्धतरं भ- 
वति मासशोणितोषचयश्च ॥ षषे केशरोमनरवास्थिसराय्वादीन्य- 
भिव्यक्तानि बखवर्णोपचयश्च ॥ सपमे स्वीगसपुणंता ॥ अमे 
ग्मश्च मातृलो गभतश्च माना रसहाःरेणीमिवांहिनी भिमु ह मृहृरोजः 
परस्परमाददाते ॥ तस्मात्तदा गभ्िणी मृहमुदिना भवति 
मुम्त्ांना तथा गभः ॥ एवं गर्भस्य जन्म व्यापत्तिमत्तदा भव- 
ति 1 ओजसोऽनवस्थितःवात्‌ \॥ तयाद्यस्य निष्कमणोन्मुरषस्य 
परिविर्सनादीन्यनुभवन एवोजसा वियोगः ॥ थयषि च क्िचित्काख 
मस्योच्छसनं स्यात्तच्छिन्नस्पेवांगस्योजःसंस्कारानुखतिर्नं ।॥ ज- 
नन्यास्तु स्थिरोजस्कतभेकदेरोन रसे संकल ग्टानिरेति !1 अन्ये 
पुनराह: ।! नैकतभागत्वात्तत्र गभ॑स्थ॒ मरणे । तस्मातससवपभतिषे- 
धार्थं सखी खाता शुचिबंद्यचारिणी दवताराधनषरमा ` स्यात्‌ ॥\ मा- 
 सौदनवङ चात्र निर्बेपेत्‌ ॥\ तस्मिनेकदिवसालिक्रतेऽपि भसवका- 
 चमाहृरासंबत्सरात्‌ \ अतःपरं विकारी भवति । गभेस्वु मातुः पचछा- 
भिमुरो खुकटे रू्ांजलिः संकुचिता गभकोषठे दक्तिणपा््वमा- 
श्रित्यावलिते पुमान्‌ वामं खी मध्यं नपुंसकं । त्र स्थितश्र्‌ म्भो 
मातरि सवपंत्यां खपिति भरबुद्धायां प्रब्ुल्यते ॥ परतंजङ्तेश्च गक 
स्य ॥ निवेकासभनि ग्भाशयोपसेहोपस्वेदो वेनं तनो व्यक्ती भवदं- 
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गपत्यंगस्याऽस्य माभ्यां पतिबद्धा नाडी नाडघामपरा तस्यां मातु 
दयं \॥ वतो मावृदयादादहाररसो धमनीभिः स्यदमानोऽपरामुपे- 
ति ॥ ततः कमाच्नािं ।॥ ततश्च स पुनमंेस्य पकाशये सखकाया- 
भिना पच्यमानः प्रसादबाहृल्याद्धात्वादिपुष्टिकरः संपद्यते ॥ व- 
था रोमक्छ्पेरुपसखेहो रसल्व च पयोभुतः ॥। जजातस्य साल्षादनन- 
पानाननुपरवेशादमखत्वाच रसस्य गभ॑स्य स्थ॒रछमत्ासंवः ॥ जन्म- 
काडे तु परसूनिमारुतयोगासरिदत्याऽकाक्शिरा निष्कामत्यनुचापय 
च्युता मातर इयात्‌।।एषा परुविः ।। विकूतिरतोऽन्यथा ॥ तत्र या द्‌ 
षिण पादं पुर्वमज्िदरति दक्षिणश्च यस्या ब्राहुकेखवांस्तेन च चे्नेव- 
र्स्तने च भाक्‌ पयो दर्यतेऽव्युन्नततत्कुक्षिपरिमंडरुगभौ पृनाम- 
दर्शनस्पशनपश्नदौडदानिरता पुच्नामधे्यांश्च सवमान्‌ पश्यति भ- 
समुखं तीक्ष्णक्चदृरष्वरोम्रालिः पुरुषानभिखाषिणी च सा पुज 
पसूते तद्धिपय॑ये कन्यां संकरे च नपुंसकं ॥ भश्नकाडे नारी यद्धि 
गमंगं बाद्यद्रव्यं वा पराम्शति तदिगमस्या गभमादिशेत्‌ ॥ यदा 
तून्मार्गगो वालो गर्भस्य रसवाहीनि सखोतांसि शोषयति वदा वात- 
रोगी हीनो जायते ॥ बहूनि वा वषाोण्युदरे तिष्ठति ॥ यदा खी- 
पुंसयोः सममर्थो निष्पद्यते १1 बीजं वा तयोः समांशं संमुरवं ख ॥ 
यदा च बीजं भगे इष्यति तदा दविपरूतिर्हिरेतो नपुंसकं मवति ॥ 
यदा खी भथमं छतां नवति ततः पुरुषेण पश्वाच्छुक्मुत्खष्ं ह- 
वांनवस्थिलचेतसः खयः षावो विगुणीकरोति पुर्त्ववाहीनि चास्य 
खोतांसि छोपडंति वदा बतिद्धियं भवति ॥ तन्मेथुने बातमबोत्दज- 
ति ॥ पदा तु कात्स्न्य॑नोपदहंनि अनुपघ्नन्नेव वा खोालोमुरमं पिधत्ते ।१ 
कदा संस्कारबाद्यं भवति तच्च संस्कारो वाजीकरा वस्तयो स्यव- 
हारग्रेलोडषणानि च ॥ लानि हि शुके बलमादधानानि खोता स्यस्या- 
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प्याय्यंतीति ॥ यदाऽस्पबीजोऽल्पबस्डः पुमानुदेगः खीदेषयुक्तो- 
ऽन्धकामो वा नायां ज्यवायपतिषालं करोति तदधिघा वा नौरी पसः ॥ 
तदा ऽऽसेक्यं खीपुंसो वदिघो वतः सदा वक्रध्वजो भवति कव 
स्थ नेव ध्वजस्तभ्यते ॥। यदा पूतियोन्याः खिया गभे! भवति ॥ व- 
च्छुकास्वादातष्वजोच्छायं मते ।! यदा पुनरुभावपि वत्सोमंधि- 
कार्ये योनिष्वजगंधेन ब खसलते ॥। यदा त्वीष्याभिभुतो मंदहै 
संखज्येते तदेष्या रिति संज्ञं ।॥ तस्य परं मिथुनी भुतं ट्टा मेथुनपट- 
ति्वति ॥ यदा पुरुषस्य गर्भस्य वाय्वभिदोषादुषणनाशः तदा बा- 
युपिडकार्यं भवति ॥ एवाः कमेवेचिन्यादषौ षंडयोनयः संकीर्णाः 
कथिताः ॥ यदा तु च्याः शोणितगन्नीशयो दोषाः किचित्‌ भदू 
यंति वदा यो गरमा जवति लस्य गभेस्थ यस्य यस्य मातृजस्था- 
ययवस्य बीजे बीजांशे वा दोषः पकोपमापद्यते तं तमवयवं विरू- 
तिराविशति । चदा ह्यस्याः शोणिताय्ये बीजे गभाशयस्थे निकद- 
तके बोजं परदुष्यति लदा बध्यः जन्ति ॥ यदा तस्यावयवस्तदा 
पृतिप्रजां ॥\ तस्या जातं जातं धियते ॥ यदा पुनः सोऽवयवः खी- 
कराणां च शरीरसंश्रयाणामधोगुरुत्वादीनां निर्वेतंका ये बीजांशा- 
स्नेषामेकदेशः 1! तदा ख्यारूतिप्रायामच्ियं वार्ता नाम जनयति ॥ 
तां खीन्यापदमाच्षते ॥\ एवमेव पुंसो यदा शुक्रारव्ये बीजे बीजं 
पदुष्यतीत्यादियोजयेदष्यं पृतिध्रजं वथा पुरुषारूतिप्रायमपुरुषं 
चणाप्खिगा नाम जनयलीव्येतेन मातृजानां पितृजानां चावयबानां 
विरूनिव्याख्यानेन सात्मन्यजानां रसजानां सत्वजानां चावयमानां वि 
रलिन्योख्यावा भवति ॥\ यस्य द्ंमावयवस्य बीजे बीजः;शे गा उत्पत्ति 
भषति तस्य लस्यांगावयवस्य विरूनिरुपजायते ।। नोपजायवेऽनुषला- 
पान्‌ ।॥ यदा च रुञ्जगसमांऽन्वल्मेव वातलान्पासेबतें तदाऽस्या वायुः 
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रक्षितः शरीरमनुसर्षन्‌ गञीशयेऽवनिष्ठमानो गस्य जदवधिरमु- 
कमिम्मिणगद्रदग्बं जकुञवामनरीनांमाधिकांगत्वान्यन्यं का बातरकि- 
कारं करोति \। तथा वायुकत्पिनमपि स्वखलिपदिनस्म्ुद्ी ननाच्वशुः४ 
रकेश्वेगल्यादीनिः ५ ग्टेष्मा तु कृष्किलारसदेतत्कदीनि \\ जिवर्मो 
मिश्रान्विकारान्‌ ।। अपिच ।! ट्िमागमपरतिपन्ने नेजाः जात्यंषत्वं तः 
देव वालानुगतं विरूलर्‌क्तारुणान्तं पिसानुगतं पिगां न्लेष्माऽनुगतं 
शान्तं रक्तानुर्गतं सक्ताल्मिति ॥ गभंसमानयोगल्तेमा दि मकषिणी भ~ 
वति।तस्मादिशेषवस्तां पमियद्दिनाभ्यां गर्मोषवातकरेभ्यो रक्षेत्‌।। स~ 
थायथा च गर्म खद्धिमामोति तथालया भासहाररस्मपचाराच खिया 
बखक्षयः 1 चेमे गर्नोपवालकराः । तद्य था 1! व्यवायन्यायामकर्श- 
नाभिवातातिमाच्रसंक्लोभिसानयानराजिजामरणदिवास्वमवेगविधार- 
णाजी्णातपाश्चिकरोधशोकभयोज्ा सोपवासोत्कटकविषमकरटिनासन- 
भ्व श्रकूपपभपातापियावखोकनश्रवणादयः ।। समासतः सवेमःलगुर्ष्ण- 
ली क्ष्णरक्लमन्नपानं दारुणाश्च चेषा: ॥। लयाः 11 देवतारल्लोऽनपचयप- 
रिरल्लणा् न रक्तानि वासांसि धारयेन्न सानमधिरोद्ेन मदययमांसम- ` 
-भीयात्‌ ।। यच्चान्यदपि खद्धस्ियो ब्रूयुः 11 पलतोत्तानशाविन्माः पृन- 
गस्य नाभ्याश्रया नाडी कंटमनुवेस्य व्यापि करोति \ बिडत- 
शया नक्तचारिणी चोन्मत्तं जनयति ॥ कलदट्‌शीखाऽपस्मारिणं ॥ 
न्यवायशीखा दुबपुषमट्हीकं खेणे वा । शोकनित्या भीरुमपविनमः- 
ल्पायुषं वा \ अँभिध्यायिनी परोपतापनमीर्ष्यादुं खेणं वा \ स्तेना 
त्वायासवहकमभिद्राहिणमकं्मशीट वा ५ अमर्षणा चंडमोपधिक 
बा 1} शवमशीखा निद्रादुमबुधमल्पाभिं वरा + मद्यनित्या वृष्णाद्ुमस्प 
सूपतिमनवस्थितं वा ॥) गोधामांसनित्याऽश्मरिणं शनेर्भेदहिनं वाह ५५ 
वराहमःंसनित्या रक्ताक्लं क्र यनमतिपरुषरोमाणं वा । मत्स्यमांसनि- 
` > परत्वार्दरिच्छवतौ प्युणासहनसीच बा ` २ असर्मुसोन्ेनिपाडः ` 
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स्पा चिरनिमेषं स्तन्धाक्तं वा \॥ मधुरानित्या पमेददिणं मूकमतिस्थुखं 
ऋ \। अम्खछनित्या रक्तपितिनं त्वगल्लिरोमिणं वा ।॥ खवणनिर्या शी- 
अबस्डोपचि्तं रवललिकं वा \1 तिक्तनिरया शाषिणमबरुमपचिलं षा ॥। 
कटुकनित्या दुबेखुमल्पश्ुकमनपत्यं वा । कषायनित्या श्याममाना- 
हिनमुदावर्तिनं वा ।\ यच यच यस्य व्याधनिदानं वत्तदासेवमानांऽत- 
्बत्नी खी तत्तदिकारबहृरूमपत्यं जनयति ॥\ सूतेन पितृजा अपि 
शुकरदोवा व्याख्यालाः ॥ तस्माखजासंपदमिच्छ॑तो साध्वात्मानमुपा- 
चरेलां \\ विशेषेण नारी ।। उ्यार्थाश्रास्या मदुमधुरशिशिरसुखरोषधा- 
हारविहररुपाचरेत्‌ ।॥\ न चास्या वमनादीनि प्रयोजयेत्‌ ॥ न रक्ता- 
-बसेचनं केवर त्वष्टमे माससुपादायास्थापनमनुवासनं बा ॥ वमना- 
दिसाष्येषु पुन्षिकरेषु मदुभिस्तदथंका{रभिन+पक्रमेत्‌ ।\ पूर्णमिव 
लेखपाचमसंस्लोभयद्सिणीमुपाचरेदिति । भवंति चाच्र \॥\ इरयना- 
त्पसिके व्याधो बि{धिरत्सधिके पुनः ॥ तीक्ष्णरपि क्रिसायोगेः सिय 
पत्नेन पाख्येत्‌ ।\ खी हि मृटमपच्सानां खी हि रक्षते रक्षिता ॥ 
सवाश्रमाणां भथ गृद॒स्यत्वमनिदितं ॥ जरायुणा मुरवे छन्ने कंठे च 
करफवेषिते ॥ वासोमागनिरोधाच न गभस्थः परोदिति ॥ इति 
मावक्रांतिनाम दितीयोऽष्यायः।\ २॥ 

अथातो गर्मोपचरणीयं शारीरं व्सास्यास्यामः ॥ प्रथमे 
मासि गणी क्षीरमुपरसस्छूलं माच्रावच्छीतं कारे पिचेत्‌ ॥ 
तस्मिनपि चाद्यं दइादरराजं क्षीरोद्धवं सर्पिः शाक्िपर्णीपिाशा 
भ्यां श्रतं कनकरजतकयितशीतोादकानृपानं पिबेन्‌ 1॥ खादु- 
शीतं दवपायं सात्म्यं च सायं प्रातराहारयेत्‌ ॥न चा- 
अ्यमोडहतनानि सेवेत ॥ यथोक्तानि च दोषकराणि परिहरेदापं 
चमान्मासाव्‌ ॥ विशेषेण ददितीये मधुरोषधसिद्धं पयः पिबेत्‌ ॥ त- 
तीये वदेव सर्विमधुभ्यां ॥ चतुर्थेऽस्लमात्ननबनीवयुक्तं । पंचम क्लीर- 
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सर्पिः ॥ षे तदेव मधुरोषवसिद्धं । सपमे च ॥। तस्मिश्च गभंस्थ 
केशोत्पत्या मातुर्विदादहो भवतीति खियो भाषत नेति भगवानात्रेयः+ 
गर्भोलीडनात्तु दोषा डदयं भाप्य विदत ततः कंडरूजौयतें कडा 
किक्किसं \\ तन्न कोटोदकेन नवनीतस्य मधुरोषधसिद्धस्य षाणि- 
लङमाच्रमस्पै दयात्‌ ॥ चदनख्णाखकल्केश्च स्तनोदरं रद्धीयात्‌ ॥ 
शिरीषधातुकीसषपमधुकचर्णोवां 1 कुटजाजक्बी जमुस्तारिदाक- 
स्कैवां निवकोषुरसमेजिष्टाकस्कैवां ॥ शराहरिणपुनर्नैवामाङती- 
मधुकःसद्धेनांनसा शषतरुशधरयुक्तया निफटया करवीरप जकल्क- 
सिद्धेन च तेडेनाभ्यंगः ।॥ परिषेकः पुनमांङती मधुकसिद्धेनांमसा ॥ 
कंडूयनं वर्जयेत्‌ 1! त्वम्मेदे चैरूप्यपरिहारार्थस्रानोदत्तैनं चंदनं च- 
शखयेत्‌ \1 मधुरं चादारमत्पमल्पखदङ्बणमस्पोदकानुपानं सुजी- 
व । अष्टमे श्वीरयवबाग्‌ं सर्पिष्मती पिवेत्‌ ॥ नेति षंटकाथो मस्य 
वगस्याबाधभयात्‌ ॥ अस्ति येमल्यानाधस्तथाप्येवं कुर्वीत ॥ 
नीरुजं बर्बणंसत्वसंह्‌ननसंपदुपेतं ज्ञातीनामग्रगण्यमपत्यं ज- 
नयतीति भगवानात्रेयः ।। बदरोदकेन परखुपयोदधिमस्तुतखदवण- 
फलम धयु क्तेनारुथापयेत्‌ ॥ पुराणविड्शुतष्य्थं मधुकादिमधुरो- 
वधसिद्धेन च तेडेनानुवासयेदनुखोमनाय वायोः ।॥ अनुखोमे हि 
मारुते सुरवमनुपद्रवा पसूते ॥\ मभिणी तु न्युननामास्थापयेदनुवास- 
येद्धा ॥ तथा ऽस्या विडतमागंतया सम्यगोषधमनुभविशति ॥ अत- 
ऊर्ध्व लिग्धाजियंवागुजिर्जागररतेश्वोपाचरेदाभसवकाल्ादिति भगवा- 
न्धन्वंतरिः ॥ नवमे लु ततर्वानुवासनतैखात्िचुं योनौ प्रणयेत्‌ गन्न॑- 
मार्गाशययोः सेडनाथेमिति ।॥ आनेन भरथममासादारम्य कमेण म- 
किण्याः प्रसवकाके गञ्ैधारिणीकृल्तिकटीपार्भ्वपष्ं गद्भवति ॥ वा- 
सुश्वानृषोमः सप्ते ।! मूत्रपुरीषं च भरूतिभुतं जरायुश्व मार्ग भति- 
पद्यते \) पृतं चेष्टं कैस्यमायुष्मेतं सुखिनं सुखेन काल बलवती प~ 
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सूते ।\ बिल्वका्पासीफंफेणापाटलीपिचुमेदाभिमं थमांसीवभमानकष- 
अभेमकायेन शीतेन सबैगंधोदकेन वा गर्भिण्याः पत्यं सानमुपविशे- 
वू१पाक् चेवास्या नवमान्मासादपर्टतास्थिशकंराकपाङे धशस्ते देशे 
वास्तुविद्याप्रशस्तं सर्व्तृसुखमुप्टवसर्वोपकरणं सचिदितज्वखनं 
भाग्दारमुदग््रारं वा सूतिकागारे कारयेत्‌ ।! तत्ानुक्रुरेषु नल्लजादि- 
चु पुण्यादरब्देन गोबाद्यणरद्धानत्वाऽऽवतंमाना परदक्षिणं परविश्य 
बटरः पसूना्िरनुक्तामिरविषादाभ्िः डेशकतमानिः परिता ख- 
स्त्ययनपराऽनुखामनेराहारविदरिरनृखामितवातम्‌जपुरीषा भसवका 
खमृदी्लेन ॥ खस्पेऽपि च विण्मुजविवंधे फल्वर्तीः धणिदय्यात्‌ ॥ 
तञासननभसवायाः छमो श्ानिर्मुक्तवेधने इवाल्तिणी निष्ठीविका 
मृत्रपुरीषवा हस्यं शिथिखकुल्िवाऽघोगुरुत्वमनाननिखाषो बेदनो- 
दरत्टदषकटीवस्तिवंक्षणेषु तोदभेदशुरस्फुरणखवणानि च योन्या 
भवंति ॥ तदनेतरमावीनां भादुावो गदकभ्रवाहश्च 1 अथनामु- 
पस्थितगर्भा रुतक्ोतुकमंगखां पुनामफख्हस्तां सभ्यक्तामृष्णो- 
दकपरिषिक्तां सघृतां यवागूं पाययेत ॥\ ततः सुरक्ताषंमचर्मभच्छ्दे 
मृदुनि भूमिशरयने शयानामुत्तानामासभुत्रसक््थिएषछामहतवाससोऽशं- 
कनीयाः मियदशनाः परिणतवससः परजननकुशखाः पभगल्साः ₹रुतन- 
रवाः च्ियः सूतिकां सृन्तािवीणीभिराश्वासयंस्यः पयुंपासीरन्‌ ॥॥ 
अथास्यै द्यात्कुडेलालांगङोवचाचम्पचिच्रक चिरविल्वचृणेमुपामा- 
तुं मृहर्मृहृः 1 तथा भुर्जपच्रङिरिपासजेरसान्यतमधृममेतशंतरा च ॥। 
पाश्वेष्ठकटीसकियदेशान्कोष्णेन तेटेनाभ्वज्यानुसखुखमस्या नो 
यात्‌ ।1स्वमवाक् परिवतेते गभः ।\ तस्यखक्षणं \\ विमुच्य डदयमुदर- 
माविशति बस्तिरशिरोऽवगृण्डाति ॥ त्वरयत्येनामान्यः न चेदेवं ष- 
शिवित्तते ततो मृह्हृर्जभणं चंकरमणं च कारयितन्याऽनंतरोक्तं षिर्षि\। 
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अन्ये तु मुशेनोष्टुगबलं धान्यपुणेमाहननीयमिर्याह एतत्तु न सम्भ- 
क्‌ ।\ दारुणव्यायामवजनं दि मर्जिण्याः सवतमुपदिश्यते ।। विशेषतश्च 
भसवकाे प्रचलितसवधानृदोषायाः साकुमायेवानाया मुशचव्या- 
यामेनेसिति वायुरंनरं डड्ध्वा प्राणान्‌ हिस्पादिति । जथ परिखत्तग- 
श्रौ पर्यकमेनामारोप्य कुशा खी पादतोऽस्पा निषण्णाया योनिम- 
नुरोममनुससवम म्यस्य स््फिजा पादाभ्यां पोडयेत्‌ । यानि च पुनः 
पुनः धसारयेत्‌ ॥ च्चयाच सखभमे रनः शनेः पवाटयस्व सुपससस्ते मु 

रबवर्णः पुं जनयिष्यतीति \\ अन्या तु वामकर्गेऽस्या मंजमिमं जपे- 
स्‌ ।) क्ितिजंदं विसत्तेजो वायुर्विष्णुः पजापतिः ॥ सगर्भो त्वां सदा 
पातु वेश्यं वा दघात्वपि \) परसूष्व तमविद्धिष्टमविद्धिष्टा शुभानने 
का्तिकेययुति पुतं कातिकेयासिरस्षितमिति ।\ तया । इहाग्रतं च 
सोमश्च चच्रभानुश्च भामिनि । उच्ेःश्रवाश्च तुरगो मदिरे निवसतु 
वे ॥ इदमण्तमपां समुद्धूतं वे तव खदु मममिमं पमुचतु खि 1 तदन- 
खपवनाकवास्रवास्ते सह ख्वणावुधरदिशनु शांतिमिति । तथा परा- 
-उनु शिष्यात्‌।\जनागतायां वेदनायां मा पवाहिष्टाः ।। अकाडपवादणं 
दि विण्मृजादिवेगानामिवोदीरणमनथकरर्मादितं च गमंस्य न्वासकास- 
शोषकनतादिकारित्वात्‌ 1लथा तेषामेव विधारणमिव वेटनायामभवा- 
हणमुषवाताय ।! ततो यथोक्तं कुरुष्व शनः शनेश्च पूवं पवारिष्टाः ॥ 
निगमे वाटं गभमस्प यानिमुखपतिपत्तो बाठतरमाप्रसवादिति ॥ कव 
स्थास्तु परवाहमानायाः च्िधाः शब्दं कुर्यः पजाता भपजाता धन्ं 
धन्यं पुजमिति ॥ तथाऽस्य हषण भाणा प्यायते ॥ मभेसंगे तु 
योनि धूपयेत्‌ रुष्मसपनिमोाकेन पिडीतकेन वा) बघ्नीयाच हिरण्यपु- 
ष्पीमृ इस्तषादे ।! धारये सुवचखां विशल्यां वा ।(जथ पसूताधा 
नं चेदपरा पतति ततो दक्िणेन पाणिना नसेरुपरि्टाद्रखवदुपपीख्य 
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शषठल उपसगुद्य विधुनुयात्‌ ॥\ पाष्ण्यां वा श्रोणिमाकुष्येत्‌ ॥\ ल्त्कि- 
जा वोपसंगृद्य स्पीडितं पीडयेत्‌ ५ वेण्यां;गृल्या वा केशवेषितया ऋ 
कंटताद्ुं पराखरोत्‌ ॥ भुजेपत्रकाचमणिसपेनमेकेश्वच योनिं धुष्‌ 
भूजमुम्गुदभ्यां वा ॥ शालिमृलसिद्धेन वा सर्पिषा सोनिमभ्पज्य क~ 
दुकाखावुजाकिनीनिवसपनिरमकषृंपयेन्‌ ॥ जनमभ्पक्छां वा कटुतेख- 
मिन्नः कल्की रुनेवा तराक्तराखित्‌ ।\ गुडनागरकस्केन वा ॥ लदेक 
ना मद्लसेत्‌ 1) खगो मृल्टकल्केन वा पाणिमुदरं चाखिपित्‌ ।॥ मडाच- 
कछ्लज्ीरं वा मद्धंन्यन॒वेचयेन्‌ ।! कृषनाङोसकल्कं विस्वविस्वजयूषभे 

रेषासवस॒रामडान्यनमन व्योषतीक्ष्णोष्मेन बाऽम्खेन कुडत्थरसेन मधु 

क पिप्पनटीसंपाकन वा पाययेत्‌ ।\ पिप्पस्येखाकोडकिडचनव्पचिचको- 
धकचिकाकल्कं वा ॥\ स्वरस्य उपभस्पे वा जीवतो दल्तिणं कणेसु- 
धत्य विस्वचिर्वजयृषादीनामाछवनानामन्यलमे परल्ञिप्य मुहूतेरस्थि- 
तमुद्धत्य तदाछवनं पाययेत्‌ 1) कुेखाकल्कं वा सुरया ॥ जकोडकं- 
कषायं वा सरोन्मिश्र ।\ कुष्टखाोगरखुकी मृखुककल्कवा मद्यमुान्यत- 
तरेण ।। वत्सकाद्िचुणी वः मयेन 11 शतपृष्पाकुषटमदनदहिगुसिद्धस्य 
च तेखुस्य पिचुं श्रादयेन्‌ ५ तवश्चेनामनुबासनकालेऽनुबासयेत्‌ ॥ 
बिस्वविल्वजयृष्रया्ावनश्च 1) फटजी मुतकेष््वाकुघामागवकुटजा- 
करुलकेधनदहस्तिपण्यंपहितेरास्थापयत।,सिद्धा ककु खांगखकीमहा- 
छक्लक्लीरमिन्रेण वा सखरामेडेन शास्मखीटेलानि वा स्िजान्सापोष्य 
पंचमङकषाये विमदेयेत्‌तेनः च पूतेन स्डवता फलादियुक्तेन षयो 
ास्यापनद्रन्यसिद्धेन कटुतटनोत्तसवस्ि दयात्‌ ॥ शिगुञ्ुमुख- 
मरिचाजाजिचिच्रककस्कक्ञीस्मोम्‌जसिद्धन वा कटुतेखेनाऽनुवासये- 
त्‌ ॥ उमाशाल्मखीपषिच्छया वा सघृता योनि पूरयित्वा विधुनु- 
यात्‌ ॥। ल्िग्ेन वा रुलनरन पाणिना नाङानुसारलोऽषदरेत्‌ ॥ प- 
` > उक्ख्न्यत्तिवाहः = 
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आतायां चेद्रस्तिभृद्धदरेषु शलं मकलखाख्ये स्यात्‌ ॥ त्र यवल्षारचू- 
प सविषा सुरबाष्णोदकेन वा पितरेत्‌ ॥। वरणादि वा सर्पचकोखमे- 
खापरलीवापं ॥। जयवा वीरतरादिमुषकादिपलीवापं ॥ खवणच्‌र्ण का 
वस्सकादिनिर्थुहेण ॥। वत्सकादि वा मदिरया ॥ अंशुमतीदयकाथेन 
वा मरिचमद्रदारुकल्कं ॥ भार्दौनागरंदबदारुकल्कं बवोष्णां्सा ॥ 
पुराणगुडं वा चिकटृचिजातकधनिकाचृणसंख्टं भल्लयेत्‌ ॥। तस्या- 
श्वेल्वस्थानतो योनि अश्येत्‌ ॥ ततो यस्य कस्पचिच्छाणितेनाभ्यज्य 
योनिं ययास्थानं कुशला खी निवेशयेत्‌ 1) निविष्टां चाशोकरोद्दि- 
णीबर्हिषोशी रपियंगुदेवदारुकल्कविपकेन तेन बडकशः खेदयेतपू- 
श्येत्‌ । रयाच गच्छ सुभगे स्वस्थानमिति ॥ तदचान्यतमा खी 
जातमाजमेष वाख बारोपचरणीयेन विचिनोपपादयेत्‌ ॥ तमुपदे- 
श्यते तृ सरेषु 11 आथ सूतिकां बङुतिखनास्यज्यात्‌ ॥ बुभुक्षितां च 
पेचकोखच्णेन यवान्युपकृचिकाचन्यचिच्रकव्यापसेधवयृणैन वा यु- 
वकाम परिणामिनी सथासारम्यं सेडमाचां पाययेत्‌ । स्रेदायो- 
ग्यां वातदरोपधक्तायं -हस्वपंचमुखकथं वा पीतवत्याश्च यमकेना- 
स्यज्य वेष्टयेदुदरे षखेण ॥ तथा न वायुरुदरविरूतिमुत्पादयेदनब- 
काशत्वात्‌ ॥ जीणे तु से पु्वेषिधेरेव सिद्धां विदा्याविगणक्ता- 
अन क्तीरेण बा सवार सुखिन्नां द्रवां माच्या पाययेत्‌ । पाक्सेय- 
कागृपानाभ्सां चोभयकाखमुष्णोदकेन परिषेचयेत्‌ ॥ एवं चिरात 
-पंवराजं ससरं वाऽनुपाल्य ततो यवकोरुकूङत्ययृषेण खषुना 
वचवाजपानेम दहादशराच्ात्परं जांगखरसादिभिश्च कऋमादाप्यासयेद्‌- 
-निबादीन्यपेक्ष्य ॥। कथितशीतं च तोयं पाययेत्‌ ।) तथा जीवनी- 
-यरुहणीयमधुरवातहरसिद्धैरभ्यंगो च्छादनपरिपिकावगाैरग्नपानैश्च ड- 
रुपाष्वेरेत्‌ ॥ र्वे हि गभेरद्धिक्षपितरिथिटसर्वेशरीरवातुषरवाड्ण- 
बेदनाङ्केवरक्तनिखुलविशषगुन्यशरीराच पुनन॑वी भवत्यतरुव च सृति- 
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कायौ व्याधिः रुच्छ्साध्यो भवत्यसाध्यो वा तस्मात्तां पथोक्तेम 
विधिना भयत्नेनोपचरेत्‌ ॥ एवं साऽष्वद्धेमासमुपसेसूरुता ऋमेण 
विमुक्ताहारविष्ारयंत्रणा विगतसूतिकासिघाना स्यात्‌ ॥ पुनरानै- 
वदर्शनादित्येके ॥! इत्याद्यं मासमादाय सावद्र्मक्लषमा पुनः ॥ खी 
स्पात्तावदिधिः सेः सवथा साधु दितः ॥ इति गर्भोपचरणीयो नाम 
सृतीयोऽष्यायः ।! ३ ॥ | 

अथातो गभेज्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ खी चेदापनननगभनी 
परिदार्याण्यासेवेत ॥। त्र यस्या वर्लिपान्व श्रोणिसोनिमुखेषु शलं पु- 
ष्पदशेनं वा स्यात्‌ 1 तां मृदुभुरवशिशिरास्तरणरयनस्थामीषदवन- 
वशिरसं शीतपदेहपरियिकादिभिरुपाचरेत्‌ ॥ व्यथा ॥ सहखरधोतेम 
सधिषाऽघोनासेः स्वेतः पदिद्यात्‌ ॥ मधुकसर्विषा सुशतिन पिचु 
माव्य योनिसमीप स्थापयेत्‌ ।। गव्येन पयसा मधुकांवृना न्य 
ग्रोधादिकषायेण वा परिषिचयेन्‌ ।! परिपीततःस्वरसानि च तेख्ानि 
योनो निघापयेन्‌ ॥ तच्छुगसिद्धस्य वा क्लीरसर्षिषः पिचुं 1 अवि- 
सखवति तु रक्ते ततशर्वाक्लमात्रं भाशयेत्‌ । केवखदेव वा क्लोरसर्षि- 
वः ॥\ पदमोतखकुमुदकिंजल्कं च समधुशकेरं ङडयेत्‌ ॥ धातकी भे- 
रिकसजेरसरसाजनचूर्ण वा समधु ।॥ न्यग्रोधादित्वच््भवारुकल्कंः 
वा 11 शरोणद्रिणरुधिरं वा सञ्चोदरं पाययेत्‌ । शद्ध विदारीजीवंतीबौ 
पयसा । नीखोतपङसितापकखो्ट चंदनादि वा तदुखांवुं वा सरसा- 
न्यसरेण ॥ गंधपियंग्वसितोत्रशाद्कोदुंबरशखादुन्य्ोधशयुंमानि 
-वाऽऽजेन पयसा ॥ कसेरुकमणालनरगाटककाश्मर्यपरूषकव्ालासा 
रिवाप्रपों डगीकानेतोतपखकंदबीजक्तायेन वा शककंरामधुमधुरेण \ शा- 
चिपिटं जीवनीयं वा क्षीरं ॥ बराऽविनखाशाचिषष्धिकेश्ुमू 
खकाकोलीभ्लेन च पयसा समधुशकरेण रक्तशास्पोदनं सुशीतं भो 
जये च्छीतबीयेजांगररसेन वा ।॥ रक्तपितक्रिया्व शोधनवरज्याः 
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भुंजीत ¶ सौम्याश्च मनोनुक्खाः कथाः ॥1-जदृषशोणितां तु मघु- 
कपयस्यासुरदारुभिः सिद्धं पयः पाययेत्‌ ॥। नास्नरवस्यश्मंलकशतावरी 
पयस्थासिर्वा ।\ विदायादिमणेन वा । -~वदंष्ास्वरसन्लीरसिद्धं क 
सर्षिः । पटांद्स्ससिद्धं वा सक्षादं ।॥ अपृणच्रिमासायास्तु पृष्प- 
दर्शने गभः पायो नः तिष्ठत्संजानसयरत्वात्‌ । जामान्वये चो ध्वं 
भपि विरुद्धोपक्रमत्वात्‌ ॥ तच रूक्षशीतानि भ्रयुंजीन ॥ लद्यथा ॥1 
भागुपवासरे तथा इरार्माऽम्तोशीरपपरटकवनचंदनानिविषावखा 
कटुंगघान्याककाथपानं तृणधान्यराखिवश्कपेामरशनं च मृद्रादि- 
यूपेजिते स्वामे चछ्िग्धशीतानि पर्ववत्‌ ।। वामगन लु पतिते 
मद्यानामन्यतमं सामय्यंतः पायसेद्भकोष्ठविगुर्यथमत्तिविस्मरं 
णार्थं च ॥ अमद्यपां पाचनीयद्रव्योपद्दिनाभिः सरेदखवणवजा- 
भिः सतिखखाभिरुदाटकादिसवागभिरुषाचरेदयावंलो मासा स्ताक्त्यहा 
नीवि ॥ ततः प्रीणनेवखानुरस्िभिस्स्रेदराहारेरादाषधातुृङ्केदश्ु 
द्धेः 1 अनामगभमेशेषेण डि पुनः पुनः शृखमनषज्येत ॥ तस्मा 
सीक्ष्णेरनवशेषयन्नुपाचरेत्‌ ॥ तलः परं स्रेहपानेवं स्तिभिरादारे- 
श्च दीपनीयपाचनोषजीवनीयरुदणीयमधुरवावदहरेरिति । यस्याः पु 
नमंति जातसारे गरे बज्यानामवजनात्पष्पदर्शनं स्पादन्यदहा यो 
निखवणं ॥ तस्यास्तन्िमित्तं वायुः प्रकुपितः पित्तश्टे.माणो पः 
रिगृद्य गस्य रसवहां नाडीं परतिपीड्यावलिष्ठते ।\ तनो नास्यां दो- 
वैः कल्यायामिव त्रुणपच्ादिभिः भतिच्छननायां रसस्यासम्यग्वह- 
नादरो उद्धिमनाभवन्छपविशत्यपशुष्यति वा ।1 तज यस्याः का- 
काचित्कातबपरिखावादस्पो च दृश्येते सततं च गरः भासासरिमा- 
णादपरिहीषमानत्व स्फुरति न च कृल्लिरबिवरद्धंते तमुपविषटकमित्पा- 
चह्लते ॥ यदा तु तिमासमातंबं प्रत्यहं वा परिखवणं नात्यल्पं च 
तणा परिदीयमाणो गभभभिराक्किविरस्पंटते ।॥ कुल्तिश्च ख्दाऽपिक 
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एरेहीयते वदुपशुष्ककं नागोदरं च । वतो तु मातुराहारतेजसा<स्पे- 
नाप्यायमानो यदा पृष्टौ स्यातां तदा वषेगणीरपि परमदा पसयत <~ 
धं ।। तत्र वातेनापविष्टकोपशुष्कक वोवांयुः पतिदन्यते सशब्दे फे- 
निखं विच््छिच्नं शरूढदुपवेश्यते मुजमुपरुध्यते कटीएष्ठडदयेषु वेदना 
जमा निद्रानाशोऽमीक््णं भतिश्यासः शुष्ककासः सादः श्तेख्तेः कः 
कर्णो तुते इव शख्यो पिपीकिकासिरिव संरज्यते शरीरं परेङ्- 
तचिव वायुश्मति कृल्लौ तमदव भवेश्यते दुःखेनाननस्य जरणमह- 
षहः परिहानिः स्फुटितविवणेपरुषत्वकत्वं च भवति ॥ पित्तेन ताञ्न- 
हरितमुपवेश्यते धरुमकोऽम्कक-छदिमृ च्छा कु्तिडधवयदादः पीलरक्त- 
गोमुजामनेच्मृजनसत्वं कारी दुवा नित्या च नारौ मवति ।! 
श्डेप्मणा मधुरास्यत्वमुक्छशः न्ेष्मोहमनं भक्तदेषः न्वतहसर्तपा- 
दनेत्रता कासरः श्वासश्च ॥ तयोर्जीवनीयष्हणीयचमधुरोषघसिद्धानां 
स्षिषामुषयोगः 1 लथा पयसां रसानामामग्भाणा च गभेरखद्धिकरः॥ 
तया संभोजनयतेरेव च घृतादिभिः सुिक्ञाया आभीक्ष्णं यानवा 
नादिभिः क्लोभमणमाजनज्‌मणेरुपपादन।\अथ विरोषेण वाते पूवमेव 
धवोपहितं स्षीरबस्ति दत्वा शीनोदकस्रातां खदु शास्योदनं भोजयेत्‌॥# 
तनो विदायौदिगणसाधितेन सपिषा <नुवासयेत्‌ ॥ निवातं च सेवेत ॥ 
पित्ते मधुक विदारीनियृहसिद्धं पयः पिवेत्‌ ।। तिखः स्थुखकुक्ुटीरनिस्तु- 
पमापाठकं च क्लीरोदकेनोदूररे संचय तद्रसेन सर्विषा च तित्तिरिक- 
पिजखान्यतररसं साधयिता पाययेदुपविष्टकविवद्धंनाथमुपशुष्ककं- 
इणार्थं च 11 अजासर्षिषा क्षीरेण जीवनीयेश्च संसरतां यवागृं पि- 
बेत्‌ ॥ पयस्या काकोकीदयसुनिषप्णककल्केन पयसा च सपिवि- 
पचेत्‌ 11 तत्कारं क्लीरानुपानमुपयुंजीत ।! अमामगज्नरसेन काऽश्नी- 
यात्‌ ॥। तानेव च तच श्टान्‌ भक्तयेञजजखचरमांसानि च ॥ कफे त्क 
नुपोदकपिरशितोपदंशामच्छसरां चिरात पंचराजं सपरात्रं वा पि 
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येत्‌ ।। तिखमुद्रमाषलवणविल्वपतरैः पंचभिघृंवपात्रं संयोज्य स्वनु- 
गुं निधापयेत्‌ ।। ततः धातः पिडं विल्वमातं श्रनशीतच्छागदुग्धा- 
नुपानं भाश्नीयात्‌ ॥ अनैव वा बदरचृणेपाच्रमपि निदध्यात्‌ ॥। ए~ 
मरद्ध वीष्णर्विरेचयेदपरापातनीयेश्च पातयेत्‌ ॥ यस्याः पुनर्वा 
वोपश््टस्रोनसि संदीनो गभ॑: पसुसो न स्पंदते वं खीनमित्याहुः ॥ 
लन्र श्येनोक्रोशमोमत्स्यमोधाशिखिकुद्ुटतित्तिरीणामन्पतमस्य २₹+ 
सेन भृरिसर्पिष्केण माषयृचेण मृखुकयूषेण वा चृताठयेन रक्तशाल्यो- 
दनं भोजयेत्‌ ॥ सक्ून्वा तिकूमापविल्वरखादुणुक्तान्‌ पयसा पाय- 
येत्‌ ॥ मे्यमसोपदशं वा मार्कं \॥ तेठेन चाभीक्ष्णमुदरवंक्लणोरु- 
कटीपार््वरषठान्यभ्यंज्यात्‌ 1 मुह्धमुहृश्ेनां इष॑येत्‌ ।॥ पवोाक्तं चे्- 
त । यस्याः पुनरुदावर्तविबंणः स्यात्तां वातहरस्िग्धान्पानेरुपाच- 
रेत्‌ 11 अष्टमे तु मासे मधुरकसिद्धेन तदेनानुवासयेत्‌ ॥ तदसिद्धौ 
बीरणशाचिकुशकाशेक्षनाखिकावेतसपरिव्याधम्‌ खानां भुतिकानंत- 
कारश्मर्यपरूषकमधुकम्‌ दवीकानां च पयसा द्धोदकेनोद्द्य रसं तेन पि- 
धाडविभीतकमञ्नतिखुकल्कसुक्तेनेपलवणाष्णेन निरूहयेत्‌ ॥ वि~ 
गलवि्बंधां च खातारितां सायं तेनेव तेडेनानुवासयेत्‌ ॥ उदावर्तं 
हि समुपेल्तिवः सद्वसा सगर्भा गरभिणीमतिपातयेत्‌ ॥ यस्याः पुनर- 
तिमाच्रदोषोपचयाद् योक्तेवां व्यवायादिभिरन्येवा व्याधिनिः पूर्वो- 
पचितेन वा जनन्यपत्पयोः कर्मणा बंधनान्मोच्यते गर्भः फलमिव 
छेतात्‌ स॒ मुक्तवंधनो गभंशय्यामलिक्रम्य यरुत्छीहांजविवेरेरवखंस- 
मानः कोष्ठसेश्षोभमापादयति ॥! ततः कोष्ठसंक्षोभादायुरपानो मृढः 
कुक्लिबस्तिपार्ग्वोदरयोनिषशष्छानाहविण्मृ्संगानापाद्य मर्नं॑च्याव- 
यति तरुणे शोणिवज्नावन ॥ सोऽभिदहितः पाक्‌ । विद्धे तु मर्गे 
स्तस्धे स्सिमितं शीतमश्मगभंमिवोदरमाभाति ॥ शृखमाधिकमुपजा 
यते न ख स्यंदने गर्भो नाञ्यः प्रादुभवंनि न खवति योनिरक्षिणीचा 
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स्याः खंस्येवे वथा भृशमरतिपरीता व्ययतेऽन्यया चेते लाम्यति 
म्यति रोदित्यहर्निंशं न खपिति परपुच्छासात्रच्छ्राच्छसित्यति- 
कष्टं भाणिति लयतीत्येवंविधां खि लगी विद्यात्‌ ॥ तं तु गर 
कदाचिदसम्यगपत्यपथमनेकधा भतिपन्नं विगृणन वायुना पीडि 
मोहितं च मृढगभेमित्याहृः ॥ विगुणानिखपरतिपीडनवेचिच्यादरस- 
ख्यगति च ॥ समासतस्तु चिविधा गतिरष्वां तियंङ्न्युा च 1 सं- 
स्थानानि पुनरष्टौ । तान्यतरेबोततरन् वक्त्येते ॥ तेषु सर्वेष्वपि विष 
श्तेदियायोमाक्षेपयोनि रंशसवरणमकखन्वासश्चमासिपन्नां शीतगा- 
चर पुत्युद्रारां च वजयेत्‌ ॥ न तु क्षणमप्युपेल्ेत गभशच्यं ।\ तद्धि 
निरुच््रासीरूत्याशु जननीं हन्यात्‌ ॥ सचेतनश्च गभः शसेण विदा- 
यमाणा विषममंगानि वित्तिपेत्‌ ॥ तस्मात्तत्संगे सृत्य: भवतेरन्‌ पू- 
वोक्तानि च मंत्नोषधानि परयुजो ।! चिविधस्तु संगो भर्वात ।। शि 
स्स्यंसे जघने वा ॥ मृढगभस्य तु जरायुपातनसामान्पं कम॑त्येके ॥॥ 
मंजादिकमोायवेवेदविहितमित्येक ॥ दकर्मणा शल्या शल्या- 
हृरणामित्येके ।। तत्वतः कष्टतममस्ति शखकमं ।! यलो सोनियरु- 
स्छीषहांजग्नीशयादीनां मध्ये ताननुपहिसताऽस्पशंवता शवमवचा- 
समुत्कर्षणापकर्षणन्यावर्वनोत्कतैनछेदनमेदनपीडन जुंकरणानि चैक 
न पाणिना कायांणि ॥ तस्मादीश्वरमाण्च्छय परं च यलनमास्याय 
लद दयसदहिलस्तमुपक्रमेत्‌ । अजक्रियायां धुवं मरणं ।। तथोदराश्मरी- 
भक्नृतीनपि ॥ अभथोत्तानाया व्यानुभ्रसक्थ्या वख चुंमखाचजमिवकटि- 
अदेशायाश्च धन्वनागमृत्तिकाशाल्मखोपिच्छाधृतेरभ्यज्य इस्तं योर्मिं 
व मभ्माद्रेत्‌ ।। तत्र सक्िथभ्यामागतस्यानुखोम्पाच््छिष्नमेव।) ए क- 
स्मिन्‌ सक्र पपन्नस्येतरं सकषिथ पसा्यं स्फिग्देशागतस्य स््किग्येशं 
अतिपीद्योष्वेमुरिज्तप्य सक्थिनी भसायै निर्थ॑मागवस्य परिवर्य षा 
{ ९4 


२१८ अ्छामसेप्रहे { मजनेन्पाष म; 


ऽर मुत्छिप्य पूर्वाद्धंमपत्यपथं पत्या्जवमानीय कान्वेरत्तशिरर्सो- 
ऽस भविपस्यो्ष्वमुच्तिप्य शिरोऽपत्यपयमानीय बाडहयं पपन्नस्पो 
ष्वमृत्पीडघांऽसौ शिरोमृमानोय निदेरेत्‌ ॥ यस्त्वाभुभ्रमष्यः षा- 
िपादशिरोमि्योनिं पतिपद्यते ।\यश्चाभु्ण्वेकेन पादेन योरि हिकी- 
येन पायुं ।1 तौ मृडो इस्तेनादतुंमशक्याविति शखमवचारयेत्‌ ॥ अजथ 
खियभाश्बास्य मंरखग्रणगुचिशस्रेण वा विदायं शिरःकपाखान्याङ- 
त्थ शंकुना गृहीत्वा चुबुके चालुन्युरसि कक्षायां वगऽपहरेत्‌\जशिग्न- 
शिरसं वाऽह्िकृटे गंडे वा ॥! तथां ऽससंसक्तस्यःसवेशे बाहं छित्वा ₹- 
नेरिवाध्मातस्य बानपृणमुदरमवदायं निरस्यांजणि शिली भुतमा- 
हरेत्‌ ॥ जघनसक्तस्य जघनकपाखानि दारःयत्वेति ।! भवंति चान्न ॥ 
यव्यदायुषशपदंगं सज्ेद्रभस्य शवंडशः ॥ तत्तच््छित्वा हरेसम्पयन्ले- 
श्नारीं च बत्ततः!। अथापतंतौ मपर पावयेत्पूवेवद्धिषक्‌ ॥ एवं निद्धे- 
शल्यो च सिचेदुष्णेन वारिणा ॥\ दब्यादभ्यक्तदेदाये योनो खेदपिच्ुं 
लतः ॥ योनिर्गृदुवेसेन शृं चास्याः पश्ाम्यति ॥ दीप्यकावि- 
किषारास्राङडिग्वेलापचकोरकात्‌ 11 चुणौ सदेन कल्कं वा क्राथं वा 
प्रये था ॥ कटुकातिविषापाटाशाकत्वग्धिगुतेजिनीः ॥ वदच्च यो- 
वस्यदायै वेदनोपशमायच ।। चिराज्मेवं ससाहं सेहमेव ततः पिबेत्‌।१ 
सायं पिबेदरिष्टं ख तथा सुरूतमासवे ॥ शिरोषककुमक्ाथपिचुन्‌ 
योनौ च निक्षिपेत्‌ 1\ उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्यथास्वमुपाचरेत्‌ ५ 
पयो वातहरः सिद्धं दशाष्ट भोजने दितं ॥ रसो दशाहं च परं कघुप- 
च्यार्पभाजना ।। सवेदाभ्यंगपरा खेहान्‌ बखावखादिकान्‌ भजेत्‌ ५ 
ऊर्व चलुर्म्यो मासेभ्यः सा कमेण सुखानि च ॥ अथ बलानैरमु- 
पदेक््यामः ।॥ बलामृखकषायस्य मागाः षट्‌ लावंतरुव पयसो यव- 
कोलकुखत्थदशमृरूकषायस्य भागो भागभ्वैतुदेशस्तेटस्य सत्सर्वमे- 
` ` 9 चतुर्दशः चतुदंशतमः एकौ मामइति यावर ` ` 


अवर् ५ शारीरस्थानम्‌ , ॐ! 
कण्यं कूत्वा ज्टष््णयुर्णानि चाकाप्यः काकी सीरकाकोखोजीवकः 
वकम द्रपर्णीमाषपर्णमिदामहामेदाक्लीरशुद्धामयुकदेवदारुमंजि्ठा- 
ंदनसारिवाबलातगरकुषटशतावयंन्वमंधापुननेवाशतपुष्पापच्कत्वकः 
सर्जरसरेखेयकवचाऽगुरुकाखानुसार्यतेधवानि शनेखेहभिनः साधयिरका 
सुभाजनेऽनु गुसं निदध्यात्‌ ॥ एष भगवतो धन्बेतरेरभिमतस्तेरराज्चे 
रज्ञां रगजमान्ाणां छ्शानां सूविकानां शिशूनामतीतवयसां र कुमा- 
राणां महाय्रहगृहीतानां दी्षरोगल्पिलवपुषां ममेविद्धपतिलाभिदहवम- 
भरविश्छिष्छांमानां देवोपघाताभिशस्नमनोज्वरपरीतानां पाननावनाभ्यं- 
मब स्तु भरयाज्यः ।। तेन बरपोरुषस्मकिमलिगेधाभिवीर्पोजांसि बरद 
तै पल्लवाताक्ञेपकादितादिविःवधवावविकारमुल्म दिष्मान्वासकासानि- 
वर्तते ।। दरद श्ोपयुज्यमानेन कण्मासादंजरद्धिः पशममेति ॥ कष्या 
च्व पुजं गृणंतमिच्छया खमतङ्ति ॥ सवं.ल चार ॥ बस्तिद्ारे विप- 
नायाः कुल्षिः पर्पंदते याद ॥ अन्मकाडे ततः शीभं पाटयिस्वोद्धेरे- 
च्छिशुं ।। मधुकं शाकबीजं च पयस्या सुरदारु च \ अर्मतकः रुष्ण 
विङखास्ताख्रव्ी शतावरी ॥ रल्लादनी पयस्या च खना सोखकसारि- 
जा! नेता सा-रेवा राखा पद्मा च मधुयद्िका ॥! डती इपकाश्मयै- 
क्तीरिशुगरवचो घृतं ॥ ञ्िपर्णी बला शिग्रुः श्वदंष्ा मधुपःणका ॥ 
शृ माटकं बिसं दाला कसेरु मधुकं सिता ॥ सं्नेतान्‌ पयसा योगानद्धं 
अरोकसमापनान्‌ ।) कमात्सपसु मासेषु गज्ञँ खवति योजयेत ॥ कषि- 
स्थजिस्वर्हवीपरोेक्षुनिदिग्धिकात्‌ ॥ मृखैः श्रतं प्रयुंजःत क्लीं 
भासे लया छमे7नवमे सारिवाऽनंतापयस्यामधुयर्टिभिः।पोजयेदशमे 
मसि सिद्धे सरीरं पयस्यया ।। जथवा यष्टिनधुकनागरामरवारुमिः ५ 
इलि मव्यापश्नाम वचतुर्थोःष्यायः ॥ ४ ॥ | 

अ या्तोऽगविभयमं शारीरं व्याख्यास्यामः ५ सकरमपि शीः 


शमे मित्युच्यते ५ त्च पुनः बमं शिरोंऽवराधिद्धौः काहू सक्थिनी 


२५ अरटागसयहे [ अंगविश्वाड 


च !! नेजनानिराणिपादादीनि त्वस्य भर्पंमानि ॥ महागृणमयेम्यश्ब 
रवपवनतजाजर मुम्यारूपेभ्यो महानुतेम्यश्चेव नाधिषितेम्योऽरिनि- 
छंत्तिः ॥ भुलानामेवच टटा खविविधकमंवशादनेकरूपारन्निवेश- 
विर पदारूतिप्रमाणस्नेददीपिस्वरादीनां सारूष्यमसारप्यं वा सुक्ष्म 
स्थुरनःरलम्पसेदभिन्नमःतिब हृमकारं निष्पद्यते ।। तत सत्वबइख्मा- 
कारां ।। रजो दख वायुः ।॥ उभयव हृकोऽभ्भिः 11 सत्वतमोबहरर्मबु ॥॥ 
लमोवहृख्ा भुः ॥। वेषामपरतिषालश्चङत्वमोष्ण्यं दवता काटिन्पमिविं 
ऋमाछिगानि. ॥ विशेषतश्च श्रोच्रादिष्िद्वियेष्ववस्थानं शब्दस्प- 
शंरपरसगधरेकेकथद देरन्वपः ॥ तचाकाशजानि श्रोच शब्दः खो 
तांसि विविक्तता च ॥ बवायवीयानि स्पशंनं रूपशः परन्वासोकासा- 
दिपरिस्पंदनानि खाघवं च ॥ अभ्रेयानि दशनं रूपं पित्तमृष्मा 
पक्तिः संतापो मेधा बणे भास्तेजः शोर्यं च ॥ आंभसानि रसनं रसः 
 खेटङ्केववसारसासकशुकमुजादिदढवसमुदः रोधिस्यं खेष्श्वच ॥ षा- 
वानि जाणें मघः केशनसारूध्यादिमूर्विसमृहो चेय मोरवं च ॥ 
लेषु मातुजानि मृदूनि त्वधक्तमासमेदोमज्जनानिडदयामाशयगभो 
 शयय रुच्छीदङ्कोमाच्गदादीनि ॥\ पिलृजानि स्थिराणि केशनरका- 
स्थियुकसिराल्लास्वादीनि 1! जात्मजानि नासु ताछ योनिपृत्पत्ति- 
मनप्रतनेदिवाणि प्राणापानौ धारणमारुतिखरवणविरोषाः काम- 
` ऋधखोभभयहर्षाः धर्माधमशीकतास्तिवृ द्धी च्छादेषपय नाकारं 
 सरदुःरायुरात्मज्ञानानि च ॥ सात्म्यजान्यायुरारोम्यमनाखस्यम- 
 छोखपत्वमिंदियप्रसादस्वरवणंबी जोजःसंपत्पशस्तताः भष मुयस्त्ं 
मेधा मखं च ।\ रसजानि रूत्स्स्य देहस्य संवो उसिखद्धिस्वसि- 
रस्छील्यं पृण्टिरुत्सादश्च ॥ शुद्धसत्वजानि शोचमास्तिकत्वं छलल्ल- 
ला दालिण्यं व्यवसायः शोर्यं मांमीर्यं युद्धिर्भधा स्मृतिः शुद्छण 
अरुचि क्तरनमिष्वंगस्तमोगृणविपयेयश्च ॥ राजसानि दुरुपचारला 


अवर ५) शारीरस्थानम्‌ > 


शीर्यं॑मात्सयंममितभावित्वमदंकरो खोष्ुपत्वं दंभो मानः कच्छ 
इषः कामश्च ॥ लामसान्यज्ञाने विषादः धमाद निदाऽऽखस्पे क्षु 

सलृष्णा शोको मात्सय विपतिपत्तिः पराभिसंधानं सत्वगुणवेपरीत्सं 
ख।। त्र सत्वं मनः ॥ तस्योपछ्वो रजस्तमश्चेति ॥ शवं भृता- 
त्मकं देहमाहः ।\ तस्य पुनः पविभागः ॥1 त्वचः का दोषा घाव- 
बो मखा बुद्धीदियाणि तदधिष्ानानि कमद्ियाण्यतीद्वियमाशया 

भाणायसनानि कंडरा जानि कूचां रञ्नुकसीवन्यो<स्थिसंघाला 

सीमंता अस्थीन्यस्थिसंधयः स्रायुनि पेश्यः सिरा धमन्यः खोला 
स्यूष्माणो ममांणि केशश्मश्चुरोभानि पर्निविरूतिगेदाश्च " तत्राख- 
जः पच्यमानस्य क्लीरस्येव संवानिकाः षट्‌ त्वचो भवंतित्वकृषसादा- 
क्तस्य पसादः1पतासामृदकधरा चाया ॥1 दितीयाऽखकधरा! वृतया 
सिष्मकिल्ासाष्ठाना \। चतुर्थो स्वैकुष्टाधिष्ठाना ।। पंचमी पुनरख्जी 
बिदरध्यधिषाना ॥ षष्ठी तु पाणधरः।। यस्यां छिन्नायां वाम्य पंधमिक 
च तमः परविशति यां चाधिष्ठापारषि जायंते पवश कुष्णरक्तानि सषु 
छमृ्ानि दुधिकछत्स्यतमानि ॥ अन्ये तु सप त्वचो वदंति ॥ लच्र 
श्रयमा भासिनी नाम या बणांनामवभासिनी रखादीनां च पंचानां 
छायानां सा बीहेर्टादशस्ागप्रमाणा १ डितीया कोद्िनी नाम षो- 
डशसागप्रमाणा ॥। तृतीया श्वेता नाम इादशभमागपमाणा ।॥ चतुर्थी 
ला घ्रानामाञ्ागपमाणा।। पंचमी वेदिनी नाम पचागपमाणाषङ्ठी 
रोहिणी नाम चीहिपमाणा 1! ससमी मांसधरा नाम वीहिहयपमा- 
-णा \1 यस्तु धात्वाशयांवरेवु दछदरऽवतिष्ठते य थासवमूष्माभिकियक्ः 
स्नायुन्टेष्मजरायुचज्छननः काव सारो धावुसारः रसशेषोऽस्पत्वा- 
स्कस्ासंज्ञः ॥। ता घात्वाशयांवरमयोदाः सप्त कलाः । तासां पथमा 
मांसघरा नाम षस्थां मांसे सिराक्लायुधमनी खोलसां भुमाविष पंन्ने- 
दके विसश्णाख्नां प्रताना भवंति ॥ ददिनोया रक्तघरा नाम म्प 


यक्‌ अागसंग्हे ( अरसणिशणे 
शस्यार्यवरतस्वस्पां शोणितं विशकतश्च सिराफीदयणर्त्सु भवति 
मांसा क्षतात्लतजं इल्ादिष क्लीर्णिः क्लरं प्रवनैते ॥ तृवीया मे- 
दोधरा नाम मेदो हि तस्यामुदरेऽ ण्वस्थिषु च सरक्तं भवति वदेव ख 
शिरसि कपाखपतिच्छन्नं मस्तिष्काख्यं मस्तुदमाख्यं य स्थुखास्थि- 
चु तु मञ्जा।\। चतुर्थौ अ्टेष्मधरा नाम तरस्येन हि श्टेष्मणाऽरन्छे- 
किलाः सर्बसंधयो टृढा भवंति सोपांगादकाल्ाः ॥ पंचमी पुरीषस 
माम सा दयंजामपक्राशयाश्चिवा कोषठांवरुदुकस्थं मखं विभजति ॥ 
बद्ी पिसधरा नाम पकामाशयमघ्यस्था सा द्यतरग्न्ययिदछानतया<ई 
माशयाःपक्राशयोन्मुखमन्नं बेन बिधायं पित्ततेजसा शोपर्यंकी 
पचि पकं च विमुंचलि ॥ दोषाधिष्िता वु टीबेस्यादाममेव वतो- 
ऽसावन्नस्य श्रहणात्पुन्हणीसंज्ञा बरु च तस्याः {षित्तमवागन्यभि- 
धानमतः साःन्ननोपस्तच्योप.टुतेकयोगस्मेमा शरः रं बन यति ।। सस- 
मी शुक्कधरा नाम द्यंगुके दक्षिणे पार्न्वे बःस्तदारस्य चाधो मूञ्रमा- 
भैमान्निता सकख्गरीरन्यापिनी शुक्तं प्रवर्तयति ॥ दाषां धातक 
मखाश्च पगुदिताः ॥ पंच वुदद्धीद्ियाणि न्रोचं स्पशेनं दर्शनं शस 
नं जाणं च ॥ तेषां समजागतया कमायाः शब्दस्पशरूपरसमे- 
धाः ॥ कंच बुद्धीदियाचच्चानानि कर्णो त्वगल्ञिणी जिन्हा नासिके 
च्व ।। पंच कमन्दिसाणि वावपायृपस्थपाणिपादसज्ञकानि । लान्पषि 
ख बयनोत्सगदषोदानगमनार्थानि ॥ अर्वीद्रियं तु मनः सबोर्थेरन्व- 
यात्‌ ॥ लद्योगेन चेंद्वियाणामथपडत्तिः॥ बुद्धिकर्मेन्दि यो भयात्मक- 
स्वा ॥ सपाशयाः कमादर्क्कफामपितपक्तवापुमृच्राधाराः ॥ खीः- 
चां पित्तपक्राशययोमेष्ये गभोशयोऽ मः । तेषु प्रतिबद्धानि कमे- 
छगानि डदययरूत्छोदकफुप्युसादुकरक्ांजादीनि।। वचर समानेनाष्मा- 
समानस्य देहोष्मणा पच्यमानस्य शोणितस्याच्छलो जायते यश 
स्छीहा च ।। रक्तफेनात्फुष्फुसं । रक्तकिद्रादुंदुकः ।१ रक्तमेदःपसावा- 
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ढकी \ रकमासपमसादादंजाणि ॥\ तानि साङजिन्पामानि पुंसां ॥ नि~ 
न्पामानि सीणां ॥। रक्तस्पानिूयोमात्काखोयं ।॥ खवयं पुनः ज्डे- 
व्मरक्तपसादात्संमवन्ति पद्मकोशसंकाशं सखुषिरमधोमुखं 1 तदिशेषे- 
ण चेवनायाः स्थानं सवेमावानां च चेतनानुगानां ॥1 तस्य वामपा- 
भ्यं छोदहा फुप्फुसश्व दल्िणतो यरूत्छोर्मैच ।॥\ तथा कफरक्तवाहि- 
नां खोवसां महामुलानां च भपसादादिदियाणि ॥ तेष्वपि च नेच्रे 
श्छेष्मणः प्रसादाच्छद्खमंडखं तत्ितृजं ।\ असरूजः करूब्णमडरु त- 
न्मातृजं मध्ये रश्टिमंडरु तदुभयात्मकं ॥ पक्मवत्म शुद्धरुष्णटख्धा- 
ख्यानि पंच मंडलानि ॥। तत्संधसय्चत्वारः ॥ दा चापःगकनीनयोः ॥ 
इति ते षट्‌ । षट्‌ च पटटानि ४ दे वत्मनी ।। बाद चाश्ितमग्न्यं सी 
दितीयं मांसं तृतीयं मेदश्चतुथमस्थि तेषां बहखता देः पंचमांशन ॥ 
संधनगुणास्तु चत्वारः सिराकंडरामेदःकफात्मराः ॥ न्खेष्मा तु पर 
सर्वसोधंधनमित्युक्तं भाक्‌ 1 नेजाश्रितं तु वजो बाद्यतेजसा खयो- 
निना योगाच्छखमिवारमना कमेण्यं भवति।\अतियोमादुपदन्यते।ःव- 
श्च चेद्युतवद्धडवामुरववच्ाोमध्यगमपि वी येत्कषोत्तेजस्त्वे न जहा- 
वि।) मोसाखक्रफपसादात्तु जिन्हा जायवे । मांसाखक फमेदःपरसाया- 

ह ।दश प्राणायतनानि मुद्ध जिहाबेधनं कंठो दयं नाजि- 
: शुक्रमोजो रक्तं ॥ रूषामाद्यानि सस पुनमंहामर्मसंज्ञा- 
नि ॥\ षोडश कंडंराः वासां दे दे करचरणेषु चतखः एयक्ग्रीवाण्छ- 
योः 1 षोडश जालानि तेषां मांससिरास्लाय्वस्थिजानि चत्वार्यके- 
कज गुल्फे मणिबंधे च परसूपरगकत्तितानि स्थितानि \\ पट्‌ कूची 
हंस्तपादग्रीवामेटेषु ॥। चतखो मांसरज्नवः पठवंशमुभयवः पेशी- 
नि्बंषनार्थं तासां दे बाद्ये दे चाभ्यंतरस्थिते \ सप्त सीवन्यः ताः पं- 


9 कु्य॑तरभतो नेरुको ॥ २ कव्टीजदति भाषायां ३ देम पिपासास्यान ४ 
४ कथ्पुरस्ाच्रवः । ध 
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ख शिरसि जिब्डामिहनयेरेकेका ॥ परिहार्याश्च शखेण ॥। चतुर्दशा- 
स्थिसंघाताः  लेषामेकेकां गृल्फजानुरव॑ल्षणमणिवं घकृपेरकन्लासु नि- 
कशिरसोश्च + वैदस्सीमंताः ते तु पंच शिरसीत्य्टादश ॥ जीणि ष- 
खया धिकान्पस्थिशतानि।तेषां च त्वारिरच्छतं शारास्‌ स विशश 
तमंनराधौ शतं मृद्ध॑नीति ॥ तच्रेकेकस्मिन्‌ सक्थनि पंच पादनरवाः 
भत्यकमगुल्यां चीण्यस्यीनि तानि पंचदश ।। पंचपादशखाकाः व- 
सखलिबंधकमेकं द दे कूचंगुल्फजेषाखेकेकं र सवाणि- 
ख नरवार्ध्यादीनि सक्िथवद्धान्होश्च ॥ चतुर्विशति $ = ॥ का- 
त्येव तत्स्थाखकान्यजरंडानि च । चिशत्‌ षषे ॥ अष्टावुरसि ॥ छ 
केकं भगे चिक ॥ नितंबयोश्च दे ।। तददक्षकासांसफखकेषु ।। लया- 
मंरकणशंलेव जचताद्नोश्च ।) जयांदश ग्रीवायां चतलारि कंटनाङ्पां 
दे इनबंधने दार्जिंशदंनाः तददुदटुरबलानि च चीणि नासायां षद्‌ शि- 
शसि ५ तानि जानुनितंनांसमंडतादुशंखवंक्षणमध्यशिरःसे कपषाड- 
संज्ञानि \1 दशनास्तु रुचकाः ॥\ घाणकणग्रीवाज्लिकोरेषु तरुणानि ॥ 
पाणिपादपाभ्बषृषटेषु वख्यानि ॥। शेषाणि नखकानीति ॥ नामानुग- 
लाङरूलीनि पच विघान्यस्यीनि ।! वेषु हि सिरासिः सायमिश्च निब- 
दानि मांसानि ॥ दशोत्तरे शतदयमस्थिसंधोनां ॥ तवामण्टषाद्चिः 
शारवासु ॥ स्कोनषष्िरंतराधो ॥ अशीति सर्व ॥ तन्केकस्मि 
म्‌ सकि पादागुखा भपव्यकं चयः दा्वंगृष्ठे ॥ ने चतुदश ॥ 
्केको गृल्फजानुवक्षणेषु जयः कटिकपाखेषु ॥ चतुर्विंशति 
पृष्ठवंशो ॥ वदत्पान्वयोः ॥ अष्ावुरसि \॥ अष्टो ग्रीवायां ।॥। जयः 
कंटनास्यां ॥ अष्टादश . कटनाडाी निबद्धा डदययरूत्छोमनाडीषु ५ 
हाजिंशदेतमृेषु ॥ केकः काकटनासामृद्ध॑सु ॥ दौ दो गेडकणै- 
शंसवरत्मनेजहनुसंधिषु ॥ दावुपरि्ाद्ुवोः पंच शिरः कपाखेषु ॥ तेऽ- 


१ तददद स्थिसघातवनाौयुल्फादिष्वेकेकः।तिके एकः॥१ च {रिर्सिप(एवमशाद.सीमनताः ४ 
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गृखिगुल्फजानुमणिवंधकूयैरेषु कोरसंज्ञाः ॥ कल्लावंज्षणदेवमृङेषुक्छः 
श्वस्छसंज्ञाः ॥ अंसपीटगुदसगनिवेनेषु सामुद्राः ॥। यीवाण्षवरयोः 
भ्रतराः \ शिरःकटिकपाेषु तूनसेवनीसंज्ञाः।1इनूभयतो वायसलुं शाः! 
कंटने्डडदययरूतक्कोमनाडीषु मंडक्सेज्ञाः ॥ श्रोचश्रंगाटकेषु शंखाव- 
सौः \1 इत्यस्थिसंवपोऽविधाः ॥ स्रायुपेरीसिशभ्ितेस्तु सद सड- 
खद्रयं न पुनः शखप्रणिधाने तेषु वाच्यमस्तीति य ङ्ोच्यते \। 
नव सायुशतानि ॥ तेषां षट्गतानि शारासु ।। चिराच्छतद्वपमंतसा- 
धी ।! ऊर्घ्वं सप्ततिः 11 तञकेकस्मिन्सकिच पादांगुल्यां पत्येकं षट्‌ 
षट्‌ । तानि त्रिंशत्‌ ।॥ दश दश पादतखकूचंगुल्फेषु 1 चिंश- 
ज्नघायां । दश जानुनि ।! चत्जारिरादृरो ॥ दश वंललणे ॥ चत्वारिश- 
स्कट्चां 1 विशनिमृ्कमेदूवस्त्यंजेषु 1 अशीतिः पृषे 1 षष्टिः पार्श्व 
योः । अष्छादशोरसि । चत्वार्यल्लकयोः ॥ अ्टावंसयोः ¶1 देद्धेम- 
न्याऽवटुनचोष्ठताक्षु । चिशद्रीवायां । जीणि जचरुणि 11 चारि 
हन्याः ॥ पंच जिन्डायां ॥ दादशोत्तराघरेषु दंतमासेषु ।॥ षण्मूद्धै- 
नि ॥ चत्र शासासु संधिषु च प्रतानवंति ।॥ महास्रावानि तु उत्तानि 
लानि कंडरासंज्ञानि ॥ बस्त्यामपक्ताशयाजेषु सुचिराणि 11 पार्न्वद्ध- 
शछोरःरशिरःसु पृथुनि 1 स्माव्बेधनेह संधिषु सुबद्धा तनुरनौरिव सम्य- 
गीते ॥ वस्मादस्थिसिरादिभ्योऽपि ताने यत्नतो रक्षेत्‌ ॥ यश्च स्रा 
यानि बाद्यान्यभ्यंतशणि च सम्पग्जानाति स गृडढमपि शल्य 
मारत समर्थो भवति 1 पंच पेशीशतानि ॥ लासां चत्वारि- 
शलानि शारास्ु ॥ षट्टिरलरापौ ॥ चस्वारिशद््व 1 तज्ेकेक- 
स्मिन्‌ सक्थिनि पाटांगुल्यां भत्येकं तिखः ॥ लाः पेचदश ॥ 
दश दश धषदे पादन गृल्फे च ॥ तथा पादस्योपरि कूर्ये सन्निषि- 


षाः ॥ विंशतिजवायां ।! पंच जानुनि ॥ विशनिखरै ॥ एकैका मेद्‌ 
४4 


४२६ अद्ागसंग्रहे { अंगषिभ्ना ४“ 


सेवन्योः दे उषणयोः \। दश स्फिजोः।।तिखो गुदे वास्तु वीसंज्ञाः।§ 
हे बस्तिशिरसि ॥ चतख उदरे \\ नाभ्यामेका ॥ दे डदि अामाशये- 
ख्।। षट्‌ यरूतफीहोदुकूषु 1; पे पंचोष्वसनिविष्टाः ॥ दश दीर्घाः 
पा्व॑योः ।। दश वल्रसि ॥ तिखरोंऽसाक्षकोपरितः ॥ दश भीवायां ५ 
द्धौ गंडयोः ॥ अष्टौ इन्वोः ॥ केका गरकाकखजिन्दामुद्धंसु ५ 
हे दे वादुङारयोः 11 नासोषकर्यषु च 11 खीणां तु विंशतिरधिका # 
सत्र दशस्तनयोः वासां योवने परिखद्धिभेवति ।\ दश योनो ॥\ तासा 
मम्पंतराभ्निते दे मृखाश्िसे उत्ते हे । तिखो भभ॑मामांश्नयाः+यस्या- 
मरं स्तिष्ठति ।! योनिस्तु शंखनाभ्पारूवि ख्यावता तस्यास्तरृली याचते 
पित्तपक्राशयांतरे रोदितमत्स्पमुराकारा गभशय्या । तस्यां शुकरार्व- 
वपकेशिन्यस्तिखः पेश्यः ।। तामिद्ि शरीरे वनुबडरस्थ॒लखाणुपुथुखत्त- 
=हस्दीर्घस्थिरण्रदुश्छक्ष्णककैशािः संध्यस्थिसिरास्नावानि पच्छा- 
दिलानि।। सिराघमनीमुखानां वणुशो विभज्यमानानामेकोनच्निशच्छ- 
ससदहखाणि नव च शतानि षटर्पचाशानि भवंति ॥ लाभिरिदं शरीरं 
गवास्िवं पिनद्धमाततं च । तावंति च केशस्मश्रुखोमानि तासां हि 
सुरवानि तत्पतिबद्धान्यतस्तानि ताञ्िराप्या्ंने तेश्च वाः सखेदमसि- 
वंति ॥। वथाऽभ्पंगाखेपादिवीर्यं त्वचि विपकमतनयंति स्पर्श च गु- 
ण्डुवि।।खोत्ांसि पुनरसंख्येयान्येव ।'तथाऽपि तु सिरादीनि यथास्थुखं 
यथोपयोगं चान्यत्रोपदेक््यंते !\ इः्येवं परिसंख्यावा शरीरे मृति म॑तः 
स्थिरा मावाः ¶द्रवास्तु षत्तदतियोगेन च्यवमानेपुरीषमनुवश्नातिवथ्त 
मजं रुधिरमन्यांश्च शरीरे धातुन्‌।यच सवशरीरगतं बाद्यात्वग्बिभर्विं यख 
स्वमंलरे बणगतं छुसीकाशब्दवाच्यं यच्योष्मणाऽनुबद्धं रोमकूपेभ्योऽभि 
िष्पवस्सेदवाच्यं तदुदकं तस्पादयस्य चाहारखारस्य रसाख्यस्प तथा 
रक्तस्य शरूनः श्छेष्मणः पित्तस्य मुरस्य वसायाः मेदसो मज्श्व 
खेन खेनाजकिभरमाणेन यथापूर्वमेकादिसंर्यापखद्धिः \\ अरदधाजचिः 
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शुकस्य ६। तावयेव मस्तिष्कमोजश्च ॥ खीणां रजसोऽजङपश्वत्कारः)) 
स्तन्यस्य दो ।\ उ्रयमपि चेतद्रसमरसादात्मकमिति ॥ समधातोः प~ 
रिमाणमिदं 1 अतो उद्धिक्षयो यथाश्वं ङकज्तणेर्विमावपेदपरंश्चापरे- 
संख्यालान्मूर्तामृतीन्‌ भावान्‌ ।! तयथा ।! माोसकणादिमलान्वायुबु- 
द्धिस्मरत्यादीश्च।।घान्वेलरीयाः पुनः पटति ।\ विखक्षणानि हि. शरीराग 
नित्यमेव च चला दोषधातुमखाः ॥1 तस्मादुदकादी नामपि समं मां- 
सादिवत्परिमाणतो निर्ददुमशक्यं ।\ केवरं स्वास्थ्यमाजेणानुमानतो 
ॐक्लयेदिति ॥ सर्वस्व त्ववयवा: परमाणमेयेनातिसौक्षम्यादसंख्येयतां 
यांति .\ तेषां संयोगविभगि परमाणुनां क्मभेरिनो वायुः कारणं । त~ 
देलदंममनेदेन मेदश्च गृह्यमाणं बंधाय मोल्लाय भवतीति ॥ मवति 
जा । इति सकौवयवशो यो जानाति कटेवरं ॥ अदितेषु स मोदेन. 
न कदाचित्ते \\ इत्यंगविभागो नाम पेचमोऽष्यायः ॥ ५५ ॥ 
यातः सिराविभागे शासेर व्याख्यास्यामः दर मृसिस ङदय. 
अनिबद्धः सर्बगपस्ंगान्योजो नयेति. ॥ तत्पतिवद्धा हि शारीरचे- 
ष्टाः \\ तास्तु द्यगुखमगुखमदध^गुरं यवं यवाद्धं च मत्वा दुमपन्नसे- 
बनी परतानर्वदद्यमानाः ससर शतानि मषति ॥ तासा चतुःशती. शा- 
खास ।\ नच षोडशानव्यघधनीयाः \\ षट्िंशं शतमंतराघो। तच दारवि- 
शत ।। चतुःषष्यधिकं शलमृर्वं व जापि पंचाशत्‌ । तासामकेकस्मि- 
स्सकद्रि शतत न विष्येञ्नाखुषरां । तिखश्चाभ्यतरमाः ॥ दाचिश- 
च्छोण्यां गुदमेदाश्रयाः।नासपं दे इ वंञ्षणयोः कटीकतरुणयोन्स्पद्यो 
शखतो स्सेत्‌॥ षोडश पाश्वषोः तयोर ष्वमामंकेक्ां पाश्वसंधिसज्ञां ॥\ 
चतुर्विंशतिः पृषे! तासां एष्वंशमुजयनो दे दे ऊरध्वगामिन्यो वाभ्रव- 
खः 11 चतुर्विंशतिरूदरे ।\ वासां मदस्योपाररोमराजीमु यवो दे डे ला 
अपि चनखः ।॥ चत्वारंशदल्तसि ॥ तासां हे डदये ॥ दे देच स्ल- 
गमूरस्तनरो दिनेषु ।1 रुकेकाऽपस्तंमनापादापेष्विलि ॥! नाश्चतुर्वंश ४ 
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चलनर्बिशतिर्धवायां ।। तासां चसस्रोऽष्ौ च मम॑संज्ञाः।) दे रूका- 
टिकयोर्द विधरयोरिति षोडश शसेण न स्दशेन्‌ \। हन्वोः षोडश तासां 
संधिसंर्बंधिन्यो दे) पोडश जिन्हायां ॥ तासामघो दे रस्वेदिन्यौ दे 
वाकपवर्विन्यो लाश्वनखः ॥ चतु्विशतिनौसायां ।॥ तासां दे गंघ- 
वेदिन्यो तासामेव च तालन्येकामिति तिखः ॥\ षट्पंचाशनेचयोः ॥ 
लयोरुून्मयनिमेपक्तियि दे दे दे चापांगयोरिति षट्‌ । नासनेज्गनास्तु 
सखे पष्टिः ॥ ताक्षां केशांतानुगवाश्वतसरो दे चावर्तयोरेका च स्थ- 
पन्यामिति सप्र ॥ कणयोः षोडश तासां शब्दवादहिन्यो देते रुव 
च शंखयोः तासां शंखसंधिगते दे ॥ दादश मुद्धैनि ॥ तासामुू- 
त्लेपयोह सीते न्वेकेकामेकामविपतावित्यष्धो शचखरेण परिद्रेत्‌ ॥ त 
था क्षुदिकाः क्रुटिच्छाः संकीणो ग्रथिताः संधिषु चाशखरूत्याः ॥ 
नासा वयासं तुर्यशिविभ्ागेन पंचसप्तत्यधिकं शतकमनिखरक्तं ष- 
इति ॥। एष विभागः पित्तन्टेष्मशुद्धरक्तेष्वपि ॥ स्थिवा देवं देहम- 
नगण्डंति दोषाः ।! व्यत्ययेन तु पीड्यंति ॥ तच्र श्यावारुणा: भ- 
सपंदिन्यः सुक््माः क्लणपुणरिक्ता वातरक्तं वैति ॥ नीखपीतासि- 
लाः स्पर्शोष्णाः क्िपरसखराविण्यः पित्तरक्तं 1 गोषः सिग्धाः स्थि- 
राः शीताः कंडूमत्यः कफरक्तं।\ङुकल्षणसंकरे संसमसनिपातरक्तं । समा 
मढाः सिग्धा राहिण्यः शुद्धरक्तमिति ।1घमन्यस्तु चतुविशतिः।।ताभिः 


स 


ताभिश्च नािश्चक्तनासिरारकरिवारखता ॥ तस्मान्नाभ्यां विशेषेण 
प्रणा व्यवस्थिताः यतश्च सांऽतरस्यचिषठान।।तासां खल धमनीनां द्‌- 
शोध्न परता दशाधश्चलसखरास्ति यक्‌ । ततस्ताजिययास्वमंगावयवा धा- 
यते जप्यायेते च ॥ तासामृष्वेमा ङडदयममिभपन्नाः भस्येकं चिभा 
जायंते !\ ततखिंशतो मध्ये दे दे वातपित्तकफरक्तरसान्वहतः 1 अ- 
छाभिः शब्दर्‌परसगंघा गृखयते । दास्यां इाभ्यां भाषते घोषं करो- 
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ति स्वपिति पतिबुध्यते च ।1 दे चाश्चु वहतः दे च स्तनाभ्निते नायां 

स्तन्यं नरस्य शुकं \। अधोगमाः पक्ताशयस्था एवं चधा जासंते ॥। 
त्र दशायाः पूववत्‌ 11 दे वहलोऽच्वमंजाश्रयेण दे तोयं हे मुं ह शुक्तं 
बहतो दे च मुंचतः \\ ते एव नारीणामार्ववं ॥ दे वर्चोनिरसन्यौ स्थु- 
काजभतिबद्धे ेषास्त्वष्ो तिरश्चीनाः से दमाभितपयंति ।। तिर्सग्मामि 

न्यश्चललरो भियमानाः सुबहृधा भवतीत्युक्तं पाक्‌ 1) स्रोतांसि पुसां 
नव कर्णौ नेत्रे नासापुट मरं पायुमुजपथो ऽन्यानि च चीणि स्रीणां 
स्तनौ रक्तपयश्च ॥ तथाऽपराण्यंतःस्रोतांसि जीवितायतनानि चयो- 
दश भाणोदकाननधातुमखानामायतनानि ।! तत प्राणवादिनां डदयं 
मुले महास्रीलश्च ॥। तानि क्लयरोक्ष्यपिपासाश्चुद्यायामवेगधारणादि- 
सिदुष्यंति ॥ ततोऽतिमृष्टं पतिवद्धं कुपितमल्पाल्पममीक्ष्णं वा सश- 
न्दशृलमुच्छरसनं\\तच्र श्वासवत्साधनं।। उदकवादहिनां तादु मृं छम 
ष्व {1 लान्याममयातिपानाष्णशुष्कालतृण्निग्रहादिभिदुष्यंति ततोऽव 
तृष्णा मुरवशोषः कणक्ष्वडनं तमादशनं चतत त्रष्णोक्तमोषधं ॥ ज- 
चवादिनामामाशयो मृं वामपाभ्वं च \।तेषां दुष्टो सर्व माजाशिती- 
योक्तमवगच्छेत्‌ ॥। रसवाद्दिनां डदयं रू दशधमन्यश्च ॥ रक्तवा- 
हिना यरूत्छीहा च ॥। मांसवाहिनां स्नावानि स्व॑क्च । मेदोवादिनां 
डक्ती मांसं च 11 अस्थिवादिनां जघनं मेदश्च ।! मञ्जवादिनां ष- 
वौण्यस्थीनि च ।। शुकवादिनां स्तनो मुष्कौ मञ्ना च ॥ मूजवादिनां 
बस्तिर्वल्लषणो च ।। शकूदाहिनां पक्राशयः स्थुरखीचं च ॥ स्तेदवादहिरनां 
मेदो रोमकूपाश्च ॥\ तेषां दूषणं विविधमहितादारविदारमुपद्रवान्‌ सा- 
धनं च दोषादिविल्ञानीयायथाखं रखद्धिक्षषरक्षणेन क्षयेत्‌ ॥ 
न्यधे तु खोतसां शरममोहकपपभरखापाष्मानशृखारुचितुट्‌च्छर्दिज्वरा- 
विरुधिरखुलिमृत्रपुरीषरोघधा मरणं च ॥ तस्मात्स्रोनो विद्धं पत्याख्या- 

2 नमन्मन्रेतिपड- ॥ ह 
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योपाचरेत्‌ ।\ उद््नशयल्यं च सदथोकणविधानेन ॥ तच खोतसामेव. 
निरोषाः सिरा घमन्यः । अन्येत्वन्यत्वभिच्छंति ॥\ सिराधमनीसखो- 
वसा केवले परस्परसनिकषत्सरशकर्मत्वात्सोक्षम्पाच विभक्तकम- 
णामप्यविसागदव ष्यते ॥ अपरे पुनराहूः ॥ खीतां सि सिरा चम- 
न्यो रसवादहिन्यो नाड्यः पंथानोऽयनानि मागः शरीरच्छिद्ाणि सं 
छलासंखतानि स्थानान्याशयाः क्षया निकेलाश्वेति शरीरे घात्ववका- 
शानां छक््माखक््पाणां नामानीति ॥ तेचावकाशाः ॥ प्रकुपिताः 
रूथानस्यान्मार्मस्यांश्च धातुन्पकोपयं(ति ॥ तेऽपि तान्‌ स्रोतांसि च ॥ 
खोनांसि धातवश्च धातून्‌ ।॥ तेषां सवेषामेव दृषयितारो दुष्टा दो- 
षाः ॥ ते च प्रायशो दृष्ेत्यभ्रिदोषात्‌ ॥ तस्माततनिमि्ान्पायृरा- 
रोग्यबटखोपचयवर्णोजांसि 1 तत्पनिबदधान्येवच रंजकादीनि भृता- 
सयो धात्वन्नयश्च ॥ तया<च्नमपि तेनेव पक्रमम्वनां यात्पपक्ं च 
विषतां ।\ तच पित्तजिशेषः पाचकसंज्लोऽभिरलि. पागमिरिवः ॥ जआ- 
न्पे पुनराचक्तते ॥ दोषधावुमखसनिपातजनिवोऽवर्ष्मा यथा- 
निर्दि्टाधिष्ठानकमोऽ भिरिति । स खदु विधिकद>्यवडधतमन्नजातं 
भ्राणेन वायुना कोषटमारू्ं दरवेर्विभिन्नसंघातं सहेन खद्‌ र्नमनमि- 
संधुत्तितः समानेनामाशसस्थं स्यादीस्थमिवांबुतदुरखममिरंलरयिः 
पचति ॥ तत्तु स्वैरसमपि पच्यमानमादौ मधुरीभृतं कफं फेनी- 
भ्रुलमृदीरयति ॥ ततो विदग्धमम्खीभ्रुतमामाशयाच्यवमानमच्छं 
पिच ॥ भाप्य च पक्ाशयं कटुकीभूतमनिदं । ततश्चेवं बिद्धना- 
हारे पंच पंचात्मकामहाभूतामयो वायुना न्पस्तानययाखं पंचैव 
शरुतगुणानादारस्थान्‌ पचति ॥ ते पकाः पुनयेथासवमेव देदाशिव- 
अ स्वेविकारभुतान्‌ भुतगुणानाप्याययंति ॥ शवं च पकादादास- 
दिविधोषधमभोदिव सखेदादच्छः सारभूतो रसाख्यः किडाख्यश्व 
मखीऽभिनिवर्तते 11 लाभ्यां च सारमल्खाभ्यां तदात्मकानामेव शारी- 
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श्गुणानां घात्वाख्यानो यथाखं स्रोतांसि पारेपर्येणाग्यवच्छिनसं- 
सानमापूर्यते ॥ स्ोतोम्यश्च सयादिजागं यथाय यमेव धातवः यृष्यंः 
ति ॥ उत्तरोत्तरानुभवेरोऽपि च पुर्वषां खरोवसां सथाकारं सम्यगाहा- 
शोपयोगेन परिणामवताप्यायमानानां नापचयो भवति ॥ तलश्च 
धात्वाख्याः भरसादमलाः खंस्मेव मानमनुवर्तते यथावयःशरी- 
र 11 तचजाहाररसो उ्यानविच्तिसो यथास्वं सप्तसु धात्वभ्िषु क्रमात्प- 
अज्यमानः स्रात्ममावपरच्युतिसमनेनरमेव पासरक्तादिधावुसंज्ञकः का- 
रवदस्खदितबसप्रमाणो देहमजंयित्वा धातुन्धातुमांश्च पुष्णाति॥+ 
अजथाननकिष्मच्छं सचे थनं शन्‌ 1) रसस्य सारो रक्तं मखः कफो ख- 
सीका च 1) रक्तस्य सारो मासं कंडराः सिराश्च मखः पित्तं ॥ मासस्य 

सारो मेदस्त्वचो वसा च किं कणांस्षिनासिकास्यरोमकूपमजननम- 
खाः॥। मेदसः सारो स्थिक्नायुसंघयः किट खेदः 1) अस्रः सारो मजा 
किट केराखोमानि नखाः।मज्स्तु सारः शुक्रं मखोऽल्षिविट्‌ सवचां सखे- 
ष्टः।। शुक्रस्य सारमोजः।। अस्येतशुद्धतया चास्मिन्मस्छाावः। अन्ये 
पृनरनजव तस्य नच्छति पाकं1\जपरे पुनः शुक्रस्य सारं गभेमवामनंति+ 
वायुः पुनरदेराहारस्य च बब्हल्पतया तस्माचस्मान्मुच्छनाविरोषा- 
दमृर्तः शब्दवानीपच्छब्दभ चुरोऽल्पो वा पंचात्मा कोष्ठे पादु भ॑वाति ५ 
वं च रत्वा देहेऽचनमया एव सर्वे भावाः ॥ तेनेव चेदमेवं चिरे- 
ण व्पाषमंतर्यदिः शरीरयंचमनवरतभवाद्ेण स्वारथ्यवखोपचययुक्तं 
यावत्कर्मोपादानं याप्यते ॥। अन्यथा तन्नरसोत्लेपणाददिबद खोव- 
सावा ययावदनभिसंघीयमानधातुपवाहमंतरा व्यवच्छिद्यते व्याधि- 
भाजने वा भवति ।\ अन्ये तु वणयंति । अन्यवडलमाचस्याहारस्य 
केठनाडोषररूटितस्य महानिख्लमवतीणस्य यो य वांशः कायाभिना- 
ऽबसीढः पाकमुपनीयते लस्य तस्यैव पसादाख्यो रसडेशोऽसिनि्च- 
तल्तिसमनंलरं समं सरमस्तधातुषु संखनासंखेवेः पविखलो विदवमुखेष्वास- 


# 
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श्लेु दरिः खोतःसु शुयान्मथमलरं चान्वेति पयौयेणेतरेष्वपि ॥\ एवम 
शरसज्व साज्लात्सकंघातुन्‌ केनचिदेष कामेदेन पुष्णातिन पुनर्ां- 
लबो घात्वंतरतां खशूपो मर्दन भनिप्यंतदति ।। आचिस्तु बरमेदेन 
खलतुर्विधो भवति समो विषमस्तीक्ष्णो मंदश्च।।तत्र समो यः सम्यगेवोप- 
ूक्तमन्नं सम्यक पचति।। विषमो :सम्यगप्युपयुक्तं पचति सम्यमपि 
ष्व न पचति । तीक्ष्णो ऽसम्पगप्टुपयुक्तमाशु पचति स एव वधमानो 
ऽत्पसिसवति ॥ मंदस्तु सम्पगप्युपयुक्तमुदरमोरवाऽमानविबेधारो- 
पा्नङ्कजनमुखशोषपायुस्तभादीन्पामदिगानि दशेयिसवा चिरात्पच- 
ति ।॥ बाद्येनापि च ज्वालांगारात्मकेनाधिना नैकाकारः सर्वदा पाको 
भवनि क्िमुतातराश्रयेणोष्मा.मना समेनापि तस्मात्तं भयत्- 
लो रक्षेत्‌ ॥तच्र प्रवरेण साम्येन समं खथाखमवरेणेतरान्‌ कमशः सा- 
म्यमापाय धवरेण परिपाखयेदोषोपक्रमणीयोक्तन च वालादिसाधमे- 
न प्रहुणीरोगवि हिते धौषघन्वायामयोगेररेःव 1) मवति चाच ॥ सधा- 
तुसमषणोनि ठत्तस्थुल्ान्यणनि च ।\ खोतंसि दीवाण्यारूत्या पता- 
नसर्दशानि च 11 जाहारश्व विहारश्च यः स्यादोषमुणेः समः। घातुभि- 
विगुणो यश्च स्रोतसां स॒ पदषकः \ अलिपरत्तिः संगो वा सिराणां- 
ययोऽपिवा ॥ बविमागेलो वा गमनं स्रोतसां कुखक्क्लणं \ वि- 
सानामिव सृष्ष्माणि दुरं विधरख्तानि च ॥ हाराणि सोतसां दे्‌ रसो 
यैरुपरचीयते ॥! केचिदाहरहोरा्ात्‌ षडहादपरे परे ।॥ मासात्पयाति 
शुकत्वमन्नं पाककमादिति । उष्यादीनि भरभावात्तु सदयः शुक्ादि- 
कुर्वे भ्रायः करोर्यदहोराजाद्यदन्यदपि भेषजं ॥ समः समाने स्थान- 
स्थे विषमोऽभिर्विं भागेगे ॥ पित्ताभिमूच््छिते तीक्ष्णो मंदोऽस्मिन्क- 
फपीडिते ॥ शतिऽम्नो भियते युक्ते चिरं जीवत्यनामयः ॥ रोगी 
रूयाददिरूते तस्मात्तं परयनेन पाखयेत्‌ ॥ इति सिराविभागो नाम 
कष्ोऽध्यायः \ ६ ॥ | 
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अथातो ममंविभ्नागं शारीरं न्याख्यास्यामः ।1 ससोत्तरं ममंशतं ॥ 
लत चनुश्वत्वारिरशच्छासवासु षद्धंशतिरंतराधो ससचिशदृध्वै ॥ अथे 
केकस्मि-सकिधि मध्यमांगुखिमभितो मध्ये पादलङस्य त्डदयं ना- 
म॒ ममं तत्र विद्धस्य सुजया मरणं ॥ अंगृ्ठांगुल्योमष्ये सिषं 
वचाक्ञेपकेण मरणं ।क्तिभस्योपारि स्यंगृङउभयतः कूचः तत्र पादस्य- 
अमणवेपने भवतः।1गृर्फसंधेरधः कुचं शिरः तत्र रुजाशोफो ।\पादजं- 
योः संधाने गुल्फः तत्र रक्‌ स्तन्धस किथता जडता वा ॥ पार्णिभ्र- 
भृति हादशभिरयगुेर्जवामध्ये ङद्वस्तिः तत्र शोणितश्षयान्मरणं ॥ 
जंधोर्थोः संधाने जानु त्च खंजता ॥ जानुनख्यगृखादृष्वमुभयव 
आणिः त्र शोफासिरद्धिस्तब्धसाक्ियता च । ऊरुमध्ये उवी लच्र 
रक्त सलयात्स क्रोपः 1 ऊन्यास्तृष्वंमधो वंक्षणसंधेरूरुमृ खोदिता- 
ख्यं तत्र रक्तलयातपक्लाचातः ॥ वंस्लणदषणमध्ये विटपं तत्र षांडघम 
स्पशुकरता वा ।। सक्वद्राव्डोः।\विशेषस्तु गुल्फा मणि्वंघस्तया जानु 
कूर्परं लयोन्यघे कुणिता।। विटपवच कक्षाज्लमध्ये कल्लाधारः तत्र कणि- 
सखे।\वातवचे।निरसनस्थुत्छांजभतिवद्धो गुदः नत्र सद्यो मरणं।।अल्पमां- 
सशाणितोऽभ्यतरतः कस्या घनुवैक्र एकदाराऽघोमुरो बस्तिः तच्ा- 
पि सद्यो मरणमस्मरीबणादते ।\तचाप्युभयतो विद्धे न जीवति रूक- 
लो सिने मुजसरावी चणो भवति स तुं यलेनापक्रांतो रोहति ॥। पक्रा- 
माशयमष्ये नाभिः तचापि सया मरणं।का्वक्लसोः स्तनयोश्च मध्ये 
सत्वरजस्नमाधिषछानमामाशयदटहारं डदयं तत्रापि सद्यो मरणं ॥ स्त 
नयोरधस्तात्‌ दयं गुरुमभयतः स्तनमृे तयोः कफपृणकोष्ठस्य मरणो ॥ 
स्ननचूचुकयोरर्ध्व द्यंगुमुभयतः स्तनरोदहिते नयोः शोणिवपुणंको- 
चस्य मरणो ॥ उभयन्नोरसो नाड्धो वातवह अपस्तंमो वयो 


शोणितपुणकोष्ठतया कासन्वासाभ्यां च मरणं 1 अंसकृटयोरधः पा- 
२० । ~ 
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अ्बयोरूपरि भागयोरपाङापौ तयोः प॒यत्वमापन्नेन रक्तेन मरण्य।।पुष्ठवं- 
शमुभयतः भतिश्रोणीकर्णावस्थिनी कटी कतरुणे तयोः शोणितल्षया- 
त्‌ पांडु्रिवर्णो हीनरुपो श्रिये ।! पाश्वंयोर्जवनवदिभागे पृषवंशमु- 
भयतः कुकदरौ तयाः स्परानज्ञानमधःकाये चे्टानाशश्च ।। श्रोणीक- 
णयोरुपयांशयाच्छादनो पार्बीतरभतिवद्धौ नितेनौ तयोरध.काये शो- 
को दौर्बल्यं मरणं च 1! जधःपान्वीतरत्रतिवद्धौ जवनपाश्वमध्ये ति- 
येगृर्ध्व च पान्वसंधी तयोः शोणितपृणकोश्तया मरणं! स्तनमृखयो- 
राजवेनोभयतः पृ्रवेशं खहत्यो तयोः शोणितातिप्ररत्तिनिभित्ते- 
रपद्रवेमंरणं ॥ पृषटवंरमुभयनो वाहमुरसेवद्धे असफखके त- 
-योबोइृम्वापशोषौ ॥ ग्रीवावाइृरिरोमध्येऽसपी टस्कधववेधनावसो त- 
योः स्तञ््वाटूत ॥ कंठनाङःमुमभयवश्वलखो धमन्यः तासां इ नी- 
छेदे मन्ये तासु मूकता स्वरेवेरुत्पं रसाग्रादिना वा मवति ॥ यी- 
वायामुभयतश्चलखः सिरा मातृकास्तासु सयो मरणे । रिसेषी- 
वयोः संधाने करूकारिके तयोश्वखमृद्धंता \\ कणेणष्ठयोरघःसंरुते- 
विधुरे नयोवाोधिर्य॑ । घाणमागेमुभयतः श्रोजमागैमतिबद्धावम्येतरतः 
फणो तयोर्शघाज्ञान ॥\ खुवोः पुच्छातसोरधोऽदणोबौयतोऽपांगो त- 
योरांध्ये \। श्ुवोः पुच्छंतयोरुपर्यैनुक्णी खट शंखो तयोः सदयो म- 
रणं ॥ श्ुवोरूपरि निश्नयोरावर्तो तयोराध्यं दख्ुपघातो वा 1) श- 
सवयोरुपरि केशांतरत्सेपो तयोः सशल्यः पाकासतितशल्यो वा जीक- 
न्नाद्ृतशल्यः ॥। चुबोमंध्ये स्थपनी तजोत्सेपवन्‌।\पंच संघयः शिरसि 
तिर्थगृर्व च सीमेवा नाम तेपून्मादश्रमचित्तनरेर्मरण \ जिन्डाभा- 
णाल्जिश्रोचतपंणीनां सिराणां तादुनि सच्िपातः तासां मुखानि च- 
त्वारि श्रंमाटकसंज्ञानि तेषु सदयो मरणे 11 मस्तका्यंतरउपरिष्टाच्छि- 
रासंधिसन्िषातो रोमावतः सोऽधिपतिनीम तच्ापि सदयो मरणं भव 
तीति \! सामान्यलक्षणं प॒नम॑मणां पीडिते रुजोतपर्तिधिषमं च स्पंद्‌- 
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नं ॥\ सामान्येनव च ।॥ देदपससिगरुला संमोरः शीतकामिता। खेदो 
मुच्छ वमिः श्वासो ममविद्धस्य ल्लणं । अपिच ॥ मरणकारित्वा- 
न्भमे तत्पुनमोाससिरास्रावार्यिसंधिसलिपातः ॥। तेन तस्मिन्‌ पीड्य 
माने विशेषतः पाणाबाधः ॥ बाह्ल्यन तु न्दिशः ।! तस्मान्मांसाद्या- 
श्रयते ममांणि पेचधा भिद्यंते ।\ तदयथा 1 ॥ वरुडदयेंदबस्तिगु- 
दस्तनरादितान्येकादश मांसममोाणि ) उर्चीरोदहिताख्यनाभिदडदय- 
स्तनमृापस्तंभापाङापपान्वसःघटहतीनी खामन्यामात्रुकाफणापाग- 
स्थपनीश्गाटकान्येकचत्वारिशच्छिरामर्माणि।। क्तिपकचकरचशिरोवि- 
टपकल्लाधराणिबस्त्यंसविधरारसेपाः सषविशनलि स्रावममाणि ॥¦ क- 
रीकलरुणनि्तवांसफरुकरशंखास्त्वटावारिथममाणि । गृर्फमणिवंध- 
जानक्र्षरककंदररुकाटिका.६ ऽ वर्तसीमनाधिपतयो विंशति संिम्मा 
णि ॥ पुनश्च पचघा गुदब.स्त -जिददयमातृकाशखश्रगाटकाधिपतय 
रकोनविशति सदयः भ्राणदराण्याप्रेयस्वात्तेपां ससराचार्यवरं का- 
खः ॥। तखडदयल्िकेद्रवस्तिवै्ञोमर्मकटीकलरूणनितं बपा््वस धिखद्‌- 
लीसीर्मताखयसिशरकाखातरप्राणदराणि सोम्या यत्वास्तेषां पक्षा 
भ्यतरं कारः 11 तेष्वपि ल॒ ल्िप्राण कदाचिदाशु ॥! उक्छपौ स्थपनी 
च जीणि विशस्यघ्नानि वायनव्पसात्‌ ॥ शल्यमुरवावरुद्धो हि साव~ 
दच वाय॒स्तिच्ति तावज्जीवति । कचजानकरपराण्यर्बीखोहिताख्य- 
विटपकनक्षाधरककंदरांसांसफरकनीखामन्पारुकाटिकाविधरफणापां- 
गावलौश्रतुश्चत्वारिशदेकल्यकराणि सोम्यत्वात्‌ ॥ सोमो इ स्थेय- 
रोत्याभ्यां भाणान्धारयति ॥ वान्यपि च कदाचिदिदहतानि मारयं 
ति ॥ कूर्चशिरोगुल्फमणिवेधास्तष्टो रुजाकराण्यभ्निवायुसोमगृण- 
बाहूल्यात्‌ । आभ्निवायुू हि विशेषेण सुजाकरो।;सोमस्तु पाणानवद- 


१ सामान्भनेवनचेत्मक्षरषङ्कं पुस्तकेषु दश्यते परन्वधिकं माति २ अपस्तम 
स्तनम्‌ अपालापौ स्ननसोहितचस्यष्ौ वक्षोमम।गि 
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बलरत्युक्तं ! अन्ये त्वहः ॥ मांसादीनां पंचानामपि विद्धानां 
समवायादिशल्यघ्रानि ॥ ल्ककदीनानामस्पानां च कमादितराणि 
शवसावनस्व चान्ये व्दति ॥ प्रतिनियतकर्माणि चंद्सुयांय- 
स्कातोपसानामिवां बृवन्दिरोहसंश्डेषाः तथा च छिनेषु वहमम॑ख- 
पि पाणिपादेषु रवभ्ावतण्वन मत्युः ॥ अपरे पुनरजापि दहेतु- 
माडः । पाणिपादच्छेदे दि सिराः संकोचमायाति तताऽल्पाखवभ- 
खतेर्जीविलं ममंज्यपे त्वतिरक्तसदितो बायुकेस्तेन च मरणं ।॥ तस्मा- 
न्मर्मासिहनस्य तदंगमाथु संषिदेशाच्छेदनीयं 1 अतिटतानां त म- 
मणां ययाखं पूर्वं पुं च कमं दर्दने वा हृतानामुत्तरमेव ॥ पुन- 
श्व पंचधा नियते ॥ तथथा 1! उर्व्यः कचरिरांसि विटपे कल्ला- 
धरे च दादश स्वांगुखोन्मितानि ॥\ गुल्फो मणिवंघो स्तनमृरे च 
चट्‌ द्यंगुखानि ॥ जानुनी कूपरे च चत्वारि उयेगृखानि \ कच गुदो 
बस्तिनाभिडदयं नीरे मन्ये मात्रकाः सीमंताः श्रंगाटकानि चको 
मृत्निशत्पाणितरसंमितानि \\ शेषाणि षट्पंचाशदगखददप्रमाणानि \} 
अन्ये पनराद्ः 1 वीदह्िपरमाणानि क्िभाणि \। कडडासप्रमाणाः स्त- 
मरोदडितास्लेषाः ॥ तथाऽन्ये तिखपमाणान्यपि मर्माणीच्छति ॥ स- 
वंति चाज \\ ममन्यासेऽपि देद्‌;स्मिनायुममांणि रन्ति \\ उास- 
स्याण्येव सेवेल सदा तस्माद चक्षणः ॥ मर्माभिघातः स्वस्पोऽपि- 
पायसो बाधते तरां ॥ रोगा ममाश्रयास्तहतस्क्राता यन्रतोऽपि- 
ष्व ।। विलिप्यते भृशं सीदन्‌ शून्यो क्रमति वपते ॥ ऊध्वं श्वसि- 
ति छच्छेण खस्तगाच्ो मृहमृहः  डदयं द्यते चास्य नकस्था- 
नेऽबतिष्ठते ॥! म्मोपधातान्मरणमेतेखिगेः समश्रुते ॥ अमर्म॑विद्धोऽपि 
मर>छेदभमेदादिपीडितः ॥ अआतिनिसतरक्तश्च सद्यस्त्पजति जीकितं \ 
अवोऽन्यया जीवति तु बिद्धः शरशतेरपि ॥ पुण्यवानियतायुश्च 
न॒ कर्थचिग्न जीवनि 1} वस्मादाचरमोच्छासाच्िकिरसेदेव यत्रतः \ 
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सद्धेषुमिजानुमतः रत्याख्पायातुरं भेषक्‌ ॥ इवि मर्मविभामो माम 
सप्तमोऽध्यायः ॥। ७ ॥ 

आयातः परूतिमेदीयं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ सप पर्ल्‌- 
यो दोषैः उथक्‌ भंसगण साम्येन च भवंति ॥ तच्च शुक्रालंवग्माश- 
यकारेषु मातुश्वाहारविहारयोरेकोऽनेको कवा यो दोषो भवत्याधिक्मेन 
लेनामरणाददिषवल्यामिवे।तपद्यमानस्य रमेण सविषरूमेरिव छ- 
श्विकदराशीविषस्येव वा सवविषेण परूतिजायते ॥! तस्मात्तन्मय- 
नया शृक्रातंवयोर्दहस्य भावितत्वास्ारूतत्वाच तावता तेन दोषे 
ण न विदन्यते ॥\ तद्रुणेरेव चास्य शरीरमुपस्कियिते ॥। ततश्च तद्रू 


णपरतिपल्लेः सहसा न बाध्यते ।1 तस्यां त्ववस्थायां विङतिमति दोषे 


उस्बणे नेव गभः संभवति ॥ संभवष्व वा विपद्यते विरुतो 
गा भवति ॥ तथा च केचिदाहः ।। ददिविधा वातादयः पार 
ता वेरुताश्च ॥ तत्र परारुताः सपसतविधायाः परूतेर्हतुभु 


लाः शरीरेकजन्मानः \\ ते शरीरधारणाद्धातसंज्ञाः दोषार्पानां वि- 
रतानां बीजभ्रतानां मुमृपोः स्वरूपाचखति ॥ स्वैष्वपिच देह स~ 
श्निदितष भरर्तावुल्वणेन व्यपदेशः ।! वेरुतास्तु मभादसिनिःख- 
वस्याहटाररसात्संभवंतः भरारुतेष्वेव रोहति ते काखादिवशेन स्वप्र 
माणरद्धिक्षययोगाहेहमनुगृण्टंति दृष्यंति च तद्रदोजोऽपि परं ङ- 
दयस्थमश्वविंदुप्रमाणमाघारः पारूलिकस्य रसात्मकस्सोजसः क्षय 
बद्धिभाजः 11 आथ शचदोषगणानुरोधादातप्रर्तिस्तनुरूक्तस्तन्धास्पां 
मदवनरवरोमनेचसवरः शीतदिडद्द्धपिंडिकः सशब्दसंधिगामी शीना- 
रेजसल्लोमय्रहणविस्मरणश्रखश्टतिम तिगतिटष्टिस्व भावसीहादैः स्तेनो- 
ऽनार्यौ मत्सर्यजितेद्ियः पियमांधर्वेतिहासदहासविखासकडहष्गयो- 
खानयाजः स्िग्धोष्णमधुराम्खखर्वणानपानकाक्षोपशयश्च भवति ११. 


= 


% विरूतदे(षोल्यणेनेवेतिषतार २ भ्रूादितिकार 
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अपिच ।। अस्पविचवरुजीवितनिद्रः क्लामवाग्धममिसततमाच्ः ५ 
दुभेगोऽतिबहृ भुक्‌ बहुभाषी नास्तिकः सूफुटिकेशकरांभिः 11 किं- 
चिदुन्मिषितद्कूस्ुरखश्ुप्खस्यति कथति खादति दान्‌ ॥ शुष्क- 
रूललविषमासु सरितस व्योन्ि शेरशिखरेषु च याति ॥ वित्तपरू- 
विरष्णमोरमाच्स्ता्ननखनयनज्हौष्टपाणिपादतखः शिथिखसंधि- 
अंधमांसः करमकपिटविररूमदुकेशरोमा मध्यवदायुरल्पशुक्रन्य- 
वायापत्यः शृरोऽभिमानी शी्रवलीखलतिपचितपिद्धुस्यंगक्चतपि- 
पासो मधावी दुभमगः स्वादुतिक्तकषायशीताभिखाषोपशयश्च भव- 
ति ।। अपिच ॥ उयितमाल्यविखेपनमंडनः सुचरितः शुचिरान्ि- 
तवत्सखः ॥} विभवसाहसबुद्धिबान्वितो भवति श्मोषु गतिर्दिषता- 
मपि ॥ षमंदेवी सवेदनः पुतिमेधिभुयुारक्रोघपानारानेष्ेः ॥ सुषः 
पश्येत्कणिकारान्‌ पाशान्‌ दिग्दारोर्काविदयुदकौनकांश्च ।। कफप- 
रनिस्तु दुर्बदीवरशरकांडान्यतमव्णः समसुविभक्ताभग्घास्थरसुकृमा- 
रण्छिष्टम.ससंधि्बेघः परिपृण॑चारुगाच्ो मदारुखाटोरुवा इव्यक्तसि- 
लासितभ्रसननायतविशाख्पक््मङाज्ञः सिंहण्देगघनचोषः स्ुत्िपा- 
सोष्णसदिष्णुबेव्ोजोवखशुकव्यवायापत्यशिरशोषमाल्यानुटेषनो इ~ 
ठभरच्छन्नवेरः पेशः सत्पवादी सूख्रतिमान्छनिमानखोदुपो वास्ये- 
प्य॒रोदनः कटुविक्तकषायोष्णङक्ेच्छोपशयश्च भवति । अपिच ॥ 
अस्पन्याह्ारक्रोधमेधाशनेहः भाज्यायुर्धित्तो दी्षदर्शी वदान्यः ॥\ 
श्राद्धो मंमीरः स्थुखलक्षः क्षमावानार्यो निद्राखुर्दर्षिसूची रुतज्ञः 11 
जुर्विपधित्सुभगः सल्डज्नो भक्तो गुरूणां टटसोडदश्च ॥ खमे स- 
पद्यान्सविगमाखास्तोयाशयान्‌ पश्यति तोघदांश्च \ उमयखन्षणसं- 
करे वु संसगेरतिः ॥ स्वेगुणसमुदितः समदोषथरूतिः ॥ तजाया- 
खयो नित्यातुराः दोषानुपरायितप्ररुतित्वात्‌ ॥ विशेषतश्च इंदथ- 
रनयः ॥\ तेषु डि मुणमिश्रविकारकारिष कषुतिपासादिष्विवारोग्य- 
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व्यपदेशः ॥ तस्मादिषरीतगुणेन विधिना दोषोपकमणीयोक्तेन ता- 
नुपाचरेत्‌ ॥ सभं सवेरसेन सत्म्येनान्यांश्च य यवविदितेन च \दो- 
षवदं गणरपि सल्वाठेसिः सपर परुतयो भवति ॥ लास्वदसिनि- 
त्तेरेव सथोक्तेः शोचादिभिजानीयात्‌ ।॥ तथा पुनः सप्र परूतयो 
जानिकृख्देशकाखवयोवलप्रत्यात्मसंश्रयाः ॥ दरपंते हि पुरुषाणः 
जात्यादिनियनास्ते ते भावविशेषाः सप्तादीनां च तरतमयोगाच्छ- 
रीरविरोषेभ्पश्चान्योन्यानुविधानत्वाच्च भेदाध्रमसंख्येयं भवति ।\ शरी- 
रमपि सत्वादीननुरुष्यते सलादयोऽपि शरीरं सत्वाय संख्यभेदव- 
शाख रूपश्चरचरितानकरणमप्यनकशब्दवा च्यम संस्यमेदं भवति \। 
लदावेशस्त्वनंतरजन्माभ्पासवासनया जन्यते तस्मादेवमानुषतियेक्‌- 
पेलनारकाणां नत्तद्िशेषाणां च ययायथमेवानुकं पुरुषस्पान्वीक्षे- 
स 1 वयखिविधं वारं मध्यं खद्धंच ॥ तच्राषोडशारटषाद्राङ ॥ 
अआाषरखेमध्यमं ततो उद्धरं । तेष्वपि स्तन्याहारोभयरतस्या वाङ 
चिविधं ॥ तस्मिन्‌ देद॒पमाणरद्धिः श्ठेष्मोद्रेकश्च ॥ तेन वास्य 
सेदमादेवसोकृमायांस्पक्रोघत्वसानाग्यानि भवंति ।॥ मध्यमपि चि- 
विधं यौवनं संपूर्णत्वमपरिहानिश्च ॥ तस्मिन्‌ पित्तोद्ेकः तेन 
दीसाभिता भनज्नाधिक्यपरिपाको व्यवसायश्च ॥ तचाच्चिशवो यौव- 
नमाचत्वारिरतः सर्वघधालिदधियबख्वीर्यपोरुषस्मरणवचनविज्ञानपश्न- 
यगुणरसपर्णत्वमतः परमपरिहानिः ॥ उद्धं तु श्वः श्वः ज्लीयमाणधा- 
चि द्वियादिगणं वखीखरतिकासन्वासाभिसादादिसिरमिभ्रु यमानं जी- 
पी सवनमिवाभिरखछमवसीदलति ॥ तस्मिन्मारुतोदरेकः तेन श्छख- 
यासारमांससंध्यस्थिता त्वक्पारुष्यमवनामः कायस्य वेपथुः का- 
सन्वासश्छेष्मसिंवाणकोदीरणं धातुक्षयश्च । अन्ये पुनराइृः ॥ वाल्ये 
खद्धि भञामेधास्वकशुकक्लिश्रुतीदियं ।॥ दशकेषु कमार्याति मनः 
१. सम्‌ समध्रात 1 > अनक ग्वृभाकः प 
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सर्देदियाणि च ॥। एवं वषशतमायुषः भरमाणं ।। जस्मिन्‌काठे संति 
पुनः कर्मविरोषादूनाधिकवर्परातजी विनो मनुष्याः तेषां यथोक्तैः भ- 
रलिविरश्षेरायषः पमाणमृपखभ्य वयसखिधा विभजेत्‌ ।॥ अपिच ॥ 
वर्ष वर्ष क्षयं याति चणा याते शते शते ॥ युपो पुण्यवाडु 
ल्यायदायन्मानमिष्यते । बखमपि चिकिधं भवति । सहज का- 
खरुनं युक्तिरूतं च । तच सरजं देदुसत्वयोः प्रारूलं ।। काटरूल 
मृतुविभ्रागजं वयःरूतं च 1 युक्तिरुतं पुनराहारविहारोत्थम्‌जस्करं 
योगजं च ।। वहृद्धिकरास्त्विमि च भावा मकति ॥ तद्यथा । वल- 
घत्पुरुषे दशे जन्म तद्िषे च काटे सुखश्च काडयोगो बीजक्षेचगुण 
शरीराहारसत्वसंपत्तयः खभावो योवनं व्यायामो इर्पश्च ॥1 तथा 
साराण्य्टां त्वप्रक्तमांसमरदास्थिमञ्जशुक्रसस्वात्मकान्युत्तरात्तरवराणि 
बटखमानज्ञनायमुपदिश्येते \॥ अपिच ।। न मृयेदेहमाजदशनदेव भि- 
षगयमुपचयन महाशरीरत्वादा वटवानसं रुशत्वादस्पशरीरत्वादाऽस्ष 
अटति ॥ तचो्रसमप्यन्यथाटष्टे गजसिरे ।। तच सर्वेः सारसुपेनो 
भवत्यतिवरूः परममोरवयु क्तः कश सरमःस्वारंमेष्वास्मनि प्रत्याशावा- 
न्‌ कल्याणाभिनिकेसी रस्थिरशरीरः सुसमाहितगतिः साननादस्ि- 
ग्धगगभीरमहास्वरः सुरवेश्वय वित्तोपमोगः सन्मानमाग्मंदजरामयः 
प्राघस्तुल्षगुणविस्तीणापत्यो दीवोयुश्च ॥ तदिपरीतस्त्वसारः म- 
श्यो मध्यगुणः ॥ प्रमाणं पुनः खागृङेः \) पादागृष्टप्देशिन्यो द्यम्‌ 
चछायते तिस्रोऽन्याः क्रमेणोत्तरोत्तरं पचमभागदीनास्तन्वरहीना वा 
चतुरंगुखायताः थक्‌प्रपदपादतखपाष्णंयः षट्पचचतुरेगुखविस्तृलाश्च 
लृदशबायामेन पादश्वतदंरोव परिणाहेन ।॥ तथा गुल्फो जघामध्यं 
च । चतुरगुखोत्सेधः पादः । अषादशायामा जघाऊरुश्च ।! चतुरं 
गृ जानु \\ जिंशरदंगुूपरिणारऊरुः ।! षडायामा मृष्कमेदाव्टपं 
चपरिणाहा ॥ षोडशविस्वारा कटी पंचाशत्परिणाद्ा ।॥ दशांगं 


